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जाती है | बहुत से लोग, खाने-पीने को प्रनियमितता से बीमार 
होकर मर जाते है। कई युवक विवाह मे प्राई हुई वेण्याग्नी के ही 
शिकार बन जते हैं । इस प्रकार श्राजकल की पद्धति द्वारा अपना 
ही सर्वताश नहीं किया जाता किन्तु दूसरों के सर्वेताश का कारण 
भी उत्पन्न किया जाता है । 


प्राजजल समाज के सम्मुख विधवा-विवाह का जो प्रश्न 
उपस्थित है, उसके मूल कारण वाल-विवाह, वेजोड-विवाह औौर 
विवाह की खर्चीली पद्धति ही है। बाल-विवाह श्रौर वेजोड-विवाह 
के कारण एक श्लोर तो विधवाभ्रो की सख्या बढ जातो है और दूसरी 
श्रोर बहुत से पुरुष प्रविवाहित रह जाते है क्योकि उनके पास 
वेवाहिक श्राडम्ब्रर करने को द्रव्य नहीं होता । यदि ब ल-विवाह 
झोर वेजोड-विवाह बन्द हो ज.ए, विवाहो मे प्रधिक खर्च न हुश्ना 
करे तो विधवाश्रो श्रौर भ्रविवा।हित पुत्पो की बढी हुई सख्या न रहने 
पर सश्मवत विघवा-विवाह का प्रएन श्राप हो हल हो जाए। 
साराश यह है कि पूर्व समय में, विवाह तब किया जाता था, जब 
पति-पत्नी, सर्वे-विरति-ब्रह्मच्य पालव में अपने को प्रसमर्व मानते 
थे भ्रर्थात्‌ विवाह कोई श्रावश्यक कार्य नही माता जाता था । लेकिन 
झ्राजकल विवाह एक श्रावश्यक्म-कार्य माना जाता है । जीवन की 
सफहता विव'हु भे ही समझी जाती है। जब तक लडक्रे-लडकी का 
विवाह न हो जाए, तब तक वे दुर्सागी समझे जाते हैं । इसी कारण 
श्रावश्यकता झौर शनुभव के बिना ही विवाह कर दिया जाता हैं 
भ्रीर वह भी बेजोड तथा हजारो लाखो रुपये व्यय कर घुमघाम के 
साथ । पूर्वे समय की विवाह-प्रथा समाज में शाति रखती थीं, समाज 
को दुराचार से बचाती थी श्रोर अच्छी सनन्‍्तान उत्पन्न करके समाज 
का हित साधन करती थी । झाजकल की विवाह-पअ्रथा इसके घिप- 
रीत कार्य करती है। बाल-विवाह, बेजोह-विवाह भौर विवाह की 
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खर्चीली पद्धति, समाज मे भांति उत्पन्न करती है लोगो को दुरा- 
चार में प्रवृत्त करती है भौर रुग्ण एवं प्रत्पायुपी सन्‍्तान द्वारा 
समाज का भद्दित करती है । 


बंवाहिक विषय के वन पर से कोई यह कह सकता है कि 
साधुधो को इन सासारिक वातों से क्या ? घोर वे ऐसी वातो के 
विषय में उपदेश क्‍यों दें ? इसका उत्तर यही है कि यद्यपि इन 
सासारिक वातो से साधु लोग परे हैं लेकिन साधुप्रों क। घ।मिक जीवन 
नीति-पूर्ण सप्तार पर ही प्रवलम्बित है। यदि समार मे सर्वेत्र 
प्रनीति छा जाए तो घामिक जीवन के लिए स्थान भी नहीं रह 
जाता है | इसी दृष्टिकोश से विवाह की विधि बताने के लिए ही 
शास्त्रों की कथाप्रो में विवाह-वन्धन में जुडने वाले स्श्री-पुरुष की 
समानता श्रादि का वर्णन किया है । यह बात दूसरी है कि उनमें 
बाल-विवाह, प्रसमय के धहवास प्रादि का निषेध नहीं है। लेकिन 
उस समय ये कुप्रथाए थीं ही नहीं, इसलिए इस प्रकार के उपदेश 
फी झ्रावश्यकता न थी प्रन्यथा पूर्ण ब्रह्मचर्य का ही विधान करने 
वाले होने पर भी, ज॑न-शास्त्र ऐसे भ्रपूर्ण नहीं हैं कि उनमे सासा- 
रिक-जीवन की विधि पर कथाओं द्वारा प्रकाश न डाला गया हो । 
सरिसवथा' “सरिस-तथा' आदि पाठ इसी बात के द्योतक हैं कि 
विवाह समान युवावस्था में होता था । 


विवाह में जहां घन की प्रधानता होगी, वहाँ प्रनमेल-विवाह 
हो, यह स्वाभाविक है। भ्रनमेल-विवाह करके दाम्पत्य जीवन में सुब- 
शाति की प्राशा करना ऐसा ही है जैसे नीम वोकर प्राम के फल 
की प्राशा करना । 


प्ाजकल की इस देश की दुर्देशा में भी भारत के साठ-साठ 
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वर्ष के बूढे विवाह करने के लिए तैयार हो जाते हैं । बूढो की 
इस वासना ने देश को उजाड डाला है। श्राज विधवाप्नो की सख्या 
बढ गई है भौर कितनी बढ़ती जाती है, यह किसे नहीं मालूम ? 
श्राप थोकडो पर थोकडे गिन लेते हो पर कभी इन विधवाश्रो की 
भी गिनती प्रापने की है ? कभी झापने यह चिन्ता भी की है कि 
इन विधवा बहिनो का निर्वाह किस प्रकार होता है ? 


ऐ भीष्म की सतानो ! भीष्म ने तो श्राजीवन ब्रह्मचयें पालन 
करके दुनिया के कानो मे ब्रह्मचर्य का पावन मन्त्र फूका था। श्राज 
उन्ही की सनन्‍्तान कहलाते हुए उन्ही के मन्त्र को क्यो भूल रहे हो ? 


् ्् ध्ि 


लग्न के समय वर-वधघू श्रग्नि की प्रदक्षिणा करते हैं । पति 
के साथ अग्नि की प्रदक्षिणा करने के पश्चात्‌ सच्ची श्राय॑ महिला 
झपने प्राणों का उत्सगग कर देती है, पर की हुई प्रतिज्ञा से विमुख 
नही होती । 


पुरप भी पत्नी के साथ भ्रग्नि की प्रदक्षिणा करते है परन्तु 
जो कत्तंव्य स्त्री का माना जाता है, वही क्या पुरुष का भी समझा 
जाता है ? 


जैसे सदाचारिणी स्त्री पर-पुरुष को पिता एवं भाई सम- 
भती है, उसी प्रकार सदाचारी पुरुष भी वही है,जो पर-स्त्री को 
माता-बह्िन की दृष्टि से देखे। 'पर ती लखि जे धरती निरखें, 
धनि हैं घनि हैं घनि हैं नर ते ।! 


पुरुष का पाशिग्रहण घमंपालन के लिये किया जाता है उसी 
प्रकार स्त्री का भी। जो नर या नारी इस उद्देश्य को भूलकर 
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खान-पान और भोग-विलास में ही भपने जीवन की इतिश्ी सम- 
भते हैं, वे धर्म के पति-पत्नी नहीं, वरन्‌ पाप के पति-पत्नी हैं । 


विवाह होने पर पति-पत्नी प्रेम बन्धन में जुड जाते हैं । 
मगर उनके प्रेम मे भी भिन्नता देखी जाती है | किसी-किसी में 
विवाह करने पर भी स्वायपूणं प्रेम होता है भौर किसी-किसो में 
निस्‍वार्य प्रेम भी रहता है। जिस दम्पती मे स्वार्थपूर्णा प्रेम होगा 
उसकी दृष्टि एक-दूसरे की सुन्दरता पर रहेगी भौर किसी कारण 
सुन्दरता मे कमी होने पर वह प्रेम दूर हो जायगा । परन्तु जिनमे 
निःस्वार्थ प्रेम है, उनमे प्रगर पति रोगी या कुरूप भथवा कोढों होगा 
तो भी पत्नी का प्रेम कम नही होगा । श्रीपाल को कोढ हो गया 
था। किर भी उसकी पत्नी ने पति-प्रेम मे किसी प्रकार फी कमी 
नहीं की । तात्ययें यह है कि जिस प्रेम में किसो भी कारण से 
न्यूनता श्रा जाय, वह निस्‍वाये प्रेम नही है, वह स्वार्थपूर्ण भौर 
दिखावटी प्रेम है। ह 


गा 
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साथ ही संत्तार के सुखों के साधनों को जुटाना है, ' एकत्र रहकर 
ही सृष्टि करनी है, विकास कंरना है । दोनो के हृदयो मे प्रधिकार 
की हाय-हाय की प्रपेक्षा एक-दूसरे के प्रति भ्रात्मसमपेणा की भावना 
हो । परस्पर प्रेम, सहानुभूति भौर कर्तव्य का भाव प्रधान हो । 
विश्व मे मानव की सुष्टि ही तो इसी भ्राधार पर हुई है। इसमे 
बाधाएं उपस्थित करने से हरेक घर में श्रशांति पैदा हो जाती है । 
इसी प्रकार स्त्री का जीवन तभी सुखी और सन्तोषमय रह सकता 
है, जब कि वह श्रात्मसमपंण मे ही जीवन के सुख को खोजे, उसी 
से पूर्ण आनन्द का भ्रनुभव करे । पुरुष के लिए भी यही बात है। 
नारी का तो सारा जीवन ही त्यागमय है । समपंण करने में ही 
उस्ते सुख है। इसी मे तो उसके मातृत्व का, पुरुष की जननी होने 
फा भ्रधिकार, गोरव है। यहीं तो छप्तकी उल्लति की परम सीमा है । 
इसी जगह तो नारी वह है कि जिसकी बराबरी पुरुष भी नही कर 
सका श्रौर न कर सकेगा । 


हसीलिये भ्र'जकल जो प्रतिद्वन्द्रिता एव मुकाबिले का भाव 
समाज मे स्त्री-पुरुषो के बीच चल रहा है, वह समाज को भारी 
हानि पहुचा रहा है श्रोर वह भी विशेषकर स्त्रियाँ को । वह यह कि 
फोई मी काम, चाहे वह अ्रच्छा दो या बुरा, परन्तु पुरुष करता है तो 
स्त्रिया भी क्‍यों न करें? नारियो के मन में श्राजजल कुछ ऐसी 
भावना घर कर गई है कि पुरुष जाति स्वार्थभय हो गई है, हमारे 
साथ वेवफाई कर रही है । भौर हमने तो सदा त्याग किया है, 
ममतावश होकर सदा पुरुष की हम गुलामी करती रही हैं पर उसका ).. 
पुरस्कार श्राज यह है कि हम दुतकारी जा रही हैं । भ्रत: भव क्यो 
इनकी परवाह करें ? कब तक सेवा करती रहें ? श्रौर फिर किस 
लिए ? उस त्याग को छोडकर क्यो न उनकी ही कोटि मे भा जायें? 
उसी भाववा का फल है कि श्राजकल की श्रधिकारप्रिय-स्त्रियां 
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झपने उस प्राचीन गौरव को प्ाख उठाकर देखता भी पसन्द नहीं 
करती । 


भाज उनकी भाजें पूर्ण रूप से पुरुष जाति की शोर लगी 
हुई हैं कि वह कौनसा काम कब कर रही है कि हम भी वही करने 
लग जायें ! पुरुष की पूरी नकल करने में ही वे भ्रपने जीवन को 
सार्थकता समभने लगी है । 


उन्हें ऐसा विश्वास हो गया है कि उन्हे पति के प्रति भ्रम 
नही धौर इसलिये उनका मन भसन्तुष्ट व श्तृप्त है। फलस्वरूप 
ईर्श्यावश वह पत्ति की प्रत्येक गतिविधि पर हृष्टि रखने मे ही सारा 
समय वर्वाद करने लगी हैं। पुरुष ने उसका ध्यान पूरी तरह से 
भपनी भोर खीच लिया है। झत वह अपने व्यक्तित्व की भोर लक्ष्य 
नही रखती । निरन्तर पुरुष की प्रत्येक हलचल से उपेक्षा टपकती 
हुई-सी समझकर कुढती रहती है | सोचती रहती है कि वे तो 
झाराम से निद्वंन्द्र होकर भ्रमण करते रहते हैं, फिर भी मैं दासी 
बत्ती कब तक उनकी ग्रुलामी किया करू ? 


इसके विपरीत जो उच्च विचारों की स्त्रिया हैं, वे पति की 
प्रकर्मण्यता झोर पत्ति के पतन से माग्गच्युत न होकर श्पने कर्तव्य 
का ध्यान रखती हैं । वे श्रपने मन में यह भावना वनाए रखने का 
प्रयत्थ करती हैं कि हमारा धर्म तो सिर्फ श्रपनी पवित्रता को कायम 
रखने में है भोर हमारा कार्य पति के प्रति अपने कत्त वन्‍्य का पालन 
करना है | इससे नारी की श्रात्मा का विकास होता है भर वह 
अपने जीवन को सुखी करने की चेष्टा से सफल होती है। भौर वे 
इस त्याग, सेवा और कतंव्य-पालन के द्वारा पतन की भोर प्रग्नसर 
होते हुए पति को भी कभी पश्चात्ताप करने को बाध्य कर देती हैं। 
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इस प्रकार श्रपनी वफादारी और कत्त व्यशीलता के द्वारा झ्रानन्द- 
रहित गृह को भी आनन्द श्र उल्लास की तरभणों मे प्रवाहित कः 
देती है। वे पति को शौर उसके साथ-साथ भ्रपने को भी ऊंच. 
उठाती हैं । वे ग़ह-जीवन मे सुख व शाति बढ़ाती हुईं पति-पत्नी के 
टूटते हुए सम्बन्ध को जोड लेती हैं । 


दूसरी झोर समाज मे बढती हुई खीचातानी का शिकार 
होकर स्त्रिया भ्रत्यन्त दुखी भौर प्रतृप्त रहती है । उनका हृदय 
दुःख से भरा रहता है श्रौर श्रात्मा तडपती रहती है, क्योंकि 
झाजकल स्त्रियों की माग एवं उनके अधिकारों के नाम पर समाज 
मे जो जहर फैलाया जा रहा है, उसने पुरुष एवं स्त्री के सम्बन्ध 
को मधुर एवं हृढ बनाने की श्रपेक्षा भौर भी स्नेह-हीन, नीरस, 
झौर निकम्मा बना दिया है । एक-दूसरे के मतभेद को मिटाने की 
जगह भ्रापस के मनोमालिन्य की खाई को और भी गहरा कर दिया 
है। नारियो की उठती हुई श्रात्मा को गिरा दिया है । उनका 
विकास रोक दिया है ! 


झाजकल की सम्यता हमे श्रधिकार प्राप्त करने का पाठ 
तो पढाती रहती हैं पर उस श्रधिकार के साथ जो महान्‌ भिम्मे- 
दारियो का बोका बन्धा हुआ्ा है, उसे सहन करने का सबक नहीं 
सिखाती । भ्रौर जिस प्रकार भ्राग शौर पानी का भेल नहीहो 
सकता, उसी तरह स्त्रियों के भ्रधिकार श्रौर शक्ति चाहने पर यह 
नहीं हो सकता कि उप्तके लिये होने वाली कठिनाइयां न सहे और 
त्याग करने को तैयार न रहें । प्राचीन भारतीय धारियो को गृह में 
जो प्रखण्ड अधिकार मिला था, वह कष्टसहन एवं कठिनाइयों और 
बाधाओं के वीच में भी सुख और शाति का श्रतुभव करते हुए पूर्ण 
' सन्तुष्ट रहने पर ही मिला था । 
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१-नारी का कार्य क्षेत्र 


तारी का कार्यक्षेत्र गृह में ही है । उतके गृह-जीवत भे ही 
ससार के महापुरुषों का जीवन छिपा हुआ है । शहो में प्राप्प होने 
वाली शिक्षा एव सस्कार ही महान्‌ पुरुषों का जीवन निर्माण करते 
हैं, पर श्राज की इस घरेलू चख-चख ने ग्रह-जीवन फी नीव को 
ही कमजोर बना दिया है | श्रतणव उसमे से जीवन प्राप्त करने 
वाला नवयुवक कमजोर, रूखे स्वभाववाला शौर कठिनाइयों मे 
शीघ्र ही निराश हो जाने वाला दो गया है। वह बातें स्धिक 
करता है पर कार्य कम करता है। हर एक से लेने की इच्छा प्रधिक 
करता है पर देता शरिसी को भी नहीं चाहता । पर यह उसका दोप 
नही है। उसका दुर्माग्य है कि जिस माता-पिता का दूध पीकर वहू 
शक्ति प्राप्त करता था, जिस माता-पिता के श्रादर्श चरिन्न का स्‍झव- 
लोकन कर वह एक महापुरुष बनता था, श्राज उस मादा का उस 
पर से हाथ हटता जा रहा है । वह उसी माँ का श्रोज था। बल्कि 
प्राज भी भारतीय ग्रहों में जो थोडा बहुत सौरदर्य या सुधडता है 
वह उन वहनों-वेटियों व माताग्री का प्रत्ताप है कि जिनका चरित्र, 
जिनका सेवाभाव, सभाभ्रो-सोसाइटियों मे नहीं जाहिर होता बल्कि 
सतति का जीवन वनकर सामने पश्राता है । 


तारियो का सच्चा स्थान गृह ही है। उन्हीं के प्रयत्न से 
टूटते हुए ग्रृह व दास्पत्य-जीवन का उद्धार सम्भव है । समाज के 
निर्माण में उत्तम ग्रहों का होना मुख्य है । 


२-ग्रादर्श-दम्पती 


,.. उच्च दाम्पत्य जीवन का बहुत श्रेष्ठ भादर्श प्राचीनकाल मे 
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राम भौर सीता ने उपस्थित किया था जो हिन्दू समाज के लिये 
सर्देव भनुकरणीय रहा भौर है । 


सच्चा पत्ति वही ३, जो पत्नी को पवित्र बनाता है श्रीर सच्ची 
पत्नी वहों है, जो पति को पवित्र बनाती है । सक्षेप मे जो प्रपने 
दाम्पत्य जीवन को पवित्र बनाते हैं, वही सच्चे पति-पत्नी हैं । 


जो पुरुष पर-घन श्रौर पर-त्त्री से सदेव बचता रहता है 
उसका कोई कुछ नहीं बिगाड सकता । स्त्रियों के लिये पति- 
ब्रत घ॒र्मं है तो पुरुषो के लिये पत्नीन्रत घ॒र्म है । 


जो पुरुष पत्नी को गुलाम बनाता है वह स्वय ग्रुलाम बन 
जाता है भ्रौर जो पुरुष पत्नी को देवी बनाता है, वह स्वय देव बन 


जाता है । 


पुरुष चाहते हैं कि स्त्रिया पतिब्रत घ॒र्मं का पालन करें 
परन्तु उन्हें क्या पत्नीन्रत धर्म का पालन नही करना चाहिए ? 
पतिन्नत पत्नी के लिये झौर पत्नीन्नत पति के लिये कल्याणकारी है । 
पतिबन्रत का माहात्म्य कितना भौर कैसा है, यह बतलाने के लिये 
झमेक उदाहरण मौजूद हैं । पतित्नत के प्रभाव से सीता के लिये 
भ्रग्ति भी ठण्डी हो गई थी । सीता ने पतित्रत घर्मं का पालन करने 
के लिये कितने श्रधिक कष्ट सहन किये थे ? वह चाहती तो राम 
धोर कौशल्या का श्राग्रह मावकर घर में झाराम से बैठी रह सकती 
थी भोर कष्टो से बच सकती थी मगर पतिक्रत धर्म का पालन करने 
के लिये उसमे कष्ट सहना ही स्वीकार किया। 


सीता के चरित्र को किस प्रकार देखना चाहिए, यह बात 
कवि ने बतलाई है | वह कहता है--'पत्रि हो न्नत-नियम है” ऐसा 


२ 


कर 
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व्रत वही स्त्री लेती है, जिसके प्रन्त करण में पति के प्रति पूर्ण प्रेम 
होता है । कोई भी काम तभी होता है जब उसके प्रति प्रेम द्वी। 
घमें का प्राचरण भी प्रेम से किया जाता है। भापका भ्रेम कच्चा 
हैया सच्चा, यह परीक्षा करनी हो तो पतित्नता के प्रेम के साथ 
झपने प्रेम की तुलना फरके देखो। भक्ति के विपय में पतिग्रता फा 
उदाहरण भी दिया जाता है। पतित्रताप्ों मे भी सीता सरीखी 
पतिव्रता दूसरी शायद ही हुई हो। सीता ने उच्च पभाचरण करके 
सतीशिरोमरिंय की पदवी पाई है । सीता सरीखी दो चार सतियां 
घगर ससार मे हो तो ससार का उद्धार हो जाय । कहावत है-- 
(एक सती भौर नगर सारा'। सुभद्रा प्रकेली थी पर उसने क्या कर 
दिखाया था ? उसने सारे नगर का दुख दूर फर दिया था । 


सब स्त्रियां सीता नहीं वन सकतीं । इससे कोई यह नतीजा 
ने निकाले कि जब सीता सरीखी बनना कठिन है तो फिर उस भोर 
प्रयत्त ह्वी क्यो किया जाय ? जहा पहुच ही नहीं सकते, वहां 
पहुंचने का प्रयत्त क्यो किया जाय ? जहां पहुच ही नही सकते वहा 
पहुचने के लिए दो-चार कदम वढाने की भी क्या प्रावश्यकता है ? 
ऐपा विचार करने से लाभ के बदले हानि ही होगी । भाप खाते 
हैं, पीते हैं, पहनते हैं, प्रोढते हैं । मगर भ्राप से भ्रच्छा खाने-पीने 
पहनने-श्ोढने वाले भी हैं या नहीं ”? फिर झाप क्या यह सब करना 
छोड देते हैं ” भ्रक्षर मोती जैसे “लिखने चाहिए, मगर वैसा न 
लिख सकने वाला क्‍या श्रक्षर लिखना छोड देता है ? इसी तरंह 
सीता-सी सती बनना श्रगर कठिन है तो क्‍या सतीत्व ही छोड देना 
उचित हैं ”? सीता की समता न करने पर भी सती बनने का उद्योग 
छोडना नहीं चाहिये । निरन्तर भ्रमभ्यास करने व सीता का भ्रादशें 
सामने रखने से फभी सीता के समान हो जाना सम्भव है। 


सती, ती स्त्रियों में ऊची ट्ोती ही है, लेकित नीच स्त्री कैसी 
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होती है, यह भी कवि ने बताया है । कवि कहता है-- खाने-पीने 
झौर पहनने-भोढने के समय 'प्राशनाथ' 'प्राशनाथ' करने वाली शोर 
समय पडने पर विपरीत श्राचरण करने वाली स्त्री नीच कहलाती 
है। ऊपर से पतित्रता का दिखावा करना श्रौर भीतर कुछ झौर रखना 
नीचता है । इस प्रकार की नीचता का कभी न कभी भण्डाफोड 
हो ही जाता है । कदाचित्‌ न भी हो तो उसे उसके कर्म भ्रपता 
फल देने से कभी नहीं चूकते । नीच स्त्रिया भीतर-बाहर कितनी 
भिन्नता रखती हैं, यहु बात एक कहानी द्वारा समभाई जाती है -- 


३-मायाविनी पत्नी 


एक ठाकुर था । वह भ्रपनी स्त्री की प्रपने मित्रो के सामने 
बहुत प्रशंधा किया करता था । बहू कहा करता था-ससार मे 
सती स्त्रिया तो श्रौर भी मिल सकती हैं पर मेरा स्त्री जैसी सती स्थ्री 
दूसरी नही है”? कमी-कभी वह सीता, श्र जना श्रादि से श्रपनी 
स्त्री की तुलना किया करता शौर उसे उनसे भी श्रेष्ठ बतलाता । 
उसके मित्रों मे कोई सच्चे समालोचक भी थे । 


एक बार एक समालोचक ने कहा-ठाकुर साहब ! श्राप 
भोले हैं झौर स्त्री के चरित्र को जानते नहीं हैं । इसी से ऐसा कहते 
हैं । तिया-चरित्र को समझ लेना साथारण बात नहीं है। 


ठाकुर ने प्पता भोजापन नहीं समका । बह श्रपनी पत्नी 
वा बयान करता ही रहा । तव उस समालोचक ने कहा--कमी 
झातने परीक्षा की है या नहीं ? 


टाडुर-परीक्षा शरने की प्रावश्यकता ही नहीं है। मेरी स्त्री 
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है ध आओ श्र 
मुभते इतना प्रेम करती है, जितना मछली पाती से प्रेम फरती 
है | जैध्व मछली पानी के बिना जीवित नहीं रह सकती, उसी प्रकार 
मेरी स्त्री मेरे बिना जीवित नहीं रह सकती । 


समालोचक-प्ापकी वातो से जाहिर होता है कि प्राप 
चहुत भोले हूँ । प्राप जब परीक्षा करके देखेंगे, तव सच्चाई मालूम 
होगी । 


ठाकुर--भ्च्छी वात है, कहो किस तरह परीक्षा की जाय ? 


समालोचक - पाप अ्रपनी स्त्री से कहिये कि मुझे पाच- 
सात दिन के लिये राजकीय काम से वाहर जाना है । यह कह कर 
ग्राप वाहर घले जाना शौर फिर छिप कर घर में बैठे रहना । 
उस समय मालूम होगा कि झापकी स्त्री का श्राप पर कैसा प्रेस 
है ? शाप पअपने पीछे ही प्रपनी स्त्री की परीक्षा कर सकते है, 
मौजूदगी में नहीं । 


ठाकुर ने अपने मित्र की बात मान ली। वह प्रपनी स्त्री के 
पास गया। स्त्री से उसने कहा--तुम्हें छोडने को जी नहीं चाहता 
मगर लाचारी है। कुछ दिनो के लिए तुम्हें छोडकर बाहर जाना 
पडेगा । राजा का हुक्म माने बिता छुटकारा नहीं । 


ठकुरानी ने वहुत चिन्ता भौर झ्राश्चयंपुर्वक कहा--कक्‍्या हुक्म 
हुमआ है ” कौनसा हुवम मानना पड़ेगा ? 


ठाकुर--मुझे ५-७ दिनो के लिए बाहर जाना पडेगा ? 


ठकुरानी -पाच-सात दिन, बाप रे ! इतने दिन तुम्हारे बिना 
कैसे निकलेंगे । मुझे तो भोजन भो, नही रुचेगा । 
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ठाकुर--कुछ भी हो, जाना तो पढंगा ही । 


ठकुरानी--इतने दिनो मे तो मैं छुटपटा कर मर ही जाऊगी। 
झ्राप राजा से कहकर किसी दूसरे को अपने बदले नहीं भेज सकते ? 


ठाकुर-- लेकिन ऐसा करना ठीक नहीं होगा । लोग कहेंगे, 
स्‍त्री के कहने में लगा है! मैं यह कहूगा कि मुझसे स्त्री का प्रेम 
नही छूटता ? ऐसा कहना तो बहुत बुरा होगा । 


ठकुरानी--हाँ, ऐसा कहना तो ठीक नहीं होगा । खैर, जो 
कुछ होगा देखा जायगा । 


इतना कहकर ठकुरानी श्रांस्‌ बहाने लगी । उसने प्रपनी 
दासी से कहा-दासी जा | कुछ खाने-पीने को बनादे, जो साथ में 
ले जाया जा सके । 


ठकुरानी की मोह पैदा करने वाली बातें सुनकर ठाकुर 
सोचने लगा-मेरे ऊपर इसका कितना प्रेम है 


ठाकुर घोडी पर सवार होकर कोस दो कोपस गया। घोड़ी 
ठिकाने बाघकर वह लोट श्राया और छिपकर घर मे बैठ गया । 


दिन व्यत्तीत्त हो गया । रात हो गई । ठकुरानी ने दासी से 
कहा--ठाकुर तो गांव चला गया, श्रब मेरे को घान नही भाता है। 
झ्रत तू जा पास के झपने खेत से दस-पाच साठे ले श्रा, जिससे 
रात व्यतीत हो । दासी ने सोचा ठीक है, मुर्के भी हिस्सा मिलेगा । 
वह गई भौर गन्ने तोड लाई । ठकुरानी गन्ने चूसने लगी । 


ठाकुर छिपा-छिपा देख रहा था । उसने सोचा--मेरे वियोग 


जे 
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के कारण इसे प्न्न नहीं भाता | मुझ पर इसका कितना गाढ़ा 
प्रेम है | 


ठकुरानी पहर रात तक गन्ना चूप्तती रही । गन्ना समाप्त 
हो जाने पर वह दासी से बोली--भभी रात बहुत है। गन्ना चूसने 
से भूख लग भाई है। थोड नरम-तरम बाफले तो बना डाल, देख 
जरा घी प्रच्छा लगाना हो । 


दासी ने सोचा--चलो ठीक है, मुे भी मिलेंगे । दासी ने 
बाफले बनाए भर खूब घी मिलाया । 


ठकुरानी ने खूब मजे से वाफले खाए | खाने के थोडी देर 
बाद वह कहने लगी-दासी, तूमे बाफले बनाए तो ठीक, पर मुझे 
कुछ श्रच्छे नहीं लगे । यह खाना कुछ भारी भी है। थोडी नरम- 
नरम खिचडी बना डाल 


दासी ने वही किया । खिचडी खाकर ठकुरानी बोली-- 
तीन पहर रात त्तो बीत गई, भब एक पहर बाकी है। थोडी लाई 
( धानी ) सेक ला। उसे चबाते-चबाते रात बिताए । दासी लाई 
भी सैक लाई। ठकुरानी खाने लगी ॥ 


ठाकुर चैठा-बैठा सब देख सुत रहा था । वह सोचने लगा- 
पहली रात मे यह हाल है तो प्रागे क्या-क्या नहीं होगा । श्रव 
इससे भागे परीक्षा न करना ही भच्छा है । यह सोचकर वह घोढ़े 
के पास लौट आया । घोडे पर सवार होकर वह घर जा पहुवा । 


दासी ने ठकुरानी को समाचार दिया--ठाकुर साहव श्रा 
गए हैं । ठक्रानी ने कहा--ठाकुर प्रा गए, अच्छा हुआ ।। 
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वह ठाकुर से बोली-पश्रच्छा हुआ, आप पधार गए। मेरी 
तकदीर भ्रच्छी है । झ्राव्विर सच्चा प्रेम अपना प्रभाव दिखलाता 
ही है। 


ठाक्र--तुम्हारी तकदीर श्रच्छी थी, इसी से मैं श्राज बच 
गया । बड़े :सकट में पड गया था । 


ठक्रानी--ऐ , क्‍या सकट झा पडा था ? 


ठाक्र-घोडे के सामने एक भयद्धूर साप भा गया था। मैं 
भ्रागे बढता तो साप मुझे काट खाता । मैं पीछे की श्रोर भाग 
गया । इसी से बच गया । 


ठकुरानी--भ्ाह | साप कितना बडा था ? 

ठाकुर--अ्रपने पास के खेत के गन्ने जितना बडा था भौर 
भयानक था । 

ठकुरानी--वहू फन ठो नहीं फैलाता था ? 


'ठाकुर--फन का क्‍या पूछना है ! उप्तका फन तो बाफले 
जितना बडा था | 


ठकुरानी-- वह दोडता भी था ? 

ठाकुर--हा, वह दौडता क्‍यों नही था, वह तो ऐसा दौडता 
था, जैसे दिचडी मे घी । 

ठकुरानी -वह फुकार भी मारता होगा ? 


ठाकुर--हा, ऐसे जोर से फु कार मारता था, जैसे कडेले मे 
पडो हुई घानी सेकने के समय फटती है ! 
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ठाकुर की बातें सुनकर ठकुरानी सोचने लगी-ये तो सारी 
बातें मुझ पर ही घटित होती है । फिर भी उसने कहा-चलो, मेरे 
भाग्य भ्नच्छे थे, जो घाप उस नाग से बचकर झागए । 


ठाकुर--ठकुरानी | समझो । मैं उस नाग से बच निकला 
पर तुम सरीखी नागिन से बच निकलना बहुत कठिन है । 


ठक्रानी-क्या मैं नागिन हू ? प्ररे बाप रे में नागिन हो 
गई ? भगवान्‌ जानता हैं । सब देव जानते हैं । मैंने क्या किया 
जो मुझे नागिन बनाते हैं । 


ठाक्र-मैं नही बनाता, तुम स्त्रय वन रही हो! मैं श्रपने 
मित्रो के सामने तुम्हारी तारीफ वधारता था,लेकिन सब व्यथ्े हुम्ना । 


ठकुरानी-- तो बताते क्‍यों नही, मैंने ऐसा क्‍या किया है ? 
मैं श्रापफे विना जी नहीं सकती भौर श्राप मुझे लाछन लगा रहे हैं । 


ठाक्र-वस रहने दो। मैं भ्रव वह नही, जो तुम्हारी मीठी- 
मीठी बातो में श्रा जाक । तुम मुझ में कहा करती थी-तुम्हारे 
वियोग में मुभे खाना नहीं भाता भ्रौर रात भर खाने का कचूमर 
निकाल दिया ! 


ठकुरानी की पोल खुल गई । सारांश यह कि ससार में इस 
ठरुरानी के समान पति से कपट करने वाली स्त्रिया भी हैं और 
पतिब्रताएं भी हैं । पत्ति के प्रति निष्कपट भाव से श्वनन्य प्रेम 
रखने वाली स्त्रियां भी मिल सकती हैं श्रौर मायाविनी भी मिल 
सकती हैं। ससार में श्रच्छाई भी है श्रौर बुराई भी है। प्रश्त यह 
है कि स्त्रो क्रो क्‍या ग्रहण करना चाहिये ”? किसको अपनाने से 
तारी-जीवन उन्नत प्लौर पवित्र वन सकता है ? 
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प्राज भ्रगर कोई स्त्री सीता नही वन सकती तो भी लक्ष्य 
तो वही रखना चाहिये । अ्रगर कोई श्रच्छे भ्रक्षर नही लिख सकता 
तो साधारण ही लिखे मगर लिखना छोडने से तो काम नहीं 
चल सकता । यही बात पुरुषो के लिये भी है। पुरुषोी के सामने 
महान्‌-पश्रात्मा राम का श्रादर्श है। उन्हें राम के समान उदार, 
गम्भीर, मातृ-पितृ सेवक, बन्घु-प्र मी और घाभिक बनना चाहिये । 


सीता में कैसा पति-प्रम था वह बात इसी से प्रकट हो 
जाती है कि क्‍या जैन भौर क्या श्रजन, सभी ने श्रपनी शक्ति भर 
सीता को ग्रुण-गाथा गाई है । मेहदी का रग चमडी पर चढ़ 
जाता है श्र कुछ दिनो तक चमडी पर से उतारे नही उतरता । 
मगर सीता का पति-प्रेम इससे भी गहरा था । सीता का प्रम 
इतना अन्तर ग था कि वह चमडी उतारने पर भी नहीं उतर सकता 
था । वह झाजीवन के लिये था, थोडे दिनो के लिये नही । 


कवियो ने कहा है कि सीता, राम के रग मे रग गई थी । 
पर राम में वन जाते समय कौनसा नवीन रंग भ्राया था कि जिसमे 


सीता रंगी ? 


जिस समय सीता के स्वयवर-मडप से सब राजाग्रो का 
पराक्रम हार गया था, सब राजा निस्तेज हो गए थे श्रौर जब राम 
ने सब राजांशो के सामने भ्रपना पराक्रम दिखाया था+ उस समय 
राम के रस में सीता का रचना ठीक था । पर उस समय के रग 
में स्वार्थ था । इसलिये उस समय के लिये कवि ने यह नही कहा 
कि सीता राम के रग मे रग गई । मगर जब कि राम ने 
सब वस्त्र उतार दिये हैँ, वल्कल वस्त्र घारण किये हैं, फिर सीता 
राम के रग में क्‍यों रगी ? भ्रपने पति के श्रसाधारण त्याग को देख 
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कर झौर सल्तर के कल्याण के लिये उन्हें वनवास करने को उद्यत 
देखकर सीता के प्रेम में वृद्धि ही हुई । वहू राम के लोकोत्तर 
गुणो पर मुग्ध हो गई । इसो से कवि ने कहा हैं कि सीता राम 
क्रे रग में रण गई । 


उस समय सीता की एकमात्र चिन्ता यही थी कि जैसे 
प्राणशनाथ को वन जाने की श्रनुमति मिल गई है, वैसे मुझे मिल 
सकेगी या नहीं ? 


वास्तव में वही स्त्री पत्ति -प्रम में प्रनुरक्त कहलाती है, जो 
पति के घमें-कार्य  श्रादि सभी में सहायक होती है । गहने -कपडे 
पाने के लिये तो सभी स्त्रिया प्रीति प्रदर्शित करती हैं, मगर सकट 
के समय, पति के कन्धे से कन्धा भिडा कर चलने वाली स्तचिया सरा- 
इनीय हैं। गिरते हुए पति को उठाने वाली शौर उठे हुए पति को 
भागे बढाने वाली स्त्री ही पतिपरायण कहलाती है । 

रामचन्द्र जी माता कौशल्या से वन जाने के लिये शभ्रनुमति 
मागने गए तो कौशल्या श्रघीर हो उठी । उन्होने पहले वन के 
भयानक स्वरूप का स्मरण किणा । फिर राम की सुकुमारता का 
विचार किया । राम की उम्र उस समय सत्ताईस वर्ष की थी । 
कौशल्या ने सोचा--क्या यह उम्र वन जाने योग्य हैं ? राजमहल 
में सुमन-सेज पर सोने वाला सुकुमार राम वन की ककरोली, पथ- 
रीली भौर कटकमयी भूमि पर कैसे सोएगा ? कहा यहा के षट्रस 
भोजन भोर कहा वन के फूल वन में इसका निर्वाह कैसे होगा ? 
किस प्रकार सर्दी, गर्मी, धौर वर्षा का कष्ट सहा जायगा ? 


राम ने बडी सरलता झौर मिठास से माता को समझाया- 
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माता ! जो पुत्र माता-पिता की श्राज्ञा का पालन नहीं 
करता, वह पुत्र नहीं है। झौर फिर मैं कैकेयी माता को एक बार 
महाराज के युद्ध मे प्राण बचाने के महान्‌ कार्य का पुरस्कार देने 
जा रहा हु । प्रतएव श्राप श्रपनी झ्ाखो के श्रांस पोछ्ल डालो झौर 
मुझे विदा दो । हुईं के समय विषाद मत करो । ससार का ऐसा 
ही स्वरूप है । सघोग वियोग के श्रवसर आते ही रहते है। इन 
प्रसगो के आने पर हर्ष-विषाद न करने मे ही भलाई है । 


राम के ये वचन कौशल्या के मोह को बाण की तरह 
लगे । उन्होने सोचा--राम ठीक तो कहता है। जब पुत्र पिता की 
श्राज्ञा भश्ौर ध्मं का पालन करने के लिए उद्यत हो रहा हो, तब 
माता के शोक का क्‍या कारण है ? ऐसा करना माता के लिए 
दूषण है । स्त्री-धर्म के श्रनुसार पति ने जो वचन दिया है, वह पत्नी 
ने भी दिया है। फिर मुझे शोक क्यो करना चाहिए ? 


इस प्रकार विचार कर कौशल्या ने कहा--वत्स ! मैं तुम्हारा 
कहना समझ गई । में श्राज्ञा देती हू । वन तुम्हारे लिए मगल- 
मय हो | तुम्हारा मनोरथ पूरा हो । 


पुत्र  श्रभी तू नाम से राम है। प्रव सच्चा राम बन । श्रव 
तेरा नाम सार्थक होगा । तू जगत्‌ के वल्याण में श्रपना कल्याण 
श्रोर जगत्‌ की उन्नति में श्रपनी उन्नति मानना। तेरा पक्ष सिद्ध 
हो । तू विध्त श्राने पर भी थेये से विचलित न होना। प्रसन्न होकर 
तू वन जा । मेरा धाणीर्वाद तेरे साथ है। इस विशाल विश्व का 
प्रत्यक प्राणी तेरा हो, तू सबको श्रपना श्रात्मीय समझे, तभी तू 
मरा होगा । लेकिन भ्राजकल क्या होता है 
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मात कहे मेरा पुत सपुता, बहिन कहे मेरा भैया । 
घर की पत्नी थों कहे, सब से बडा रुपया ॥ 


बेटा चाहे भ्रनीति करे, अ्रधर्म करे, भूठ-कंपट का सेवन 
करे, प्रगर वह हपये ले पश्राता है तो अच्छा है, नहीं तो नहीं। 
ऐमा मानने वाले लोग वास्तव्र में मा-वाप नही किन्तु श्रपती सतान 
के शत्र हैं। ससार में जहा पुत्र को पाप करते देवकर प्रसन्न होने 
वाले मा-वाप मौजूद हैं, वहा ऐसे मा-वाप भी मिल सकते हैं, जो 
पुत्र की धार्मिकता की बात सुनकर प्रमन्न होते हैं। पुत्र जब कहता 
है-प्राज मेरे ऊपर ऐमा सकट श्रा गया था । मैं अ्रपने शत्र से इस 
प्रकार बदला ले सकता था पर मैंने फिर भी घ्म-नही छोडा । 
मैंने श्रपने शत्र की इस प्रकार को सहायता की । ऐसी वातें सुनकर 
प्रसन्न होते वाली कितनी मातराए है ? 


राम भौर कौशल्या की बात सीता भी सुन रही थी। वह 
तीची हृष्टि किये सलज्ज भाव से वहीं खडी थी । माता भौर पुत्र 
का वार्तालाप सुनकर उसके हृदय मे न जाने कैसा तूफान प्राया 
होगा ! सीता की सास उसके पति को वन जाने के लिये भाशीर्वाद 
दे रही है, यह देखकर सीता फो प्रसन्न होना चाहिये या दु घी ? 
प्रगर भ्राज ऐथी वात हो तो बहू कहेगी--यह कैसी भ्रभागिनी सास 
है, जो भपने बेटे को ही वन में भेजने को तैयार हो गई है ! मैं यह 
समभती थी कि यह्‌ वन जाने से रोकेगी पर यह तो उल्ठा ग्लाणी- 
वाद दे रही है। मगर सीता ने ऐसा नहीं सोवा । सीता मे कुछ 
विशेषताएं थी श्र उन्हीं विशेषताप्रों के कारण राम से भी पहले 
उसका नाम लिया जाता है । पर झ्ाज सीता के झादर्श को हृदय 
में उतारने वली स्त्रिया'मिलेंगी ? फिर भी भारतवर्ष का सौभाग्य है 
कि महां के लोग सीता के चरित्र को बुरा नहीं समभते । बुरे से 


१३४ | [ जवाहर किरणावली 


बुरा ग्राचरण करने वाली नारी भी सीता के चरित्र को भच्छा 
समझती है । 


सीता मन ही मन कहती है--प्राज प्राणनाथ वन को जा 
रहे हैं | क्‍या मेरा भी इतना पुण्य है कि मैं भी उनके चरणों मे 
ध्राश्नय पा सकू ? 


पति को प्राणनाथ कहने वाली स्त्रिया तो बहुत मिल सकती 
हैं मगर इसका मर्म सीता जैध्षी विरली हो जानती है। पति का 
वन जाना सीता के लिये सुख की बात थी या दुख की ?यों तो 
पत्नी को छोडकर पति का जाना पत्नी के लिये दुख की बात ही 
है, पर सीता को दुख का श्रनुमव नही हो रहा है । उसकी एक मात्र 
चिन्ता यह है क्लि क्‍या मेरा इतना प्रुण्य है कि मैं भी पतिदेव की 
सेवा मे रह सकू ? सीता के पास विचार की ऐसी सुन्दर सम्पत्ति 
थी । यद् सम्पत्ति सभी को सुलभ है। जो चाहे, उसे अपना सकता 
है। जो ऐसा करेगा वही सुकृतशाली होगा । 


सीता सोचती है-मेरे पतिदेव तो राज्य त्याग कर वन 
जा रहे हैं। वे अपनी माता को इच्छा श्रौर पिता की प्रतिज्ञा पूरी 
करने वन जाते हैं, लेकिन हे सीता ! तेरा भी कुछ सुक्ृत है या 
नहीं ? क्‍या तेरा इतना सुक्ृत है कि तेरा और प्राणशनाथ का साथ 
हो सके ? तूने प्राणनाथ के गले मे वरमाला डाली है, पति के साथ 
विवाह किया है, उनके चरणों में भ्रपने को श्रपित कर दिया है, इतने 
दिन उनके साय ससार का सुख भोगा है तो क्या तेरा ऐसा भाग्य नही 
कि वन में जाकर तू उनका साथ दे सके ? 


सीता सोचती है--मैं राम के साथ भोग-विलास करने के 
लिये नही ब्याही गई हूं । मेरा विवाह राम के धर्म के साथ हुपा 
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है | ऐसी दशा में क्या राम प्रकेलि ही वन जाकर धर्म करेंगे ? क्‍या 
मैं उस धर्म का सहयोग देने से वचित रहूगी ? श्रगर मैं शरीर सहित 
प्राशनाथ के साथ न रह सकी तो मेरे प्राण भ्रवश्य ही उनके साथ 
रहेंगे। मुकमे इतना साहस है कि भपने प्राणो को शरीर से श्लग 
कर सकती हू । भ्रगर राजमहल के कारागार में मुझे कद किया गया 
तो निश्चित रूप से मेरा निर्जीव शरीर ही कीद रहेगा। प्राण तो 
प्राणनाथ के पास उडकर पहुचे विना नहीं रहेंगे । 


प्राणानाथ को वन जाने की अनुमति मिल गई है भौर मुझे 
प्रभी प्राप्त करनी होगी। सासजी की पअझ्नुमति लिये बिना भेरा 
जाना उचित नही है । सासजी से भ्रनुमति लू गी। जब उन्होने पुत्र 
को भ्राज्ञा दी है तो पुत्रवधू को भी देंगी ही । 


सीता सोचती है--प्राशनाथ का वन जाना मेरे लिये गौरव 
की वात है। उनके विधार इतने ऊंचे शोर उनकी भावना इतनी 
पविन्न है, इससे प्रगट है कि उनमे परमात्मिक गुरा प्रगट हो रहे 
हैं । मैंने विवाह के समय इन्हें दूसरे रूप में देखा था। श्राज दूसरे 
ही रूप में देख रहो हू । 


रामचन्द्र जी ने कौशल्या को प्रणाम किया श्रौर विदा लेने 
लगे । तब पास ही मे खडी सीता भी कौशल्या के पैरो पर गिर 
पडी । सीता को पेंरों के पास गिरी देखकर कौशल्या समझ गई 


कि सीता भी इस पिंजरे से बाहर जाना चाहती है, जिसे राम ते 
तोडा है । 


फिर कोशल्या ने सीता से कहा--बहू तुम चचल क्‍यों हो ? 
सीता--माता ' ऐसे समय चचल होना स्वाभाविक हो है। 
आपके चरणों की सेवा करने को मेरी बड़ी साध थी। वह मन 
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की मन मे ही रद गई । कौन जाने श्रव कत्र आपके दर्शन होंगे ? 
कौशल्प्रा-क्या तुम भी वन जाने का मनोरथ कर रही हो” 


सीता--हा मा! यही निश्चय है। 'जिसके पीछे यहा प्राई 
हु, जब वही वन जा रहे हैं तो मैं किस प्रकार यहा रहूगी ” जब 
पति वन में हो तो पत्नी राजमहल मे रहहर श्रर्घाड्रिनी कंसे 
कहला सकती है ? 


सीता की बाव से कौशल्या की भाखें भर शझ्राई । राम तो 
ठीक, पर यह राजकुमारी सीता वन मे कैसे रहेगी ” फिर सीता 
सरीखी गुणवत्ती वधू के वियोग से सास को शोक होता स्वाभाविक 
ही था। कौशल्या ने सीता का हाथ पकडकर श्रपनी ओर खीच कर 
उसे बालक की तरह पभपनी गोद मे ले लिया। अपनी श्राखो से 
वह सीता पर इस तरह अश्रुपात करने लगी, जेसे उसका पअ्रभिषेक 
कर रही हो । थोडी देर बाद कौशल्या ने कहा-पुत्री, क्या तू भी 
मुझे छोड जञयगी ? तू भी मुर्के श्रपता वियोग देगी ? राम को तो 
प्पना घर्मं पालन करना है, उन्हे श्रपने पिता के वचन की रक्षा 
करनी है, इसलिए वन को जाते हैं पर तुम क्यो जाती हो ? तुम 
पर कया ऋण है ? 


सीता इस प्रश्न का क्‍या उत्तर देती ? वह यही उत्तर दे सकती 
थी कि मैं राम्र के रग में रगी हू । पति जिस ऋण को चुकाने के 
लिए वन जाते हैं, क्या वह शकेले उन्ही पर है? नही, वह मुझ पर 
भी है। जब मैं उनकी श्रर्घाज्भधिनी हु तो पति पर चढा ऋरा पत्नी 
पर भी है। पर सीता ने कोई उत्तर नहीं दिया । बहू मौन रही । 


कौशल्या समका-बुकाकर सीता का राम-रग उतारना चाहती 
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है पर वह सीता जो ठहरी | रग उतर जाता तो सीता ही नहीं 
रहती । दूसरी कोई स्त्री होती तो इस भ्रवसर से लाभ उठाती । 
वह कहती-मैं क्‍या करू ? मैं तो जाने को तेयार थी मगर सासजी 
नही जाने देती | सास की बात मात्तना भी तो बहू का धमम है 
पर सीता ऐसी स्त्रियों मे नहीं थी । 


कौशल्या ने सीता से कहा--बहू, विदेश प्रिय नही है। प्रवास 
भत्यन्त कष्टकर होता है । फिर वन का प्रवास तो और भी कष्ट- 
फर है । तू किसी दिन पैदल नहीं चली । श्रब काटो से परिपुर 
पथ पर तू कैसे चल सकेगी ? तेरे सुकुमार पैर ककरो और काटो 
का झ्राघात कैसे सह सकेंगे ? 


श्राप सीता को कोई गुडिया न समर, जो चार-कर्म भी 
पैदल नहीं चल सकती । उसके चरित पर विचार करने से स्पष्ट 
'सालूम हो जाता हैं कि वह सुख के समय पति से पीछे झोर दुख 
में पति से आगे रही थी। भतएंव उसे कायर नही समझना चाहिये। 


सब हो बाजे लश्करी 

सब ही लक्षकर जाय । 
सेल धमाका जो सहै, 

सो जागीरी खाय ॥॥ 
गलियारा फिरता फिरे, 

बांध ढाल तलवबार 
शरा तब ही जातिये। 

रण बाजे भकार ॥ 


स्त्रिया कहती हैं--हमें कायर तभी समझना जब हथ दु ख- 
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सुख में भागे न रहे । पति के भागे रहने बाली स्त्रिया भारत में 
कम नहीं हुई हैं । सलूम्बर की रानी ने त्तो पति से पहिले ही 
झपता सिर दे दिया था । उसने कहा था--शभापको भेरे शरीर पर 
भोह है तो पहले मेरा ही सिर ले लो | जो वीरांगना हसती- 
हसती पति के लिये श्रपना सिर दे सकती है उसे कौव कायर कह 
सकता है ? वीरागना कहती है--हम सुद्र के समय ही कायर और 
सुकुमार हैं। सुख के समय ही हम सवारी पर बँंठकर चलती हैं । 
लेक्रित दुख के समय हम पति से धागे रहती हैं, । पत्ति जो कष्ट 
उठाता है, उससे श्रधिक कष्ट उठाने के लिये तैयार रहती हैं। 


कौशल्या सीता को कोमलागी समझकर वन जाने से रोकना 
चाहती हैं ।' वह कहती हैं-है राम, मैं तुमसे भ्ौर सीता से कहती 
हू कि सीता वत्त जानें योग्य नहीं है । मैंने सीता को श्रमृत की 
जड़ी की तरह पाला है ॥ वह वन रूपी विषकटक में जाने योग्य 
नहीं है । यह राजा जनक के घर पलकर मेरे घर मे झाई है। 
जिसने जमीन पर पैर तक नहीं रखा, वहू॒ वन में पैदल कैसे 
चलेगी ? यह किरात-किशोरी श्र्थात-भील की लडकी नही है श्रौर 
न तापस-नारी है, जो वन में रह सके । दाख का कीड़ा पत्थर में 
नहीं रह सकता | यह मेरी नयत-पुतली है, जो तनिक भी झ्राघात 
नही सह सकती! | 


कौशल्था का कथन चाहे ममता के स्रोत से मिकला हो 
मगर सीता के लिए वह परीक्षा है| श्रव सीता के राम-रस की 
परीक्षा हो रही है । 


कौशल्या कहती हैं--जगल बडा दुर्गम प्रदेश है। यहा थोडी 
दूर जाने पर भी जल की भारी वाली दासी साथ रहती है पर 
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वहां दासी कहां ? वहां तो प्यास जगने पर पानी भी मिलना 
कठिन है । जब गरम हवा चलेगी तब मुह सूख जायगा । ऊपर से 
घूप 'भी तेज लगेगी, उस समय पानी कहा सुलभ होगा ? जगल में 
पड़ाव नहीं है कि पानी मिल सके । इस प्रकार तू प्यास के मारे 
मरेगी ध्ौर राम फी परेशानी वढ जाएगी । यहां -6के मेव। सिष्ठाम 
मिलता है, वहा कड़ुवे-खट्टो फल भी सुलभ नही होगे॥ सीता, तू 
भूख-प्यास श्रादि का यह भयकर कष्ट सहन कर सकेगी ? 


वहा न महल है, न गरम कपडे हैं भोर न सिगडी का ताप 
है + चलते-चलते जहा रात हो शई वही चसेरा फरना पढता है। 
यही नही, जगल में चाघ, चीता, रीछ, सिंह भादि इिसक जानवर 
भी होते हैं ॥ तू उतके भयकर शब्दों को कंसे सुन सकेगी ? तूसे 
कभी कठोर शब्द तो सुना ही नहीं है । 


सीता सास की वातें सुनकर तनिक भी विचलित नहीं हुई । 
उसते सोचा--यह तो मेरे राम-रस की परीक्षा हो रही है। प्रगर 
इसमे मैं उत्तोणं हो गई तो मेरा मचोरथ पूरा हो जायगा । 


सीता के शरीर पर हाथ फेरते हुए कौशल्या कहने लगी-- 
देखती नही, तेरा शरीर कितना कोमल है । तू बचपन से कोमल 
शय्या पर सोई है । लेकिन वन में शय्या कहा ? घरती पर सोने 
में तुके कितना कष्ट होगा ? उस समय राम के लिए तू भार हो 
जाएगी । प्रदेश मे स्त्रिया पुषष के लिए भार रूप हो जाती हैं । 
फिर यह तो वन का प्रवास है | स्त्रिया घर में ही शोभा देती हैं । 
जेंगल मे भटकना उनके बूते का नही है । 


माता कौशरया की बात का राम ने भी समर्थत किया 4 
बहू सुतकर सुस्कराते हुए बोले--माता, आ्राप्र ठीक कहती हैं 4 वास्तब् 
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में जानकी वन जाने योग्य नहीं है । 


माता के सामने जानकी के विषय में कुछ कहते हुए राम 
लज्जनित तो हुए लेकिन श्रापत्तिकाल मे सर्वंधा खुप भी नहीं रहे 
सकते ये । माता-पिता की मर्यादा को रक्षा करना पुत्र का धर्म 
है । किन्तु विकट प्रसग पर उस मर्यादा को कुछ सकीरों भी करना 
पडता है। 


रास सीता से कहने लगे-सुकुमारी | व॑से मैं तुम्हें विलग 
नही करना चाहता पर मैं मातृभक्त हू | भ्रतएव मैं कहता हू कि 
तुम्हे धर पर रह कर ही माता की सेवा करनी चाहिए। मैंने 
तुम्हे जितना समभ पाया है, उसके झाघार पर कह सकता हू कि 
तुम शक्ति भौर सरस्वती हो | मैं तुम्हारी शक्ति को जानता हू। 
इसलिये तुम घर पर रहो । मेरे वियोग के कारण जब माता दु.खी 
हो तब तुम उन्हे स'न्‍त्वता देना । सुझ पर पिता का ऋण है इस- 
लिये मेरा वन जाना ग्रावश्यक है | तुम्हारे ऊपर कोई ऋण नहीं 
प्रतएव तुम्हारा जाना भ्रावश्यक नही । इसके अ्रतिरिक्त मेरी इच्छा भी 
यही है कि तुष घर पर रहोगी तो स्वयं सुखी रहोगी और माता 
भी सुखी रह भर्केगी । भप्रगर तुम मेरी सेवा के लिये वन जाता 
चाहती हो तो माता की सेवा होने पर मैं श्रपनी सेवा मान लूगा । 
इतने पर भी हुठ करोणी तो कष्ट उठाना पड़ेगा | हठ करने वाले 
को सदा कष्ट ही भोगना पडता है। इसलिये तुम मेरी और माता 
की वात मान जाप्रो । वनवास कोई साधारण बात नही है । वन 
मे बडे-व्डे कष्ट हैँ | हमारा शरीर तो वच्च के समान है। वैरियो 
के सामने युद्ध करके हम मजबूत हो गए हैं । लेकिन तुमने घर के 
वाहर कभी पेर भी रखा है ? श्रगर नही तो मेरी समता मत करो । 
वन में भूख, प्यास, सर्दी, गर्मी श्रादि के दुख श्रभी माता बतला 
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चुकी हैं । मैं प्रपने साथ एक पैसा भी नही ले णा रहा हू कि 
उससे कोई प्रबन्ध कर सकूगा । राजा का कोई काम न करना 
फिर भी राज्य सम्पत्ति का उपयोग करना मैं उचित नहीं समभता । 
इत्त स्थिति में तुम्हारा चलना सुविधाजनक न होगा । 


मैंने वल्कल-वस्त्र पहने हैं | वन जाकर मैं भ्रपने जीवन की 
रक्षा के लिए सात्विक साधन ही काम मे लूगा । मैं वन-फल 
खाकर भूमि पर सोऊगा । वृक्ष की छाया ही मेरा घर होगी या 
कोई परणंकुटी बनाकर कही रहूंगा । तुम यह सब कष्ट सहन नहीं 
कर सकोगी । 


राम बडी दुविधा में पडे हैं। एक झभौर सीता के प्रत्ति 
ममता के कारण उसके कष्टो की कल्पना करके श्ौर माता को 
झफेली न छोड जाने के उद्देश्य से वह सीता को साथ नहीं ले 
जाना चाहते, दूसरी भोर सीता कीं पति-परायणता देख, वियोग 
उसके लिए भ्रसह्य होगा, यह सोचकर वह उप्ते छोड जाना भी नही 
चाहते । फिर भी वह यह चाहते हैं कि सीता वन के कष्टो के विषय 


में घोखे मे न रहे । इसीलिए सारे कष्टों को उन्होंने सीता के 
सामने रख दिये । 


राम और कोशल्या ने सीता को घर रहने के लिए समभाया। 
उनकी बातें सुनकर सीता सोचने लगो-यह एक विद्वट प्रसंग है। 
अगर मैं इस समय लज्जा से चुत रह जाऊगी झर घर मे ही बैठी 
रहूगी तो यह मेरे लिये स्त्री-घर्म का नाश करना होगा । इस 
प्रकार विचार कर भौर जी कडा करके सीता ने राम से कहां--प्रभो | 
ग्रापने शोर माता जी ने वन के कष्टो के विषय में जो कुछ कहा 
है, सव ठीक द्वै । भापने वन के कष्ट वतला दिये सो भी त्रच्छा 
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किया। लेकिन मैं हैठ के कारण वन नहीं जा रही हू | भाष 
विश्वास कीजिये कि मैं वन के कष्टो से भयश्ीत नहीं होती ५ वल्कि 
यह सुनकर तो वन के प्रति मेरी उत्सुकता और बढत्ती जा रही है । 
मुझे झपने साहम झौर धंय क़ी 'परीक्षा देती है और मैं उस परीक्षा 
में श्रवश्य सफल होऊगी । 


नं सुख मे तो श्रापके साथ रही हूं तो क्या छु ख सके समस 
किनारा काट जाऊं ? सुख के सभथी को दुख मे भी साथी होना 
चाहिये । जो ऐसा नहीं करता वह न्सच्चा साथी नहीं, स्वार्थी है । 
पत्नी पति के सुख-दुःख की संगिनी है । श्राप सुे वन के ऋष्ट 
बताकर वन जाने से रोक रहे हैं, मगर क्‍या मैं आपके सुख की 
ही साथिन हू ? क्‍या मुझे स्वार्थपरायण बमना चाहिये ? नहीं, मैं 
दुख मे आपसे धागे रहने वाली हू ॥ 


राम का ऐसा पक्का रग सीता पर चढ़ा था कि स्वय राम 
के छुटाए भी न छूटा । राम सीता को वन जाने से रोकना चाहते 
ये, पर सीता नही रुकी । वास्तव में राम-रग वह है, जो राम के 
धोने से भी नहीं घुलता ॥ 


सीता कहती हैं--प्राणनाथ ! जान पडता है, भ्राज भ्राप मेरी 
ममता में पड गए हैं । मेरे मोह में पडकर श्रापने जो कहा है 
उसका मतलब यह है कि मैं प्रपने धर्म का और अपनी विशेषता 
का परित्याग कर दूं । यद्यपि भ्ापके वचन शीतल श्रौर मधुर हैं 
लेकिन चकोरी के लिये चन्द्रमा कीं फ़िरणें भी दाह उत्पन्न करती 
हैं । वह तो जल से ही प्रसन्न रहती है। स्त्री का सर्वेस्व पति है १ 
पति द्वी स्त्री की गति है। सुख-दु ख में समान भाव से पति का 
झनुसरण करना ही पतित्रता का कर्त्ततव्य है। मैं इसो कर्त्तव्य का 


शा 
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पालन करभा चाहती हू । प्रगर मैं श्रपने कर्तव्य से च्युत हो गई 
तो घुणा के साथ लोग मुभे स्मरण करेंगे। इसमे मेरा ग्रोरव नष्ट 
हो जायेगा । इसके श्रतिरिक्त आप जिस गौरव-पूर्ण कामा को, लेकर 
झोर जिस महान्‌ उद्देश्य की सिद्धि के लिये वत-गमन कर रहे हैं 
ब्य़ा उसमें मु्के शरीक नही करेंगे ? श्राप भ्रकेले ही रहेंगे। ऐसा 
मत कीजिये । मुभे भी उसका थोडा-सा भाग दीजिये। प्रगर मुझे 
शामिल नहीं करते तो मुझे भर्घाज्रिनी कहने का क्या श्रथे है ? 
हां, भ्रगर वन जाना झ्रपमान की बात हो तो भले ही मु्े मत ले 
चलिए । शअ्रगर गौरव कीः बात है तो मुझे घर ही मे रहने की सलाह 
क्यों देते हैं ? ध्यापकाः ग्राधा अ्ग घर में ही रह जायग तो भाप 
विजय कैसे. पा सकेंगे. ? भ्राघे भ्रभग से किसी को विजय नहीं मिलती । 


झाप वन में मुझे भय हो भय बतलाते हैं मगर श्र।पके साथ 
तो मुर्के वत भे जय ही जय दिखलाई देती है। कदाचित्‌ भय भी 
वहा होगा मगरु भय पर विजय प्राप्त कर लेना कोई कठित बात 
नहीं भोर ऐसी विजय मे द्वी सुख का वास हैं । 


कदाचित्‌ आप सोचते होगे कि सीता मे भ्ात्मबल नहीं है, 
इस कारण वन उसके लिये कष्टकर होगा । कदाबित्‌ भय: वहां 
होगा मगर भ्रवसर मिलने पर मैं श्रपना बल दिखलाऊगी। स्त्री के 
लिये' जितने भी ब्रत-नियमः हैं भौर घमर्म हैं उनमे से किस्ती में भी 
घूक जाऊ तो मैं जनक की पुत्री नही ! भश्रधिक्र क्या कह, वस इतना 
ही निवेदन करना चाहती हू कि मैं भापकी भर्घाजिनी हू, सुख-दु ख 
की साथिन हू। मुर्के भलग मत कीजिये। वन के जो कष्ट आप 
सहेंगे, में मी सह लू गी ॥ कोमलता कढोरता के सहारे ध्रौर कठोरता 
कोमलतए फे सहारे रहती है। डाली के बिना पत्ती श्लौर पत्ती के 
बिना डाली नहीं रह सकती । दोनों का भअ्रस्तित्त सापेक्ष है ॥ मैं 
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माता जी से भी यददी प्र'्थना करती हु क्रिवे मुझे निस्सकोच भाज्ञा 
दें । स्त्री के हृदय को स्त्री जल्दी श्रोर खुब समझ सकती है । इससे 
ज्यादा निवेदन करने की श्रावश्यकता ही नही है । 


सीता सोचती है--जहा पति हैं, वहा सभी सुख हैं। जहा 
पति नही; वहा दुख ही दुख है । पति स्तय सुखमय है । उनके 
वियोग मे सुख कहा ? 


सीता फिर बोली-शभ्राप वन मे सताप कहते हैं पर वहा 
पाप तो नही है ? जहा पाप न हो, वह सताप-सत्प ही नही है, 
वह तो आात्मशुद्धि करने वाला तप है । श्राप भूख-प्यास का कंष्ट 
बतलाते हैं लेकित स्त्रिया इन कष्टो को कष्ट नहीं गितती । भ्गर 
हम भूख-प्यास से डरती तो पुरुषों से श्रधिक उपवास न करती । 
भूख सहने मे स्त्रिया पक्की होती हैं । 


सीता की बातें सुनकर कौशल्या सोचने लगी-- सीता साधा- 
रण स्त्री नही है । इसका तेज निराला है। यह साक्षात्‌ शक्ति है । 
राम और सीता मिलकर जगत्‌ का कल्याण करेगे। जगत मे नया 
भादर्श रखने के लिए इनका जन्म हुआ है ! प्रतएवं सीता को राम 
के साथ जाने की प्रनुमति देना ही ढीक है । 


सीता की बातो से प्रभावित होकर कौशल्या ने सीता को 
प्राशीर्वाद दिया-- बेटी, जब तक गया झौर यमुना की धारा बहती 
है तत्र तक तेरा सोभाग्य अखण्ड रहे । मैंने समक लिया कि तू 
मेरी ही नहीं पर सारे ससार की है | तेरा चरित्र देखकर ससार 
की स्त्रिया सती बनेंगी श्रोर इस प्रकार तेरा सौभाग्य श्रखण्ड रहेगा। 
सीते | तेरे लिये राजभवन श्रौर गहन वन समान हो। तू वन मे 
भी मगल से पृरित हो । 
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सीता सास का धाशीर्वार पाकर कितनो श्रसन्न हुई, यह 
कहना कठिन है । भाशोर्वाद देते समय कौशल्या के मन की क्या 
भ्रवस्था हुई होगी, यह तो कौशल्या ही जानती है या सर्वज्ञ भगवान्‌ 
जानते हैं । राम धौर सीता कौशल्या के पैरो पर गिरे। कौशल्या ने 
झपने हृदय के अनमोल मोती उन्त पर विखेर दिये श्रौर विदा दी | 


सीता की भावना कितनी पवित्र भोर उच्च श्रेणी की थी ! 
सीता सच्ची पतिन्नता थी । वह पति की प्रतिज्ञा को प्रपनी हो 
प्रतिज्ञा समझती थी । उसने अपने व्यक्तित्व को राम के साथ मिला 
दिया । सीता का गुण थोडे प्रशो मे भी जो स्त्री ग्रहण करेगी उसे 
किसी चीज के न मिलने का या मिली हुई चीज के चले जाने का 
कभी भी दुख नहीं होगा । 


स्त्रियों को श्रगर सीता का धघरित्र प्रिय लगेगा तो वे पहिले 
पतिग्रेम के जल में स्तान करेंगी। पतिप्रेम के जल मे किस प्रकार 
स्‍तान किया जाता है, यह ब त सीता के चरित्र से समझ मे श्रा 
सकती है । राम से पहिले सीता का नाम लिया जाता है। सीता 
ते यदि पतिप्र म-जल में स्तवान ने किया होता और राजभवन मे 
रह जाती तो उसका नाम आदर से कोन लेता ? 


सीता ने अपने शभ्रसाधारण त्यागमय चरित्र के द्वारा स्त्री- 
समाज के सामने ऐसा उज्ज्वलता का पश्रादर्श उपस्थित कर दिया, जो 
युग-युग मे नारी का पथ प्रदर्शन करेगा । पथ-अ्रष्ट स्त्रियों के लिये 
यह महान्‌ उत्सगें बडे काम का सिद्ध होगा । 


एक झ्ाजकल की स्तत्रिया हैं कि जिन्हे वन का नाम लेते ही 
बुखार चढ श्राता है | सीता ने वन जाकर स्त्रियों को श्रवला कहने 
वाले पुरुषों को एक प्रकार से चुनोती दी थी। उसने सिद्ध किश्य 
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है कि स्त्रिया शक्ति हैं। सीता के द्वारा प्रदर्शित पथ पर स्त्रियों को द 
चलना चाहिये । 

सीता का पथ कौन-सा है ? कैसा है ? इसका छ७त्तर देना 
कठिन है | पुरी तरह उस पथ क्का वर्णन नही किया जा सकता । 
एक कवि ने कहा है-- 


बेना श्रापणो बसाव, 

घणा सोल को करां 
पली आपणी सत्यां रा, 

पग लागणो करां।। बेना० ॥॥ 
पति-प्रेम रा पवित्र, 

नोर मांय सांपड्यां, 
पीर-सासरा रा बखाण रा 

सुधेष परलां । 
मेंहदी राचणी विचार 

घरे काम आदरां ॥ बेना० ॥ 


सीता के रोम-रोम में पुनीत पतिभक्ति भरी हुई थी। पति- 
व्रता स्त्री के नेत्रों मे वह शक्ति होती है कि झ्गर वह किसी को 
पुत्र की तरह प्रेम की दृष्टि से देव ले तो उसका शरीर वज्ञमय 
हो जाय भोौर यदि क्रोध की दृष्टि से देख ले तो वह भस्म हो जाय । 


जो स्त्री धपने सतीत्व को हीरे से बढ़कर स्मभती है, 
उसकी श्रांखों में तेज का ऐसा प्रकृष्ट पुज्ज विद्यमान रहता है कि 
उसका सामना होते ही पापी की निवंल प्रात्मा कापने लगती है । 
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पति-पत्नी का मन प्रगर निष्कपट हो तो एक को दूसरे के 
मन की वात जान लेना भी कठिन नहीं है । 


सीता की भाति क्‍या प्राज की बहिनें सम्पूर्णों विश्व को प्रपना 
समभती हैं ? राज्य तो बडी चीज है पर भ्राजकल तो क्या तुच्छ से 
तुच्छ वस्तुश्नों को लेकर ही देवरानी जेठानी में महाभारत नहों मच 
जाता ? भाई-भाई के बीच कलह की बेल नद्दी बो देती ? क्‍या 
जमाना था वह कि जब सीता इस देश मे उत्पन्न हुई थी। सीता 
जैसी विधारशील सती के प्रताप से यह देश घन्य हो गया । 


कुलीन स्त्रियां, जहा तक सम्भव होता है, भाई-भाई मे विरोध 
उत्पन्त नहीं होने देती । यही नहीं वरन्‌ किसी भनन्‍्य कारण से उत्पन्न 
हुए विरोध को भी शांत करने का प्रयत्न करती हैं। पतित्रता नारी 
झपने पति को शरीर से भी ग्रधिक ' मानती है । पति के प्रेम से 
प्रेरित होकर तो वह भपने शरीर की हष्टी--चमडी भी खो देती है 
लेकिन पति का प्रेम नही खोती । 


कोई महिला कुचाल चलते हुए भी पतित्रता बनने का ढोंग 
कर सकती है झौर भ्रपने पति की प्राखों मे घूल कोक सकती है पर 
पह चालाकी ईश्वर के सामने नही चल सकती । पति हृदय की 
बात नहीं जानता मगर ईश्वर मनुष्य के हृदय को भी जानता है । 
वह सर्वेज्ञ है, सर्वदर्शी है । जो उसको घोखा देने की कोशिश करेगी 
वह स्वय घोखे की शिकार होगी । 


परम पिता के पास अच्छी या बुरी नारियों का इतिहास 
जैसा का तैसा पहुच जाता है | सती स्त्रियों के हृदयोदगार कितनी 
शीघ्रता से ईश्वर के पास्व॒ पहुचे हैं, इसके उदाइण भी कम नहीं । 


सीताहरण से रावण के वश का नाश हो गया। चिकत्तौड़ 
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की राजपुत-सत्तियो की हृदयाग्नि ने मुगल वंश का इस तरह वाश 
किया कि श्राज उनके नाम पर रोने वाला भी नहीं है | 


द्रौषधदी चौर-हरण के कारण हो कौरव वश का नाश हुप्ना | 
द्रौपदी का चरित्र जिसे विस्तार से देखना हो, उसे महाभारत में 
देखना चाहिए। सीता का पतित्रत कुछ कम नहीं । उसका सतीत्व 
बडा ही जाज्वल्यमात है, पर द्रौपदी भी कुछ कम नही थी। वह एक 
प्रखर नाग थी । सीता सौम्पमूरति थी । द्रीपदी शाति का पअव- 
तार थी पर भीष्म पितामह श्रादि महापुषषो के सामने भी भाषण 
देने वाली थी । वह वीरागना का काम पडने पर युद्ध-शिक्षा देने 
से' भी नही चुकती थी । 


चदनब्राला को ही देखिये । राजकुमारी होकर बिक जाना, 
अ्रपने ऊपर भध्रारोप लगने देना, सिर मु डवाना, प्रहार सहत करना, 
क्या साधारण व'त्त है ” तिसम पर उसे हथकरडी-बेडी डाली -गई , 
श्रौर वह भौरये मे बन्द्र कर दी गईं। फिर भी धन्य है चन्दनबाला 
महासती को, जो मुस्कराती ही रही धौर शभ्रपना मन मैला न होने 
दिया । 


सचमुच स्त्रिया वह देवी हैं, जिनके सामने सब लोग सिर 
नमाते हैं श्रौर झ्राज ऐसी ही देवियों, वीर माताओं, वीर पत्नियों 
धौर वीर वहिनो की शभ्रावश्यकता है । लेकिन यह भी दृढ़ सत्य है 
कि स्त्रियों का निरादर करके ऐसी माताएं और बहिनें नहीं बना 
सकते वत्कि उनका भ्रादर करके ही वना सकते हैँ । 


पति प्रौर पत्नी का दर्जा वरावर है। तथावि दोनों मे जो 
प्रधिक बुद्धिमानू हो, उसशी आज्ञा कम बुद्धिमान को माननी चाहिये । 
ऐसा करने से ही गृहस्थी मे सुख-शाति रह सकती है क्योंकि 
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पति प्रगर स्वामी है तो स्त्री बया स्वामिती नहीं ? पति प्रगर 
_ मालिक कहलाता है तो पत्नी क्या मालकिन नहीं कहलाती ? 


इसी तरह स्त्रियों के लिये ग्रगर पतित्रत धर्म है तो पुरुषों के 
लिये पत्नोन्गत धर्म क्यों नहीं ? घनवान्‌ू लोग पश्रपने जीवन का 
उद्देश्य भोगविलाव करना सममभते हैं। स्त्री मर जाए तो भले मर 
जाए, पैसे के बल पर वे दूसरी शादी कर लेंगे। इस प्रकार एक 


पलीब्त की भावना न द्वोने से भ्रनेक स्त्रिया पुरुर्षों की लोलुपता 
की शिकार होती हैं । 


ग्राज के पति धम्मं-पत्नी को भूल रहे हैं। इपी कारण 
ससार मे दाम्पत्य जीवन दु खपूर्ण दिखाई देता है | भाज साधारण 
तौर पर यह रिवाज चल पडा है कि पति एक पत्नी के मर जाने 
पर दूसरी भौर दूसरी के मर जाने पर तीसरी ब्याह लाता है। 
मगर यह श्रन्याय है । पुरुष प्रपनी स्त्री को तो पतिकब्ता देखना 
चाहते हैं पर स्वय पत्नीब्रतघारी नहीं बनना चाहते । पुरुषों ने प्रपनी 
सुख-सुविधा के अनुकूल नियम घड लिये हैं। परन्तु शास्‍्त्रकार स्त्री 
भोर पुरुष के वीच किसी प्रकार का प्रनुवित भेद न करते हुए, 
समान रूप से पुरुष को पत्नीन्नत भौर स्त्री को पतिन्नत पालने का 
झ्ादेश देते हैं। शास्त्रकार उत्थगग मार्ग के रूप में ब्रह्मचयें पालने का 
भादेश देते हैँ । अगर पूर्ण ब्रह्मचयं पालने की शक्ति न हो तो पुएष 
को पत्नोब्नत्त शौर पत्नो को पतिन्नत पालने को कहते हैं । लेकिन पुरुष 
अपने श्ापको स्वपत्नी सन्‍्तोपत्रत से मुक्त समझते हैं श्रौर सिर्फ 
पत्नी से स्वपति-सतोपब्नत का पालन कराना चाहते हैं। वे यह्द 
नही सोचते कि जब हम भ्रपने ब्रत का पालन नही करते त्तो स्त्री से 
यह झाशा फंसे रख सकते हैं कि वह अपने व्रत का पालन करे ही | 
भतएवं पुरुषों भौर स्त्रियो के लिये उचित मार्ग यही है कि दोनों 
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प्रपने-भ्रपने व्रत का पालन करें । जो ब्रत्त का भली-मभांति पालन 
करता है, उसका कल्याण अ्रवश्य होता है । 


वे मनुष्य वास्तव में घन्य हैं, जो सौन्दय्यंमृत्ति, नवयौवता स्त्री 
को देखकर भी विचलित नही होते किन्तु भपने निज स्वरूप मे स्थिर 
रहते हैं । उनको कवि ने तो भगवान्‌ की उपमा दे दो ही है किन्तु 
विचार करते हुए यह उपमा प्रतिशग्रोक्ति नही है | क्योंकि इन्द्र, 
चन्द्र, नागेन्द्र श्रौर नरेन्द्र भो जिसकी भ्राख के इशारे पर नाचते रहते 
हैं, उस मनोहरा स्त्री को देखकर जो क्षुब्ध नही होते, वे मनुष्य तो 
मभया देवों के भी पृज्य हैं भ्रौर ससार मे ऐसे महापुषप तो बहुत ही 
फम हैं । जघन्य पुरुष परनी होते हुए भी किसी रूपवती को देखकर 
भ्रौर उसे प्रघीन करने के लिए श्राकाश-पाताल एक कर डालते हैं 
प्रौर उचित प्रनुचित सभी उपाय काम में लेते हैं। न बोलने जैसे 
वचन बोलते हैं श्रौर स्त्री के दास होकर रहना भी स्वीकार करते 
हुए नहीं सकुनाते। कामान्ध मनुष्य यह नहीं सोचता कि मैं कौन 
ह? डिस बुत में उलम् हुपा है? मेरी व भेरे सानदान की प्रतिष्ठा 
फैंसी है ? और में यह क्या कर रा हूँ ? मैंने जब विवाह किया 
था, तब प्रपती पत्नी को मैंने क्या-क्या भ्रधिकार दिये थे ? उसे 
क्या-क्या विश्यास दिया था प्रौर घच उसका हक, उसका प्रधिकार 
दूसरी यो देने वा मुझे क्या देझ है ? 
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४-पतिवृता का श्रादर्श 


गुजर सम्राद महाराजा सिद्धराज ने भी एक मजदूरनी के 
सौन्दर्य पर मुर्घ होकर क्या-क्या चेष्टाएं कीं, सो तो सती जसमा 
पढ़ने से हो मालूम होगा । उसके चरित्र की कथाएं आज भी गाने 
बन-बन कर गुजरात भर मे घर-घर गाई जा रही हैं । 


गुजरात के पाठन नगर के महाराज सिद्धराज सोलकी ने एक 
तालाब खुदवाना भारम्भ किया था । उसकी खुदाई के लिये जो 
मजदूर भाए थे, वे जाति के 'भोड' थे । उन्हीं मे एक मजदूर टीकम 
नाम का था, जिसकी पत्नी जसमा थी । 


जसमा युवती थी झौर साथ-साथ भत्यन्त सोन्दर्यमयी भी 
थी । तालाव के बाघ पर बार-बार मिट्टी ले जाकर डालती हुई 
जसमा पर एक दिन महाराज धिद्धराज की नजर पड गई भौर उसे 
देखते ही प्राणशपण से चेष्टा करके थे उसे अभ्रपनाने की कोशिश 
करने लगे । 


तालाब का काम चालू हुए करीब पन्‍न्द्रह दिन हो चुके थे । 
महाराज को जब भी जसमा याद धाती, वे त्तालाव पर पहुच जाते । 
इन पन्‍न्द्रह दिनो मे एक दिन भी ऐसा नहीं गया कि जिस दिन 
महाराज तालाब पर न पहुचे हो । 


एक दिन महाराज कुछ और जल्दी भा गए। यद्यपि मध्याह्न 
बीत चुका था परच्तु समय बहुत था । घूप भी कडाफे की पड रही 
थी । झोड लोग खुदाई कर रहे थे घोर उनकी स्थिया टोकरियों 
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में मिद्ठी भरकर फेक रही थी | महाराज को ऐसी घूप में झाया 
देख सभी को ग्राश्चयं हुआ । कुछ देर तक महाराज इधर-उघर 
घूमते रहे । श्राग बरस ही रही थी । महाराज ने मौका पाकर 
जसमा से पानी मागा । 


जसमा महाराज को इन्कार तो कंसे कर सकती थी ? वह 
शरमाती हुई पानी का प्याला महाराज के पास लाई । 


महाराज ने पानी पीते-पीते ही कहा-तुम्हारा ही नाम 
जसमा है ? प्रचानक महाराज के मु ह से श्रपना नाम सुनकर जसमा 
शरमा गई । लज्जा की रेखा उसके मुह पर श्राई भ्रौर भ्रात्ते ही 
उसका सौन्दर्य और शझ्रविक खिल उठा। जप्मा ने महाराज को 
तीन-चार बार इस भाड के नीचे देखा था । उसने सक्षेप में ही 
उत्तर दिया-- जी । राजापानी पी गया शोर फिर दूसरी बार पानी 
मांगा और साथ ही दूसरा प्रश्न भी किया । 


महाराज- जसमा तू ऐसी कडी धूप कं॑से सहती होगो ”? 


जसमा--क्या करें महाराज ! हम क्‍या राजा हैं? मज- 
दूरी करते हैं श्रौर गुजारा चलाते हैं। जसमा ने पानी का पात्र 
दूसरी बार देते हुए नञअर दूसरी तरफ रखकर जबाब दिया । 


महाराज-परन्तु ऐसी धूप मे ? 


जसमा-नही तो पूरा क॑से पड़े ? बोलते-बोलते झधिक 
देरी हो जाने के डर से जसमा ने खुदती हुई जमीन पर दृष्टि डाली 
भ्ोर श्रपने पति को काम करता हुप्रा देखकर भोली मे सोते हुए 
बालक को भूला देती हुई चली गई। महाराज देखते रह गए । 
पर महाराज की इच्छा उस्ते प्राप्त करने के लिए बलवती हो उठी । 
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जिस मनुष्य के हृदय मे किसी को देखकर विकार उत्पन्न 
हो जाता है, उसे वही घुन लग जाती है कि इसे में कैसे प्राप्त कर 
झौर अपनी प्रयसी वचाऊ ? उस लालसा के वेग में वह अपना 
भ्रापा भी भूल जाता है। अपनी एवं पू्वंजो की इज्जत का जरा 
भी ख्याल नहीं रखता हुप्ना ऐसे प्रपच रचता है, जिन्हे समभना 
बडो हो कठिन बात है। इस फदे मे फसा हुप्ता मनुष्य सभी कुक्ृत्य 
कर झपना इहलोक झौर परलोक दोनो ही बिगाड़ लेता है। 


जिस दिन महाराज ने जसमा के हाथ से पानो पीया था 
उस दिन के बाद से तो वरावर तालाब पर जाना झौर प्रसग पाकर 
उससे बातचीत कर उसे अपनाना, महाराज का ध्येय बन चुका था । 
एक दिन इसी प्रकार वे पेड के नीचे खेडे थे | जसमा ने श्राकर 
बच्चे को कूलाया भौर चलने लगी कि पीछे से धीमी प्रावाज 
धभाई--- जसमा |” जसमा ने पीछे किर कर देखा तो महाराज थे। 
वह चुपचाप खडी रह गई । 


महाराज -जसमा ! ऐसी मेहनत करने के लिये तू बनी है 
यह मैं नहीं मानता । फिर क्यो इस तरह तू जीवन बरबाद कर 


रही है ? 


जसमा--क्या करें महाराज ! हमारा धन्धा ही ऐसा है, 
जसमा सकुचाते हुए बोलो । 


भद्दाराज--मैं तुम्हारे लिए यह सुविधा किये देता,हू कि 
तुम श्राज से तालाब के किनारे पर बंठी हुई अपने बच्चे का पालन 
किया करो । मिट्टी मत उठाया करो ॥ मिट्टी उठाने वालो तो 
बहुत हैं । | 


जसमा--भाप मालिक हैं, इसलिये -ऐसी कृपा दिखाते हैं 
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परन्तु मैं बिना मेहनत किये हराम का खाना नहीं चाहती | मेहनत 
करना मैं प्रच्छा समझती हू । 


महाराज--जम्तमा ! तेरा शरीर प्रत्यन्त सुकुमार है, मिट्टी 
ढोने लायक नहीं । इसकी कदर तो कद्रदान ही कर सकता है । 
तू मिट्टी ढोकर इसका सत्यानाश मत कर । 


जसमा--महाराज ! विना मेहनत किये वैठे-बैठे खाने से 
कई प्रकार के रोग हो जाते हैं । मुझे भी कोई रोग हो जाए श्ौर 
वैद्य लोग फीस माग्रे तो हम मजदूर कहां से लाए ? हम मज- 
दूरो के पास घन कहा है ? 


हिस्टीरिया का रोग, जिसे सयानी श्ोरतें भेडा-चेडा कहती हैं 
धौर जिपके हो जाने पर श्रक्वर देवी-देवताशो और पीरो के स्थान 
पर ले जाना पडता है, वह प्राय परिश्रम न करते हुए बेठे- बेठे खाने 
से ही होता है। यह रोग जितना गरीब स्त्रियों को नही होता 
उतना घनवान्‌ स्त्रियों को होता है। जहा परिश्रम नहीं किया जाता 
वह्ढहा यह रोग जल्‍दी लागू होता है। फिर वैद्यो की हाजरी भौर 
देवी-देवताशो को मिन्नतें करनी पडती हैं । महाराज, मैं ऐसा नही 
करना चाहती । मेरा काम भ्रच्छी तरह चल रहा है | परिश्रम करने 
से मेरा शरीर स्वस्थ रहता है झाप फिक्न न करें । 


महाराज--जसमा ! मैं फिर कहता हू कि तू जग्रल में 
बसने योग्य नही है । देख तो, ण्ह तेरा कोमल शरीर कया जगल मे 
भटकने योग्य है ? तू मेरे शहर मे चल ! 'पाटन' इस समय स्वर्ग 


बन रहा है भोर मैं तुझे रहने के लिए भत्यन्त सुन्दर जगह 
दिलाऊगा । 


जसमा समझ गई कि राजा ने पहला दाव न चलने से 
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दूसरा पासा फैँका है -झौर मुझे लोभ दिया जा रहा है । 


जसमा- महाराज, कहां तो यह प्रानल्ददायक जंगल और 
कहां गन्दा तगर ? जिस प्रकार गर्मी के मारे कीडे-मकोडे भूमि मे 
से निकल कर रेंगते हैं, उसी प्रकार शहरों के तंग मारे में मनुष्य 
फिरते हैं। वहा अच्छी तरह चलने के लिए मार्ग भी तो पूरा नहीं 
मिलता । जगल में तो सदा ही मगल है। ऐसी शुद्ध और स्वच्छ 
वायु श्रौर विस्तृत स्थान शहरो में कहां है ? 


महाराज - जसमा ! तेरी बुद्धि बिगडी हुई है। गवारो को 
गवारपना ही श्रच्छा लगता है । इसी से तू ऐसी बातें कर रही है । 
जगल की रहने वाली तू शहर का मजा क्या प्तमरे ! चल, मैं तुझे 
बडे भ्राराम से महल में रखू गा। महाराज ने डाठ-डपट कर फिर 
लालच दिखाया । 


जसमा--चाहे भाप मेरी ढिठाई समभेंया गवारपत, सच्ची 
बात तो यह है कि जैसा झ्रापको नगर प्रिय है, वैसा दी मुझे जगल 
प्रिय है । शहर के भ्रादमी जैसे मन के मैले होते हैं वेसे जगल के 
नही । बडे-बडे शहर शध्राज पाप के किले बने हैं। चोर जुप्ारी, 
व्यभिचारी, नशेवाज भ्रादि-प्रादि सभी तरह के मनुष्य शहरों मे होते 
हैं । देहातो में ये वातें श्रधिकाश नहीं होती हैँ । यहां किसी का 
सोने-चांदी का जेवर भी पडा रह जाय तो देहाती लोग उसके 
मालिक को ढू ढकर उसे पहुचाने की चेष्टा करेंगे । यह बात शहरों 
में नहीं है । शहरों के लोग तो छोटी से छोटी वस्तु के लिये भी 
परस्पर हत्या करने से नहीं चूकते हैं। 


महाराज--तेरा पत्ति कहा है, जिस पर तू इतना गवें कर 
रही है ? जरा में भी तो देखू', वह कैसा है ? 
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जसमा--वह जो कमर कस कर काम कर रहा है भौर जिसके 
सिर पर फूल का गुच्छा है । 


 महाराज--क्या तालाब मे ही है ”? 


(हा! कहकर जसमा भूले की तरफ गई झौर बच्चे को भूला 
देकर भ्रपने काम मे लगने के लिए चली । मगर पीछे से महाराज 
ने आचल पकड़ रखा था, जिसे देखकर जसमा बोलो-महाराज, 
यह क्या ? 


महराज -क्या वही तेरा पति है ? कहा तू श्रौर कहां 
वह ? 'कौए के गले में रत्नो की माला ?” उस मिट्टी खोदने वाले 
के पीछे तू इतनी इतरा रही है श्रौर मेरा निरादर कर रही है। 
हसनी कोए के पास नहीं स्रोती । इसलिये हसनी को कौए के पास 
छोडना ठीक नहीं ) तू महल में चल । महल मे ही तू शोभा देगी । 
देख | तेरे पति को तेरे ऊपर विश्वास नही है । वह तेरी तरफ 
टेढा-टेढा देख रहा है । उसका देखने का ढंग हो बतला रहा है 
कि तुभपर न तो उसका विश्वास ही है श्रौरन प्रेम ही | ऐशथा 
प्रादमी तेरी कदर क्‍या जाने ? ऐसे श्रविश्वासी पति के पास रहना 
क्या तुझे उचित है ? 


जसमा--मह्दा राज ! सच्चे को ससार मे जरा भी भय नहीं 
है । मेरे पति का मेरे प्रति पूर्णा विश्वास है । मैं भ्रपने पति के 
सिवाय श्रन्यान्य पुरुषो को भाई मानती हू । यह श्रविश्वास तो भाप 
लोगो में होता है। मेरे मन में यदि पति के प्रति श्रविश्वास हो 
तो पति को मेरे प्रति भ्रविश्वास हो । मेरा पति मुझे नहीं देख 
रहा है पर आपकी विगडी हुईं दृष्टि को देख रहा है | महाराज, 
* का तो मजदूर हैं । मिट्टी उठाये बिना काम कैसे चलेगा ? .पर 
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महाराज--पर जसमा ! एक वार तू महल देख तो भ्रा | 


जसमा-महाराज, पाटन के महल में रहने की भपेक्षा मैं 
प्रपने फोंपडे को किसी तरह कम नहीं समझती । राजा फी राची 
होने की भ्रपेक्षा मैं एक भोड की स्त्री कहलाना श्रधिक्त पसन्द करती 
हू । भाप सरीखे का क्‍या भरोसा ? प्ाज झापने मेरे साथ ऐसी 
बात की। कल प्रापकी नजर दूसरी तरफ भुक्ेगी । यही गति रही 
हो पाटन के नरेश पर कौन विश्वास करेगा ” इसलिये भाप यहां 
से पघारिये भ्ौर महलो मे रहकर झपनों रानियो को ही भपने 
महल के सुख भौर वैभव दीजिये । गुजरात के भन्दर ऐसे भी राजा 
होते हैं, यह भाग मालूम हुआ्रा । भोर जसमा तेजो से चल दी । 


मद्दाराज क्रोघोन्मत्त हो उठे । इसके बाद की कथा तो बहुत 
लम्बी है | राजा ने श्रोड लोगों पर पृतेकों प्रत्याचार किये । जसमा 
को कद किया । किर शनेकों कष्ट सहन करने के बाद एक दिन 
मौका-पाकर झ्ोड लोगो का सरदार शौर उसक्री पत्नी जसमा कुछ 
लोगो को साथ लेकर भाग निकले। भागने की रातों-रात कोशिश 
की मगर झतिष्ट तो सिर पर मडरा ही रहा था। झत बविपत्ति 
ने पीछा नही छोडा । राजा को पता लग गया श्रौर वह कुछ 
सशस्त्र सैनिकों दो सथ लेकर इन लोगों के पीछे भागा । कुछ ही दूर 
जाने पर ये लोग पकड़ लिये गए ॥ 


वीर भोडो ने व्यूह रच लिया । बीच मे जसमा थी । राजा 
के सैनिक शरस्त्रों से सुसज्जित थे। श्रोडो के पास भी शस्त्र थे पर 
नाम मात्र के । एक प्रायें महिला कौ प्रतिष्ठा के खातिर उन्होने 
पपने मरने का भय भोर जीवन की झाशा छोड दी थी। 
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महाराज सिद्धराज ने नजदीक जाकर कहा--तुम लोग मरने 
को तैयार तो हुए हो पर जीना चाहने हो तो जसमा को मुझे सौंप 
दो झौर सब चले जाप्रो । क्षित्षी का वाल भी बांका नहीं होगा । 
पर सब झोडो ने महाराज का तिरस्कार किया । 


सिद्धराज श्राग-वब्ुला हो गए शभ्ौर प्राक्मण करने का हुवेम 
दिया । टपाटप नि शस्त्र श्रोड लोग घरती चाटने लगे। कितने ही 
भरे भोर कुछ भाग निकले भ्रौद् भ्रन्त में भोडों का नायक टीकम, 
जसमा का प्रिय पति भी मारा यथा । जीवित रही केवल जसमा । 


पिद्धराज ने हुक्म दिया भौर संनिकों ने शस्त्र ग्रिरा दिये ) 
रक्त-रजित भूमि पर जभमा निर्भीरफ खडी थी । महाराज घोडे से 
उतर कर जप्तमा के पास पहुच गए झौर बोले-जसमा ' 


जप्ममा--महाराज, यह भ्राशा छोड़ ही दीजिये । धापकी 
इच्छा पूरी होने वाली नहीं है । 


राजा--जसभा, तू देख तो सही, मेरा दरबार कितना भव्य 
है | ये महल कैसे बने हुए हैं! कितने श्रच्छे बाग-बगीचे हैं ! 
तू इच सव की स्वामिन्री होगी। महाराज ने लालच दिखाया। 


जसमा--महा राज, जगल के प्राकृतिक हृश्य के सामने झापके 
ये बाग-बगीचे सत्र घूल हैं। जिस तरह सूर्य के सामने तारे काति- 
होन हो जाते हैं, उसी तरह प्राकृतिक जगल के सामने श्रापके बगीचे 
कुछ नही । जो जगल में नहीं रह सकता, वह भले ही बाग मे रहे । 
सुझे तो इन बागो शऔर महलो की जरूरत नही है । 


महाराज--जसमा ! तुझे में सोचने, विचारने व प्रपता 
लाभ:ल.भ देखने को शक्ति नहीं है । इन महलो में तुक्के मुदग के 
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मीठे सुरीले स्वर भ्नौर गायन की मधुर तान सुनने को भिलेगी । 


जसमा- महाराज | आपके गायन झौर बाजो मे विष भरा 
है । मुझे ऐसा स्वर अ्रच्छा नहीं लगता । मेरा मन तो जगल में 
रहने वाले मोर, पपीहे भौर कोयल की पझावाजो से ही प्रसन्न रहता 
है । मेरे कान तो इन्हीं की टेर सुनने को व्याकुल रहते हैं। 


महाराज-जप्तमा, यहां तू रूखी-सुखी रोटी खाकर शरीर का 
सत्यानाश करती रही है | मेरे महलो मे चलकर देख, वहां तेरे 


लिये श्रनेक तरह के मभेवा-मिष्टान्न तैयार हैं, जिनसे तेरा शरीर 
चमक उठेगा । 


जसमा -महाराज | झ्ापके महल का आराम तो आपकी 
रानियों को ही मुवारिक द्वो । मैंने तो घाट खा रखी है । मेरे 
पेट मे तो पकवान पच नहीं सकते। मेरे लिये तो राब व दलिया 
ही भच्छे हैं। महाराज | पाप तो पिता तुल्य हैं, प्रजा के रक्षक 
हैं। गुजेर सम्राद्‌ को ऐसा करना शोभा देता है ? 


महाराज-- जसमा, यह सुनने का मुझे श्रवकाश नहीं। यह 
तो मैंने बहुत सुन रखा है | यदि तू हा कहती है तो में भ्रानन्द 
से तुझे महल मे रखने को तैयार हू, भौर भ्गर इन्कार करेगी तो 
मैं वापिस लोटने वाला नही हू, तुझे जबर्देस्ती चलना पडेगा । 


जसमा-श्रपना बल भाजमा लीजिये । मैं भी देखती हू कि 
धाप किस तरह जवर्दस्ती ले चलते हैं । जसमा जोशपूर्वेक बोली- 
महाराज ! कही जाकर पाटन की पटरानी तो दूसरी ढूढ़ो । 


महाराज--जसमा; तुझे खबर है कि तू निशस्त्र है। 
जसमा - कोई परवाह नहीं । 
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सिद्धराज चिढ गए भौर सैनिको की तरफ मुह कर बडेने- 
तुम लोग दूर चले जाप्रो । सनिको ने प्राज्ञा क| पालन किया । सिद्धरांज ८ 
बिलकुल जसमा के पास प्लाए भौर बोले, क्यों श्रभी भौर चमत्कार 


देखना है ? 
जसमा--मह। राज, दूर रहना । 
महाराज--क्यी ? 


जसमा--मैं पाटन चलने को तैयार हू । जसमा ने युक्ति का 
प्रयोग किया । 


सिद्धराज आाश्चयं-मुग्ध हो गया भौर कहने लगा--पहले 
क्यो नहीं समझी ? 


जसमा भ्रनमुनी करती हुई बोली-परच्तु मुझे पाटन मे ले 
जाकर करोगे कया ? 


सिद्धराज - गुजर देश की महारानी बनाऊगा । 


जसमा--महारानी ? महाराती तो बनाना श्रपनी रानी 
को, मैं महारानी बतकर क्‍या कछूगी ? जसमभा ने अपनी भाशों 
को स्थिर करते हुए कहा भौर साथ ही महाराज को भ्रसावधाव 
देखकर छलाग मार कर महाराजा के हाथ से कटार छुडाने के लिये 
हाथ मारा । महाराज जसमा का हाथ श्रलग करते हैं तब तक तो 
कटार जसमा के हाथ में पहुच चुकी थी । वह गरजकर बोली -- 
महाराज [ चौंकना मत, मैं श्रभो तुम्हारे सैनिक्रों के देखते-देखते 
तुम्हारा खून पी सकती हू श्रौर तुम्दारे किये का बदला ले सकती 
हु परल्तु मैं ऐसा करना नहीं चाहती । मैं भले हो विधवा हुई 
पर गुजरभूमि को विधवा नहीं बनाना चाहती । यह कहने के साथ 
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ही जसमा कटार उठाती हुई बोली--लो ' जिस रूप के कारण 
तुमने मेरा परिवार चष्ट किया है, उसका खोखा सम्हालों भौर 
जसमा ने कंटार हृदय में भोक ली । पा, 


वीरागना सती जसमा ने भौर कोई उपाय न देखकर वीरता 
का परिचय देते हुए प्रपना बलिदान देकर ससार के सामने स्त्रीघम 
फा उच्च भ्रादर्श स्थापित किया है। 


जसमा का जीवन तो पवित्र था ही परतु उसमे इन्द्रिय- 
सयम झौर मनोबल भी उच्च कोटि का था। भहाराज ने उसे 
लुभाने के लिए भनेको प्रयत्त किये । खान-पान, वस्त्राभूषण गान- 
तान, महलादि के अ्नेको प्रलोभन दिये परन्तु पतित्रता इत सब 
चीजो को भपने जीवत को पवित्र बनाए रखने में विध्त-स्वरूप 
समभती है, यह जसमा ने भ्रच्छी तरह बता दिया । 


इसके विपरीत पभ्राज की भनेक नारियां उत्तम-उत्तम भोजन, 
उत्तम वस्त्राभूषण, उत्तम रहन-संहन के पीछे बावली होकर मौज- 
शौक, ऐश-प्राराम को ही सब कुछ समभकर प्रपने धर्म-कर्म को 
भूल जाती हैं भोर भपनी जाति, समाज व देश को कलकित करने 
की कोशिश करती हैं । उनके लिए जसमा का चरित्र एक पाठ है, 
एक उज्ज्वल उदाहरण है । जसमा ने बता दिया है कि छोटी से 
छोटो जाति में भी नारीं सती, पत्तिन्नता भ्रौर वीरागना हो सकती 
है भोर जब कि छोटी-छोटी जाति में भी ऐसे नारीरत्न होते हैं तो 
बडें-व्े घराने भ्रत्यन्त ऊचे कहलाने वाले कुल---खानदान हैं, उनमे 
प्रत्येक नारी को फैपा होना चाहिए, यह स्पष्ट है | 


परन्तु पहले के समय की भपेक्षा भी हमारा झ्ाज का जीवन 
धत्यन्त दूषित हो गया है। उस पर भो शहरो का बातावरण हो 
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गन्दा है ही पर गायो मे भी इसका अश्रसर होना शुरु हो गया है। 
पहले जहा किसी ग्राव के एक घर की लडकी को समस्त गाव 
वाले पभ्पनी वेटी मानते थे श्रौर बहू को श्रपनी बहू, वहा भाज एक 
ही घर मे भी एक-दूसरे के सम्बन्ध को पविन्न बनाएं रखना कठित 
हो गया है । फिर भी झ्लाज भी सीता, श्र जना, साविन्नी-सरीखी 
नारिया मिल सकती हैं पर राम, पवन व सत्यवान्‌ जैसो का तो 
कही दर्शन भी नहीं हो सकता । 


पुरुष जाति मे स्वार्थ की भावना पूर्णो रूप से घर कर गई 
है। पझाज का प्रत्येक पुरुष तो श्रपनी पत्नी को पूर्ण पतिन्नता देखना 
चाहता द्वै पर भ्पने लिए पत्नीन्रत का नाम झाते ही नाक भी चढाता 
है । पत्नी को श्मशान मे फूक कर ञ्ना भी नहीं पाते झौर दुसरी 
शादी करने के लिए उतावले हो उठते हैं । यह स्वाथे-नवृत्ति नही 
तो श्रौर क्‍या है ? प्राचीन समय मे रामचन्द्र जी ने सीता 
के श्रभाव मे किसी तरह भी दुसरी पत्नी न लाकर शभ्रश्वमेघ यज्ञ 
मे सीता की स्वरणंमूर्ति बनवा कर ही सीता की पूर्ति की थी,क्योकि 
रामचन्द्रजी एक पत्नीक्षत के ब्रती थे । उसी प्रकार यदि झाज भी 
पतित्रत की ही तरह पत्नीन्रत को भी उच्च स्थान नही दिया जाता 
तो स्त्री-पुरुषो का जीवन बहुत श्रादर्शंभय नहीं हो सकता । 


प्राजकल तो स्त्रियो की समस्या को लेकर भारी श्रादोलन 
खडा हो रहा है। स्त्री-सुधार के लिये गर्मागर्म व्याख्यान दिये जा 
रहे हैं | बडे-बडे भ्रखबारों भशौर पुस्तकों मे बहस छिड रही है । 
स्त्रियों को बराबरी के भ्रधिकार दिलाने को उतावले हो रहे हैं। पर 
एरुप यह नहीं देखते कि हम भावनाश्रों के वेग मे बहकर गलत 
रास्ते पर जा रहे हैं । स्त्रिया भ्रपने उद्धार -आ्रादोलन से फायदा 
उठाकर पुरुषों के जुल्मों भ्रौर भत्याचारों को ग्रिग-ग्रिन कर नारी 
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और पुरष के बीच के प्रन्तर को प्लौर बढ़ाए चली जा रही हैं। 


यह प्रनुचित है । स्थियो को गलत-मार्ग पर चलाने की 
प्पेक्षा उचित यही है कि पुरुष भ्पने सच्चे कत्तंव्य और भादण्श को 
रुूपाल मे रखकर राम, कृष्ण, बुद्ध, महावीर भ्रादि को भपने जीवन 
में पथप्रदर्शफ समर्भों और स्त्रिया सीता, सावित्री, भ्र जना, दम- 
यन्‍्ती, मीरा श्ादि को झ्ादर्श बनावें तथा दोनों एक-दूसरे के 
प्रति मघुरता, सरलता, सहानुभूति भरा व्यवह्वार रखकर एक-दूसरे 
के जीवन को ऊचा उठाए तथा एक-दूसरे के दोषो को निकाल 
कर गिनाने की श्रपेक्षा एक-दूसरे की कठिनाइयों, व एक-दूसरे के 
सुख-दु ख को समभने की चेष्टा करें । 


पघ्राजकल का समय कुछ विचित्र-सा ही है। भपने कौठुम्बिक 
जीवन को भघुर बनाने को तरफ तो किसी का ध्यान नहीं है पर 
जाति, समाज श्रौर देश के उत्थान के लिये समी प्रयत्न कर रहे 
हैं। यह तो वही हुप्रा, जैठे जड को न सीचकर पत्तियों में पानी 
देना । इसका नाम उन्नति नहीं है । समाज का उत्थान इस प्रकार 
नहीं हो सकता । कारण कि जिस नीव पर हम समाजोद्वार के भध्य 
महल का सुनहरा स्वप्न देख रहे हैं, वह नीव खराब है । समाज 
की तीय कुठुम्बर है। भनेको समाज-सेवको, नेताप्नो के घरेलू जीवन 
भ्रत्यन्त दु ख-पूर्ण होते हैं । पति-पत्नी में जैसा परस्पर सम्बन्ध 
होना चाहिए वेसा कभी नहीं रहता भौर यही वजह है कि स्त्रीका 
सहघभिणी नाम बिलकुल उल्टा बनता जा रहा है । पुरुष जमाने 
भर के कामों में इस प्रकार ड्वे रहते हैं कि जरा भी वे घर का 
ख्याल नही रखते भौर स्त्रिया पत्ति का प्रेम न पाकर, बल्कि 
समानता का खिताब पाकर, पुरुषों के विरुद्ध शिकायतें दर्ज किया 
करती हैं । 
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समाज की उन्नति की जड सुखमय, शान्‍्त प्लौर संतोषयुक्त 
' गृह ही है और यह तभी हो सकता है जब कि पति-पत्नी एक- 
- दूसरे 'के भन्‍्दर खो जाने की कोशिश करें । भ्रौर एक ही नहीं हर 
घर में इसी प्रहार सुखम्य दाम्पत्य जीवन बिताने की कोशिश की 
जाय । एक के ही क्रिये यह नहीं हो सकता । कहते हैं-- 


एक बार झ्कबर ने बावडी खुदवाई | पानी उसमे बिलकुल 
नहीं था | बीरबल ने उसे सलाह दी कि शहर भर से कह दिया 
जाय कि प्रत्येक व्यक्ति रात को इस बावडी मे एक-एक घड़ा दूध 
डाल जाय | ऐसा ही किया गया । शहर भर मे मुनादी करवा 
दी गई कि रात को हर एक को इसमे एक घडा दूध छोड देना 
पडेग। । रात होने पर प्रत्येक ने सोचा कि सब तो दूध डालेंगे 
ही, यदि मैं चुपके से एक घडा पानी डाल झ्लाऊ तो उतने सारे दूध 
में क्या मालूम पडेगा ? सब ने इसी प्रकार किया । सुबह देखा 
गया तो बावडो पानी से भरी थी । दूध का तो ताम भी नहीं था । 


इसी प्रवार पति भौर पत्नी दोनो के सहयोग से घर का 
सुधार भौर सभी घरों से समाज का शौर समाज से देश का सुधार 
होता निश्चित है। पर समाज के सुधार से यह तात्पयं हरगरिज 
नहीं है कि स्त्रिया पड लिखकर एकदम ही झ्ाप-टूडेट हो णजावें, 
पुरुषों की गलतिया ढू ढ-ढू ढ़ कर भ्रपनी गलतियों को सुधारने की 
प्रपेक्षा बदला लेने की भावना लिये हुए ब्रावरी का दावा करती 
जाए । नारी घर की देवी है । पुराणादि मे पति को देवता 
' बताया गया है, पर इसका यह मतलब नहीं कि पत्नी देवी नहीं 
है । हमारे ग़ृही मे तो हर बात मे पत्नी का महत्त्व भौर जिम्मेवारी 
पति से भी भ्रधिक है क्योंकि स्त्री ने ही पुरष को जन्म दिया है । 
भत यह विचार करना कि पुरुष जैसा करते हैं, हम भी वहीं क्यो न 


हर 
हु 
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करें, पनुचित है। यह रोई वजह नहीं कि पुरुष गिर गए हैं तो 

५ मारियों को भी गिरते हो , जाना चाहिये । नहीं, बल्कि यह 

» सोचना लाहिए कि स्त्री ही समाज का निर्माण करने वाली है 
क्योकि वह पुरुष का निर्माण करती है । भरत एक पुरुष के ऊचे 
उठने भ्रथवा गिरने से समाज में जितनी खराबी नहीं श्राती, उतनी 
एक स्त्री फे गिरने पर भाती है। इसतिए भाज, जबकि पुरु्षों ने 
प्रपता पुरातन तेज, गौरव खो दिया है, तब तो नारी का शनिवाय॑ 
फर्ज है कि वह अपते जीवन को पवित्र रखते हुए प्रपने त्याग, सेवा 
कष्टसहिष्णुता भादि से सच्चे नारीत्व का, सच्चे दाम्पत्य का झ्रादशे 
उपस्थित कर भपना, प्रपने पति का, व भागे चलकर भ्रपनी सन्तान 
का जीवन उज्ज्वल बनाए । 


हिन्दू नारी का सारा जीवन ही कष्टसहिष्णुता से भरा 
हभा, त्यागमय भोर सेवामय होता है । दाम्पत्य जीवन से सेवा बडी 
ऊची झौर कल्याणकारी वस्तु है। इससे चाहे दुसरो को पूरों खुशी 


ने भी हो पर प्रपता मत स्वय हो ब्डा पवित्र और निर्मल हो 
जाता है । दाम्पत्य जीवन को मघुर भौर सुखी बताने के लिये 
झथक परिश्रम भौर सेवा को जरूरत पडती है। उसके बिना नारी 
का काम नहों चल सकता । और वह भी सिर पति की ही नहीं 
झ्रपितु पपने कुटुम्ब की सेवा का भी जबदेंस्त बोफ अ्रकेली नारी 
के कन्धो पर रहता है। पति के सारे कुद्ठस्ब से कटी-कटी रहने 
वालो पत्नी भले वही पति की प्रसन्नता के लिए प्रयत्न करती रहे 
लेकिन उसका वह परिश्रम पति के 'झानन्द को बढ़ा नहीं सकता । 
धीरे-घोरे वह पत्नी के प्रति उदासीन होता जायगा झौर सुखप्रय 


दाम्पत्य में भी कलह का अ्रकुर भ्रपनी जड जमाने में समर्थ हो 
जायगा । 
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प्रनेकों स्त्रियां भाजकल इतनी ईर्ष्यालु होती हैं कि प्रगर 
घर मे उनका पति कमाऊ होता है तो सास-ससुर दैवर-जेठ प्रादि 
सभी को दिन-रात व्यग-बारणों से छेदा करती हैं, जिसका फंत 
कभी-कभी तो श्रत्यन्त ही दु खदायी हो जाता है और दाम्पत्य सुख 
को एकदम नष्ट कर देवा है । इसलिये जरूरी है कि ह्वर पत्नी को 
सदा यह ध्यान मे रखना चाहिये कि सास ने मेरे पति के लिये 
प्रनेको कष्ट सहे हैं, उध्ते जन्म दिया है । श्नत. पति जैसा भी है, 
जो कुछ भी कमाता है, उसमे सास का सर्वं-प्रथम भ्रौर बडा भारी 
हिस्सा है । क्योकि पति को भ्रच्छा या बुध बनाने का श्रेय भी 
तो सास को ही है, इसलिये प्रत्येक पत्नी को पति के साथ ही सास 
ससुर एवं समस्त कुटुम्बी-जनों को सुख पहुंचाने का पूर्ण प्रयत्न 
करना चाहिये, भले ही इसमे स्वय को कुछ कष्ट हो पर उसे श्रपने 
कष्ट की परवाह न करके भी झौर सबको ज्यादा से ज्यादा सुख 
मिले, मत में यही भावना हमेशा रखना व इसके लिये प्रयत्न करना 
चाहिये । दाम्पत्य सुख की यह सबसे बडी श्रौर मजबूत कु जी है । 


दाम्पत्य सुख में सत्रसे मुख्य बात यही है कि पति का पत्नी 
में गहरा स्नेह व पत्नी की पति मे भ्रत्यन्त गहरी श्रद्धा हो । ऐसा 
झ्रगर नहीं होगा तो दम्पती को ग्ृहस्थी मे कभी पूर्ण सुख का पनु- 
भव नही हो सक्रता क्‍योंकि स्त्री के मन के भाव द्वी उसे सुखमय 
या दु खपय बता सक्षते हैं । नारी जाति पअत्यन्त कोमल झौर भोली 
होती है । पति का थोडा-सा प्रेम पाने पर हो बहुत अधिक सुख 
का श्रमुमव करती है एवं थोडा-सा रूखापन पाने पर बहुत श्रधिक 
दुख का । हालाकि वह यह कहती किसी से नहीं, मुक रहकर ही 
सब कुछ सहन करती है, पर फिर भी मन पर तो सब भावनाम्नो 
का असर होता है । इसलिये यह जझूरी है कि प्रत्येक बहिन को 
इस वात का ख्याल रखना चाहिये कि मन के बाघे हुए हवाई 
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किले सभी नहीं बने रहते । प्रत मत मे कल्पना किये हुए पति, 


“ घरद्वार सभी कुछ वैसे ही न मिलने पर भी कभी उद्विग्गन भौर 


'' निराश न हों । 


दुख को बहुत कुछ घटाना-बढ़ाना तो मनोभाव पर भी 
निर्भर है । प्रत जसा कि ऊपर कहा जा चुका है, मनोनुकूल 
वातावरण न मिलने पर भी जो कुछ मिले, उसी के सहारे जीवन 
निर्माण करने की कोशिश करनी चाहिये । सुख की सबसे बडी 
कुजी सतोष है । सतोष का फल सदा मीठा होता है यह सत्य है 
कि भ्रषिक सुख प्राप्त करने का यत्न सभो स्त्रिया करती हैं पर 
भ्रधिक सुख न मिलने पर भी जो कुछ मिला है, उस पर सतोष 
करने वाली स्त्री ही सुखी हो सकती है । किसी भी हालत मे हो 
पर पति के सुख में सुख मानने वाली व हर पभ्रवस्था मे पति का 
कल्याण चाहने वाली स्त्री ही सच्चे दाम्पत्य सुख का अनुभव कर 
सकती है व करा सकती है ! 


प्राचीन काल का दाम्पत्य सम्बन्ध कसा झादशं था ! पत्नी 
झपने भापको पति में विलीन कर देती थी झौर पति उसे शपनीं 
पर्धागना, शपनी शक्ति, अपनी सखी शोर भ्पती हृदय-स्वामिनी 
समभता था ! एक पति था, दूधरी पत्नी थी, पुषष स्वामी श्रौर 
स्‍त्री स्वामिनी थी । एक का दूसरे के प्रति समपंण का भाव था। 
वहा भधिकारों की माग नहीं थी, सिर्फ समपंण था। जहा दो हृदय 
मिलकर एक हो जाते हैं, वहा एक को हक मागने का और दूसरे 
को हक देने का प्रश्त ही उपस्थित नही होता। ऐसा झादर्श दाम्पत्य 
सम्बन्ध किसी समय भारतवर्ष मे था। प्ाज विदेशों के भनु- 
करण पर जहां दाम्पत्य सम्बन्ध नाम मात्र का है--भारत में भी 
विकृति भा गई है । नतीजा यह हुआ कि पति-पत्नी का प्रद्वत- 
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भाव नष्ट होता जा रहा है और राजकीय कानूनों के सहारे समा- 
नाधिकार की स्थापना की जा रही है! श्लाज की पढी-लिखी स्त्री 
कहती है-- 


में प्रगरेजी पढ़ गई सेया । 
रोटी नहीं. प॒काऊंगी ॥ 


शिक्षा का परिणाम यह निकला है | पहले की स्त्रियां 
प्राय” सब काम शअश्रपने हाथों से करती थीं। झ्राजजल सभी काम 
नौकरो द्वारा कराये जाते हैं । परिणाम यह हुआ कि डाक्टरो की 
बाढ़ आ गई झौर स्त्रियों को 'डाकिन-भूत लगने लगे। स्त्रियों के 
निकम्मे रहने के कारण हिस्टीरिया झादि रोग होते हैं श्रौर डाकिन 
भूत के नाम पर लोग ठगाई करते हैं। भ्गर स्त्री को सह्दी मार्ग पर 
चलना है तो इन सब बुराइयो को छोडना पड़ेगा । 


कई एक भोली बहिनें हाथ से पीसने मे पाप लगना समभती 
हैं भौर दूसरे से पिसवा लेने मे ५प से बच जाने की कल्वना करती 
हैं । पीसने मे श्रारम्भ तो होता ही है लेकिन पशपने हाथ से यतना 
झोर विवेक से काम किया जाय तो बहुत से निरर्थक पापों से बचाव 
भी हो सकता है । शक्ति होते हुए दूसरे से काम कराता, एक 
प्रकार की कायरता है और कहना चाहिए कि श्रपनी शक्ति का 
विनाश करना है । इस प्रकार का परावलम्बी जीवन विताना 
भपनी शक्ति की घोर श्रवहेलना करना है --- 


पग धरिता संतोष ने बरया ने कडा । 
हिया कंठ में खरा हार नोसर्या घरा ॥। 
जोक दोई ने सुधार वारा चूड़छा करा । 7 


दाम्पत्य ] [१६६ 
मान राखणो बडा रो &लिर बोर गंथ ला ॥बेना०।॥। 


बुद्धिमती स्त्रिया कहती हैं--जिस प्रकार सीता ने पैर क्क 
ध्राभूषण उतार दिये हैं, उसो प्रकार भगर हम भी दिखावे के लिये 
पैर के गहने उतार दें तो इससे कोई लाभ नही दहोगा,। पैर के 
आभूषण पैर मे भले ही पडे रहे, मगर एक शिक्षा याद रखनी 
चाहिए । भ्रगर सीता में घैयें भौर सत्तोष न होता तो वह वन में 
जाने को तैयार न होती । सीता मे कितना घैये शोर कितना 
सतोष है कि वह वन की विपदाप्नों की भ्रवगणता करके भौर राज- 
फीय वैभव को ठकरा करके पति के पीछे-पीछे चली जा रही ऐ 
हमे सीता के चरित्न से इस घंर्य शोर सतोष की शिक्षां लेनी है। 


ये गुग॒ न हुए तो ग्रभूषणों को घिक्‍कार है'। । 


जहा ज्यादा गहने हैं, वहां घेयें की घौर सतोष की उतनी 
ही कमी है। चन-वासिनी भीलनी पीतल के गहने पहनती है भौर 
रूखा-सूखा भोजन करती है, फिर भी उसके चेहरे पर जैसी प्रस- 
पता भौर स्वस्थता दिखाई देगी, ब घर की महिलाप्रो मे वह 
शायद ही कट्ठी दृष्टिगोचर हो ! भीलनी जिस दिन बालक को जुर्म 
देती है, उसी दिन उसे फोंपडी मे रखकर लकडी बेचने चल देती है । 
यह सब किसका प्रताप है? सतोष पध्ोर घेयें को जिन्दगी साक्षात्‌ 
वरदान है । इसी से दाम्पत्य-सम्बन्ध मघुर बनता है। 


छः कक कक. 

प्रापने पत्नी का पाशणिग्रहए घर्मपालन के लिए किया है | 
इसी प्रकार स्त्री ने भी किया है। जो नर या नारी इसी उद्देश्य 
को भूलकर खान-पान भौर भोग विलास में ही झपने कत्तंव्य की 


इतिश्री सममते हैं, वे धर्म के पति-पत्नी नहीं वरन्‌ पाप के पति- 
फत्नी हैं | 


१७० ] [ जवाहर क्रिरणावत्ती 


झाज राग के वश होकरः पति-पत्नी न जाने कैसी-कंसी 
झनीति का पोषण कर रहे हैं! पर प्राचीन साहित्य देखने से स्पष्ट 
विदित होता है कि उस समय पति-पत्नी भलग-भ्रलग कमरो में 
घोते थे--एक ही जगह नही सोते ये । पर ध्लाज की स्थिति कितनी 
दयनीय है धभ्राज प्रलग-भ्रलग कमरों मे सोना तो दूर रहा प्रलग-अलग 
बिस्तर पर भी बहुत कम पति-पत्नी सोते हैं । इस कारण विषय- 
वासना को कितना वेग मिलता है, यह सक्षेप में नहीं बताया जा 
सकता । प्रग्ति पर घी डालने से वह बिना पिघले नही रहता, एक 
ही शय्या पर शयन करने से प्ननेक प्रकार की बुराइया उत्पन्न होती 
हैं । वह बुराइयां इतनी घातक होती हैं कि उनसे व केवल घामिक 
जीवन बिगठता है वरन्‌ व्यावृद्ञरिक जीवन भी चिकम्मा बन 


जाता है | 


द्रः प्रा 


लग्त के समय वर-वधू श्रग्नि की प्रदक्षिणा करते हैं। पति 
के साथ अग्नि की प्रदक्षिणा करने के पश्चात्‌ एक सच्ची प्रार्य 
महिला श्रपने प्राणों का उत्सर्ग कर देती है परन्तु की हुई प्रतिज्ञा 
से विमुख नहीं होती । 


पुरुष भी पत्नी के साथ भ्रग्ति की प्रदक्षिणा करते हैं परन्तु 
जो कत्तंव्य स्त्री का माना जाता है, वही क्‍या प्रुरण का भी समझा 
जाता है ? 


जंसे सदाचारिणी- स्त्री पर-पुरुष को पिता एवं भाई के 
समान मानती है, उसी: प्रकार सदाचारशील पुरुष वे ही हैं जो पर-- 
स्त्री को माता-बहिन की दृष्टि से देखते हैं। 'पर-ती लखिंजे 
धरती निरखें, धनि हैं धनि हैं धनि हैं नर ते ।' 
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पति-पत्नी सम्बन्ध की विडम्वबगा देखकर किसका हृदय 
झाहत नह्ी होगा ? जिन्होंने पति भौर पत्नी बनने का उत्तरदायित्व 
स्वेच्छा से भ्रपने सिर लिया है, वह,मी पति-पत्नी के कत्त व्य को 
न समझें, यह कितने खेद की बात है। पति का कत्त व्य पत्नी को 
स्वादिष्ट भोजन देना, रग-बिरगे कपडे देकर तितली के समान बना 
देना या मृल्यवान्‌ प्राभूषणों से गुडिया के समान सजा देना नहीं है । 
इसी प्रकार पत्नी का कत्तव्य पंति 'की-सुस्वादु मोजन बनाकर परोस 
देने मे समाप्त नहीं होता । वासना की पूदि का साधन बनना भी 
स्‍त्री का कत्तेग्य नहीं है। ऐसे कार्यो के लिए ह्डी दाम्पत्य सम्बन्ध 
नहीं है । दम्पती का सम्बन्ध एक-दूधरे को सहायता देकर भात्म- 
कल्याण की साधना में समर्थ बतने के लिए है | जहा इस उद्देश्य 
की पूर्ति होती है, वही सारिवक -दाम्पत्य समझा जा सकता है । 


च्य 
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था। हससे सिद्ध होता है कि प्रप्रत्यक्ष, रूप से भी माता-पिता के 
मनोभावों से ही बच्चे के मनोभावों का निर्माण भौर विकास 
(होता है।... ५... 


हमारे इतिहांस में ऐसे सैकडो उदाहरण प्रकित हैं, जिनमें 
यह बताया है कि भ्रनेक महान्‌ पुरुषों का जीवन-निर्माण उनकी 
माताप्रों के द्वारा ही किया गया है । रानी कौशल्या के हृदय की 
उदारता, वत्सलता, दयालुता रामचन्द्र जी के जीवन में भरी गई । 
जीजाबाई, जो हिन्दू जाति के गौरव व प्रतिष्ठा के लिये मर-मिट्ने 
की निरन्तर तत्पर रहती थी, झपने बेटे शिवाजी के जीवननिर्माण 
में साधन हुई । उन्होने 'बचपन से दही शिवाजी को रामायण महा- 
भारत शभ्रादि को कथाए सुना-सुना कर उनके शिशु-हृदय में श्रोज 
प्रौर वोरत्व का विगुल फूकना शुध्र कर दिया था तथा देश भौर 
जाति की रक्षा प्राण देकर भी करने की भावता कूट-कुट कर भर 
दी थी ॥ उसी वीर मा की शिक्षा का फल था कि उत्तके वीर बेठे 


शिवा ने हिन्दू साम्राज्य की नीव रखकर हिन्दू जाति का उद्धार 
किया ॥- जप 


वीर ह्लौर स्वाभिमानिनी शक्रुल्तला का पुत्र भरत श्रपनो मा 
के हाथो शिक्षा पाकर निशक शेर के मुह के दांत गिनने का 
शोक करने लगा । 


इसो प्रकार महात्मा बुद्ध की भी कथा है । जब वे प्पनों 
मां के गर्भ मे थे, उस समय उनकी मां को बहुत ही वैराग्य उत्पन्न 
हा । ससतार के दुख, दारिद्रय, रोगादि को देखकर उनके मन में 
निरन्तर यह भावना रही कि मेरा पुत्र बडा होकर इस जगत्‌ का 
दुख भवश्य दूर करे । इन्हीं भावनाझ्ो मे बुद्ध का जीवननिर्माण 
हुआ भोर वे लोक भर में कल्याणकारी सिद्ध हुए । 


(७४ ] [ जवाहर कि रणावरी 


इसी प्रकार हमारे देश में ही नहीं, पाश्चात्य देशों में भी 
प्रतेक महापुरुषों ने माताप्रों से हो सवक सीधा है। ईसाई पर्म हे 
प्रणेता ईवा को लीजिये । उनके पुज्य बनने का श्रेय उनकी सत्ता 
मरियम को ही पूर्ण रूप से है। वह निरन्तर वालक ईसा को धार्मिक 
शिक्षा दिया करती थी पौरघामिक्त पुस्तकें पढ-पढ़ कर उनकी 
प्रतिभा का विकास किया करती थी । इन बातों से ही उतके 
चरित्र मे महानता आई झ्ौर उनकी भात्मा का पौरुष सतत बढ़ता 
ही गया । ' 


नैपोलियन बोनापार्ट ने भी पझ्रपनी माता के 'भत्यन्त कठोर 
शासन मे रहकर अपने जीवन का निर्माण किया ७ 'भपनी मा के 
लिये वे स्वय ही कह गए -हैं कि --“मेरी मा एक साथ ही "कोमल 
झौर॑ कठोर थीं । सभी सतानें उनके लिये समान थीं । कोई बुरा 
काम करके ,हम बाद ःमे कभी उनसे. क्षमा नहीं पा सकते थे । 
हमारे ऊपर मा की तीक्ष्ण दृष्टि रहा करती थी । नीचता की वे 
प्रत्यन्त भ्वज्ञा करती थी । उनका मन उदार और बपरित्र उन्नत 
था । मिथ्या से उन्हें भ्रान्तरिक घुणा थी। भौद्धत्य देखकर उनके 
नेत्र कठोर हो जाते थे । हमारा एक भी दोष उनकी हृष्टिसे 
छिपना सम्भव नहीं था ।” इस प्रक्वार उनकी मा ने अपने पुत्र का 
चरित्र निर्माण किया भौर सघर्षों में कष्ट सहन करने की शक्ति दी । 


जाजें वाशिगटन ने कहा है-'मेरी विद्या, बुद्धि, घन, वैभव, 
पद एवं सम्मान इन सब का मूल कारण मेरी झादरणीया जननी 
ट्टी है ।' 


४ 'मुयोलिनों लिखते हैं.--सब सतानों मे माता का मुझ पर 
भ्रधिक स्तेह था । वह जितनी शांत 'थी, उत्तनी ह्टी कोमल धौर 
तैजस्विनी थी । वह त्केवल मेरी माँही न थी, अध्याविका भी थी।_ 


हि 
१ 
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+ मुझे सदा भय रहा करता था कि मेरी मा मुभसे अप्रसन्त न हो | 
वे मुझसे बडी भाशा रखती थी । वे कहा करती थीं कि 'यह 
भविष्य में कोई मद्दान्‌ व्यक्ति होगा । उन्होने सदा इसका ध्यान 
रखा कि उनकी सतान- निर्मीक, साहसी, हढ, श्ौर निश्चयशील बने । 
इसी से यह साबित हुभ्ला है कि सुसोलिती का भ्रपरिमित तेजभरा 
पौरुष उनकी माता की ही देन थी । 


२-समाता का दायित्व 


प्राजकल की स्त्रियां इस वात को भूल चली हैं। अपने 
बच्चे के जीवन-निर्माण मे, चरित्र विकास भे; उत्तका हाथ कितना 
महत्त्वपूर्णा है, यह वे समझने की कोशिश नहीं करती हैं । जन्म से 
ही वे बच्चे को लाड-प्यार करकेः बिगाड देती हैं झर इस प्रकार 
वे बच्चो के उज्ज्वल जीवन को श्रन्धफारमय पथ की भोर भ्ग्रसर 
फरने मे सहायक होती हैं । जिन गुणों को मा शुरु से बच्चे के 
जीवन में उतारना चाहती है, मा स्वयं उन सबका झाचरणा क्षरे, 
बयोकि भूठ वोलकर मा बच्चे को सत्यवादिता का पाठ नही पढा 
सकती । स्वयं क्रोध करके वच्चे को शात रहने को सीख नहीं दी 
जा सकती । तात्पयें यह है कि उज्ज्वल चरित्र वाली माता ही बच्चे 
को महापुरुष बनाने में समर्थ हो सकती है । 


बच्चों के बचपन में ही सस्‍्कार सुधारने चाहिये । बडे होने 
पर तो वे प्॒पने भाप सब बातें समभने लगेंगे, मगर उतका भुकाव 
झोर उनकी प्रवृत्ति वचपन में पड हुए सस्कारो के ही भनुसार 
होगी । बचपन में जिन बच्चचो के सस्कार माता-पिता, विशेष कर 
माता के द्वारा नहों सुधरे, उनकी दशा यह है कि वे कोई भी 
प्रफ्छ्ठी बात (स कान से सुनते झोर उस कान से निराल देते हैं । 
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इसके विपरीत, सुसस्कारी पुरुष जो प्रच्छी भझौर उपयोगी बात पति . 
हैं, उसे ग्रहण कर लेते हैं। यह बचपन की शिक्षा का महत्त्व है। 


बाल-जीवन को शिक्षित श्रौर 'सुसस्क्ृत बनाने के लिये घर 
ही उपयुक्त शाला है | माता-पिता ही बच्चे के सच्चे शिक्षक हैं। 
परन्तु माता भौर पिता सुशिक्षित भौर सुसस्कृत हों, तभी उनकी 
प्रजा वैसी बन सकती है | भतएव माता या पिता का पद प्राप्त 
करने के लिये माता-पिता को शिक्षित भौर सस्कारी बनना शझाव- 
श्यक है 


बालक का जीवन शभ्रनुकरण से प्रारम्भ होता है। वह 
बोलते-चालते, खाते-पीते भौर कोई भी काम करते घर का झौर 
विशेषतया माता का ही भनुकरण करता है । क्‍या बोल-चाल,क्या 
व्यवहार, क्‍या मनोवृत्तिया भौर कया श्रन्य प्रवृत्तिया, सब मा की ही 
नकल होते हैं, जिसके प्रति उसके हृदय मे स्नेह का भाव सहज 
उपज पाता है । झतएव प्रत्येक माता को सोचना चाहिये कि श्रगर 
हम बालको को सुसस्कृत, सदाचारी, विनीत भौर घारमिक बनना 
चाहती हैं तो हमारे घर का वातावरण किस प्रकार होना चाहिये ? 


जहां माता क्षण-क्षण में गालिया बड-बढाती हो, पिता 
भाता पर चिढ़ता रहता हो श्रौर उद्धततापूर्ण व्यवहार करता हो, 
वहां बालक से कया झ्राशा की जा सकती है? हजार यत्न करो, 
बालक को डराशप्रो, घमक।/श्रो, मारो-पीटो, फिर भी वह सुसस्कारी 
या विनयी नहीं बन सकता । "मां सौ शिक्षकों का काम देती है 
यह कथन जितना सत्य है उतना ही ग्रादरणीय श्रौर श्राचरणीय है | 


लक को डरा धमका-कर या मार-पीटकर श्रथवा ऐसे 


[ 
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ही किप्ती हिंसात्मक उपाय का प्रवलम्बन लेकर नहीं सुधारा जा 
सकता । 


३-सन्तति-सुधार का उपाय 

प्राय देखा जाता है कि जब वालक मचलता है या कहा 
नही मानता तो सर्वप्रथम मा को उसके प्रति श्रवेश भा जाता है 
भोर प्रावेश प्राते ही मुख से ग्रालियों की वर्षा झ्रारम्म हो जातो है, 
लात-घु से ध्रादि से उस भ्रनजान वालक पर मा हमले किया करती 
है । कभी-कभी तो इसका परिणाम इतना भयकर होता है कि 
भ्राजीवन माता-पिता को पछताना पडता है । वास्तव में यह प्रणाली 
बच्चो के लिये लाभ के बदले द्वानि उत्पन्न करती है। इससे वालक 
गालिया देना सीखता है, श्रौर सदा के लिये ढीठ वन जाता है । 
इस ढिठाई मे से और भी पनेको दुगुण फूठ पड़ते हैं | इस प्रकार 
बालक का सारा जीवन वर्वाद हो जाता है। 


विवेकशील माता भय को प्रणाली का उपयोग नही करती । 
वह प्रावेश पर अ कुश रखती है । बालक की परिस्यिति को समभने 
का यत्न करतो है तथा उसे सुघारने के लिये घर का वातावरण 
सुन्दर बताने को कोशिश करती है । ऐसा करने से माता के जीवन 
का विकास होता है और वालक के जीवन का भी। वह यह भली- 
भांति जानती है कि वालक पझगर रोता है तो उसका इलाज डराना 
नही है, रोने के कारण को खोजकर दूर करना है । इसी प्रकार 
पगर बालक में कोई दुगू रा उत्पन्न दो गया है तो उसे वह अपनी 
किसो कमजोरी का फल समभता हैं श्रौर समझना ही चाहिये कि 
माता को किसी दुर्वेलता के बिना वालक में कोई भी दुगु ण॒ क्‍यों 
पृदा हो ? इस प्नवस्वा में सादा के लिए उसका वास्तविक कारण 


१७८ | [ जवाहर फिएशाविली 


खोज निकालना और दूर करना ही इलाज है। समभदार मा ऐसे 
भवसर पर घैयें से काम लेती है । 


भय, डराने वाले भौर डरने वाले के श्रन्तरंग या बहिरग 
पर भ्रनेक प्रकार से श्राघात करता है | भ्रत यह भय हिंसा का 
भी झप है। श्रात्मा के गुणों का घाव करने वाली प्रवृत्ति करना 
हिंसा है । जो ऐसी प्रवृत्ति करता है वह हिंसक है, यह जैनागम 
का विधान है ) 


धाजकल हर माता को सद्धर्म की उन्नत भावना की तालीम 
लेने की श्रावश्यकता है क्योकि सामाजिक जीवन में देखा जाता 
है कि श्राज के माता-पिताशो के मन काम-वासना से ग्रसित है। 
दोनों के मन क्लेश के रग में रगे हुए हैं श्रीर बात-वात मे वे 
प्रश्लील वाक्‌प्रहार श्रोरो समय मिले तो ताडन-प्रहार करते भी 
सकोच नही करते । जहां यह स्थिति है, वहा भला शिक्षा भौर 
सस्कृति का सरक्षण किस प्रकार हो सकता है ? 


माता का जीवन जब तक शिक्षित, सस्क्ृत श्रोर आदर्श न 
बने, तव तक सतान में सुसस्कारों का सिचन नही हो सकता। 
प्रतएव श्रपनी सतान की भलाई के लिये माता को अभ्रपना जौबन 
संस्कारमय भवश्य बनाना चाहिये । प्रत्येक मा को यह न भूल 
जाना चाहिये कि शभ्राज का मेरा पृत्र ही भविष्य का भाग्य- 
विधाता है । 


माता, बच्चे या बच्ची का गुड्डं-गुडिया की तरह श्वृगार 

कर भोर श्रच्छा भोजन देकर छुट्टी नहीं पा सकती । उत्ते यह 
प्रच्छी तरह समझना चाहिये कि मैंने जिसे जीवत दिया है, उतके 
। व का निर्माण भी मुझे ही करता है। जीवन-निर्माण का प्र 
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है-- संस्कार सम्पन्न बनाना और बालक की विविध शक्तियों का 
विकाप्त करना । शक्तियों का विक्रास हो जाने पर वह सन्मार्ग में 
लगे, सत्कायं में उसका प्रयोग हो, दुर्पयोग न हो, यहू सावधानी 
रखना माता का पूर्ण कत्तंव्य है । 


स्त्रिण जग-जनदी की भवतार हैं। स्त्रियों की कुख से 
ही महावीर बुद्ध, राम, कृष्णा प्रादि उत्पन्न हुए हैं । पुरंष समाज 
पर स्प्री-समाज का बडा भारी उपकार है । उस उपकार को भूल 
जाना भौर उसके प्रति प्रत्याचार करने मे लज्जित न होना घोर 
कृतघ्नता है । समाज का एक श्रग स्त्री भौर दूसरा भग पुरुष है । 
शरीर का एक हिस्सा भी खराब होने से शरीर दुलंब हो जाता है, 
उसी प्रकार समाज भी किप्ती हिस्से के विकारयुक्त होने से दूषित 
होने लग जाता है । क्‍या यह सम्भव है कि किसी का पभाधा भ्रग 
वलिष्ठ झौर प्रधा निर्वेल हो ? जिसक्ना प्राघा भ्रग निर्बल होगा, 
उसका पूरा भ्रग निर्वेल होगा । 


शरीर में मस्तिष्क का जो स्थान है, समाज में शिक्षक का 
भी वही स्थान है । पर इनमें सबसे ऊचा स्थान बच्चे के जीवन- 
निर्माण में माता फा है । बच्चे के प्रति माँ का जो प्राकरषेण ममत्व 


है, वही बच्चे को उचित रूप से जीवन-पथ में श्रग्रसर होने का 
प्रयत्न किया करता है । 


४-मातृ्‌-स्नेह की महिमा 
माता का हृदय बच्चे से कभी तृप्त नहीं होता । माता के 


हृदय में बहने वाला वात्सल्य का श्खण्ड भरना कमी सूख नहीं 
सकता । वह निरन्तर प्रवाहित होता रहता है। माता का प्रेम 
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सर्देव श्रतृप्त रहते के लिये है भौर उसकी श्रतृप्ति में ही शायद 
जगत्‌ की स्थिति है । जिस दिन मातृ-हृदय सन्तान-प्रेम से तृप्त 
हो जायगा, उस दिन जगत में प्रलय हो जायगा । द 


बच्चे के प्रति मां के हृदय में इतना उत्कट प्रेम होता है 
कि मनुष्य तो खेर समझदार होता हो है, पर पशु-पक्षी का भी 
झपने बच्चे के प्रति ममत्व देखकर दग रह जाना पडता है । 


सुवुक्ततीन बादशाह का वृत्तान्त इतिहास मे ध्राया है। वह 
झफगानिस्तान का बादशाह था । वह एक गुलाम खानदान मे पैदा 
हुआ था । एक बार वह ईरान से झ्रफगानिस्तान की ओोर घोड़े 
पर सवार होकर झा रहा था । मार्ग की थकावट से या किसी 
भ्रन्य कारण से उसका घोड़ा मर गया | जो सामान उप्से उठ 
सका, वहू तो उसने उठा लिया शौर बाकी का वहीं छोड दिया । 
मगर उसे भूख इतनी तेज लगी कि वह प्रत्यन्त व्याकुल हो गया । 
इसी समय एक तरफ से हरिनों का एक भुड प्रा निकला श्रौर 
उसने दौडकर उसमे से एक बच्चे की ठांग पकड़ लौ। भुड के 
प्रोर हरिन-हरिनिया तो भाग गए पर उत्त बच्चे की माता वही 
ठिठक गई भर पझपने बच्चे को दूसरे के हाथ में पकडा देख- 


कर श्रांसू बह'ने लगी। श्रपने बालक के लिये उसका दिल कटने 
लगा । 


बच्चे को लेकर सुवुक्तगीन एक पेड के नीचे पहुचा औौरे 
उसे भून कर खाने का विचार करने लगा । उसने रूमाल पे बच्चे 
की टागें वाघ दी तांकि वहू भाग न जाए । उसके बाद वह कुछ 
दूर जाकर एक पत्थर से अपनी छुरी पैनी करने लगा । इतने मे 
मूगी वच्चे के पास जा पहुची और वात्सल्यवश बच्चे को घाटे 
ु लगी, रोने लगी भ्रौर अभ्रपना स्तन बच्चे की ओर करने लगी | बच्चा 


कं ही 
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बेचारा वंधा हुप्रा तड़फ रहा था | वह पपनी माता से मिलने प्र 

उप्तका दूध पीने के लिये कितना विकल था, यह कौन जान सकती 
है ? मगर वह विवश था। टागें बधी होने के कारण वह खडा 
नही हो सकता था । भपने बच्चे फी यह हालत देखकर मृगी 
क्या हालत हुई होगी यह कल्पना करता भी कठिन है । मात 
का भावुक हृदय ही मृगी की प्रवस्था का प्रनुमान कर सकता हैक 
मगर वह लाचार थी । वह पापू वहा रही थो झौर इधर-उध्र 
देखती जाती थी कि कोई किसी भोर से भ्राकर मेरे बच्चे ध्र 
बचा ले | | 


हतने में द्वी छुरी पैसी करके सुबुक्तगीन लौट प्लाया। बच 
की मा हरिती यहा भी इसके पास भा पहुची है | यह देखकर उसब्प्र 
प्राश्यये हुसा । उसने हरिनी के चेहरे पर गहरे विषाद की परछ न 
देखी श्रोर नेत्रों मे बहते हुए भासू देखे । यह देखकर उतका हुद। 
भी भर भाया । वह व्याकुल होकर सोचने लगा कि मेरे लिए 7ई 
यह बच्चा दाल-रोटी के बराबर है, पर इस मां के हृदय में इसा 
प्रति कितना गहरा प्रेम है! इसका हृदय इस समय कितना तड़र 
रहा होगा ? भ्रपना खाना-पीना छोडकर श्रपने प्राणो की भी प 
वाह न करके हरिणी यहाँ तक भाग शभ्राई है । घिक्करार है, भेरे एव 
ख.ने को, जिससे दूमरे को घोर व्यथा पहुच रही है । प्रव में था। 
भूख का मारा मर ही जाऊ पर शभ्रपनों मा के इस दुलारे व 
हृगिज नही खाऊगा । ध्ृ 


भाखिर उसने बच्चे को छोड दिया । बच्चा प्रपनो भा हु 
झौर माता भपने बच्चे से मिलकर उछलने लगे । यह स्वर्गीय द्र 
देखकर युवुक्तमीन की प्रसन्नता का पार न रह्ा। इस प्रसन्नता 
वह खाना-पीना भी भूल गया । झाज उसकी समझ में भागा प्री. 


दर 
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सि विश्वास हो गया कि मा के प्रेम से बढ़कर विश्व मे कोई 
सरी चीज नहीं । 


१, - धथ 


मातृ-प्रेम के समान संसार में श्रौर कोई प्रेम तहीं। मातृ- 

मे ससार की सर्वोत्तम विभूति है, संसार का अ्रमृत है, श्रतएव जब 
(कि पुत्र मृहस्थ-जीवन से पृथक्‌ होकर साधु नहीं बना है, माता 
हक तक उसके लिए देवता है । 


मातृ-हृदय की दुनिया में सभी ने प्रशंसा की है। भाज के 
ज्ञानिको का भी यही कहना है कि माता में हृदय का बल होता 
$ । इसी बल के कारण वह सत्तान का पालन करती है शोर 
तान के लिए कष्ट उठाती है | यदि माता में हृदय-बल न होता 
त्रो वह स्वय कष्ट सह करके सन्‍्तान का प।लन क्यो करती ? कह्दा 
त्रा सकता है कि माता भविष्य सम्बन्धी प्राशाप्रो से प्रेरित होकर 
प्रन्‍्तान का पालन करती है | इसके उत्तर में यही कहा जायगा कि 
शु-पक्षियो को श्रपती सन्‍्तान से क्‍या श्राशा रहती है ? पक्षी के 
उच्चे तडे होकर उड जाते हैं। वे न पिता को पहचानते हैं श्रौर 
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हारण हृदयवल ह्टी है । इस प्रकार मातृ-हृदय ससार की प्रनूठी 
उम्पदा है अनमोल निधि है। यही कारण है, दुनिया में मातृ-हृदय 
गी सभी ने प्रशसा की है । 


5 


न्‍ परम प्रकार माता श्रपने उत्कट हृदय-बल से संतान का पालन 

/रती है, लेकित श्राजकल के लोग उस हृदय-वल को भूल कर 

#स्ति'क के विचारों से श्रवीत हो जाते हैं भोर पत्नी के गुलाम बस 
मात को उसेक्षा करते हैं । यह कृतब्नता नहीं तो क्या है ? 


५ 
ध] 


५ 


| 
ससार में प्रत्येक प्राणी को सोचना चाहिए कि मेरी मात 


ते मुझे हृदय-बल से ही पाला है। माता में हृदय-बल न होता 
कष्णा न होती तो वहू मेरा पालन क्‍यों करती ? हृदय-बल ६ 
प्रताप से ही वह मेरा रोना सुनकर पालने के पास दोडी श्राती धर 
ध्रोर सव काम छोडकर पहले मेरी फरियाद सुनती थी । 
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माता अपने पुत्र को कभी थप्पड भी मार देती है प 
उसका हृदय तो पुत्र के कल्याण की कामना से सर्दव परिपूर्ण ६ 
रहता है भौर इसी से फिर वह उसे पुचकार भी लेती है। मात 
को थप्पड भी मारनी पडती है और परुचवकारना भी पडता है, लेकि 
जो भी वह करती है हृदय की प्रेरणा से । उसके हृदय मे बाल' 
की एकान्त कल्याण-कामना निरन्तर वतमान रहती है । 


५-मात्‌-भक्ति 


हृदय-बल न होने पझ्रथवा हृदय-वल पर मस्तिष्क-द 
की विजय होने पर ही माता का अ्रपमान किया जाता है श्रौ 
पत्नी फी प्धीनता स्वीकार फी जाती है | यद्यपि ससार मे ऐसे 
ऐसे नर-वीर भी हुए हैं, जिन्होने माता के लिये सब कुछ, यहा ते 
कि पत्नी को भी त्याग दिया है। लेकिन ऐपे लोग भी क्रम ना 
हैं, जो स्त्नी फो प्रसन्न करने के लिये माता का प्रपमान वरने 
नह्टी चूकते । 


हृदय-वबल के बिना जगत्‌ का काम क्षण भर भीन 
चलता । माता में हृदयबल न होता तो मश्तिषप्क-इव वाले थर्या 
या जन्म हो कंसे होता ? उसका पालन-पोएण कौन करता ? प्र 
एवं स्प८्ट है कि मस्तिष्क-बल वो भपेक्षा हृदय-दल वी ही प्रघि 
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वश्यकता है । श्रौर प्रावश्यकता ही नहीं, पर यह कहना भी 
वुचित नही कि मस्तिष्क के बल को हृदय-बल के अ्रषीन ही 
ता चाहिये । जैसे माता श्रपने पुत्र को अपने भ्रधीन रखकर 
प्रकी उन्नति करती है, उसी प्रकार मस्तिष्क-बल को हृदय-बल के 
घीत रखकर विकसित करना चाहिये । माता यह कदापि नहीं 
हती कि मेरे युत्र की उन्नति न हो । वह उन्नति चाहती है भ्रोर 
तीलिये शिक्षा दिलवाती है मगर रखना चाहती है श्रपनरी श्रधीवता 
.। वह श्रपने बालक का निरकुश होना पसद नद्दी करती ! यह 
[त भलग है कि श्रोज की शिक्षा का ढंग बदला हुप्ना है श्रौर 
ताए भी इसी ढंग से प्रभावित होकर ऐसी ही शिक्षा दिलवाती 
| | लेकिन जो कुछ मी वे करती हैं, पत्र की हितकामना से 
रित होकर ही । 


पर झ्राज का सप्तार मस्तिष्क-बल से हृदय-बल को ददब्नाता 
ला जा रहा है | यह श्रनुचित है । जैसे श्रपती माता को श्रपत्री 
तती के प्रो पर गिरने को बाध्य करना उचित नहीं है उसी 
करार जिस हृदय-बल से झ्रापका जन्म हुप्रा, उस हृदय-बल को 
चलना नीचता है । 


प्रपनी माता को भूलकर पत्नी का ग्रुलाम बन जाना, ज्ञात 
| निशानी नहीं है | जिस माता ने पुत्र का पालन-पोपण किया 
उसी की उपेक्षा करना क्‍या पुत्र को उचित है ? 


कल्पना करो कि एक प्रादमी क्रित्री श्रीमंत को लडकी को 
पह कर लाया, लडकी छविली है, वनी-ठनी है श्रौर श्राजकल 
' फैशन के भनुगार रहनी है । दूसरी श्रोर उत्त पुरएष की माता 
जो पुराने विचारों की है । पभ्रव वह पुरुष किसके श्रधीन होकर 
चाहेगा ? वास्तव में उठते माता के अधीन रहना चाहिये । 
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उचित तो यही है पर देखा जाता है कि इसके विपरीत पुरुष पत्नी 
/ के प्धीन हो जाता है | वह यह नहीं सोचता कि ससुर ने मेरी 
श्रीमताई देखकर पभपनी लडकी दी है पर माता ने क्या देखकर मेरा 
पालन-पोषण किया है ? माता ने केवल हृदय की प्रेरणा से ही 
तो मेरा पालन किया है ? उसने और कुछ नहीं देखा। हादिक 
विचारों से प्रेरित होकर ही माता ने मेरे लिये कष्ट उठाये हैं भौर 
उत्त हृदय को भूल जाना या उपेक्षा करना कृतध्तता है। मगर 
ऐसा विचार कितनो का होता है ? ससार मे भ्राज पत्नी के भधीन 
होकर माता की उपेक्षा करने वाले ही भ्रधिक होगे । 


माता का स्थान श्रनोखा होता है। माता पुत्र को जन्म 
देती है। माता से ही पुत्र को शरीर मिलता है। सतान पर माता 
का प्रसीम ऋण है । उस ऋण को चुकाना प्रत्यन्त कठिन है। 
मगर क्या श्राजकल सतान यह समभती है ? पश्राज तो कोई-कोई 
सपूत ऐसे होते हैं कि नीति को सीख देने के कारण भी प्रपनी माता 
का सिर फोडने को तैयार हो जाते हैं। भौरतो की बातो मे स्‍भ्ाकर 
पत्नी का प्रपमान कर बँठते हैँ । पर पुराना झ्रादश क्या ऐसा थार 
राम का भ्रादश भारत को क्या शिक्षा देता है ? राम सोचा करते 
थे कि मा भगर पाशीर्वाद दे देगी कि जाप्रो, जगल में रहो तो मैं 
जगल मे भी धानन्द से रहूगा। ऐसा भदमृुत भौर प्रादर्श चरित्र 
भारत को छोडकर कहा मिल सकता है ? नैपोलियन के लिये कहा 
जाता है कि वह माता का बडा भक्त था। वह कहा करता था--- 
तराजू के एक पलडे में सारे ससार का प्रेम रखू श्लौर दूसरे पलढ़े 
मे मातृ-प्रेम रसू तो मेरा मातृ-प्रेम ही भारी ठहरेगा। 


मातृ-भक्ति का प्रदयुपम उदाहरण मर्यादा पुरुषोत्तम श्लो राम- 
च॒त्द्र ने उपसत्पित किया था । कंकेयों ने राजा दशर॒प से प्पत दो 


१४६ | | जवाहर किर्णावंती 


वरदारनों से रामचन्द्र के लिए चौदह वर्ष का वनवास झौर अपने 
पुत्र भरत के लिये राज्य-सिंहासन की मांग की । यद्यपि राम को 
वनच[स देना श्रनुचित एवं भ्रन्यायपूर्णोा था, फिर भी वनवास के 
दठोर दुखो ओर यातनाओ्रो की चिन्ता न करते हुए रामचद्ध माता 
की भाज्ञा शिरोधायं कर वन जाने को उद्यत हो गए। उनकी माता 
कौशल्या के दुख की सीमा न रही । उन्हे स्वप्त मे भी यह भाशा 
न थी कि केकेयी वरदान में इस्त प्रकार की याचना कर बठेगी । 
वे मातृ-स्नेहवश विकल हो उठी भौर मूच्छित होकर ग्रिर पडी । 
श्रत्यन्त स्तेह से इतने वर्षों तक पालन-पोषण करने वाली माता 
को यकायक इतना बडा वियोग बिलकुल प्सह्य-सा प्रतीत हुगा । 
वे भ्रपने पुत्र को क्षण मात्र के लिए भी भाखों से ओकल नही देखना 
चाहती थी । वे स्वंदा उसे अपने नयनो मे रखकर अ्रपने हृदय को 
शीतल एवं श्राह्नादमय बनाना चाहती थी । प्रतिक्षण उनके मन में 
रामचन्द्र की सुन्दर व सजीव मूर्ति व्याप्त रहती थी। क्षण भर भी 
उन्हे देखकर वे स्वर्गीय सुख का श्रनुभव करती थी । पुत्र के बिना 
उनके लिए कुबेर की समस्त धघन-सम्पत्ति भी तुच्छ थी। मातृत्व 
स्तवेह को ऐश्वयं के पलडे मे तो किसी भी तरह नही तोला जा 
सकता । 


कौशल्या यह सोच-सोच कर अत्यन्त विकल हो रही थी कि 
मैं इसका वियोग कैसे सह सकू गी ? प्राण ( राम ) चले जाने पर 
यह निष्ध्राण शरीर कैसे रहेगा ? 


इस प्रकार के विचारों से व्यथित कीशल्या मृूच्छित हो 
गई । राम भ्रादि ने शीतोपचार करके उन्हे सचेष्ट किया । सचचेष्ट 
होकर भासू बहाती हुई कौशल्या फिर प्रलाप करने लगी--हाय, मैं 
जीवित क्यो रही ? पुत्र-वियोग का यह दारुण दुख सहने की 
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भपेक्षा मर जाना ही मेरे लिए भ्रच्छा घा। मर जाती तो वियोग 
की ज्वालाओोो से तिल-तिल करके जलने से तो बच जाती ' मेरा 
हृदय फंसा वच्ध-कठोर है कि पुत्र वचन को जा रहा है भौर में जी 
रही हू । 


कौशल्या की मामिक व्यथा का प्रभाव राम पर पडे बना 
न रहा । वे स्वय व्यथित हो उठे श्रौर सोचने लगे-प्रयोघ्या की महा- 
रानी, प्रतापी दशरथ की पत्नी और राम की माता होकर भी इन्हें 
कितनी वेदना है ! मेरी माता इतनी शोकातुरा ! मगर इनमे इतना 
मोह क्यो है ? वे माता का मोह श्रौर सताप मिटाने के लिए 
वचन-रूपी शीतल जल छिडकने लगे । कहने लगे माता, भभी 
ग्राप धर्म की वात कहती थीं प्रौर पिताजी के वरदान को उचित 
बतलाती थी श्रौर प्रभी-प्रभी ध्रापकी यह दक्षा ! वुद्धिमती प्रौर 
ज्ञानशीला नारी की यह दशा नही होनी चाहिए। यह कायर स्त्रियों 
फो शोभा देता है-राम की माता को नहीं। इतनी कायरता देखकर 
मेरा भी चित्त विह वल हो रहा है। जिस माता से मेरा जन्म हुप्ा, 
उसे एस त्तरह की कायरता शोभा नहीं देती | श्राप मेरे लिये दु ख 
मना रही हैं धोर मैं स्वेच्छापूरंक वन जा रहा हू ! प्रापको इतना 
शोक ययो है ? 


सिंहनी एक ही पुत्र जनती हैं मगर ऐसा जनती है कि 

उसे किसी भी समय उसके लिये चिन्ता नहीं करनी पडती | सिहनी 
गुफा में रहती है धोर उसका वच्चा जगल में फिरता रहता है। 
वया यह उसके लिये चिन्ता फरती है ? वह जानती है कि उसका 
दच्चा झपनी रक्षा धपने घाप फर लेगा | माता ! जब सिंहनी 

प्पते बच्चे की चिन्ता नहीं करती तो प्वाप भेरो चिन्ता क्यो करती 
हैं? झापकी चिन्ता से तो यह ध्राशय निकलता है कि राम कायर 
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है भौर भाप कायर की जननी हैं। भाप मेरे वन जाने से घबराती 
हैं पर वन मे जाने से ही मेरी महिमा बढ सकती है । फिर मैं 
सदा के लिये नहीं जा रहा हू, कभी न कभी लौट कर झापके दर्शन “ 
करूंगा ही । श्राप मुझे जगत्‌ का कल्याणकारी समभती हैं, मगर 
भापकी कायरता से तो उलटी ही बात सिद्ध होती है। इस प्रकार 
प्रमेको तरह से मातृ-भक्त रामचन्द्र जी ने माता को समझाया कि 
कट्दी दुख से श्रत्यघिक बिकल होकर माता वचन-मग न करे भौर 
मैं माता की श्राज्ञा न मानने वाला कलंकी सिद्ध होऊ । 


इसी प्रकार जब लक्ष्मण भी रामचन्द्र जी के साथ वन जाने 
को तैयार हो गए, तब उनकी माता सुमित्रा पुत्र-प्रम के वशीभूत 
होकर श्रत्यन्त व्याकुल हो उठी | णसे कुल्हाडी से काटने पर कल्प- 
लता गिर जाती है, उसी प्रकार वह भी मृूछित होकर गिर पडी । 
लक्ष्मण यह देख बडी चिन्ता मे पड गए। वे सोचने लगे, कहीं स्नेह 
के वश होकर माता मुझे मनाई न करदे ! लेकिन होश में श्राकर 
सुमित्रा सोचने लगी-हाय, मेरी बहिन ककैयी ने भी यह कैसा वर 
मांगा कि राम जैसे प्ादर्श पुत्र को वन जाना पड रहा है। उसने सब 
किये-कराएं पर पानी फेर दिया । समस्त श्रवधवासियों की आशा 
मिट्टी में मिल गई। हाय राम | तुम क्यों संकट में पड गए ! 
मगर नहीं, यह मेरी परीक्षा का प्रवसर है, पुत्र को ककत्तंव्यपथ से 
च्युत करने वाली मा फैसी ? मा का मातृत्व इसी में है कि वह 
पुत्र को निरन्तर उचित मार्ग की भ्रोर भ्रग्रसर करे । स्नेह से विह वल 
होकर उचित मार्ग पर जाते हुए पुत्र को लौटा कर करत व्य-अ्रष्ट 
करना मातृत्व को लज्जित करना है । मैं गौरवमयी मा हू । सारा 
विश्व मेरे पुत्र की जगह है। में जग-जननी हूं । 


मातृत्व के गोरव की प्ाभा स्ले दीप्त सुमित्रा ने भपना 
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कत्तम्य तत्काल निश्चित कर लिया । मीठी वाणी से उन्होंने 
लक्ष्मण से कहा--वत्स, जिसमे राम को पशौर तुम्हें सुख हो, वही 
करो । मैं तुम्हारे कत्तंव्य-पालन मे तनिक भी बाधक होना नहीं 
घाहती । थोडे मे इतना ही कहती हू कि इतने दिनो तक मैं 
तुम्हारी माता भोर राजा दशरथ तुम्हारे पिता थे । मगर भ्राज से 
राम तुम्हारे पिता धौर सीता तुम्हारी माता हुई । तुमने राम के 
साथ वन जाने का निश्चय किया है, यह तुम्हारा नया जन्म है । 
मैं तुम्हारी पुण्य सम्पत्ति का क्या बखान करू ? तू राम के रग में 
गहरा रग गया है, यह कम सौभाग्य की वात नहीं है | पुत्र | तू 
ने राजमहल त्याग कर राम की सेवा के लिये वन जाने का विचार 
करके मेरी कुख को प्रशस्‍्त वना दिया है ।॥ तेरी बुद्धि भच्छी है; 
पर फिर भी मैं तुझे कुछ सीख देती हू । पत्स | प्रप्रमत्त भाव से 
राम की सेवा करना । उन्हीं को भपना पिता झौर जानकी को 
ध्रपत्ती माता समभना | मैं तुझे राम को सौंपती हू। राम को 
सोचने के बाद तुझे फोई कष्ठ नहीं हो सन्नता । पुत्र ! प्रयोध्या 
वही है, जहा राम हैं । जहा सूर्य है, वहीं दिन है । जब रम ही 
प्रयोध्या छोड रहे हैं तो तुम्हारा यहा क्या काम है ? इसलिये तुम 
भानन्द से जाभो। माता-पिता, गुरु, देव, बन्धु और सखा को प्राण 
के समान समझ कर उनकी सेवा करना नीति का विधान है। तुम 


राम को ही सब कुछ समभना भौर सर्वेतोमाव से उन्हीं की सेवा 
भें निरत रहना । 


वत्स ! जननी के उदर से जन्म लेने वी सार्थकता राम की 
पैदा परने मे हो है । यह तुम्हें प्पने जीवन का बहुमूल्य लाभ 
मिला है | पुत्र ! तू धाज बडमागी हृपा भोर तेरे पोछे में भी 
भाग्यधालिनी हुए । सब प्रकार के छल पपट को छोडकर तेरा 
सम्पूर्ण मन राम में ही जगा है, इससे में तुक पर बार-बार इलि 


१६० ] [जवाहर किरणावली 


जाती हूं । मैं उसी स्त्रो को पुत्रवती समझती हु, जिसका पुत्र सेवा- 
भावी, त्यागी, परोपकारी, स्थाय-घर्म से युक्त श्रौर सदाचारी हो। 
जिसके पुत्र मे ये गुण नहीं, उस स्त्री का पुत्र को जन्म देना ही 
वृथा है । 


पुत्र सभी स्त्रिया चाहती हैं, पर पुत्र कसा होना चाहिये, 
यह बात कोई बिरली ही समभाती है । कहावत है-- 


जननी जने तो ऐसा जन, के दाता के सुर। 
नीतर रहजे बांझड़ी, सती गमाजे नूर ॥। 


भ्र्थात्‌--मा, श्रगर पुत्र पैदा करना है तो ऐसा करना कि 
या तो वह दानी हो श्रौर या शूरवीर हो । नहीं तो बाझ भले ही 
रहना पर श्रपन्ती शक्ति को कलकित नहीं करना । 


बहिनें पुत्र तो चाहती हैं पर यह जानना नहीं चाहती कि 
पुत्र कैसा होना चाहिए ? पृत्र उत्पन्न हो जाने पर उसे सुसस्कारी 
बनाने की कितनी जिम्मेवारी श्रा जाती है, इस बात पर ध्यान न 
देने से उनका पत्र उत्पन्न करना व्यर्थ हो जाता है । 


सुम्रित्रा फिर कहती है-लक्ष्मणा | तेरा भाग्योदय क्वरने के 
लिये ही राम वन में जा रहे हैं। वह श्रयोध्या मे रहते तो उनकी 
सेवा करने वालो की कमो नहीं रहती । वन में की जाने वाली 
सेवा, तेरी सेवा-मून्यवान्‌ सिद्ध होगी । सेवक की परीक्षा सकट के 
समय पर दट्टी होती है । राम बन न जाते तो तुम्हारी परीक्षा कंसे 
होती ? 


वन्य हे सुमित्रा | उसके हृदय में पुत्र-वियोग की व्यथा 
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कितनी गहरी होगी, इसका पअ्रनुमाव लगाना कठिन है । लेकिन 
उसने घंये नही छोडा । वह लक्ष्मण से कहने लगी--वत्स |! राग, 
है प भौर मोह त्याय करके वन में राम भ्ौर सीता की सेवा करना। 
राम के साथ रहकर सव विकार तज देना । जब राम पौर सीता 
तेरे साथ हैं तो वन तुझे कष्टटायक नहीं हो सक्रता। है वत्तप । 
मेरा भाशीवदद है कि तुम दोनों भाई सूर्य श्रोर चन्द्र की भाति 
जगत्‌ का श्रन्धक्रार मिठाप्नो, प्रकाश फैलाश्ो, तुम्हारी कीर्ति 
प्मर हो | 


रामचन्द्र जी के वनवास के लिये प्रस्थान कर देने पर तो 
झवधनिवासी बहुत ही व्याकुल हुए । वे तो चाहते थे कि राम 
राज्य-सिहासन को सुशोमित करें । श्रत उन्हे लौठाने के लिये फिर 
सब लोग वतन को गए । साथ में कंक्रेयी भी स्वयं वहा पहुची भौर 
उन्हें लौटामे का प्रयत्वत करने लगी । यद्यपि वह विमाता यी,नेकिन 
यह वात नहीं थी कि वह कोशल्या, सुमित्रा झ्ादि से हूंप रखती 
थी तथा राम-लक्ष्मण प्ादि से प्रेम नह्तों करती थी। कंकेयी के 
चरिष्र से यह स्पष्ट था कि उसके हृदय में किसी भी प्रवातर फी 
मलिनता नहीं थी | वह भी उतनी दो दयाद्र तथा कोमल स्वभाव 
वाली थी, जितनी कि कोशल्या व सुमित्रा । तीनो सहोदरो की 
भाति एक-दूसरे से प्रम करती थीं। उनके घारो पुप्रो मे भी किसी 
प्रकार का भेद-भाव न था । सुमित्रा लक्ष्मण वो भी उतना हो 
प्रेम फरती थी, जितना राम को । कौशल्या घोर कैकेयी ने भरत 
प्रौर राम से पपने पुत्रों पी ही भाति स्नेह विया था । कौकेपी 
को किदों विशेष परिस्थितियों तथा बुछ गलतफहमियों से दो बर- 
दान मांगने पड़े । उसका पूव-चरित्र कदावि इतया दूपित नहीं था । 
राम के उले दाने पर उसे बहुत ही दुख हुप्रा। भपने किये पर 
उसे बहुत परचात्ताप हुप्ता । उसके सहज स्नेह भोर दात्घत्य पर एक 
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प्रकार की कुबुद्धि का जो वातावरण पड गया था, वह हट कर 
निर्मल स्‍्नेह-रस मे परिणत हो गया, क्योकि श्राखिर मातृप्र॑म 
ही तो ठहरा | कुछ समय के लिये चाहे माता बच्चे को यातवाएं 
तथा ताडनाए भी दे, पर उसका ग्रम तो कही नहीं जा सकता । 
वह तो हृदय की एक सर्देव स्थित रहने वाली बहुमूल्य वस्तु है, जो 
माता से कभी पृथक नहीं की जा सकती । कंकेयी के हृदय से 
पुत्रप्रेम फूट-फ्‌ट कर बह निकला । वह राम को अ्पोष्या लोट 
चलने के लिए श्राग्रह करने लगी। राम के हृदय मे तो माताप्रो 
के प्रति कोई भेद-भाव था ही नही, वे जरा भी भिन्नता का भनु- 
भव नहीं करते थे । 


महारानी कंकेयी ने श्रत्यन्त सरल हृदय से पश्चात्ताप किया । 
वह बोली--वत्स ! जो कुछ होना था, सा हो चुका। मुझे कलक 
लगना था सो लग गया | श्रब इस स्थिति का श्रन्त लाना तुम्हारे 
हाथ है । मेरा कलक कम करना हो तो मेरी बात मात्र कर 
झ्रयोध्या चलो | तुमने मुझे बहिन कौशल्या के ही समान समभा है 
तो मेरी बात अ्रवश्य मान लो। मैं श्रब तक भरत को ही श्रपना 
सबसे भ्रधिक प्रिय समभती थी। मोहवश मैं मानती थी कि भरत 
ही मेरा पत्र है भऔर वही मुझे सबसे भ्रधिक प्रिय होना चाहिए । 
अपने प्रिय के लिए सब कुछ किया जाता है । इसीलिए मैंने सोचा 
कि प्रगर मैंने भरत के लिये वरदान में राज्य न मांगा तो फिर 
वर मागना ही किस काम का ? लेकिन भरत ने मेरी भूल सुधार 
दी है । भरत ने मुझे सिखा दिया है कि 'श्रगर मैं तुम्हे प्रिय हू तो 
राम मुझ श्रिय हैं । तू मेरे श्रिय से छुडा कर मुझे सुखी कैसे कर 
सकती है ? यह राज्य तो राम के सामने नगण्य है। मुझ से राम को 
दूर करना तो मेरे साथ शत्रुता करना है। राज्य मुझे प्यारा नही है, 
मुर्के तो राम प्यारे हैं।' इस प्रकार भरत के समझाने से मैं समझ 
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गई हू कि पझ्रथने प्रिय राम के विछुड जाने से भरत निष्प्राण-सा हो 
रहा है । राम, तुम मेरे प्रिय के प्रिय हो तो मेरे लिए तो दुगुने प्रिय 
हो। श्रव तुम मुझ छोडकर भ्र॒लग नहीं रह सकते । यहु॒ निश्चय है 
कि तुम्हारे रहते ह्टी भरत मेरा रह सकता है। तुम्हारे न रहने पर 
भरत भो मेरा नहीं रह सकता ।* 


ककेयी कहती है--राम ! मैं नहीं जानती थी कि भरत मेरा 
नहों राम का है। प्गर मैं ज/।नती कि मैं राम की रह तभी भरत 
मेरा है, नही तो भरत भी मेरा नही है, तो मैं तुम्शारा राज्य छीनने 
का प्रयल हो न करती । मुर्के क्या पता था कि भरत राम को छोडने 
वाली माता को छोड देगा ।' 


धगर झ्रापके माता-पिता परमात्मा फा परित्याग कर दें श्ौर 
ऐसी स्थिति हो कि प्रापको माता-पिता या परमात्मा में से किसी 
एक को द्वी चुनना पडे तो श्राप किसे चुनेंगे ”? माता-पिता का 
परित्याग करेंगे या परमात्मा का ? परमात्मा को त्यागने वाला 
चाहे कोई भी क्यों न हो, उसका त्याग किये बिना कल्याण नही 
हो सकता । 


फैकेयी फिर कहने लगी--मुझे पहले मालूम नहीं था कि 
तुम भरत को भ्पने से भी पहिले मानते हो । काश ! में पहले 
समझ गई होती कि तुम भरत का यप्ट मिटाने के लिये इतना 
महान्‌ कष्ट उठा सकते हो | ऐसा न होगा तो तुम्हारा राज्य 
छीनने की हिम्मत किसमें होतो ” खाप्त तौर पर जब लक्ष्मण भी 
तुम्हारे साथ थे । तुमने महाराज के सामने भरत फो प्रौर प्रपने 
झापको वांई झोर दांई प्रांस बताया था। यह सचाई श्द में भली- 
भाति समझ रही हू । में घद जान गई कि तुम भरत झो प्रार्णो 
है नी ज्यादा प्यार करते हो !' 
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कैकैयी कहती गई--“वत्स ! तुम्हारे राज्य-त्याग से सूर्येवंश 
के एक नररत्न की परीक्षा हुई है । तुम्हारे वत श्राने पर लक्ष्मण ने 
भी सब सुखो का त्याग करके वन झ्राना पसंद किया। भरत ने 
राजा होकर भी क्षण भर भी शाति नही पाई। शत्रु ध्त भी बेहद 
दुखी हो रद्दा है । चारो भाइयो में से एक भी अपना स्वार्थ नही 
देखता है । सभी एक-दूसरे को सुखी करने के लिये श्रधिक से 
प्रधिक त्याग करने के लिये तैयार हैं । सब का सब पर प्रपार 
स्नेह है । तुम्दारा यह श्रातृप्र म मेरे कारण ही प्रकट हुश्ना है । इस 
दृष्टिकोण से मेरा पाप भी वरुण्य-सा हो गया है भौर मुर्के सतोष दे 
रहा है। भले ही मैंने श्रश्नरशस्त कार्य किया है किन्तु फल उसका यह 
हुभा कि चिरकाल तक लोग श्रातृप्रेम के लिए तुम लोगों का स्मरण 
करेंगे । कीचड-कीचड ही है पर कमल उत्पन्न होने से कीचड की 
भी शोभा बढ़ जाती है । मेरा अचुचित कृत्य भी इस प्रकार अच्छा 
हो गया । मैं भ्रच्छी हु या बुरी, जैसी भी हू, सो हू । मगर तुम्हारा 
प्रन्ताकरण स्वथा शुद्ध है। मेरी लाज श्राज तुम्हारे हाथ मे है । 
भ्रयोध्या लौटने पर ही उसकी रक्षा होगी, श्रन्यथा मेरे नाम पर 
जो घिकक्‍कार दिया जा रहा है, वह बद न होगा । 


कंकेयी मे श्रपनी भूल सुधारने का साहस था । इसी कारण 
उसने बिगडी बात बना ली। वह कहने लगी--“राम, मैं तर्क नहीं 
जानती । मुझे वाद-विवाद करना नही श्राता । मैं राजनीति से 
भ्रनभिज्ञ हु । मेरे पास सिफ अ्रघीर हृदय है । भ्रघीर हृदय लेकर 
मैं तुम्हारे पास श्राई हू । मैं माता हु और तुम मेरे पुत्र हो, 
फिर मी प्रार्थना करती हु कि श्रव प्रयोध्या लौट चलो । “गई सो 
गई श्रव राख रही को ।! बीती वात को बार-बार याद करके वर्ते- 
मान की रक्षा न करना शभ्रच्छा नही है । 


है राम | इस परिवर्ततशील ससार मे एक-सा कौन रहता 


>> 
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है ? यूय भी प्रतिदिन तीन प्रवस्थाएं धारण करता है! इसी प्रकार 
प्मी कुछ बदलता रहता है। तो फिर तुम्हारी इस स्थिति में 
परिवत्तन क्यो नहीं होगा ? मेरे भाग्य ने मेरे साथ छल किया था, 
इससे मुर्के श्रपयश मिला, लेकिन मेरा भाग्य भव वदल गया है प्ौर 
हसी कारण मुझे ग्रपनी भूल मालूम पडी है | भ्रव मैं पहले वाली 
कंकैयो नही हू । पृश्च ! मैं तुम्हारे निहोरे करती हू कि श्रव तुम 
प्रयोध्या वापि[त लौट चलो । 


रामघन्द्र जी प्रभी तक माता की वातें सुन रहे थे। प्रब 
उन्होंने नम्नतापूवंक मुस्कराते हुए कहा--'माताजी, वचपन से ही 
धापका मातृस्नेह मुझ पर रहा है भोर भ्रव भी यह वैसा ही है। 
प्राप माता हैं, मैं भापका पुत्र हू । माता को पुत्र के प्रागरे इतना 
प्रधीर नही होना चाहिए। प्ापने ऐसा किया ही पवया है, जिसके 
लिए शइतना खेद भौर पश्चात्ताप करना पडे ? राज्य कोई वही 
चीज नहीं है ध्ौर वह भी मेरे भाई के लिए ही प्रापने मागा था, 
किसी गैर के लिए नही । जब मैं श्ौर भरत दो नही हैं, तव तो 
यह प्रश्न ही नही उठता कि कौन राजा है झ्औौर कौन नहीं ? 
इतनी साधारण-सी बाव को एतना भ्रधिक महत्व. मिल गया है । 
धाप बिन्‍ता न करें| मेरे मन मे तनिक भी मैल नहीं है। भरत ने 
एक जिम्मेदारी लेकर मुर्के दूसरा काम करने के लिए स्वतन्त्र कर 
दिया है ।' 


माताजी ! जहा पा-वेटे का सम्बन्ध हो, वहा इतनी लम्दी 
बात-घोत की भावश्यकता ही नहीं है । प्रापफे सम्पूर्ण क्यन का 
सार यही है दि में प्दघ को लौट चलू लेकिन यह बहना माता 
फे लिए उपषित नहीं है । पाप शांत भौर घ्पिर चित्त हो विचार 
शरें श ऐसी पाता देना यया एपित होगा ? ध्ायशी थाज्ञा सुके 
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सदैव शिरोघाये है । माता की श्राज्ञा का पालन फरना पुत्र का 
कत्तंग्य है लेकिन माता ! तुम्ही ने वो मुझे पाल-पोसकर एक 
विशिष्ट साचे में ढाला है| मुझे इस योग्य बनाया है । इसलिये 
मैं तो भ्रापकी प्राज्ञा का पालन करू गा ही, मगर निवेदन यही है कि 
झ्राप उस सांचे को न भूलें, जिसमे भापने मुझे ढाला है। मेरे लिए 
एक प्रोर श्राप हैं प्रोर दूसरी श्रोर सारा ससार है। सारे ससार 
की उपेक्षा करके भी मैं प्रापकी आज्ञा मानना उचित समभूंगा।' 


माताजी, पश्रापका भ्रादेश मेरे लिए सबसे बडा है और उसकी 
प्वहेलना करना बहुत बडा पाप होगा लेकिन यह बात श्राप स्वय 
सोच लें कि श्रापका झ्रादेश कंसा होना चाहिए ? झाप मुझसे झवधघ 
चलने को कद्ठती हैं, यह तो झ्राप भ्रपनी श्राज्ञा की अभ्रवहेलना कर 
रही हैं । मैंने भ्रापको शभ्राज्ञा पालन करने के लिये ही वनवास 
स्वीकार किया है । क्या श्रब झ्रापकी ही श्राज्ञा की भ्रवहेलना करना 
उचित होगा ? ऐसे साचे में भापने मुझे ढाला हो नहीं है । रघुवंश 
की महारानिया एक बार जो प्राज्ञा देती हैं, फिर उसका कदापि 
उललघन नही करती ।॥' 


प्राप कह सकती हैं कि क्‍या मेरा भौर भरत का यहां भ्राना 
प्रसफल हुआ ”? लेकिन यह बात नहीं है । झापका आगमन सफल 
हुआ है । यहां श्राने पर ही झ्रापको मालूम हुथ्ला होगा कि भापका 
पभ्रादेश मेरे सिर पर है । पहले श्राप सोचती होंगी कि वन में राम 
आदि दुखी हैं । क्‍या भापको हम तीनो के चेहरे पर कही दुख 
की रेखा भी दिश्लाई पडती है? हमने ससार फो यह दिखा दिया 
कि सुख अपने मन मे है, कही बाहर से नहीं भाता ।' 


माता [ श्रापने यहां भाकर देख लिया कि राम, लक्ष्मण 
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प्रौर जानकी दुःखी नहीं हैं. वरन्‌ सस्तुष्ट झौर सुखी हैं। धरगर परत 
र्श्भी प्रपको विश्वास न हो तो हम फिर भी कभी विश्वास दिला 
देंगे कि हुम प्रत्येक परिस्थिति में प्रानन्दमय ही रहते हैं, कभी दुखी 
नहीं होते । सूर्यकुल में जन्म लेने वालों की प्रतिज्ञा द्वोती है कि 
वे प्राण जाते समय भी धानन्द मानें, लेकिन वचन-मभग होते समय 
प्राण जाने की प्रपेक्षा भ्रधिक दु मानें । पिताजी ने भी यही 
कहा था, ऐसी दशा में भाष प्रयोध्या से चलकर मेरे भा को भग 
करेंगी भोर मुझे दुख में डालेंगी ” भगर प्राप सूयेकुल की परम्परा 
को फायम रहने देना चाहती हैं भोर मेरे प्रण को भग नहीं होने 
देना चाहती तो प्रयोध्या लौटने का प्राग्रह न करें। साथ ही साथ 
प्रात्म-ग्लानि की भावना का भी परित्याग कर दें । मैं स्वेच्छा से 
ही वनवास कर रहा हू । इसमें झ्ापका फोई दीप नही है| विशे- 
पत एस दशा में जबकि भाप स्वय पझ्राकर भ्रयोध्या लोट चलने का 
धाग्रह कर रही हैं तो उसमें प्ापका दोप कैसे हो सकता है” 


माताजी ! मैंने जो कुछ भी कहा है, स्वच्छ भत्ते फरण से 
ही कहा है । भाप उस पर विश्वास कीजिये । भाष मेरी गौरव- 
भगी मां हैं, ऐसा मन में विचार करे प्रसप्नतापूर्वक मुर्भे वनवास 
रंग भादेश दीजिये | 


इस प्रसार भातृप्रेम व वात्सल्य वा उदाहरण पदेयी ने 
उपस्थित कर भारतीय नारियो के लिए एक पघादर्ष स्थावित विश । 
(माता होते हुए भी उसके हृदय में म्नेह मी घाराए सदा प्रवा- 
हित होती पी । रिन्‍हीं परिस्पितियों में या भशानत,वन चाहे घुछ 
एपय के लिए माता इच्चे पर नोराज भी हो उठे पर इसका यह 
छास्पप सहों हि पह उप्ते घोह नहीं वरती। बात्यदाल मे मातापधों 
के उन्हीं सघ्सारों दा ही हो परिणाम पा, झिन्कें पारण राम मे 
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ऐसे श्रादर्श व्यक्तित्व श्रौर चरित्र की नीव पड़ी । भ्गर माताएं 
योग्य न होती, श्रशिक्षित, असस्क्ृत भौर मूर्ख होती तो उनप्ते क्या 
धशाशा की जा सकती थी कि वे रामचन्द्र जैसे पुश्र-रत्न को पैदा 
करती ? तीनो माताए' सगी माताश्रो से किसी प्रकार कम ने थी, 
भत. तीनो के सत्सस्कार चारो पुत्रो पर श्र'कित थे । 


नाना यातताएं सहकर भी रामचन्द्र ने घिश्व को बता दिया 
कि जब तक माता-पिता खाने-पीने को दें, पश्रच्छा पहनने-प्रोढ़ने 
को दें, खूब सुखपूर्वक रखें, तब तक उनको सेवा करने में कोई 
विशेषता नहीं है। बिशेषता तो तब है, जब माता-पिता द्वारा सभी 
कुछ छीन लेने पर भी पुत्र उनकी उसी प्रकार सेवा करे, जैसी 
पहिले करता था । इस प्रकार सेवा करने वाला पुत्र॒वास्तव में 
सच्चा पुत्र है भौर भाग्यशाली है । 


इ-माता का उपकार 


मा बच्चे को जन्म देती है। नौ महीने उदर मे रखे हुए 
नाना तकलीफो का सामना करती है । पैदा होने के बाद तो उसके 
सकेटो की गिनती ही नहीं रहती । फिर भी वह हसती-हसती पुत्र 
का मुह देखकर सत्र कुछ सहन करती है। माता का पुत्र॒पर 
भ्सीम उपकार है । माता बालक को जन्म देती है, श्रतएवं कहा 
जा सकता है कि यह शरीर माता ने दिया है लेकिन बहुत से 
लोग माता-पिता के महात्‌ उपकारों का विस्मरण करके पीछे से 
श्राई हुई स्त्री के मनोहारी हावभाव से मुग्ध होकर उसकी सम्मो- 
हिनी माया के जाल मे फुंसकर, माता-पिता के शत्र्‌ बन जाते हैं 
धोर स्त्री की उगली के इशारे पर नाचते हैं। वहू जिस प्रकार 
गचाती है, पुरुष बन्दर की तरह उसी प्रकार नाचता है। कई लोग 
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हो माता-पिता को इतनी पीडा देते हैं कि सुनकर हृदय मर्माहत 
हो उठना है । उन्हें भपशब्द सुनाने, मार-पीट करने तक की घट- 
ताए घटती हैं | ये सब वातें मनुष्य की कितने दर्जे की कृतघ्नता 
पूचित करती हैं ! 


जिस माता ने भ्पने यौवन के सौन्दर्य की परवाह न करके, 
भपने हृदय के रस से-दूघ से बालक के प्राणो की रक्षा की, 
जिसके उदर में रहने पर उसकी रक्षा के लिये सयम से रही, प्रसव 
फे पश्चात्‌ जिसने सब प्रकार की घृणा को ममता के ऊपर न्यौछा- 
वर फर दिया, जो वालक पर पश्रपना सर्वस्व निछावर करने को 
उच्चत रही, जिसकी वदोलत पुत्र, पत्ती पाने योग्य बना, जिसने पपने 
पुत्र भ्रौर पुउ-वधू से प्रनेकानेक मसूबे बाघे, उम्ती माता की बृद्धा- 
वस्था में जब दयनीय दशा होती है भोर वह भी प्रपने पुत्र के हाथ 
से, तब उस पूत यो क्या बाह्य जा सकता है ? 


एस प्रश्न था उत्तर मिलना प्राज कठिन है। पुरुषों ने 
स्प्रियो की जो प्रवहेलना की है, उस्त प्रवहेलना फी छाया में एस 
प्रश्न फा उत्तर सूकना श्राज कठिन है । 


भगर तट्स्पता से विचार रिया जाय तो नात होगा हि 
महिजावर्म के प्रति कितना भनन्‍्याय किया जा रहा है ! पुरपों ने 
स्वी-समाज फो ऐसी परिष्पिति में रण है, जिससे ये निरी बेवकूफ 
रहना ही पश्पना वत्तव्य समर्के । कई पुस्ष तो ध्थियों वो पैर फी 
जूती छक गह देने का साहस दार हालते हैं जेविन तीयंगर वी 
माता फो प्रणाम फरके एस्द्र बधा यत्या गया है, इस पर विचार 
करो। इस पर भी एपियार दारो कि इन्द्र न ती्पर यी माता शो 
प्रणाम गयी दिया घोर तापंदर के पिला ऐो प्रणाम बयों नही दिया ? 
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इन्द्र कहता है-'हे रत्नकुक्षि-घारिणी ! हे जगत्‌विस्याता । 
हे महामद्विमा-मडिता माता ! श्राप घन्य हैं । झापने धर्म-तीर्थ 
की स्थापना करने वाले श्ौर भव-सागर से पार उतारने वाले, 
संसार मे सुख एवं शात्रि की सस्थापता करने वाले त्रिलोकीनाथ को 
जन्म दिण है । श्रम्वे | श्राप क्ृतपुण्या और सुलक्षणा हैं। भापने 
जगत्‌ को पावन किया है ।* 


भ्रब बताइये माता का पक्ष बडा होता है या पिता का ! 
इन्द्र पिता को सिर नही भुकाता, इसका क्‍या कारण है ? देवों का 
राजा इन्द्र मनुष्यों मे से ससारत्याग्रियों को छोड़कर श्रगर किसी 
को नमस्कार करता है, तो तीथेकर मगवान्‌ की माता को ही । 
धोर किसी के सामने इन्द्र का मस्तक नही फुक्ता । 


इन्द्र ने महारावी त्रिशला को नमस्कार किया सो क्‍या भूल 
की थी ? या सिद्धार्थ महाराज रानी त्रिशला की श्रपेक्षा किसी बात 
में कम थे ? महारानी त्रिशला को इन्द्र ने प्रशाम किया। इसका 
कारण यह है कि भगवान्‌ भह्ावीर माता के ही निकट हैं । भग- 
वान्‌ को बडा बताना और भगवान्‌ जिनके प्रति शअ्रति सन्निकट हैं 
उन्हें बडा न बताना, यह उनका अपमान है । 


प्राजकल चकक्‍कर उल्टा चल रहा है। लोग पूजा-पाठ, 
जप-तप आदि मे इन्द्र की स्थापना करते हैं, बुलाते हैं, उसे चाहते 
हैं पर इन्द्र भी जिसको प्रणाम करता है, ऐसी माता को नही 
चाहते । पर माता कितनी सस्‍्तेहमयों होती है ! वह पुत्र के सिवाय 
इन्द्र को भी नहीं चाहती । इन्द्र भगवान्‌ की माता के पास प्रणाम 
करने जाता है पर भगवान्‌ की माता बया उससे किसी प्रकार की 
याचना करती हैं ) इन्द्र, माता को नमष्कार करता है पर माता 
एन्द्र को न चाहकर तीर्थंकर को ही चाहती है। ऐसी माता के 
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ऋण से क्या कोई उऋण हो सकता है ? 


ठाणांग सुत्र मे वर्णात झ्ाता है कि गौतम-स्वामी ने भग- 
बान्‌ महावीर से पूछा, “भगवन्‌, झ्गर पुत्र माता-पिता को नहलाये, 
वस्ताभूपण पहनावे, भोजन झ्ादि सब प्रकार से सुख देवे और उन्हें 
इन्धे पर उठाकर फिरे तो वया वह माता-पित्ता के ऋण से छऋण 
हो सकता है ? भगवान्‌ ने उत्तर दिया-- 


नायमट्ट सम । 


भर्षात्‌ ऐसा होना सम्भव नहीं । इतना करके भी पुत्र माता 
के ऋण से उक्कश नहीं हो सकता । 


इसका प्ाशय यही है कि वास्तव में इतना करने पर भी 
माता के उपकार का बदला नहीं चुक॒ सकता । कल्पना कीजिये, 
किसी धादमी पर करोडों का ऋण है । ऋण मांगने वाला ऋणी 
के पर गया। ऋणी ने उसका प्रादर-सत्कार किया धौर हाथ जोड- 
कर वाहा-मिं प्रापका ऋणी हू स्‍प्ौर ऋण को स्‍भवश्य चुकाऊगा ।' 
प्रद॒ प्राप कहिये कि प्रादर-सतक्कार करने पौर हाथ जोड़ने से ही 
बदा वह ऋणी फ्रणरद्वित हो गया ? 


राजा बाग तैयार करवाए प्रौर किसी माली को मौंप दे। 
माती थाग में से दस-दीस फल साकर राजा को सोंप दे तो बया 
वहू राजा के ऋण से मुक्त हो छाएयगा ' 


नही | 


रही प्रदार यह शरोर गरी दगोदा भाता-पिसा के हारा 
बताया गया है । उतके बनाए शरोर से ही एनहो सेवा की तो 
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क्या विशेषता हो गई ? यह शरीर तो उन्हीं का था। फिर शर्यीर से 
सेवा करके पुत्र उनके उपकार से मुक्त किस प्रकार हो सकता है ” 


एक माता ने श्पने कनियुगी पुत्र से कहा--मैंने तुझे जन्म 
दिया है, पाल-भोसकर वडा किया है, जरा इस बात पर विचार 
तो कर बेटा ! 


बेटा नई रोशनी का था । उसने कहा--फिजुल ब्डबड मत 
कर । तू जन्म देने वाली है कौन ? मैं नहीं था, तब तू रोती थी, 
बाक कहलाती थी । मैंने जन्म लिया, तब तेरे यहा बाजे बजे भौर 
मेरी बदौलत ससार में पूछ होने लगी । वहीं तो बाक समझकर 
कोई तेरा मुह देखना भी पसन्द नहीं करता था । फिर मेरे इस 
कोमल शरीर को तूने श्रपता खिलोना बनाया, इससे भ्रपना मनो- 
रजन किया, लाड-प्यार करके श्रानन्द उठाया । इस पर भी 
उपकार जतलाती हो ? 


माता ने कहा-मैंने तुझे पेट मे रखा सो ? 


बेटा-तुमने जान बूककर पेट में थोडे ही रखा था। तुम 
भपने सुख के लिये प्रयत्न करती थी । इसमे तुम्हारा उपकार ही 
क्या है ? फिर भी श्रगर उपकार जतलाती हो तो पेढ का किराया 
लेलो। 


यह आज को सम्यता है । भारतीय सस्कृति श्राज पश्चिमी 
सभ्यता का शिकार बनी जा रही है शभ्रौर भारतीय जनता प्रपनी 
पुजी को नष्ट कर रही है ! 


माता ने कहा--कोठरी की तरह तू मेरे पेट का भाडा देने 
को तैयार है, पर मैंने तुझे सपना दूध भी तो पिलाया है । 
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वेटा-हम दूध मे पीते तो तू मर जाती । तेरे स्तन फटने 
सगते । भप्रनेक वीमारिया हो जाती । मैंने दूध पीकर तुक जिन्दा 
रखा है । 


माता ने सोचा-यह विगडल वेटा ऐसे नहीं मानेगा । तब 
उसने कहा-प्रच्छा चल गुरुजी सं इबका फेसला करा लें | पश्रपर 
गुरुजी कहेंगे कि पुत्र पर माता-पिता का उपकार नहीं है तो मैं 
प्रव से कुछ भी नहीं यहूपी । मैं माता हू । गेरा उपकार मान 


या न मान, मैं तेरी सेवा से मुह नहीं मोड सकूगी । 


माता फी बात सुनकर लड़के ले सोचा--शास्त्रवेत्ता तो कहते 
हैं कि भनुष्य कर्म से जन्म लेदा है भ्ौर पृण्य से पलता है। इसके 
भतिरिक्त गुएजी माता-पिता की से दरने को एकात पाप भी 
बाते है। फिर चलने में हज ही क्‍या है ? 


यह सोचकर लडफे ने गुग्जी से फंसला कराना स्वीक्तार कर 
लिया । वह गुरजी फे पास चला गया । 


दोनो माता-पुत्र गुर थे पास पहचे। वहां माता ने पूछा- 
महाराज, शास्त्र भे पही माता-पिता के उपकार या भी हिसाच 
एतलाया एँ था पही ? युए ने दहा “जिसमें माता विता के उप - 
फार फा वर्णन ने हो, वह घास्द, शारा ही नहीं । पेद मे मात्ता- 
पिता के सम्बन्ध में यहा है । 
भातृदेपों भव। पितृदेरों झद । 
टराणांग भार में भी ऐसो हो दाद इटो रई है । 


शुग थो थात साएर मां पे पृछा-मादा-वित्र था उप्दार 
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पुत्र पर है या पुत्र का उपकार माता-पिता पर है ? 


गुर ने ठाणाग सूत्र निकाल कर बतलाया झौर कहा-बैठा 
प्रपने माता-पिता के ऋण से कभी उऋण नहीं हो सकता, चाहे 
वह कितनी ही सेवा करे । 


गुरु की बात सुनकर पुत्र श्रपनी माता से कहने लगा-देखलो, 
शास्त्र मे भी यही लिखा है न कि सेवा करके पुत्र, माता-पिता के 
उपकार से मुक्त नहीं होता ! फिर सेवा करने से क्‍या लाभ है ? 


पुत्र ने जो निष्कर्ष निकाला, उसे सुनकर गुर बोले--मूर्खे, 
माता का उपकार श्रनस्त हैं भौर पुत्र की सेवा परिमित है | इस 
कारण वह उपकार से मुक्त नही हो सकता । पावनेदार जब कजे- 
द्वार के घर तकाजा करने जाता है, तब उसका सत्कार करना तो 
शिष्टाचार मात्र है । उस सत्कार से ऋण नहीं पद सकता । इसी 
प्रकार माता-पिता की सेवा करना शिष्टाचार मात्र है। इतना 
करने से पुत्र उनके उप्रकारों से मुक्त नहीं हो सकता । पर इससे 
यह मतलब नहीं निकलता कि माता-पिता की खेवा नहीं करनी 
चाहिये । अ्रपने धर्म का विचार करके पुत्र को माता-पिता की 
सेवा करनी ही चाहिये । माता-पिता ने अपने धर्म का विचार 
करके तेरा पालन-पोषण किया है। नही तो क्या ऐसे माता-पिता 
नही मिलते, जो भ्रपनी सतान के प्राण ले लेते हैं ? 


गुर की बात सुनकर माता को कुछ जोर बंधा । उसने कहा- 
झब सुनले कि मेरा तुक पर उपकार है या नहीं ? इसके बाद 
उसने गुरुजी से कहा--महाराज, यह मुभसे कहता है कि तूने पेट 
से रखा है तो उसका भाडा ले ले। इस विषय मे शास्त्र क्या 
कहता है ? 
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प्रश्ण सुनकर गुरुजी से शास्त्र निकालकर बताया । उसमे 
लिखा था कि गौतम स्वामी के प्रश्न करने पर भगवान्‌ ने उत्तर 
दिया कि इस शरीर में तीन प्नग माता के, तीन श्रग पिता के 
प्रोर शेप भ्रग दोनों के हैं । मांस रक्त भौर मस्तक माता के हैं । 
हाड, मज्जा भौर रोम पिता के हैं । शेष भाग माता श्लौर पिता 
दोनो के सम्मिलित हैं । 


माता ने कहा-बेटा | तेरे शरीर का रक्त शौर मास मेरा 
है । हमारी चीजें हमे दे दे श्ौर इतने दिन इनसे काम लेने का 
भाड़ा भी चुकता कर दे । 


यहू सब सुनकर वेटे की भ्ाँव खुली। उसे माता भौर पिता 
के उपकारों फा स्याल प्राया तो उनके प्रति प्रवल भक्ति हुई | वह 
पश्चात्ताव करके कहने लगा--मैं कुधाल चल रहा था । कुसगति के 
फारण मेरी बुद्धि मलिन हो गई थी । इसके बाद यह गुरुजी के 
घरणो मे गिर पडा भौर कहने लगा--माता-पिता का उपकार तो मैं 
पमभ गया पर उस उपकार को समभाने वाले का उपकार समझे 
सकना कठिन है । धापके पनुग्रह से में माता-पिता का उपकार 
समभ सघया हू । 


पाहने का प्राप्तयय यही है ह्वि मातृत्य को समभने ये लिये 
पर्वेप्धम माता-पिता के प्रति श्रद्धा की भावना साप्रो । 


भत्ते ही पुत्र शितमा भी पढा-लिखा ययों न हो, दुद्धि-वैनव 
दितया ही विशाल प्रयो ने हो, समाज में वितनो हो प्रतिष्णा क्यों 
मे हो, पिर भो माता के समन दिउरता छारणशा बरदा पुत्र दा 
शत य्य है धगर पृत्र विनोत है हो एसरे सरएणों दा दिशास 
है होगा । प्रतिष्ठा में इदि हो होगी ।4 रास होने को तो बोई 
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सम्भावना ही नहीं की जा सकती । पुत्र भ्रगर माता-पिता का 
आदर करेगा तो लोग भी उध्का धादर करेंगे । 


जौ प्रविनीत है, जो माता-पिता की पझ्वज्ञा करता है और 
जो माता पिता की इच्छा के विरुद्ध चलता है, वह कुल के लिये 
झगार है। इसोलिये वह श्रविनीत कहलाता है । 


७-स स्कारों का आरोपरण 


श्रविनय, श्रशिक्षा भ्रादि दुमगुणो को दूर करने फा 
प्रयत्न सर्वप्रथम बाल्यावस्था मे ही माता के द्वारा किया जाना 
चाहिये । बचपन के सस्करार जीवन भर के लिये होते हैं । माता के 
सभी श्रच्छे या बुरे सस्कार बच्चे पर पडे बिना नहीं रहते। माता 
प्रगर चाहे तो कपने संदगुणों द्वारा बच्चे को ग्रुणवान्‌ बना 
सकती है । 


ज्ञानियों का कथन है कि बालक का जितना सुधार बचपन 
में होता है, उतना श्रौर कभी नहों होता । मान लीजिये किसी वृक्ष 
का श्रकुर अ्रभी छोटा है । वह फल-फूल नही देता । उस श्र कुर 
से लाभ तो फल-फल प्राने पर होगा, लेकिन फल-फ्‌ल आदि की 
समस्त शक्तिया उस प्रकुर मे उस समय भी श्रव्यक्त रूप मे मौजूद 
रहती हैं । श्र कुर श्रगर जल जाय तो फल-फ्‌ल शब्ाने की कोई 
क्रिया नही होती । 


इसी प्रकार वालक मे मनुष्य की सब शक्तियां छिपी हुई हैं । 
योग्य दिशा में उसका विकास होमे पर समय पाकर उसकी शक्तियां 
खिल उठती हैं । मगर बालक को पालने मे डालकर दबा रखने से 
उसका विक्रास नही होता । रवीद्धनाथ ठाकुर ने एक जगह लिखा 
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है कि पांच वर्ष तक के बालक को सिले कपड़े पहनाने की श्राव- 
श्यकता नही है । इस प्रवस्था में बालक को कपडो में लाद लेने का 
परिणाम यही होता है, जो प्रकुर को ढाक देने से होता है। 
बालक कपडा पहनने से दवा रहता है । प्रकृति ने उसे ऐसी सज्ञा 
दी है कि कपड़ा उसे सुहाता नहीं भौर जवर्दस्वी करते पर वह 
रोने लगता है। लेकिन उसके रोने को मा-त्राप उसी तरह नहीं 
घुनते जैसे भारतीयों के रोने को अ्रग्रज नही सुनते थे । 
माताएं प्रमे मनोरजन के लिये या वड़प्पनन दिखाने के 
णिये बच्चे को कपडो में जकड देती हैं घोर इतने में सतुप्ट न 
ऐहकर छाथ-पैरों मे गहगो की वेडिया भी डाल देती हैं। पैरो मे 
यूट पहना देती हैं। इस प्रकार जैसे उगते हुए ध्र कुर को ढक कर 
उसका सत्यानाश किया जाता है, उम्री प्रकार बालक के शरीर वो 
ढक कर, जयाड़ कर उसका विकास रोक दिया जाता है। झशिक्षित 
रिपयां बालक के लिये गहने न मिलने पर रोने लगनी हैं, जबकि 
उन्‍हें प्रपता ध्रौर बच्चे का सौभाग्य मानना चाहिए ।” 

बच्चो फे चचपन में ही सस्पार सुधारने धाहिपरे। उठे होने 
पर तो वे प्रपने घाप समग्र बातें सममकने रागेगे । मगर उनका 
नुकाव घोर उनकी प्रवृत्ति बचपन मे पड़े सरकारों के प्रनुपार ही 
होगी । 


धाजपल बहुत रूम माताएं बायों गों बसा मे दी जाते 
पाही शिक्षा के महरय यो समशती क घोर ग्रधिणण भाता-परिरा 
शिक्षा यो पाजीविगा वा मद.गार रामभागहर, घप्ोप,जेय रो साधन 
मानव कर ऐ रुरदों यो शिक्षा दिखाने / । इसी धारण वे शिक्षा 
दे दिधय में थी परसी बारपे 0 । छाम छोटे शच्चों शे रस्थिणम 
देतय दामे घोटे प्रध्णाषय निया शरपे है मिल या इंट्स थी 
डर ९। ऐटे बच्ची में घर गरणगार हाने दे एिये बयस्ऊ 
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एक यूरोपियन ने श्रपनी लडकी को शिक्षा देने के लिये एक 
विदुषी महिला नियुक्त की | । उनसे एक सज्जन ने पूछा-झश्रापकी 
लडकी तो बहुत छाटी है श्रौर प्रारम्भिक पढाई चल रही है, उसके 
लिये इतनी बडी विदुषी की कया भावश्यकता है ”? उस यूरोपियन 
ने उत्तर दिया--श्राप इसका रहस्य नहीं समक सकते । छोटे 
बच्चों मे जितने जल्दी सस्कार डाले जा सकते हैं, बडो मे नही । 
यह बालिका भश्रच्छा शिक्षण पाने से थोडे ही दिनो मे बुद्धमती 
बन जाएगी ।॥* 


प्राचीनकाल के शिक्षक विद्याथियों को यह समभाते थे कि 
माता-पिता का क्‍या दर्जा है भ्रौर उनके प्रति पुत्र का क्‍या कत्त व्य 
है ? भ्राज भी यह बात सिखाने की नितात शब्रावश्यकता है। 


बालक को सस्कार-सम्पन्न बनाने का उत्तरदायित्व, जैता 
कि पहले कहा गया है, शिक्षको पर तो है ही, मगर पिता और 
विशेषकर ही नहीं परन्तु श्रनिवारयं रूप से माता पर है। माता के 
सहयोग के बिता शिक्षक श्रपने प्रयत्न मे पुरी तरह सफल नही 
हो सकता । 


जो यह कहा गया है कि सन्तान तो पशु भी उत्पन्न करते 
हैं, ठीक द्वी है । इसमे मनुष्य की कोई विशेषता तहीं । मनुष्य 
की विशेषता सन्‍्तान का समुचित रूप से पालन-पोषण करके सुस- 
स्‍्कारी बनाने मे है । 


शिक्षा के साथ बालक के माता-पिता का सहयोग नितात 
जहझूरी है । मान लीजिये, शिक्षक पाठशाला मे बालक को सत्य बोलने 
की सीख देता है और स्वय भी सत्य बोलकर उसके सामने श्रादर्श 
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उपस्थित करता है, मगर बालक जब घर पर प्राता है झौर प्रपनी 
माता को एक पैसे के लिये झूठ बोलते देखता है तो पाठशाला का 
उपदेश समाप्त हो जाता है | ऐमी परिध्यिति भे वह किसका पनु- 
करणा करे ? शिक्षफ का या माता का ? शिक्षक ने ही तो वालक 
फो र्मा के प्रति भक्ति-भाव रखने का उपदेश दिया है । उस उपदेश 
के धनुसार भी वह माता के प्रसत्य से घृणा नही कर सकता । 
बहुत सूक््म विचार करने की उसमे बुद्धि ही ऊहा है ? वालक के 
सामने जब इस प्रकार की गटयड़ उपस्थित हो जाती है, इस प्रकार 
फो विरोधी परित्वितिया जत्तत होगी है तो बहू अ्रपन भाप हो 
मार्ग निकाल लेता है । वह सोचता है-कहना ता यही चाहिये कि 
प्रसत्य मत बोलो, सत्य भापण ही करो, मगर काम पड़ने पर मा 
पी तरह धसत्य का प्रयोग करना चाहिये । ऐसा ही बुद्ध निरंय 
परफे बालक या तो ढोगी वन जाता है या प्रसत्यवादी, कितु 
सत्य का उपदेशक वन जाता है । इस प्रकार वा विरोधी दाता- 
वरण बालकों फे सुधार में बहुत द्रापक है । 


भतणुव भाज घर में घोर पाठशाला में जो महान्‌ प्रन्तर हैं 
उसे मिटाना पछ्टेगा। प्रत्येफ पर पाठयाला का पूरक हो घोर पाठ- 
शाला पर णो पूति परे, तभी दोनो म्लिवर बालकों थे सुपार पा 
मएरपपरूरणों फार्य कर सफेगे । 


माता-विता सातान उटाप बरने छुटवारा एही था छ ते, 
दिजु सगर्तान एप होमे पे साथ ही साथ उन. एायरएथिाब 
परार्मभ होता है। धिक्षर दो पुर॒ुर रे से उन वाघ गए एड़ी 
शेवा । उस्हें दाधफ हे जीवप-तिर्शाण में दिये स्घय झपने यीदय 
शो प्रादशमर दवाया चाहिये, बड़ों रे परशावा-ईपार डे रह” श्डो 


डिम्मेदारी जो उप पर है। छरदे दो धर्मारोी यनान मे ही मां 
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का भ्रसली मातृत्व है । 


प्राचीनकाल के माता-पिता बीम-रीस वर्ष तक ब्रह्मचारी 
रहकर सनन्‍्तान उत्पन्न करते थे । इस प्रकार सयमपुवंक रह कर 
उत्पन्न की हुई सन्‍्तान द्वी महापुरुष बन सकती है । श्राजकल के 
लोग समभते हैं, हनुमान का नाम जप लेने से ही शारीरिक शक्ति 
बढ़ जाती है । उन्हे यह नहीं मालूम कि हनुमान के समान वीर- 
पुत्र किस प्रकार उत्पन्न हुआ था ? मनमुटाव हो जाने के कारण 
भ्जना और पवनकुमार दोनों बारह वर्ष तक ब्रह्मचर्य का पालन 
करते रहे थे । तभी ऐसी वीर सन्‍्तति उत्पन्न हुई थी | भ्रच्छी भोर 
सदाचारी सन्‍्तान उत्पन्न करते के लिये पहले माता-पिता को शअ्रच्छा 
झोर सदाचारी बनना चाहिये | बबूल के पेड़ मे धाम नहीं लगता । 


माता अपने बालक को जैसा चाहे बना सकती है । माता 
चाहे तो भपने पुत्र को वीर भी बना सकती है भ्ौर चाहे तो कायर 
भी बना सकती है। साधारणतया सिंह का बालक सिंह ही बने 
सकता है शोर सूधर का बालक सूश्रर ही बतता है। उनसे किसी 
प्रकार का परिवतेंन नहीं होता परन्तु भनुष्य को इच्छानुसार वीर 
या कायर बनाया जा सकता है । 


एक बार एक क्षत्रिय ने दूसरे क्षत्रिय को जान से मार डाला। 
मृत क्षत्रिय की पत्ती उस समय ग्र्मंवती थी । वह्य क्षत्रिय-पत्नी 
विचार करने लभी--मेरे पति में थोडी-बहुत कायरता थी, तभी तो 
उनकी श्रकाल-मृत्यु हुईं ! वे वीर होते तो भ्रकाल मे मृत्यु न 
होती | क्षत्रिय-पत्नी की इस वीर भावना का उसके गर्भेस्थ शिशु 
पर प्रभाव पडा शौर भागे जाकर वह पुत्र वीर क्षत्रिय बना । 


क्षत्रिय-पत्नी ने भ्रपने बाल्क को वीरोचित शिक्षा देकर वीर 
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पत्रिय बनाया । क्षश्रिय-पुत्र वीर होने के कारण राजा का कंपा- 
पात्र बन गया। 


एक दिन राजा ने क्षत्रिय-पुत्र की वीरता फी परीक्षा लेने 
का विघार किया। राजा ने सोचा-शत्र्‌ पर विजय प्राप्त करने के 
लिये क्षत्रिय-पुत्र को भेजने से एक पथ दो फाज होगे । एक तो शत्रु, 
व्ठ में भ्रा जायगा, दूपरे क्षत्रिय-पुत्र की परीक्षा भी हो जाएगी । 


हस प्रकार विचार फर राजा ने क्षत्रिय-पुशत्र को शत्र पर 
बिजय प्राप्त करने फे लिये सेना के साथ भेज दिया । क्षत्रिय-पुत्र 
वीर था । यह तैयार होकर शत्रु को जीतने के लिये चल दिया । 
उसने शत्रु की सेना को झ्पनी वीरता का परिचय दिया, परास्त 
किया पौर शत्र, राजा को जीवित कैद करके राजा के सामने 
उपस्पित किया । राजा क्षत्रिय-पुत्र का पराक्रम देखक२ बहुत ही 
प्राप्त हुपा । उसने उचित पुरस्कार देकर उसका सत्कार किया । 
सारे गांव में क्षत्रिय-पुश्र की वीरता की प्रशसा होने लगी। जनता 
मे भी उसका सम्मान किया । क्षत्रिय-पुत्र प्रसन्न होता हुप्ा धपने 
पर जाने के लिये निहला । रास्‍्ते में वह विचार करने लगा-- 
पाज मेरी मां मेरी पराक्रम-गाया सुनकर वहुत प्रसप्न होगी। पर 
पहुंच कर पे सीधा माता को प्रणाम करने व धघाषीर्वाद लेने 
गया । पर जब वह माता के पास पहुचा तो उसने देखा-माता 
रप्ट है भोर पीठ ऐकर वेंडी है ! माता को रप्ट व हद देशवर 
इट्‌ विद्यार करने लगा-मुभसे ऐसा बौनसा घपराध दन गया है कि 
माता चद्ध भोर रघध्द हुए है । 


घाज दल शा पुद्र होता तो मनदाटो सुना देता, परन्तु दस 
परिय-पृत्र को तो पहले से ही पीरोदित शिक्षा दी गई पी -- 
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सातृदेवी भव । पितृदेवो भव । आचायदेदो भव। 


श्र्थात्‌- माता देव तुन्य है, पिता देव तुल्य है और भाचार्य 
देव तुल्य है। श्रतएव माता-पिता प्रौर आचार्य की श्राज्ञा की 
झवजश्ञा नही करनी चाहिये । 


यह सुशिक्षा मिलने के कारण लत्रिय-पुत्र ने नम्रतापूर्वक 
माता से कहा--मा, मुभसे ऐसा क्‍या अपराध बन गया है कि झाप 
मुझ पर इतनी कद्ध हैं ? मेरा अपराध मुझे बताइये, जिससे मैं 
उसके लिये क्षमायाचना कर सकू ? 


माता बोली--जिसका पितृहन्ता मौजूद है, उसने दूसरे शत्रु 
को जीता भी तो क्‍या ? 


क्षत्रिय-पुत्र ने चकित होकर कहा--क्या मेरे पिता का घात 
करने वाला मोजूद है ” 


माता--हा, वह शप्रभी जीवित है । 
क्षत्रिय-पुत्रु-ऐसा है तो श्रभी तक सुझे बताया क्‍यों 
नही, मा ? 


माता--मैं तेरे पराक्रम की जाच कर रही थी। श्रब मुझे 
विश्वास हो गया कि तू वीर-पुत्र है । जब तू दूसरे शत्र, को 
परास्त कर चुका है तो अब श्रपने पिता का घात करने वाले शत्र, को 
भी अवश्य पराजित कर सकेगा । तेरा सामर्थ्य॑ देखे बिना शत्र्‌ के 
साथ भिड जाने को कैसे कहती ? 


क्षत्रिय-पुत्र माता का कथन सुनकर उत्तेजित होकर कहने 
लगा--मैं श्रभी शत्रु को पराजित करने जाता हू । अपने पिता के 
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देर का बदला लिये विना हगिज नहीं लौटूगा । इतना फहकर 
बह उसी समय चल दिया। 


दूसरी प्रोर क्षत्रिय-पुत्र के विता की ह॒स्या करने वाले क्षत्रिय 
में सुना कि जिसे मैंने मार ढाला, उसका पुत्र ऋद् होकर प्पने 
पिता का बेर भजाने के लिये मेरे साथ लडाई फरने श्रा रहा है तो 
पह सुनकर उस क्षश्रिय ने विचार क्रिया-वहु बडा वीर है भौर 
उसकी शरण में जाना ही हितकर है | इसी में मेरा कल्याण है। 
एस तरह विचार करके वह स्वय जाकर क्षत्रिय-पुत्र के भ्रधीन हो 
गया । क्षत्रिय-पुत्र उस पितृ घातक शत्रू को लेकर माता के पास 
प्राया । उसने माता से पहा--इसी क्षत्रिय ने मेरे पिता की हमस्या 
रो है। इसे पड कर तुम्हारे पास ले भराया है । भव छुम जो 
पही, वही दण्ड इसे दिया जाय । 


माता ने भपने पुत्र से बहा-इसी से पूछ देस कि इसके 
पपराष का इसे बया दण्ड मिलना चाहिये ? 


पुत्र ने शत्र से पूुदा--शेलो, प्रपने पिता झा बदला तुमसे 
शिप्त प्रफार से ? 


शप्र ने उत्तर दिया--तुम भपने विता फे बैर वा बदमा 
एसी प्रशार लो, जिस प्रशार शरण में पाए हुए मनुष्य से लिया 
जाता ऐ । 


छृत्रिय पूत्र थी माता रूचची मा घौर एप्रियागी थी ! 

उज्या एटय तुच्द नहीं, विधाल पा। म'ता ये युद्र में दाहा - देटा! 

प्र एने शबर नहीं, भाई सगमा। झब थे शाण में धागा गया है 
दे 


है परणशागत्र से शृदला लेता चर्दय, प्रगुधद है | रण ने घरा 
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हुआ कितना ही बडा अपराधी क्यो वे हो, फिर भी भाई के समान 
है । भ्रतएव यह तेरा शत्र नही, भाई है । मैं भ्रभी भोजन बनाती 
है। तुम दोनो साथ-साथ बैठकर श्रानन्द से जीमो औ्ौर प्रेमपुर्वक 
रही । मैं यही देखना चाहती हूं । 


माता का कथन सुन कर पुत्र ने कहा--माताजी ! तुम 
पितृधातक शत्र्‌ को भी भाई बनाने को कहती हो, पर मेरे हृदय मे 
जो क्रोघारग्नि जल रहो है, उसे किस प्रकार शात करू ? 


माता ने कहा- पुत्र, किसी मनुष्य पर क्रोध उतार कर 
क्रोध शात करना कोई चीरता नहीं है । क्रोध पर ही कोधघ उतार 
कर शात करना अथवा क्रोध पर विजय प्राप्त करना ही सच्ची 
वीरता है । 


माता का भादेश पाकर पुत्र ने प्रसन्नतापूर्वक भ्रपने पितृह॒न्ता 
शतन्र्‌ को गले लगाया । दोनो ने सगे भाइयों की तरह साथ-साथ 
भोजन किया । 


इसे कहते हैं, चतुर माता की सच्ची सीख ! पुत्र को सन्मार्ग 
पर चलाना ही तो सच्चा मातृत्व है । 


ग्राजकल पुत्र को जन्म देने की लालसा का तो पार ही 
नहीं है, पर उसमें उत्तम सम्कार डालने की शोर शायद ही किसी 
का ध्यान जाता है। माताए पुत्र को पाकर ही प्रपने को धन्य मान 
बैठनी हैं । पर पुत्र का जन्म देते ही कितना महत्त्वपूर्ण उत्तर- 
दायित्व सिर पर श्रा जाता है, यह कल्पना बहुत माताश्रो को नही 
है । पुत्र को जन्म देकर उसे सुसम्कृत न बनाना घोर नैतिक श्रप- 
राघ है । प्रगर कोई मा-वाप श्रपने बालक की श्राखो पर पट्टी बांध 
दे तो श्राप उन्हें वया कहेंगे ? 
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तिदेयी |! 


; दालक में देखने की जो शक्ति है, उसे रोक देता मीता- 
वहा का धमे नहों है । इसके विपरोत उसके ज्ेश्न मे भंगर कोई 
रोग है, विकार है, तो उसे दुर करना उनका कर्तत्य है । 


यह बाह्य धर्म-चक्षु की वात है, चर्में-चक्षु तो वालक क्के 
उत्पन्न होने के पश्चात्‌ कुछ समय में प्रपनि भाप ही खुल जाते हैं, 
पर हृदय के घक्षु इस तरह नहीं खुलते | हृदय के च्ष खोलने के 
लिये सत्सस्कारों की प्रावश्यकता पड़ती दे । बालकों को भच्छी 
दधिक्षा देने से उनके जीवन का निर्माण होता है ! 


(४ 


सन्‍तति-भियमन 





इस जमाने में जननेन्द्रिय की लोलुपता ने प्रचण्ड रूप घारण 
किया है भौर इसके फलस्वरूप सन्‍्तानोत्पत्ति में वृद्धि हो रही है । 
सनन्‍तानो की इस बढती को देखआर कई लोग यह सोचने लगे हैं 
कि गरीब भारतवर्ष के लिए सन्‍्तान-वृद्धि एक अ्रसह्मय भार है । 
इस भार से भारत को बचाने के लिए उपाय ईजाद किया गयए है 
कि सन्तान की उत्पत्ति के स्थान को ही नष्ट कर दिया जाय ! 
न रहेगा बास, न बजेगी बासुरी ! 


यह उपाय सन्तति-नियमन या सन्तत्ति-निरोध कहलाता है 
घोर इसी विषय पर मुझे अपने तिखार प्रकट करने हैं । इस 
विधय का न तो मेरा झधिक अभ्यास है और न अध्ययन ही । पर 
समाचारपत्नो शोर उुछ पुस्तकों को पढ़ कर मैं यह जान पाया हू 
कि कुछ लोग बडे जोरणोर से कहते हैं कि--“बढती जाती हुई 
सन्तात को ग्रटकाने के लिए शस्त्र या श्रोषघ द्वारा स्त्रियों की जनन- 
परक्ति का नाण कर दिया जाय, उनके ग्र्भागय का झ्रापरेशन कर 
षासा जाय, या फिर उनके ग्रर्भाशय को इतना निवल बना दिया 
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जाय ऊह्ि सन्तान की पंदाइण हो ही न सके ।॥” इस उपाय द्वारा 
सन्तति-निरोध करने की भ्रावश्यकता वतल।ते हुए वे लोग कहते हैं -- 


समार ध्लाज वेकारी के बोक से दबा जा रहा है। भारत- 
वर्ष तो विशेष रूप से वेकारी की बीमारी का मारा कराह रहा है। 
एमी दुर्दशा मे खर्च मे वृद्धि करना उधित फंसे कहा जा सकता 
है? एपर सम्तान की वृद्धि के साथ श्रनिवायं रूप से व्यय मे वृद्धि 
शेती है | सन्‍्तान जब उत्पन्न होती है, तव भी खच होता है,उमक्रे 
पालन-पोषण मे खर्च होता है, उसकी शिक्षानरीक्षा में भी सर्च 
उठाना पठता है। उस दल्या में जबकि भपना शोर भपनी पत्नी का 
पेट पालया भी दूभर हो पडा है, सन्‍्तान उत्पन्न करके सर्च गे वृद्धि 
एरना प्राधिक्र सकट को प्रपने हू थो श्रामन्त्रण देवा है । भाषिक 
सबट के साथ प्रन्य प्रनेश कप्ट बढ़ जाते हैं। प्तएवं स्त्रियों को 
ज़नन-णक्ति नप्ट करके यदि सन्तामोत्पत्ति से छुटारा प, लिया जाय 
तो बहुत से याप्टो से बचा जा सकता है । 
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स्वातन्त््य का युग है । सबको अपने-अपने विचार प्रकट करने का 
भ्रधिकार है। यदि यह सच है तो मुर्सके भी भ्रपने विचार प्रकट 
करने का श्रधिकार है । प्रतएव इस सम्बन्ध मे जो वात मेरे मत 
में झ्ाई है, वह प्रकट कर देना मैं भ्रपना कत्त व्य समभता हू । 


कल्पना करो कि एक प्रत्यन्त सुन्दर वगीधा है । इस वगीचे मे 
भांति-भाति के व्रक्ष हैं । इन वृक्षों मे एक बहुत ही सुन्दर वृक्ष है। 
भारतीयता की दृष्टि से इस सुन्दर वृक्ष को भाम का पेड समझा 
जा सकता है क्योकि झ्राम भारतवर्ष का हो वृक्ष है, ऐसा सुना 
जाता है। 


धाम के वृक्ष में यद्यवि फल बढह्ठत लगते हैं किन्तु समय के 
परिवतन के कारण भ्रथवा जमीन नीरस हो जाने के कारण जो 
फल पहले सुन्दर, स्वादिष्ट भौर लामकारक द्वोते थे, उनके बदले 
प्रब उसमे नीरस भौर हानिकारक फल श्राने लगे हैं। श्रब कुछ 
लोग, जो जन-समाज के हितंषी होने का दावा करते है, श्रापस से 
मिल कर यह विचार करने लगे कि झाम के फलों से जनता मे 
फैलने वाली बीमारी का निवारण किस प्रकार किया जाय ? 


उनमें से एक ने कहा--इसमे भाम के पेड का तो कोई 
झ्रपराध नही है | पेड बेचारा क्‍या कर सकता है ? उसके फलो 
से जनता को हानि पहुच रही है भौर जनता को उस हानि से 
बचाने का भार बुद्धिमानो पर है, श्रतएवं बुद्धिमानों को ऐसा कोई 
उपाय खोजना चाहिए, जिससे यह सुन्दर वृक्ष भी नष्ट न हो और 
उसके फलो से जनता को हानि भी न पहुचे । 


दूसरे ने कहा --मैं ऐसी एक रासायनिक श्रौषधि जानता हूँ, 
जिसे इस वृक्ष की जड़ में डाल देने से वृक्ष फल देना ही बन्द कर 
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हैगा । ऐसा करने से सारा कमट मिट जायगा | उस शौपषधि के 
प्रयोग से न तो वृक्ष मे फल लगेंगे, न लोग उसके फल खा-पाएगे। 
हब फतों द्वारा होने वाली हानि प्राप ही बन्द हो जायगी | 


तीसरे ने कह्ा-वृक्ष मे फल ही न लगने देना उसकी 
सामाविकता का विनाश करने के समान है। ऐसा किया जायगा 
हो भाम वृक्ष का नाम-निशान तक शेप न वचेगा । इसलिए यह 
उपाय उचित नहीं प्रतीत होता । 


छोये ने कह्ाा--मैं एक ऐसा उपाय बता सकता हू, जिससे 
बवृत्त मे प्रधिक फल नहीं धाने पाएगे। जितने फलों की ध।वश्यकता 
होगी, उतने ही फल पाए गे भौर शेप सारे नष्ट हो जाएगे। 


पाँचवां बोला--हससे लाम ही क्‍या हुप्ता ? जितने भी फर 
नेष्ट होने से बच रहेंगे, वे हानिकारफ तो होगे हो, ये नीरस, 
विप्ृत्व भौर पराब भी होगे। तो फिर इस उपाय से दुनिया को 
पश लाभ होगा ? में एक ऐसा उपाय जानता हू, जिससे वह दृष्ल 
भी सुन्दर घोर सुदृढ़ बनेगा भौर इसके फल भी स्वादिप्ट भौर 
रदास्प्पशारी होंगे । साथ ही जितने फलो की धावश्यदाता होगी, 
एसने पी पल उसमे लगेंगे, भपिझ नहीं खग्रेगे । थे फा इतने 
मपुर भोर स्ाभप्रद होगे कि उनसे किसी को हानि पहने वी सम्मा- 
इसा तक ने होगो, वरनू लाभ ही लाभ होगा । 

घोदे सज्जन मे कहा-यह एग्दम घनहोंनी दात है। ऐसा 
बोएं भी उपाय सफल नहीं हो सता । एस उपाय हे दृस्त कौ 


महों सुर्र सशता धोर भावश्यक्ता वे भटुसार परिश्ति पर शी 
गये भा सबते । 


ऐैररें ने उत्तर दिया--भाई, तुम्द्ाण एशद शारणर हो 
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सकता है भौर मेरा उपाय नही, यह क्यों ? मेरी बात का समर्थन 
करने वाले भनेक प्रमाण मोजूद हैं। प्राचीनकालीन शास्त्र से भी | 
मेरी बात पुष्ट होती है श्रौर वर्तमानकालीन व्यवहार से भी पिद्ध 
हो सकती है | ऐसी दशा मे प्रत्यक्ष-सिद्ध वस्तु को भी स्वीकार न 
करना श्ौर श्रसम्भव कद्दकर टाल देना, कह्ाा तक उचित है ? 


इस पाजचवें सज्जन ने भ्रपने कथन के समर्थन में ऐसे प्रमाण 
उपस्थित म्िये जिनसे प्रभावित होकर सबने एक स्वर से उसका 
कथन रवीकार कर लिया भौर उसके द्वारा बताया हुप्रा उपाय सबने 
पसन्द फिया 


यह एक्र हृष्ठात है भौर सन्‍्तति-नियमन के सम्बन्ध में हसे 
हस प्रकार घटित 'किया जा सकता है .- 


यह सपार एक बगीचे के समान है । संसारी जीव इसी 
बगीचे के चृक्ष हैं! जीव-हूपी इन वृक्षों भे मानव तृक्ष सबसे श्रेष्ठ 
है । इस मानव-रूपी वृक्ष मे किसी कारण से अति सनन्‍्त।न-रूप फल 
बहुत लगते हैं कोर ये फल नि सत्व धौर हानिकारक होने से भार- 
रूप प्रतीत होते हैं । प्रति-सतत्ति की बदोलत मनुष्य. के बल-वीय॑े 
का हास हो रहा है, खो का भार बढ़ गया है, बेकारी बढ़ गई है 
प्रतएव सन्‍्तान भी दुखी हो रही है । 


झभाज क़े सुघरक--जो अपने को ससार के श्रौर विशेषतः 
मानव-समाज के हित॑षी मानते हैं--इस दुरावस्था को समझे भौर 
उसे दूर क़रने के लिए उपायो पर विचार करने लगे । 


द्दन सुधारको में से एक कहता है--विज्ञान की बदौलत 
मैंने एंक उपोय ऐसा खोज निकाला है, जिससे मनुष्य रूपी वृक्ष 
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इायम रहेगा, उपके सुख-सौंद्य फो किमी प्रकार फी क्षति न पहु८ 
चेगी पौर साथ ही उप्त पर प्रति सतति-रूप भार भी ने पड़ेगा । 
पोर यह उपाय यह है कि शस्त्र या प्रौषध के प्रयोव से गर्माशय 
का सफाया कर दिया जाय ) 


इस प्रकार सतति-नियमन के लिये एक व्यक्ति गर्भाणय का 
माश करने की सम्मति देता है । दूतरा कहता है कि ऐसा फरमे 
मे तो मनुष्य-समाज ही समूल नप्ट हो जायगा, भतेएव यह उपाय 
प्रयोजनीय नद्दी है | 


प्राजुल के सुधघारक बढ़ती हुई सतति वा निरोध करने के 
लिये एमी को प्रमन्तिम उपाय मानते हैं। बहुत हे लोगो वो यह 
उपाय पसम्द भा! धरा गया है भौर थे इसका भचार भी परते हैं। 
पुता हो यहाँ तर जाता है कि इस उपाय का प्रचार करने मे 
लिए सरदार भी सहायता दे रही है । 
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को विषय-भोग मे बाघक माना जा रहा है। इस विध्त-बाघा को 
हटाकर, भ्रपनी काम-लिप्सा को निरकुश भौर निविध्न बनाने के 
जधन्य उद्देश्य से प्रेरित होकर ही लोग उपयुक्त उपाय काम में 
लाना पसन्द करते हैं | जहा विषय-मोग की वासना मे वृद्धि होती 
है, वहां इस प्रकार की कुत्सित मनोवृत्ति होना स्वाभाविक है । 
गीता में कहा है -- 


ध्यायतोी विषयान्‌ पुसः सड्भस्तेष पजायते, 

संगात्सअजायते काम कामात्‌ क्रोधोड्भिजायते । 
ऋरोधाद भवति सम्मोह सस्सोहात्स्मतिविश्रम , 
स्मतिभ ज्ञाद्‌ बुद्धिनाशो, बुद्धिनाशात्प्रएश्यति ॥ 


इन्द्रिय-लोलुपता किस प्रकार विनाश को जन्म देती है, इसका 
स्वाभाविक क्रम गीता मे इस प्रकार बताया गया है.-- 


विषयो का विचार करने से संग-उत्पन्न होता है, संग से 
काम की उत्पत्ति होती है । काम से क्रोध, कोघ से सम्मोह भर्थाव्‌ 
भज्ञान का जन्म होता है, श्रज्ञान से स्मृति का नाश होता है, स्मृति 
के नाश के बुद्धि भ्रष्ट हो जाती है भ्रोर बुद्धि-अष्ट हो जाने के 
फल-स्वरूप सवनाश हो जाता है । 


श्राज सतति-नियमन के लिए जिस हृष्टि को सम्मुख रखकर 
उपायो की शभ्रायोजना की जा रही है भौर जिन उपायों को कल्यपा- 
णाकारी समझा जा रहा है, उतका भावी परिण!/म देखते हुए यही 
कहा जा सकता है कि यह सब विनाश का पथ है । 


जन-साधारण के विचार के भ्रनुसार विषय-भोगों का त्याग 


ट 
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गही किया जा सकता । इसी अआत विचार के कारण विषय लालसा 
शत होकर विषपय-मोग का सेवन किया जाता है। अ्रधिक से 
४ ध्रिक स्त्री-सत करके विषयों का सैवन किया जाय, ऐपो इच्छा की 
शाही है । एस इच्छा की पूर्ति के लिए कामोत्तेजक गोलियां, 
पाइती गोलियां भ्रादि जीवन को वर्वाद करने वाली चीजो का 
उपयोग किया जाता है। भाजकल विषय-भोग की लालसा एप सीमा 
हड़ देश गई है कि जीवन को मटिवामेट करने वाली, कामवर्घक 
घीओं के विज्ञापनों थबो रोकने की झोर तो तनिक भी ध्यान नहीं 


दया छाता, उलटे सतति रोकने के लिए कृत्रिम उपायो का शाष्य 
तिया जा रह है । 
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प्रवार तृद्दों के प्री भी निर्देबतापुर्गो उपपय्रार करने की भावना 
उत्सन्त हुगी । फिर स्थिया भो यह सोनने एंगेंगी कि मेरा पति 
झब प्रगक्त धौर भ्रयाग्व हों गया है, यह मेरे लिये श्र भार- 
स्वएप है धोर मेरो रवतस्व॒ता में बाधक है । ऐसी दशा में क्यो ते 
उसवा विनाश कर टाला जाय २ पुरुष भी इसी प्रकार विव्रियों को 
धयोग्य एव प्रसम्थं समझे कर उनके विनाश का विचार फकरेगे। 
इस प्रकार शरय या प्रोपषध का जो ऊूंत्रम उपाय, खर्च से बचने 
भौर रातति-नियमन के काम में लाथा जाता है, वहो उपाय स्ट्री 
झभोर पुष्प के प्राणों का सहार करने के काम में लाया जाने लगेगा। 
परिणाम यह होगा कि मानवीय सदगुणों का नाश हो जायगा, 
समाज की शा सला भग्न हो जायगी, हिसा-राक्षती की चडाल- 
सचौकडी मच जायगी और जो भयकर काल प्रभी दूर है, वह एकदम 
नजदीक झा जायगा । 


सन्‍्तति-निधमन के भयकर प्ौर प्रलयकर उपाय से और भी 
पनेक प्रनर्थ उत्पन्न हो सकते हैं। एस उपाय के विषय मे स्त्रिया 
यह सोच सकती हैं कि सच्तान की बदौलत हो मेरे गर्भागय का 
आ्रापरेशव किया जाता है, अतएवं आपरेशन की भमट से बचने के 
लिए सन्‍्तान उत्पन्न होते ही क्यो न उसका गला घोट दू ? 


शस्त्र-प्रयोग से जब सन्तति की उत्पत्ति रोकी जा सकती है 
झौर इस प्रकार सतति के प्रति भनन्‍्त करण में बसने वाली स्वाभा- 
विकर ममता भ्ोर दया को तिलांजलि दो जा सकती है, तो यह क्या 
प्रसम्भव है कि एक दिन ऐसा झा जाय जयब्य लोग अपनों लूली- 
लगडी या भ्रविनीत सतान का भी वध करने पर उतारू हो जाए ? 


इस प्रकार संतति-नियमन के लिए किये जाने वाले कृत्रिम 
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धपायो के कारण घोर प्रनर्थ फेन जाएगे और मानवीय पन्त 


उरण में विद्यमान नैसगिक दया प्रादि सदृुभावनाएं समृूल नष्ट 
हो जायेगी । 


यहाँ एक भाशका की जा सकती है । वह यह कि जो 
सतान उत्पप्त हो चुकी हो, उसे नष्ट करना तो पाप है, मगर सतान 
वो एप्पप्न होने देने के लिए गर्भाशय का पझ्ापरेशन कराना पाप 
पते पहा जा सकता है? 


एम प्राणका छा समाधान यह है । मन लोजिये एक मनुष्य 
विधो गोका में छेद घर रहा है प्लोर उस पर बहुत से भनुष्य 
बार है । बह मनुष्य नोफा पर सवार मनुष्यों को तो मार नहीं 
ए है, मिक नोडा में छेद कर रहा है । तो बया यह फहा जा 
गाता है कि यह सचमुष उन भ्रादमियों के प्राण नहीं ले रहा है? 
पि यए नहीं पहा जा सह्ता तो पहू पौसे कटा जा सासा ऐैवि 
जलतिर्पान को नष्ट करके घपने विपय-भोग लाजू रखने के लिए 
लिया नहीं थी जा २ हो है ? इसके शतिरिक्त जब मनुष्य गी परोद् 
हिंगा मे शणा मे ऐोगी ्‌। यगरन्‌ जान मभाार परोक्ष हिंसा थी 
जंयगगी, तो प्रत्यत्त हिंसा बरने मे पृणा उठ जायगी । 


२१६ ] [ जवाहर किरणावली 


का पालन यदि पूर्ण रूप से किया जाय तो सतति-नियमन की प्राव- 
श्यकता ही प्रतीत नहीं होगी । 


इस प्रकार ब्रह्मचर्य॑ का प्राश्रय लेने से सतति-नियमत को 
समस्या सहज ही सुलक जाती है। फिर उसके लिए हानिकारक 
उपायो का श्रवलम्बन करने की श्रावश्यकता नही रह जाती | सयति- 
नियमन के लिये ब्रह्मचयें श्रमोध उपाय है पर विलासी लोग उसका 
उपयोग न करते हुए चाहते है कि न तो विषय-भोग का परित्याय 
करना पडे भौर न सतान ही उत्पन्न होने पावे ओर इस दुरभिसन्धि 
की पूर्ति के लिए शस्त्र-प्रयोग श्रादि उपायो से जन-शक्ति का ही 
नाश करने की तरकीबें खोजते हैं पर स्मरण रखना, यदि ब्रह्म चर्य का 
पालन न करके कृत्रिम उपायो द्वारा सनन्‍तति नियमन किया जायगा 
तो इससे भविष्य मे अपार और श्रसीम हानिया होगी । ब्रह्मचरय का 
पालन न करते हुए सतान को कृत्रिम साधनों द्वारा रोका जायगा 
ग्रौर पानी की भाति वीर्य का दुरुपयोग किया जायगा तो निर्बेलता 
मानव सम/ज को ग्रस लेगी शोर तब सन्‍्तान की श्रपेक्षा मनुष्य स्वय 
अपने लिए भार-रूप बन जायगा, ऐसा भार जिसे सम्भालना कठिन 
हो जायगा । 


सन्तति-नियमन के लिए ब्रह्मचर्य हो श्रमोध उपाय है--यही 
प्रशस्त साधन है । इस श्रमोष उपाय की उपेक्षा करके--इसका 
तिरस्कार करके कृत्रिम साधनो से सतति-नियमन करता झौर 
विषय-भोग का व्यापार चालू रखना निसग के नियमों का श्रति- 
ऋ्रमण करना है झ्ौर नैधगिक नियमों का अतिक्रमण करके कोई भी 
व्यक्ति और कोई भी समाज सुखी नहीं हो सकता | यदि सतति- 
नियमन का उद्देश्य विषय भोग का सेवन नही है, हिन्तु प्राधिक 
ह भश्रोर शारीरिक निर्बलता के कारण ही सन्तति-नियमन की 
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पराययब ता का प्रतिपादन किया जाता है,तो भी ग्रह्मचयं ही एशन्माव 
प्रमोप उपाय है । 


कोई यह कह सकता है कि सनन्‍्तति नियमन के लिए ग्रह्मचयें 
एम उपाय तो है, पर विषय-भोग की इच्छा को रोक सकता 
शग्य महों है। ऐसी छसाचारी की हालत में इह्मचयें का उपाय छिस 
प्रशर बम में लाया जाय ? 


दिसी उपवास खिकित्सक के पास कोई रोगी जाय भ्रौर 
विवित्मक पे बहे कि भपने रोग का निवारण करना घाहता हू 
पोर उपयास-चिकित्सा-पद्धति को प्रच्छा भी मानता है, पर उपवास 
बरतने मे घ्मय है! तो चिकित्सक उस रोथी फो यया उत्तर 
दंगा ? निस्सदेह बह यही पह रुकता है कि प्रगर उपयास नही कर 
पते तो ध्ापके रोग फी प्रौषधि एस चिरित्सालय में नहों है 
हमी प्रकार ज्य तुम विषय-भोग की इस्ता को जीत नहीं सरते, 
शो दद्मयय के सिशय घोर यया एजान है? तुम्र प्रह्मघ्य पासन 
गहरी बरना घाएते घौर विषय भोग थी प्र)ुसि घाल रखार सतति 
बा यन कामा स एजे ऐो तो दसका द्र्ष यही है दि तुम प्रनहि- 
गियमा णे शब्ये उपाय शो कप में नहीं लाना बाहर, दल्यि दिपय- 
है एता। को पूति भे तुम्टे साताव बाण जाने पढ्ती है, इसएिये 
राजा विशेष परता घाहते हो । 
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कामना पर विजय प्राप्त करना तनिक भी कठिन न होगा । 


मर्यादित ब्रह्मचर्य का पालन करके उत्पन्न की हुई सस्तान 
कितनी बलिष्ठ होती है, इस वात को समभने के लिए हनुमान की 
कथा पर विचार करो। हनुमान हमे बल देंगे इस भावना से लोग 
उसकी पूजा फरते हैं, पर हनुमान की मूर्ति पर तेन या सिदूर पोत 
देने से ही क्या बल की प्राप्ति हो सकती है ? हनुमान को जिस 
बल की प्राप्ति हुई थी, वह ब्रह्मचये के प्रताप से हुई थी । वे शील 
के ही पुत्र थे। पवन, महासुन्दरी प्रन्जना का पाशिग्रहणा करके 
उन्हें भ्रपने घर लाये । फिर प्रन्जना के प्रति उनके हृदय मे किचित्‌ 
सन्देह उत्पन्न हो गया भौर इस काररा उन्होंने भजना का परित्याग 
कर दिया । उन्होने इस प्रवस्था में श्रपने पर पूर्णों नियन्त्रण रखा । 
ग्रजना ने यह समभ लिया था कि पतिदेव को मेरे विषय में शका 
उत्पन्न हो गई है और इसी कारण वे भ्पने ऊपर पूर्ण श्र कुश रखते 
हुए मुभसे श्रलग-भ्रलग रहते हैं। यह समझ कर श्रजना ने भी 
अपने मत को वशीभूत करने का निश्चय कर लिया । 


भ्जना की दासी ने एकबार प्र॑जना से फष्ठा--पवन जी 
तुम्हारे लिए पति नहीं, प्रत्युत पापी हैं । वह जो पत्ति होते तो 
क्या इस तरह अपनी पत्नी का परित्याग कर देते ? 


झजना ने उत्तर दिया--दासी !' जीभ सम्भाल कर बोल | 
मेरे पति की निन्‍्दा मत कर । वे सच्चे घर्मात्मा हैं ) वे राजपुत्र 
हैं--चाहे तो भ्रनेक कन्याध्रों का पाशिग्रहएा कर सकते हैं। पर 
नहीं, मेरी खातिर वे श्रपने मन पर सयम रख रहे हैं । मेरे किसी 
पूर्वं-कृत पाप के कारण उन्हें मेरे विषय में सन्देह उत्पन्न हो गया 
है । जब मेरा पाप दूर हो जायगा तो मेरे पति का सन्देह दूर हो 
जायगा भ्रौर तब वे फिर मुझे पहले की तरह घाहने लगेंगे । 
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एवं दिन वह था जब स्त्रियां प्रपने पति का प्रेम सम्पादन 
3रने के लिए प्रात्म-समर्णण करती थी श्र भाज यह दिन है कि 
पुनविवाहु करने के लिए स्वियो को भरसक उत्तजित किया जाता 
है। उमके हृदय में काम-वासना की भांग भडकाई जाती है । 
पुरप रकेय फाम-वासना के गुलाम वन रहे हैं प्रौर इसी कारण 
धाण विधवा-विवाह या पुनविवाह का प्रश्न खडा हो गया है। पगर 
विघवाप्रो पी भांति पुरुष भी पत्नी फो मृत्यु के पश्चात्‌ ग्रह्मचर्य 
शा पासन करें धौर त्यागयमय जीवन व्यतीत वरें तो सहज ही यह 
प्रा हुए हो सकता है । विन्तु स्त्री की मृत्यु के वाद पुष्प ऊपर 
में रोम मा होग भले ही फरते ट्लो पर नई स्त्री के पाने वे विचार 
मे हृदय में प्रसप्न होते हैं । 


फैसे स्त्रियों के लिए धजना का प्रादर्श है, एसी प्रकार 
पृ्पों के लिए पवनवुमार का प्रादर्श है। पवनकुमार धोर ध जना- 
दोनो )े दारह धर्ष तक प्रह्मचयें फा पालन किया था। जैसे घ जना 
दर देय पा प्रद्ययारिणी रही, उसी प्रकार पदनकुमार बारह पंप 
एडंग शहापारो गे । वह राज्युमार थे । चाहते तो एप छोट दस 
पिद्याहू पर लेते प्रघवा प्राज्कल वी तरह इुरब्यवहार पी मर सउते 
४, पर एग्टोने घट नहीं विधा । उन्होंने सोचा, जब ने घपयी 
धनी दो परतिद्ता देशरया चाहता [९ तो में स्वय दुशायार परदे 
प्ये अध्ट होक-नं भी वयो ने पलीडती दपू ? में पह पाप 
ध्म बर धहपा एः । 
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भतएवं मैं यह कहता हूं कि स्त्री और पुरुष दोनों को ही शील का 
पालन करना चाहिए । शास्त्र मे पुरुष के लिए स्वदार-सतोष श्रौर 
स्त्री के लिए स्वपति-सतोप का विघान है । पुरुष यदि स्वदार-सतोप 
व्रत का पालन करें तो स्त्रियां स्वपति-सतोष ब्रत का पालन क्यो ने 
करेंगी ? पूरा ब्रह्मचर्य का पालन न हो सके तो भी यदि इस 
प्रांशिक ब्रत का पालन किया जाय श्र स्त्री-पुरुष सन्तोपपूर्वक 
मर्यादित जीवन व्यतीत करें तो सनन्‍्तति- तियमन का प्रश्न सहज 
ही हल हो सकता है । 


बारह वर्ष बाद युद्ध मे जाते हुए पवनकुमार ने जगल में 
पड़ाव डाला । वही पास में किसी पेड के नोचे एक चकवी रो रही 
थी । पवतकुमार ने श्रपने मित्र प्रहस्त से उस चकवी के रोने का 
कारण पूछा । प्रहस्त ने कहा--रात में चकवा-चकवी का वियोग 
हो जाता है भ्रौर इसी वियोग की वेदता से व्याकुल होकर यह 
चकवी रो रही है । 


पवनकुमार ने प्रहस्त से कहा--जब यह चकवी केवल एक 
रात के वियोग से कर्ल्पात मचा रही है, तो मेरी पत्नी फे दुख 
का क्‍या ठिकाना होगा जिस मैंने बारह वर्ष से त्याग रखा है 
मुझे उसके विषय मे सन्देह उत्पन्न हो गया था भौर इसी कारण 
मैंने उसका त्याग कर दिया है। 


प्रहस्त ने पवन से पूछा-प्नपनी पत्नी के प्रति झापको क्‍या 
सन्देह हो गया था ? इस विषय में आपने झ्राज तक मुभसे कुछ 


भी जिक्र नही किया । जिक्र किया होता दो मैं आपके सन्देह का 
निवारण कर देता । 


पवनकुमार ने श्रपना सन्देह प्रहस्त को बता दिला। प्रहल्त 
ने कह्ा--वहू सतो है । उस पर श्रापका यह सन्देह भनुचित है । 


मंतवि-नियमन] [२३११ 


प्रापका सम्देह सच्चा होता तो वह इतने दिनों तक घर में न वेठो 

, रहती, यह कमी की मायके चली गई होती । ग्रापने जिसे इप्ण 
प्मगा धोर जिसके कारण भापकों सन्देह हो गया है। वे बए 
गहीं, भूषण है--गुण है । 


पदनकूमार पारी वात समर गये । उनका सम्देह वी 
हे गया । उन्होंने प्रहस्त है बहा- मैने एक सती-साध्ी स्त्री को 
णूत इष्ट पहुचाया है । इस समय मे समरांगण में जा रहा ह 
भौर गदाबित्‌ में युद्ध मे मारा गया तो यह दहुस फटे फीट हट 
मुरे दा ही सताता रहेगा | बया ऐसा कोई उपाय नहीं है थे में 
पंत नर उसके पास रहकर याविस लौढ सह ३ प्रहुस्त ने बद्ाणए 
३ दयो नही, मे ऐसी विद्या जानता हूँ | 
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दासी--जिसले तुम्हारा घोर अ्रपमान किया है, उत्ती की तुम 
विजय चाहती हो | कसी भोली हो मालकित ! 


प्र जना--मेरे पति के हृदय में मेरे विषय में सन्देह्‌ उत्पन्न 
हुआ है । वे मुझे दुराचारिणी समभते हैं श्रोर इसी कारण युद्ध के 
लिए जाते समय उन्होने मेरा शकून नहीं लिया है । मेरे पति महा- 
पुरुष श्रौर वीर है। उन्होने अपने पिताजी को युद्ध में वही जाने 
दिया भौर श्राप स्वय युद्ध मे सम्मिलित होने गये है । वे ऐसे शुर- 
वीर हैं भौर बारह वर्ष से ब्रह्मच्यं का पालन कर रहे हैं। ऐसे 
सच्चरित्र शौर वीर-पुरुष को जीत नह्ही होगी, तो किसकी होगी ? 


इस प्रकार श्र जना श्रौर उसकी दासी मे चल रही बातचीत 
पवनकुमार ने शात चित्त से सुनी। पवनकुमार झ्नजना की प्पने 
प्रति भ्रगांध निष्ठा देख कर गदगद्‌ हो गये । प्रहस्त से उन्होने 
कट्टा-+मित्र ! मैंने इस सती के प्रति श्रक्षम्य श्रपराघ किया है। भब 
किस प्रकार इसे भ्रपना मुह दिखाऊ ? 


प्रहस्त ने कहा-थोडी देर श्रौर धैयँ घारण कीजिए | इतना 
कहकर प्रहस्त ने अं जना के मकान की खिड़की खडखडाई | खिडक़ी 
की खडखडाहट सुनकर श्रजना गरज उठी--कौन दुष्ट है, जो कुमार 
को बाहर गया देखकर इस समय श्राया है ”? जो भी कोई हो, 
फौरन यहा से भाग जाय, भ्रन्यथा उसे प्राणों से हाथ धोना पडेगा । 


प्रहस्त ने उत्तर दिया--भ्रौर कोई नही है । दूसरे किसकी 
हिम्मत है, जो यहा श्राने का विचार भी कर सके । यह पवतकृुमार 
जी हैं श्र इनके साथ मैं इनका मिम्र प्रहस्त हु। ये शब्द सुनते 
ही श्र जना के श्र ग-श्र ग मे मानो बिजली दौड़ गई। उसकी प्रसन्नता 
का पारावार न रहा । पर जब तक उसे खातिरी न हो गई, उसने 


विवाह और उसका आदर्श ] [ ११५ 


खान-पान भौर भोग-विलास में ही प्पने जीवन की इतिश्ी सम- 
भते हैं, वे घर्म के पति-पत्नी नहीं, वरन्‌ पाप के पति-पत्नी हैं । 


विवाह होने पर पति-पत्नी प्रम-बन्धन में जुड जाते हैं । 
मगर उनके प्रेम में भी भिश्नता देखी जाती है। किसी-किसी में 
विवाह करने पर भी स्वायपूर्ण प्रेम होता है भोर किसी-किसो से 
निस्‍वाय॑े प्रेम भी रहता है| जिपत दम्पती मे स्वार्थपूर्ण प्रेम होगा 
उसकी हृष्टि एक-दूसरे की सुन्दरता पर रहेगी भौर किसी कारण 
सुन्दरता में कमी होने पर वह प्रेम दूर हो जायगा । परन्तु जिनमे 
निःस्वार्थ प्रेम है, उनमे श्रगर पति रोगी या कुरूप भथवा कोढ़ो होगा 
तो भी पत्नी का प्रेम कम नही द्वोगा । श्रीपाल को कोढ दो गया 
था। फिर भी उसकी पत्नी ने पति-प्रेम में किसी प्रकार की कमी 
नहीं कीं | तात्पयं यह है कि जिस प्रेम में किसी भी कारण से 
स्यूनता भ्रा जाय, वह निस्‍्वाय॑ प्रेम नही है, वह स्वाथंपूर्ण भौर 
दिखावटी प्रेम है। ह 


वश] 
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साथ ही सम्तार के सुखों के साधनों को जुटाना है, ' एकत्र रहकर 
ही सृष्टि करनी है, विकास करना है । दोनो के हृदयों मे भ्रधिकार « 
फी हाय-हाय को भ्रपेक्षा एक-दूसरे के प्रति श्रात्मसमपंण की भावना 
हो । परस्पर प्रेम, सहानुभूति भौर कर्तव्य का भाव प्रधान हो । 
विश्व मे मानव की सुष्टि ही तो इसी शझ्ाघार पर हुई है। इसमे 
बाघाए उपस्थित करने से हरेक घर में भ्रशाति पैदा हो जाती है । 
इसी प्रकार स्त्री का जीवन तभी सुखी झौर सन्तोषमय रह सकता 
है, जब कि वह प्रात्मसमर्पण में ही जीवन के सुख को खोजे, उसी 
से पूर्ण आनन्द का श्रनुभव करे । पुरुष के लिए भी यही बात है । 
नारी का तो सारा जीवन ही त्यागमय है | समपंण करने में ही 
उसे सुख है। इसी मे' तो उसके मातृत्व का, पुरुष की जननी होने 
का भधिकार, गौरव है। यहीं तो छप्तकी उच्चति की परम सीमा है । 
इसी जगह तो नारी वह है कि जिसकी बराबरी पुरुष भी नहीं कर 
सका भ्रौर न कर सकेगा । 


इसी लिये भ्र'जकल जो प्रतिद्वन्द्िता एवं मुकाबिले का भाव 
समाज मे स्त्री-पुरुषो के बीच चल रहा है, वह समाज को भारी 
हानि पहुचा रहा है श्रौर वह भी विशेषकर स्त्रियों को । वह यह कि 
कोई मी काम, चाहे वह भ्रच्छा हो या बुरा, परन्तु पुरुष करता है तो 
स्त्रिया भी क्यो न करें ? नारियो के मन मे झाजकल कुछ ऐसी 
भावना घर कर गई है कि पुरुष जाति स्वा्ंमय हो गई है, हमारे 
साथ वेवफाई कर रही है । झौर हमने तो सदा त्याग किया है, 
ममतावश होकर सदा पुरुष की हम गुलामी करती रही हैं पर उसका 
पुरस्कार झ्राज यह है कि हम दुतकारी जा रही हैं । श्रत: भव क्यो 
इनकी परवाह करें ? कब तक सेवा करती रहें ” झऔौर फिर किस 
लिए ? उस त्याग को छोडकर क्यो न उनकी ही कोटि मे भा जायें? 
उसी भावता का फल है. कि झाजकल की अ्धिकारप्रिय-स्त्रिया 
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प्पने उस प्राचीन गौरव को भाख उठाकर देखता भी पसन्द नहीं 
» करती । 


झाज उनकी पाजखें पूर्ण रूप से पुएण जाति की शोर लगी 
हुई हैं कि वह कौनसा काम कब कर रही है कि हम भी वही करने 
लग जायें ! पुरुष की पूरी नकल करने में ही वे प्रपने जीवन को 
सार्थंकता समभने लगी है । 


उन्हें ऐसा विश्वास हो गया है कि उन्हे पति के प्रति प्रेम 
नही धम्लौर इसलिये उनका मत भसन्तुष्ट व झतृप्त है। फलस्वरूप 
ईर्श्यावश वह पति की प्रत्येक गतिविधि पर दृष्टि रखते मे ही सारा 
समय वर्वाद करने लगी हैं। पुरुष ने उसका ध्यान पूरी तरह से 
प्रपनी भ्रोर खीव लिया है। अत वह प्मपने व्यक्तित्व की भोर लक्ष्य 
नही रखती | निरन्तर पुरुष की प्रत्येक हलचल से उपेक्षा टपकती 
हुई-सी समझकर कुढती रहती है | सोचती रहती है कि वे तो 
झाराम से निद्धन्द्र होकर भ्रमण करते रहते हैं, फिर भी मैं दासी 
बत्ती कब तक उनकी गुलामी किया करू ? 


इसके विपरीत जो उच्च विचारों की स्तविया हैं, वे पति की 
प्रकमंण्यता धौर पति के पतन से मार्गच्युत न होकर श्रपने कत्त व्य 
का घ्यान रखती हैं । वे झपते मन में यह भावना बनाए रखने का 
प्रयत्न करतो हैं कि हमारा धर्म तो सिफे श्रपनी पवित्रता को काग्रम 
रखने में है भोर हमारा कार्य पति के प्रति अपने क॒त्तव्य का पाज़न 
करना है । इससे नारी की भात्मा का विकास होता है भ्रौर वह 
भ्रपने जीवन को सुखी करने की चेष्टा में सफल होती है । प्ौर वे 
इस त्याग, सेवा भौर कतंव्य-पालन के द्वारा पतन की भोर प्रग्रसर 
होते हुए पति को भी कभी पर्चात्ताप करने को बाध्य कर देती हैं । 
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इस प्रकार अपनी वफादारी और कत्त व्यशीलता के द्वारा आनन्द- 
रहित ग्रह को भी आनन्द और उल्लास की तरगों में प्रवाहित कर 
देती है। वे पति को और उसके साथ-साथ अपने को भी ऊंचा. 
उठाती हैं । वे ग़ह-जीवन में सुख व शाति बढ़ाती हुई पति-पत्नी के 
टूटते हुए सम्बन्ध को जोड लेतो हैं । 


दूसरी भोर समाज मे बढती हुई खीचातानी का शिकार 
होकर स्त्रिया अत्यन्त दुखी औझौर श्रतृप्त रहती हैं। उनका हृदय 
दुःख से भरा रहता है श्रौर भ्रात्मा तडपती रहती है, क्योंकि 
झ्राजकल स्त्रियों की माग एवं उनके अधिकारों के नाम पर समाज 
मे जो जहर फीैलाया जा रहा है, उसने पुरुष एवं स्त्री के सम्बन्ध 
को मधुर एवं हृढ बनाने की श्रपेक्षा धौर भी स्नेह-हीन, नीरस, 
भौर निकम्मा बना दिया है । एक-दूसरे के मतभेद की मिटाने की 
जगह झ्रापस के मनोमालिस्थ की खाई को और भी गहरा कर दिया 
है। नारियो की उठती हुईं श्रात्मा को गिरा दिया है। उनका 
विकास रोक दिया है । 


प्राजकल की सम्यता हमे अधिकार प्राप्त करने का पाठ 
तो पढातो रहती हैं पर उस भ्रधिकार के साथ जो महान्‌ जिम्मे- 
दार्यो का बोफा बन्धा हुआ्ला है, उसे सहन करने का सबक नहीं 
सिखाती । श्ौर जिस प्रकार श्लाग शौर पानी का मेल नही हो 
सकता, उसी तरह स्त्रियों के अधिकार श्लौर शक्ति चाहने पर यह 
नहीं हो सकता कि उप्तके लिये होने वाली कठिनाइया न सहे श्ौर 
त्याग करने को तैयार न रहे । प्राचीन भारतीय नारियो को गृह में 
जो श्रखण्ड श्रधिकार मिला था, वह कष्टसहुन एवं कठिनाइयों और 
वाघाओं के वीच मे भी सुख और शाति का अनुभव करते हुए पूरा 
सन्तुष्ट रहने पर ही मिला था । 
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१-नारी का काया क्षेत्र 


नारी का कार्यक्षेत्र ग॒ह में ही है । उनके गृहु-जीवन में ही 
ससार के महापुरुषों का जीवन छिपा हुआ है । गृहो में प्राप्प होने 
वाली शिक्षा एवं सस्कार हो महान्‌ पुरुषों का जीवन निर्माण करते 
हैं, पर आज की इस घरेलू चख-चख ने ग्रह-जीवन की वीव को 
ही कमजोर बना दिया है ॥ श्रतएव उसमे से जीवन प्राप्त करने 
वाला नवयुवक कमजोर, रूखे स्वभाववाला पश्लोर कठिनाइयों में 
शीघ्र ही निराश हो जाने वाला हो गया है। वह वातें पभ्रधिक 
करता है पर काये कम करता है। हर एक से लेने की इच्छा भ्रघिक 
करता है पर देता किसी को भी नहीं चाहता । पर यह उसका दोप 
नही है। उम्तका दुर्भाग्य है कि जिस माता-पिता का दूध पीकर वहु 
शक्ति प्राप्त करता था, जिस माता-पिता के आदर्श चरित्र का श्व« 
लोकन कर वह एक महापुरुष बनता था, भ्राज उस मादा का उस 
पर से हाथ हठता जा रहा है । वह उसी माँ का श्रोज था। बल्कि 
झग्राज भी भारतीय ग्रहों मे जो थोडा बहुत सोरदर्य या सुघडता है 
वह उन बहनो-वेटियो व माताम्रो का प्रताप है कि जिनका चरित्र, 
जिनका सेवाभाव, सभाप्नो-सोसाइटियो में नहीं जाहिर होता बल्कि 
सतति का जीवन बनकर सामने पाता है । 


तारियो का सच्चा स्थान ग्रृहू ही है। उन्हीं के प्रयत्न से 
टूटते हुए ग्रह व दास्पत्य-जीवन का उद्घार सम्भव है । समाज के 
तिर्माण मे उत्तम शहो का होना मुख्य है । 


२-शआ्रादश्श-दम्पती 


| उच्च दाम्पत्य जीवन का बहुत श्रेष्ठ भादर्श प्राचीनकाल में 
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राम भौर सीता ने उपस्थित किया था जो हिन्दू समाज के लिये 
सर्देव भनुकरणीय रहा भ्रौर है । 


सच्चा पति वही है, जो पत्नी को पवित्र बनाता है और सच्ची 
पत्नी वहों है, जो पति को पवित्र बनाती है । सकीप मे जो अपने 
दाम्पत्य जीवन को पवित्र बनाते हैं, वही सच्चे पति-पत्नी हैं । 


जो पुरुष पर-धन भौर पर-स्त्री से सदेव बचता रहता है 
उसका कोई कुछ नहीं बिगाड सकता । स्त्रियों के लिये पति- 
न्नत घम्में है तो पुरुषो के लिये पत्नीन्रत धर्म है । 


जो पुरुष पत्नी को गुलाम बनाता है वह स्वय ग्रुलाम बन 
जाता है भर जो पुरुष पत्नी को देवी बनाता है, वह स्वय देव बन 


जाता है । 


पुरुष चाहते हैं कि स्त्रिया पतिन्नत धर्म का पालन करें 
परन्तु उन्हें क्या पत्नीव्रत धर्म का पालन नहीं करना चाहिए ? 
पतित्रत पत्नी के लिये झौर पत्नीन्नत पति के लिये कल्याणकारी है । 
पतिब्रत का माह्ात्म्य कितना शौर कैसा है, यह बतलाने के लिये 
प्नेक उदाहरण मौजूद हैं । पतिन्नत के प्रभाव से सीता के लिये 
भरित भो ठण्डी हो गई थी । सीता ने पतितन्नत घर्म का पालन करने 
के लिये कितने श्रधिक कष्ट सहन किये थे ” वह चाहती तो राम 
धौर कोशल्या का श्राग्रह मानकर घर में पश्राराम से बैठी रह सकती 
थी भोर कष्टो से बच सकती थी मगर पतित्रत घर्म का पालन करने 
के लिये उसने कष्ट सहना ही स्वीकार किया। 


सीता के चरित्र को किस प्रकार देखना चाहिए, यह बात 
कवि मे बतलाई है । वह कहता है--'पति हो ब्नत-नियम है' ऐसा 
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व्रत वही स्त्री लेती है, जिसके प्रन्तकरण मे पति के प्रति पूर्ण प्रेम 
होता है | कोई भी काम तभी होता है जब उसके प्रति प्रेम हो । 
घममं का प्राचरण भी प्रेम से किया जाता है। भाषका भ्रेम कच्चा 
है या सच्चा, यह परीक्षा करती हो तो पत्तिन्नता के प्रेम के साथ 
प्पने प्रेम की तुलना करके देखो। भक्ति के विषय में पतिग्रता का 
उदाहरण भी दिया जाता है। पतिब्नताप्रो मे भी सीता सरीखी 
पतिव्रता दूसरी शायद ही हुई हो। सीता ने उच्च प्राचरण करके 
सतीशिरोमरिय की पदवी पाई है । सीता सरीखी दो घार सतियां 
धघगर ससार में हो तो सार का उद्धार हो जाय । कहावत है-- 
शक सती भौर नगर सारा'। सुभद्रा श्रकेली थी पर उसने क्या कर 
दिखाया था ? उसने सारे नगर का दुख दूर कर दिया था। 


सब स्त्रियां सीता नहीं वन सकतीं । इससे कोई यहू ततीजा 
ने निकाले कि जब सीता सरीखी वनना कठिन है तो फिर उस प्रोर 
प्रयत्त ही क्यो किया जाय ? जहा पहुच ही नहीं सकते, वहां 
पहुचने का प्रयत्त क्यो किया जाय ? जहां पहुच ही नही सकते वहा 
पहुचने के लिए दो-चार कदम बढ़ाने की भी क्या भ्रावश्यकता है ? 
ऐपा विचार करने से लाभ के बदले हानि ही होगी । भ्राप खाते 
हैं, पीते हैं, पहनते हैं, भ्ोढ़ते हैं। मगर भाप से झ्नच्छा खाने-पीने 
पहनने-भोढने वाले भी हैं या नही ? फिर'झाप क्‍या यहू सब करना 
छोड देते हैं ? श्रक्षर मोती जैसे “लिखने चाहिए, मगर वंधा न 
लिख सकने वाला क्‍या अक्षर लिखना छोड देता है ? इसी तरह 
सीतवा-सी सती वनना श्रगर कठिन है तो क्‍या सतीत्व ही छोड देना 
उचित है ”? सीता की समता न करने पर भी सती बनने का उद्योग 
छोडना' नहीं चाहिये । निरन्तर प्रम्पास करने व सीता का भ्रादर् 
धघामने रखने से फभी सीता के समान हो जाता सम्भव दै । 


सती, तो स्त्रियों मे ऊची होती ही है, लेकिन तीच स्त्री कैसी 
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होती है, यह भी कवि ने बताया है । कवि कहता है-- खाने-पीने 
झौर पहनने-भोढने के समय 'प्राणनाथ' 'प्राशनाथ' करने वाली शोर 
समय पडने पर विपरीत श्राचरण करने' वाली स्त्री नीच कहलाती 
है। ऊपर से पतिक्नता का दिखावा करना श्ौर भीतर कुछ श्रौर रखना 
नीचता है । इस प्रकार की नीचता का कभी न कभी भण्डाफोड 
हो ही जाता है | कदाचित्‌ न भी हो तो उसे उसके कर्म श्रपना 
फल देने से कभी नही चूकते । नीच स्त्रिया भीतर-बाहर कितनी 
भिन्नता रखती हैं, यहु वात एक कह्दानी द्वारा समभाई जाती है -- 


३-मायाविनी पत्नी 


एक ठाकुर था | वह प्रपनी स्त्री की अपने मित्रों के सामने 
बहुत प्रशया किया करता था । वह कहा करता था-ससार में 
सती स्त्रिया तो भौर भी मिल सकती हैं पर मेरी स्त्री जैसी सती स्त्री 
दूसरी नही है? कमी-करमी बहू सीता, श्रजना श्रादि से अ्रपनी 
स्त्री की तुलना किया करता शौर उसे उनसे भी श्रेष्ठ बतलाता । 
उसके मित्रो में कोई सच्चे समालोचक भी ये । 


एक बार एक समालोचक ने कहा--ठाकुर साहब ! श्राप 
नोले हैं प्रोर स्त्री के चरित्र को जानते नहीं दे । इसी से ऐसा कहते 
हैँ । विया-चरित्र को स्रक लेना सावारण बात नहीं है । 

ठाऊुर ने अपता मोजापन नद्ी समझा । बढ़ श्रपनी पत्नी 
का बसान करता द्वी रद्दा | तब उस समालोचक ने कढ्षा--कम्ी 
प्वातने पर्तोत्ा की दे या नदी ? 


ठाडुर-परीदा झरने की प्रायश्यकया ही नदी है। मेरी स्त्री 
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मुभते इतना प्रेम करती है, जितना मछली पाती से प्रेम करती 
है । जैते मछली पानी के बिना जीवित नही रह सकती, उसी प्रकार 
* मेरी स्त्री मेरे बिना जीवित नहीं रह सकती । 


समालोचक--भापकी वातो से जाहिर होता है कि भाप 
बहुत भोले हैँ । भाप जब परीक्षा करके देखेंगे, तव सच्चाई मालूम 
होगी । 


ठाकुर--भच्छी वात है, कहो किस तरह परीक्षा की जाय ? 


समालोचक - भाप प्रपनी स्त्री से कहिये कि मुझे पाच-- 
सात दिन के लिये राजकीय काम से वाहर जाना है । यह कह कर 
ग्राप वाहर चले जाना शभ्रौर फिर छिप कर घर में वँढठे रहना । 
उस समय मालूम होगा कि झापकी स्त्री का श्राप पर कंसा प्रेम 
है ? भाप अपने पीछे ही श्रपनी स्त्री की परीक्षा कर सकते है, 
मौजूदगी मे: नही । 


ठाकुर ते झने मित्र की बात मान ली। वह भ्रपनी स्त्री के 
पांस गया । स्त्री से उसने कहा--तुम्दें छोडने को जी नहीं चाहता 
मगर लाचारी है। कुछ दिनो के लिए तुम्हें छोडकर बाहर जाना 
पडेगा । राजा का हुक्म माने बिना छुटकारा नहीं । 


ठकुरानी ने बहुत चिन्ता भौर झआश्चयंपुर्वक्ष कहा--क्या हुक्म 
हुआ है ”? कौतसा हुक्म मानना पड़ेगा ? 


ठाकुर-मुझे ५-७ दिनो के लिए बाहर जाना पड़ेगा ? 


ठकुरानी -पाच-सात दिन, बाप रे [ इतने दिन तुम्हारे बिना 
कैसे निकलेंगे। मुझे तो भोजन भो, नही रुचेगा । 
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ठाकुर--कुछ भी हो, जाना तो पड़ेगा ही । 


ठकुरानी--इतने दिनो में तो मैं छटपटा कर मर ही जाऊगी। 
श्राप राजा से कहकर किसी दूसरे को अपने बदले नहीं भेज सकते ? 


ठाकुर- लेकिन ऐसा करना ठीक नहीं होगा । लोग कहेंगे, 
स्त्री के कहने में लगा है। मैं यह कहूगा कि मुभसे स्त्री का प्रेम 
नहीं छूटता' ? ऐसा कहना तो बहुत बुरा होगा । 


ठकुरानी--हां, ऐसा कहना तो ठीक नहीं होगा । खैर, जो 
कुछ होगा देखा जायगा । 


इतना कहकर ठकुरानी श्रांस्‌ बहाने लगी । उसने प्रपनी 
दासी से कहा-दासी जा । कुछ खाने-पीने को बनादे, जो साथ में 
ले जाया जा सके । 


5कुरानो की मोह पैदा करने वाली बातें सुतकर ठाकुर 
सोचने लगा-मेरे ऊपर इसका कितना प्रेम है ! 


ठाकुर घोडी पर सवार होकर कोस दो कोस्त गया। घोडी 
ठिकाने बाघकर वह लोट शझ्राया और छिपकर घर मे बैठ गया । 


दिन व्यतीत हो गया । रात हो गई । ठकुरानी ने दासी से 
कहा-ठाकुर तो गांव चला गया, भ्रब मेरे को घान नही भाता है। 
झत तू जा पास के अपने खेत से दस-पाच साठे ले श्रा, जिससे 
रात व्यतीत हो । दासी ने सोचा ठोक है, मुर्के भी हिस्सा मिलेगा । 
वह गई झोर गन्ने तोड लाई | ठकुरानी गन्ने चूसने लगी । 


ठाकुर छिपा-छिपा देख रहा था । उसने सोचा--मेरे वियोग 
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के कारण इसे प्रस् नहों भाता | मुझ पर इसका कितना गाढ़ा 
प्रेम है ! 


ठकुरानी पहर रात तक गन्ना चुतती रही । ग्रद्ना समाप्त 
हो जाने पर वह दासी से बोली--भभी रात बहुत है। गन्ना चूसने 
से भूख लग धाई है। थोड तरम-नतरम वाफले तो बना डाल, देख 
जरा घी अच्छा लगाना हो । 


दासी ने सोचा--चलो ठोक है, मुझे भी मिलेंगे । दापसी ने 
बाफले बनाए श्रौर खूब घी मिलाया । 


ठकुरानी ने खूब मजे से वाफले खाए । खाने के थोडी देर 
बाद वह कहने लगी--दासी, तूने बाफले बनाएं तो ठीक, पर मुझे 
कुछ भ्रच्छे नही लगे । यह खाना कुछ भारी भी है। थोडी तरम- 
नरम खिचंडी बना डाल । 


दासी ने वही किया । खिचडी खाकर ठकुरानी बोली-- 
तीन पहुर रात तो बीत गईं, झवब एक पहर बाकी है । थोडी लाई 
( घानी ) सेक ला। उसे चबाते-चवाते रात विताएं | दासी लाई 
भी सैेक लाई। ठकुरानी खाने लगी । 


ठाकुर बैठा-बैठा सब देख सुन रहा था । वह सोचने लगा- 
पहली रात में यह हाज्न है तो प्रागे क्या-क्या नहीं होगा । श्रव 
इससे आगे परीक्षा न करना ही भ्रच्छा है । यह सोचकर वह घोड़े 
के पास लौट झ्राया । घोड़े पर सवार होकर वह घर जा पहुचा । 


दासी ने ठकुरानी को समाचार दिया--ठाकुर साहब भ्रा 
गए हैं । ठकुरानी ते कहा--ठाकुर भा गए, भ्रच्छा हुआ । 
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वह ठाकुर से बोलो-श्रच्छा हुआ, झाप पधार गए। मेरी 
तकदीर भ्रच्छी हे । प्राव्चविर सच्चा प्रेम अपना प्रभाव दिखलाता 
ही है । 


ठाक्र--तुम्हारी तकदीर श्रच्छी थी, इसी से मैं शझ्राज बच 
गया । बडे ःसकट में पड गया था । 
ठकुरानी--ऐ, क्‍या सकठ श्रा पडा था ? 


ठाक्र-घोडे के सामने एक भयद्धूर साप झा गया था। मैं 
झ्रागे बढता तो साप मुझे काट खाता । मैं पीछे की ओर भाग 


गया । इसी से बच गया । 
ठकुरानी--भाह | साप कितना बडा था ? 
ठाकुर--अपने पास के खेत के ग्न्न जितता बडा था भौर 


भवयवातक था । 
ठकुरानी--वदढ्ध फन तो नहीं फैलाता था ? 


'ठाकुर->फनत का क्‍या पूछना है ! उसका फन तो बाफले 
जितना बडा था । 


ठकुरानी-- वह दोडता भी था ? 

ठाकुर --हा, वह दौडना क्‍यों नहीं था, वह तो ऐसा दौडता 
यथा, जेपे द्िचडी मे घी । 

ठकुरानी -वहू फुक़ार भी मारता होगा ? 


ठाकुर--हा, ऐसे जोर से फु करार मारता था, जैसे कडेले में 
पड़ी हुईं घानी सेकने के ध्षमय फूठती है 
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ठाकुर की वातें सुनकर ठकुरानी सोचने लगी-ये तो सारी 
बातें मुझ पर ही घटित होती है । फिर भी उसने कहा-चलो, भेरे 
भाग्य अ्रच्छे थे, जो ध्राप उस नाग से बचकर झागए । 


ठाकुर--ठकुरानी | समझो । मैं उस नाग्र से बच निकला 
पर तुम सरीखी नागिन से बच निकलना बहुत कठिन है । 


ठक्राती-क्या मैं नागिन हू ? श्ररे बाप रे ! मैं नागिन हो 
गई ? भगवान्‌ जानता है | सब देव जानते हैं । मैंने क्या किया 
जो मुझे नाग्ित बनाते हैं । 


ठाकुर-मैं नहीं बनाता, तुम स्वय वन रही हो ! मैं श्रपने 
मित्रो के सामने तुम्हारी तारीफ बधारता था,लेकिन सब व्यथथ हुझ्ा । 


ठकुरानी-- तो बताते क्‍यों नही, मैंने ऐसा क्‍या किया है ? 
में श्रापके विना जी नहीं सकती भोर ब्राप मुझे लाछन लगा रहे हैं । 


ठाक्र--वस रहने दो। मैं श्रव वह नही, जो तुम्हारी मीठो- 
मीठी वातो में श्रा जाऊ । तुम मुझ में कहा करती थी-तुम्हारे 
वियोग में मुझे खाना नहीं भाता झौर रात भर खाने का कचुमर 
निकाल दिया ! 


ठकुरानी की पोल खुल गई । साराश यह कि ससार में इस 
ठक्रानी के समान पति से कपट करने वाली ल्त्रिया भी हैं प्रोर 
पतिब्रवाएं भी हैं | पति के प्रति निष्कपट भाव से अनन्य प्रेम 
रखने वाली स्त्रिया भी मिल सकती हैं और मायाविनी भी पिल 
सकती हैं। ससार मे अ्रच्छाई भी है श्रोर बुराई भी है। अश्न यह 
है कि स्त्रो को क्‍या ग्रहरा करना चाहिये ” किसको प्रपनाने से 
नारी-जीवन उन्नत प्लौर पवित्र बन सकता है ? 
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झाज पभ्रगर कोई स्त्री सीता नही वन सकती तो भी लक्ष्य 
तो वही रखना चाहिये । अगर कोई भच्छे भ्रक्षर नही लिख सकता 
तो साधारण ही लिखे मगर लिखना छोडने से तो काम नहीं 
चल सकता । थही बात पुरुषो के लिये भी है। पुरुषी के सामने 
महान्‌ू-झात्मा राम का आदर्श है । उन्हे राम के समान उदार, 
गम्भीर, मातृ-पितृ सेवक, बच्घु-प्रे मी और घामिक बनना चाहिये । 


सीता में कसा पति-प्रम था वह बात इसी से प्रकट हो 
जाती है कि क्‍या जैन भौर क्‍या अजन, सभी ने श्रपनी शक्ति भर 
सीता को गुण-गाथा गाईं है। मेहदी का रंग चमडी पर चढ 
जाता है और कुछ दिनो तक चमडी पर से उतारे नहीं उतरता । 
मगर सीता का पति-प्रेम इससे भी गहरा था । सीता का प्रेम 
इतना अ्रन्तरग था कि वह चमडी उतारने पर भी नहीं उतर सकता 
था । वह झ्ाजीवन के लिये था, थोडे दिनो के लिये नही । 


कवियो ने कहा है कि सीता, राम के रग में रग गई थी । 
पर राम में वन जाते समय कौनसा नवीन रग झाया था कि जिसमे 


सीता रगी ? 


जिस समय सीता के स्वयवर-मडप में सब राजाओं का 
पराक्रम हार गया था, सब राजा' निस्‍तेज हो गए थे शौर जब राम 
ने सब राजां्रो के सामने श्रपना पराक्रम दिखाया था, उस समय 
राम के रस में सीता का रचना ठीक था । पर उस समय के रंग 
में स्वार्थ था । इसलिये उस समय के लिये कवि ने यह नदी कहा 
कि सीता राम के रग में रंग गई । मगर जब कि राम ने 
सब वस्न उतार दिये हैँ, वल्कल वस्त्र घारण किये हैं, फिर सीता 
राम के रंग मे क्यो रगी ? श्रपते पति के भ्रसाधारण त्याग को देख़ 
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कर झौर सप्तार के कल्याण के लिये उन्हें वनवास करने को उद्यत 
देखकर सीता के प्रेम मे वृद्धि ही हुई । वह राम के लोकोत्तर 
गुणों पर मुग्ध हो गई । इसो से कवि ने कहा है कि सीता राम 
के रग में रग गईं ! 


उस समय सीता की एकमात्र चिन्ता यही थी कि जंँसे 
प्राणशनाथ को वन जाने की भ्रनुमति मिल गई है, वैसे मुझे मिल 
सकेगी या नहीं ? 


वास्तव में वही स्त्री पत्ति -प्रम में श्रनुरक्त कहलाती है, जो 
पति के घर्मे-कार्य भ्रादि सभी में सह्यायक होती है । गहने -कपडे 
पाने के लिये तो सभी स्त्रिया प्रीति प्रदर्शित करती हैं, मगर सकट 
के समय, पति के कन्धे से कन्धा भिडा कर चलने वाली स्त्रिया सरा- 
हनीय हैं। गिरते हुए पत्ति को उठाने वाली श्रोर उठे हुए पति को 
भागे बढाने वाली स्त्री ही पतिपरायण कहलाती है । 

रामचन्द्र जी माता कौशल्या से वन जाने के लिये शप्रनुमति 
मांगने गए तो कौशल्पा श्रघीर हो उठी । उन्होने पहले वन के 
भयानक स्वरूप का स्मरण किया | फिर राम की सुकुमारता का 
विचार किया । राम की उम्र उप्त समय सत्ताईस वर्ष की थी। 
कौशल्या ने सोचा--क्या यह उम्र वन जाने योग्य है ? राजमहल 
में सुमन-सेज पर सोने वाला सुकुमार राम वन की ककरोलों, पथ- 
रीली भौर कटकमयी भूमि पर कैसे सोएगा ? कहा यहा के षट्रस 
भोजन झौर कहा वन के फूल |! वन में इसका निर्वाह कैसे होगा ? 
किस प्रकार सर्दी, गर्मी, भौर वर्षा का कष्ट सहा जायगा ? 


राम मे वडी सरलता भोर मिठास से माता को समकाया- 
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माता ! जो पुत्र माता-पिता की प्राज्ञा का पालन नहीं 
करता, वह पुत्र नहीं है। और फिर मैं कंकेयोी माता को एक बार 
महाराज के युद्ध मे प्राण बचाने के महान्‌ कार्य का पुरस्कार देने 
जा रह्दा हू । श्रतएवं श्राप श्रपनी श्राखों के श्रास पोछ्ठ डालो झौर 
मुझे विदा दो । हर्ष के समय विषाद मत करो । ससार का ऐसा 
ही स्वरूप है । सयोग वियोग के श्रवसर आते ही रहते हैं। इन 
प्रसगो के आने पर हरषे-विषाद न करने में ही भलाई है । 


राम के ये वचन कौशल्या के मोह को बाण की तरह 
लगे । उन्होंने सोचा--राम ठीक तो कहता है। जब पुत्र पिता की 
श्राज्ञा और घमं का पालन करने के लिए उद्यत हो रहा हो, तब 
माता के शोक का क्‍या कारण है ? ऐसा करना माता के लिए 
वूषण है । स्त्री-धर्मं के भ्नुयार पति ने जो वचन दिया है, वह पत्नी 
ने भी दिया है । फिर मुझे शोक क्यो करना चाहिए ? 


इस प्रकार विचार कर कौशल्या ने कहा--वत्स ! मैं तुम्हारा 
कहना समझ गई । मैं श्राज्ञा देती हु । वन तुम्हारे लिए मगल- 
मय दह्ो। तुम्हारा मनोरय पुरा हो । 


पुत्र | झ्रभी तू नाम से राम है| भ्रव सच्चा राम बन | श्रव 
तेरा नाम सार्थक होगा । तू जगत्‌ के कल्याण में श्रपता कल्याण 
ग्रौर जगत्‌ की उन्नति में श्रपनी उन्नति मानना | तेरा पक्ष सिद्ध 
हो।तू विध्त प्राने पर भी थेयं से विचलित न होना। प्रसन्न होकर 
तू वन जा । मरा थराशीर्वाद तेरे साथ है। इस विशाल विश्व का 
प्रत्येक प्राणी तेरा हो, तू सबको अपना श्रात्मीय समभे, तभी तू 
मेरा होगा । लेफिन आजरहूल क्या होता है,--- 
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मात कहे मेरा पूत सपुता, बहिन कहे मेरा भेया । 
घर की पत्नी यो कहे, सब से बडा रुपया ॥ 


बेटा चाहे प्रनीति करे, श्रधर्म करे, भूठ-कपट का सेवन 
करे; प्रगर वह हपये ले श्राता है तो अच्छा है, नहीं तो नहीं । 
ऐमा मानने वाले लोग वास्तव में मा-वाप नहीं किन्तु अपनी सतान 
के णत्र हैं। ससार में जहा पुत्र को पाप करते देवकर प्रसन्न होने 
वाले मा-वाप मौजूद हैं, वहा ऐसे मा-बाप भी मिल सकते है, जो 
पुत्र की घामिकता की बात सुनकर प्रसन्न होते हैं | पुत्र जब कहता 
है-आज मेरे ऊपर ऐसा सकट भ्रा गया था । मैं श्रपने शत्र से इस 
प्रकार बदला ले सकता था पर मैंने फिर भी धर्म नही छोडा । 
मैंने अपने शत्रु की इस प्रकार को सहायता की । ऐसी वातें सुनकर 
प्रमन्न होने वाली कितनी मात्राए है ? 


राम भौर कौशल्या की बात सीता भी सुन रही थी। वह 
तीची हृष्टि किये सलज्ज भाव से वही खडी थी । माता और पुत्र 
का वार्तालाप सुनकर उसके हृदय मे न जाने कैसा तूफान प्राया 
होगा | सीता की सास उसके पति को वन जाने के लिये प्राशीर्वाद 
दे रही है, यह देखकर सीता को प्रसन्न होना चाहिये या दुँ्ली? 
भ्रगर भाज ऐथी बात हो तो वहू कहेगी--यह कैसी श्रभागिनी सास 
है, जो भपने बेटे को ही वन में भेजने को तैयार हो गई है ! मैं यह 
समभती थी कि यह वन जाने से रोकेगी पर यह तो उल्दा झआाणी- 
वाद दे रही है। मगर सीता ने ऐसा नहीं सोचा । सीता मे कुछ 
विशेषताए थीं झोर उन्ही विशेषताप्रो के कारण राम से भी पहले 
उसका नाम लिया जाता है | पर झ्राज सीता के झादशें को हृदय 
में उतारने वली स्त्रिया मिलेंगी ? फिर भी भारतवर्ष का सौभाग्य है 
कि यहां के लोग सीता के चरित्र को बुरा नहीं समभते । बुरे से 
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बुरा भ्राचरण करने वाली नारी भी सीता के चरित्र को भ्रच्छा 
समभती है । 


सीता मन ही मन कहती है--भ्ाज प्राशनाथ वन को जा 
रहे हैं । क्या मेरा भी इतना पृण्य है कि मैं भी उनके चरणों में 
भ्रात्नय पा सकू ? 


पति को प्राणनाथ कहने वाली स्त्रिया तो बहुत मिल सकती 
हैं मगर इसका मर्म सीता जैध्ती विरली हो जानती है। पत्ति का 
वन जाना सीता के लिये सुद्ष कीबात थी या दुख की ?* यों तो 
पत्नी को छोडकर पति का जाना पत्नी के लिये दु.ख की बात ही 
है, पर सीता को दुख का पनुभव नही हो रहा है । उसकी एक मात्र 
चिन्ता यह है कि क्‍या मेरा इतना पुण्य है कि मैं भी पतिदेव की 
सेवा मे रह सकू ? सीता के पास विचार की ऐसी सुन्दर सम्पत्ति 
थी । यहद्द सम्पत्ति सभी को सुलभ है। जो चाहे, उसे झपना सकता 
है। जो ऐसा करेगा वही सुकृतशाली होगा । 


सीता सोचती है>मेरे पतिदेव तो राज्य त्याग कर वन 
जा रहे हैं। वे अपनी माता को इच्छा श्रौर पिता की प्रतिज्ञा पूरी 
करने वन जाते हैं, लेकिन हे सीता ! तेरा भी कुछ सुक्ृत है या 
नही ? कया तेरा इतना सुकृत है कि तेरा श्र प्राशनाथ का साथ 
हो सके ? तूने प्राणनाथ के गले मे वरमाला डाली है, पति के साथ 
विवाह किया है, उनके चरणो में श्रपने को श्रपित कर दिया है, इतने 
दिन उनके साथ ससार का सुख भोगा है तो क्या तेरा ऐसा भाग्य नही 
कि वन में जाकर तू उनका साथ दे सके ? 


सीता सोचती है--मैं राम के साथ भोग-विलास करने के 
लिये नदी ब्याही गई हुँ | मेरा विवाह राम के घर्म के साथ हुमा 
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है । ऐसी दशा मे क्‍या राम प्ले ही वन जाकर धर्म करेंगे ? क्‍या 
, मैं उस्च घर्म का सहयोग देने से वचित रहुगी ? अगर में शरीर सहित्त 
प्रायनाथ के साथ न रह सकी तो मेरे प्राण भ्रवश्य ही उत्तके साथ 
रहँगे । मुझमे इतना साहस है कि श्रपने प्राणो को शरीर से अलग 
कर सकती हू $ झगर राजमहल के कारागार में मुझे कंद किया गया 
तो निश्चित रूप से मेरा निर्जीव शरीर ही फँंद रहेगा। प्राण तो 
प्राणनाथ के पास उडकर पहुचे बिना नही रहेंगे । 


प्राणुनाथ को वन जाने की भ्रतुमति मित्र गई है भौर मुझे 
प्रभी प्राप्त करनी होगी। सासजी की भअनुमति लिये बिता सेरा 
जाना उचित नही है । सासजी से भनुमति लू गी। जब उन्होने पुत्र 
को भाज्ञा दी है तो पुत्रवधू को भी देंगी हो । 


सीता सोचतो है--प्राणुनाथ का वत्त जाना मेरे लिये गौरव 
की बात है। उनके विवार इतने ऊचे भौर उतकी भावना इतसी 
पवित्र है, इससे प्रगट है कि उनमे परमात्मिक गुण प्रगट हो रहे 
हैं। मैंने चिवाहू के समय इन्हें दूसरे खूप में देखा था। भ्राज दुसरे 
ही रूप में देख रही हू । 


रासचन्द्र जी ने कोशल्या को प्रणाम किया और विदा लेने 
लगे । तब पास ही में खडी सीता भी कौशल्पा के पैरो पर गिर 
पी । सीता को पैरो के पास गिरी देखकर कौशह्या सप्तक गई 
कि सीता भी इस पिंजरे से बाहर जाना चाहती है, जिसे राम ने 
तोढा है । 


फिर कौशल्या ने सीता से कहा--बहू तुम चचल क्यो हो ? 
सीता--माता ! ऐसे समय चचल होना स्वाभाविक ही है। 
झापके चरणो की सेवा करने की मेरी बड़ी साथ थी। वह मन 
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की मत में ही रद गईं। कौन जाने श्रव कत्र झ्रापके दर्शन होगे ” 
कौशल्पा-क्‍्या तुम भी वन जाने का मनोरथ कर रही हो” 


सीता--हा मा | यही निश्चय है। 'जिसके पीछे यहा भाई 
हू, जब वही वन जा रहे हैं तो मैं किस प्रकार यहा रहुगी ? जब 
पति वन में हो तो पत्नी राजमहल मे रहहर श्रर्घाज़िनी कैसे 
कहला सकती है ? 


सीता की बात से कौशल्या की भाखें भरझाई । राम तो 
ठोक, पर यह राजकुमारी सीता वन मे कैसे रहेगी ” फिर सीता 
सरीखी गुणवती वधू के वियोग से सास को शोक होना स्वाभाविक 
ही था। कौशल्या ने सीता का हाथ पकडकर अ्रपनी शोर खीच कर 
उसे बालक की तरह शभ्रपती गोद मे ले लिया। अश्रपती श्राखो से 
वह सीता पर इस तरह श्रश्नुपात करने लगी, जेसे उसका अभिषेक 
कर रही हो । थोडी देर बाद कौशल्या ने कहा-पुत्री, क्‍या तू भी 
मुझे छोड ज,यगी ? तू भी मुझे श्रपता वियोग देगी ? राम को तो 
अपना धर्म पालन करना है, उन्हे भ्रपने, पिता के वचन की रक्षा 
करनी है, इसलिए वन को जाते हैं पर तुम क्यो जाती हो ? तुम 
पर क्या ऋण है ? 


सीता इस प्रश्न का क्या उत्तर देती ? बह यही उत्तर दे सकती 
थी कि मैं राम के रग में रगी हु । पति जिस ऋण को चुकाने के 
लिए वन जाते हूँ, क्‍या वह अकेले उन्हीं प९ है? नही, बहू मुझ पर 
भी है। जव मैं उनकी श्रर्घाज्धिनी हु तो पति पर चढा ऋरा पत्नी 
पर भी है। पर सीता ने कोई उत्तर नही दिया । वह मौन रही । 


कोशल्या समका-बुकाकर सीता का राम-रग उतारना चाहती 


जि 
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है पर वह सीता जो ठहरी । रग उतर जाता तो सीता ही नही 
रहती । दूसरी कोई स्त्री होती तो इस भ्रवसर से लाभ उठाती । 
वह कहृती-मैं क्या करू ? मैं तो जाने को तैयार थी मगर सासजी 
नही जाने देती । सास की बात मानना भी तो बहू का घ्मं है ! 
पर सीता ऐसी स्त्रियों मे नहीं थी 


कौशल्या ने सीता से कहा--बहू, विदेश प्रिय नही है। प्रवास 
झत्यन्त कष्टकर होता है । फिर वन का प्रवास तो और भी कष्ट- 
कर है । तू फिसी दिन पैदल नही चली । श्रब काटो से परिपूण 
पथ पर तू कैसे चल सक्केमी ? तेरे सुकुमार पैर ककरो और काठो 
का भ्राघात कंप्ते सह सकेंगे ? 


भाप सीता को कोई गुडिया न समझें, जो चार-कद्म भी 
पैदल नहीं चल सकती । उसके चरित पर विचार करने से स्पष्ट 
'मालूम हो जाता हैं कि वह सुख के समय पति से पीछे शोर दुख 
में पति से आगे रही थी। ग्रतएंव उसे कायर नही समझना चाहिये। 


सब हो बाजे लश्करो 

सब ही लश्कर जाय । 
सेल धमाका जो सहे, 

सो जागोरी खाय ॥॥ 
गलियारा फिरता फिरे, 

बांध ढाल तलवार 
शुरा तब ही जानिये । 

रण बाजे भकार ॥। 


स्त्रिया कहती हुँ--हमें कायर तभी समझना जब हम दु ख- 
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सुख में श्रागे न रहे । पति के प्ागे रहने वाली स्त्रिया भारत में 
कम नही हुई हैं । सलूम्बर की रानी ने तो पति से पहिले ही 
झपना सिर दे दिया था । उसने कहा था--पभापको मेरे शरीर पर 
मोह है तो पहले मेरा ही सिर ले लो । जो वीरांगना हसती- 
हसती पति के लिये श्रपता सिर दे सकतो है उसे कौन कायर कह 
सकता है ? वीरागना कहती है--हम सुल्ध के समय ही कायर भौर 
सुक्ुमार हैं। सुख के समय द्वी हम सवारी पर बेठकर चलती हैं । 
लेकिन दुख के समय हम पति से थागे रहती हैं, । पति जो कष्ट 
उठाता है, उससे श्रधिक कष्ट उठाने के लिये तैयार रहती हैं ।. 


कौशल्या सीता को कोमलागी समझकर वन जाने से रोकना 
चाहती हैं । वह कहती हैं-है राम, मैं तुमसे भर सीता से कहती 
हू कि सीता वक्त जाने योग्य नहीं है ) मैंने सीता को भमृत की 
जडी की' तरह पाला है + वह वन रूपी विषकटक मे जाने योग्य 
नहीं है । यह राजा जतक के घर पलकर मेरे घर मे भाई है। 
जिसने जमीन पर पैर तक नहीं रखा, वह वन में पैदल कैसे 
चलेगी ? यह किरात-किशोरी शभ्रर्थात-भील की लडकी नही है भौर 
न तापस-नारी है, जो वन मे रह सके । दाख का कीडा' पत्थर में 
नद्ढी रह सकता । यह मेरी नयन-पुतल्री है, जो तमिक भी झ्राघात 
नही सह सकती । 


कौशल्या का कथन चाहे ममता के स्रोत से निकला हो 
मगर सीता के लिए वह परीक्षा है | श्रव सीता के राम-रस की 
परीक्षा हो रही है । 


कोशल्या कहवी हैं--जगल बडा दुर्गम प्रदेश है। यहा थोडी 
दुर जाने पर भी जल की करारी वाली दासी साथ रहती है पर 
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वहां दासी कहां ? वहां तो प्यास लगने पर पानी भी भिलना 
कठिन है । जब गरम हवा चलेगी तब मुह सूख जायगा । ऊपर से 
द घूप भी तेज लगेगी, उस सप्रय पानी कहा सुलभ होगा ? जगल में 
पड़ाव नहीं है कि पानी मिल सके । इस प्रकार तू प्यास के मारे 
मरेगी शौर राम की परेशानी बढ जाएगी। यहा ठुझे मेवा मिष्ठाम 
मिलता है, वहा कडुवे-खट्टे फल भी सुलभ नही होगे। सीता, तू 
भूख-प्यास भ्रादि का यह भयकर कष्ट सहन कर सकेगी ? 


वहा न महल है, न गरम कपड़े हैं भौर न सिगडी का ताप 
है । चलते-चलते जहा रात हो गई वही चसेरा करना पढ़ता है 4 
यद्दी नही, जगल में वाघ, चीता, रीछ, सिंह भादि हिंसक जानबर 
भी होते हैं ॥ तू उतके भयकर शब्दों को कंसे सुन सकेगी ? तूसे 
कभी कठोर शब्द तो सुना ही नहीं है । 


सीता सामस्॒त की वातें सुनकर तनिक भी विचलित नहीं हुई । 
उसत्ते सोचा--यह तो मेरे राम-रस की परीक्षा हो रही है। भगर 
इसमे मैं उत्तीर्ण हो गई तो मेरा सनोरध पूरा हो जायगा । 


सीता के शरीर पर हाथ फेरते हुए कौशल्या कहने लगी-- 

देखती नही, तेरा शरीर कितना कोमल है । तू बचपन से कोमल 

शय्या पर सोई है । लेकिन वन में शबय्या कड्ठा ? घरती पर सोने 

में तुझे कितना कष्ट होगा ? उस सम्रय राम के लिए तू भार हो 

है, जाएगी। प्रदेश में स्त्रिया पुषष के लिए भार रूप हो जाती हैं । 

फिर यह तो वन का प्रवास है। स्त्रिवा घर में ही शोभा देती हैं । 
जगल में भटकना उनके बूते का नहीं है । 


माता कौशल्या की बात का राम ने भी समर्थन क्रिया 4 
बहू सुनकर भुस्कराते हुए बोले--माता, श्राप्र ठीक कहती हैं 4 वास्तम् 
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में जानकी वन जाने योग्य नहीं है । 


माता के सामने जानकी के विषय में कुछ कहते हुए राम 
लज्जित तो हुए लेकिन श्रापत्तिकाल मे सर्वंधा चुप भी नहीं रह 
सकते थे । माता-पिता की मर्यादा को रक्षा करता पुत्र का धर्म 
है । किन्तु विकट प्रसग॒ पर उस मर्यादा को कुछ सकीर्ण भी करना 
पड़ता है । 


राम हीता से कहने लगे-सुकुमारी ; वैसे मैं तुम्हें विलग 
नहीं करना चाहता पर मैं मातृभक्त हू । श्रतएव मैं कहता हू कि 
तुम्हें घर पर रह कर ही माता की सेवा करनी चाहिए। मैंने 
तुम्हे जितना समझ पाया है, उसके झ्राधार पर कह सकता हूं कि 
तुम शक्ति श्र सरस्वती हो । मैं तुम्हारी शक्ति को जानता हू । 
इधलिये तुम घर पर रहो । मेरे वियोग के कारण जब माता दु.खी 
हो तब तुम उन्हे स'न्‍्त्वता देना । मुझ पर पिता का ऋण है इस- 
लिये मेरा वन जाना ग्रावश्यक है । तुम्हारे ऊपर कोई ऋण नहीं 
प्रतएवं तुम्हारा जाना आवश्यक नही । इसके भ्रतिरिक्त मेरी इच्छा भी 
यही है #ि तुए घर पर रहोगी तो स्वयं सुखी रहोगी और माता 
भी सुखी रह सकेगी । छगर तुम मेरी सेवा के लिये वन जाना 
चाहती हो तो भाता की सेवा होने पर मैं अपनी सेवा मान लूगा। 
इतने पर भी हुठ कण तो कष्ट उठाना पड़ेगा । हठ करने वाले 
को सदा कष्ट ही भोगना पडता है। इसलिये तुम मेरी और माता 
की वात मात्र जाप्रो । वनवास कोई साधारण बात नहीं है । वन 
में बड़े-बडे कष्ट हैँ । हमारा शरीर तो वच्च के समान है । वैरियो 
के सामने युद्ध करके हम मजबूत हो गए हैं । लेकिन तुमने घर के 
वाहर कभी पैर भी रखा है ? अगर नहीं तो मेरी समता मत करो । 


वन में भुख, प्यास, सर्दी, गर्मी भ्रादि के दुख शभ्रभी माता बतला 
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चुकी हैं । मैं प्रपने साथ एक पैसा भी नहीं ले जा रहा हू कि 
उससे कोई प्रबन्ध कर सकूगा । राजा का कोई काम न करना 
फिर भी राज्य सम्पत्ति का उपयोग करना मैं उचित नहीं समभृता । 
इस स्थिति में तुम्हारा चलता सुविधाजनक न होगा । 


मैंने वल्कल-वस्त्र पहने हैं । वन जाकर मैं प्रपने जीवन की 
रक्षा के लिए सात्विक साधन ही काम में लूगा । मैं वन-फल 
खाकर भूमि पर सोऊगा । वृक्ष की छाया ही मेरा घर होगी या 
कोई परणुंकुटी बनाकर कद्दी रहूगा । तुम यह सत्र कष्ट सहन नहीं 
कर सकोगी । 


राम बडी दुविधा में पडे हैं। एक भौर सीता के प्रति 
ममता के कारण उसके कष्टो की कल्पना करके शोर माता को 
भ्रकेली न छोड जाने के उद्देश्य से वह्‌ सीता को साथ नहीं ले 
जाना चाहते, दूसरों भोर सीता की पति-परायणता देख, वियोग 
उसके लिए भ्रसह्य होगा, यह सोचकर वह उप्ते छोड जाना भी नहीं 
चाहते । फिर भी वह यह चाहते हैं कि सीता वन के क्रष्टो के विषय 


में घोखे में न रहे । इसीलिए सारे कष्टों को उन्होने सीता के 
सामने रख विये । 


राम शोर कौशल्या ते सीता को घर रहने के लिए समझाया | 
उनकी बातें सुनकर सीता सोचने लगो--यह एक विश्वट प्रत्तम है। 
भगर मैं इस समय लज्जा से चुरय रह जाऊगी शौर घर मे ही बैठी 
रहूगी तो यह मेरे लिये स्वत्री-धर्म का नाश करना होगा । इत्त 
प्रकार विचार कर झौर जी कडा करके सीता ने राम से कहां-प्रभो ! 
झ्रापने ध्लौर माता जी ने वन के कष्टो के विषय में जो कुछ कहा 
है, सव ठीक द्वै । भ्ापने वन के कृष्ट वउला दिये सो भी भ्रच्छा 


१४२ ] [ जवाहर किरणावशी 


क्िया। लेकिन में हठ के कारण वन नही जा रही हू । भाष॑ 
विश्वास कीजिये कि मैं वन के कष्टो से भयभीत नहीं 'होती। वल्कि 
यह सुनकर तो वन के प्रति मेरी उत्सुकता और बढती जा रहौ है । 
मुभे अपने साहप और घंय क्री 'परीक्ष! देती है भौर मैं उस परीक्षा 
मे अवश्य सफल होऊगी । 


मैं सुख मे दो झापके साथ रही हूं तो क्या छु ख के समय 
किनाश काट जाऊं ? सुख के सभथी को दुख में भी साथी होना 
चाहिये । जो ऐसा नहीं करता वह सच्चा साथी नहीं, स्वार्भी है 4 
पत्नी पति के सुख-दुःख की समिनी है | श्राप मुर्के त्रव के कष्ट 
बताकर वन जाने से रोक रहे हैं, मगर कया मैं श्रापके सुख की 
ही साथिन हू ? क्‍या मुझे स्वार्थपरायण बनना चाहिये ? नहीं, मैं 
दुख में आपसे भागे रहने वाली हू ॥ 


राप्त का ऐसा पक्‍का रग सीता पर चढा था कि स्वय रास 
के छुटाए भी न छूटा । राम सीता को वन जाने से रोकना चाहते 
थे, पर सीता नही रुकी । वास्तव में राम-रग वह है, जो राम के 
घोने से भी नही घुलता । 


सीता कहती हैं--प्राणनाथ ! जान पडता है, श्राज भ्राप मेरी 
ममता में पड गए हैं । मेरे मोह मे पडकर आपने जो कहा है 
उसका मतलब्र यह है कि मैं अपने घर्म का और अपनी विशेषता 
का परित्याग कर दू । यद्यपि श्रापके वचन शीतल श्रौर मधुर हैं 
लेकिन चकोरी के लिये चन्द्रमा कीं किरणों भी दाह उत्पन्न करती 
हैं । वह तो जल से ही प्रसन्न रहती है। स्त्री का सर्वेस्व पति है । 
पति ही स्त्री की गति है। सुख-दु ख में सम्रान भाव से पति का 
भनुप रण करना ही पतिन्नता का कत्तव्य है। मैं इसो कर्तव्य का 
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पालन करना चाहती हू । भ्रगर मैं भपने कर्तव्य से च्युत हो गई 
तो घुणा के साथ लोग मुझे स्मरए' करेंगे। इसमे मेरा गोरव नष्ट 
हो जायेगा । इसके अतिरिक्त झाप जिस गौरव-पूर्णं कामा को लेकर 
प्रोर जिस महान्‌ उद्देश्य की सिद्धि के लिये वत-गमन कर रहे है 
बय्ा उसमे मुझे शरीक नहीं करेंगे ” झाप अकेले ही रहेंगे। ऐसा 
मत कीजिये । मुझे भी उसका थोडा-सा भाग दीजिये) अगर मुझे 
शामिल नहीं करते तो मुझे प्रर्धाद्धिनी कहने का क्‍या श्रर्थ है ? 
हा, भ्रगर वन जाना श्रपमान की बात हो। तो भले ही मुफे मत ले 
चलिए । भ्रगर गौरव कीः बात है तो मुर्क घर ही मे रहने की सलाह 
क्यों देते हैं ? भ्रापकाः भाघा भ्रग घर में ही. रह, जायगा तो झाप 
विजय कैसे; पा. सकेंगे, ? झ्राथे भ्रग से किसी को विजय नहीं मिलती । 


भाप वन में मुझे भय हो भय बतलाते हैं मगर श्र।पके साथ 
तो मु्के वन मे जय द्वी जय दिखलाई देती है। कदाचित्‌ भय भी 
वहा होगा मगर भय पर विजय प्राप्त कर लेना कोई कठिन बात 
नही भौर ऐसी विजय मे ही सुख का वास है । 


कदाचित्‌ श्राप सोचते होगे कि सीता में भात्मबल नहीं है, 
इस कारण वन उसके लिये कष्ट्कर होगा + कदाचित्‌ भय वहा 
होगा मगर अवसर मिलने पर में भ्रपना बल दिखलाऊगी। स्त्री के 
लिये! जितने भीः ब्रत-नियमः हैं श्लरोर धर्म हैं उतमे से किध्ती में भी 
चूकः जाऊ तो मैं जनक कीःपुत्री नहीं ! भ्रधिक क्या कह, वर इतना 
ही निवेदन करता चाहती हू कि मैं' झापकी भर्घाडिनी हु, सुऊ-दु ख 
की साथिन हू । मुझे भ्रलग सत कीजिये। वनः के जो कष्ट आप 
सहंगे; में भी सह लू गी ॥ कोमलता कठोरता के सहारे प्लौर कठोरता 
कोमलतए के सहारे रहतो: है। डाली के बिना पत्ती श्लोर पत्ती के 
बिना डाली तहीं रह सकती । दोनों का अ्रस्तित्व सापेक्षा हैं ॥ में 


१४४ ] [ जवाहर किरणावली 


माता जी से भी यदी प्र'र्थना करती हुं क्िवे मुझे तिस्सकोच झाजा 
दें । स्त्री के हृदय को स्त्री जल्दी श्लोर खूब समझ सकती है। इस 
ज्यादा निवेदन करने की झ्रावश्यकता ही नही है । 


सीता सोचती है--जहा पति हैं, वहा सभी सुख हैं। जहा 
पति नही; वहा दुख ही दुख है । पति स्त्रय सुखमय है । उनके 
वियोग में सुख कहा ? 


सीता फिर बोली--आझाप वन में सताप कहते हैं पर वहा 
पाप तो नही है ? जहा पाप न हो, वह सताप-सत्र-प ही नही है, 
वह तो आ्रात्मशुद्धि करने वाला तप है। आप भूख-प्यास का कंष्ट 
बतलाते हैं लेकिन स्त्रिया इन कष्टो को कष्ट नहीं गिनती । अगर 
हम भूख-प्यास से डरती तो पुरुषों से भ्रपिक उपवास न केरती । 
भूख सहने में स्त्रिया पकक्‍क्री होती हैं । 


सीता की बातें सुनकर कौशल्या सोचने लगी-- सीता साधा- 
रण स्त्री नही है । इसका तेज निराला है। यह साक्षात शक्ति है । 
राम और सोता मिलकर जगत्‌ का कल्याण करेंगे। जगत में नया 
झादर्श रखने के लिए इनका जन्म हुम्ना है । प्रतएव सीता को राम 
के साथ जाने को श्रनुमति देना ही ठोक है । 


सीता की बातो से प्रभावित होकर कौशल्या ने सीता को 
झ्राशीर्वाद दिया- बेटी, जब तक गगा और यमुना की धारा बहती 
है तत्र तक तेरा सोभाग्य अखण्ड रहे | मैंने समक लिया कि तू 
मेरी ही नहीं पर सारे ससार की है | तेरा चरित्र देखकर ससार 
की स्त्रिया सती बनेंगी भ्रोर इस प्रकार तेरा सौभाग्य श्रखण्ड रहेगा। 
सीते ! तेरे लिये राजभवन भ्ौर गहन वन समान हो । तू वन में 
भी मंगल से पुरित हो । 
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सीता सास का भ्राशीर्वायर पाकर कितनी प्रसन्न हुई, यह 
कहना कठिन है । पाशोर्वाद देते समय कौशल्या के मन की क्‍या 
ग्रवस्था हुई होगी, यह तो कौशल्या ही जानती है या सर्वेज्ञ भगवान्‌ 
जानते हैं । राम भौर सीता कौशल्या के पैरो पर गिरे। कौशल्या ने 
झपने हृदय के श्ननमोल मोती उन पर बिखेर दिये श्रौर विदा दी । 


सीता की भावना कितनी पवित्र भोर उच्च श्रेणी की थी | 
सीता सच्ची पतिब्रता थी । वह पति की प्रतिज्ञा को श्रपत्ती हो 
प्रतिज्ञा समझती थी । उसने श्पने व्यक्तित्व को राम के साथ मिला 
दिया । सीता का गुण थोडे श्रशो मे भी जो स्त्री ग्रहण करेगी उसे 
किसी चीज के न मितने का या मिली हुई चीज के चले जाने का 
कभी भी दुख नहीं होगा । 


स्त्रियों को श्रगर सीता का चरित्र प्रिय लगेगा तो वे पहिले 
पतिप्रेम के जल में स्तान करेंगी। पतिप्रेम के जल मे किस प्रकार 
स्नान किया जाता है, यह व त सीता के चरित्र से समझ में श्रा 
सकती है । राम से पहिले सीता का नाम लिया जाता है। सीता 
ने यदि पतिप्रम-जल में सतान न किया होता और राजभवन मे 
रह जाती तो उसका नाम झ्ादर से कोन लेता ? 


सीता ने अपने भ्रसाधारण त्यागमय चरित्र के द्वारा स्त्री- 
समाज के सामने ऐसा उज्ज्वलता का झ्रादर्श उपस्थित कर दिया, जो 
युग-युग मे नारी का पथ प्रदर्शन करेगा । पथ-अ्रष्ट स्त्रियों के लिये 
यह महान्‌ उत्सगें बडे काम का सिद्ध होगा । 


एक भ्राजकल की स्त्रिया हैं कि जिन्हे वन का नाम लेते ही 
युखार चढ प्राता है | सीता ने वन जाकर स्त्रियों को ग्बला कहने 
वाले पुदषो को एक प्रकार से चुनोती दी थी। उसने सिद्ध कि!य 
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है कि ध्त्रिया शक्ति हैं। सीता के द्वारा प्रदर्शित पथ पर स्त्रियों को 
चलना चाहिये । 


सीता का पथ कौन-सा है? कैसा है? इसका उत्तर देना 
कठिन है । पूरी तरद्द उस पथ का वर्णुत नहीं किया जा सकता | 
एक कवि ने कहा है-- 


बेवा श्रापणो बनाव, 
घणा मोल को करां ! 
पेली आपणी सत्यां रा, 
। पग॒ लागणो करां | बेना० ॥। 
पति-प्रेम रा पवित्न, 
नोर सांय सांपड्यां, 
पीर-सासरा रा बखाण रा 
सुधेष पेरलां । 
मेंहदी राचणी विचार 
घरे काम आदरां ॥ बेना० ॥॥ 


सीता के रोम-रोम में पुनीत पतिभक्ति भरी हुई थी। पति- 
ग्रता स्त्री के नेत्रो में वह शक्ति होती है कि झगर वह किसी को 
पुत्र की तरह प्रम की दृष्टि से देख ले तो उसका शरीर वज्ञमय 
हो जाय झौर यदि क्रोध की दृष्टि से देख ले तो वह भस्म हो जाय। 


जो स्त्री भ्रपने सतीत्व को हीरे से बढ़कर समभतती है, 
उसकी श्राखों में तेज का ऐसा भ्रक्ृष्ट पुझु्ज विद्यमान रहता है कि 
उसका सामना होते ही पापी की निवंल शभात्मा कापने लगती है । 
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पति-पत्नी का मन भगर निष्कपठ हो तो एक को दूसरे के 
मन की वात जान लेना भी कठिन नहीं है । 


सोता की भाति क्‍या प्राज की बहितें सम्पूर्ण विश्व को प्पता 
समभाती हैं ? राज्य तो बडी चीज है पर श्राजकल तो क्या तुच्छ से 
तुच्छ वस्तुप्ों को लेकर ही देवरानी जेठानी में महाभारत नहों मच 
जाता ? भाई-भाई के बीच कलह की वेल नही बो देती ? क्‍या 
जमाना था वह कि जब सीता इस देश मे उत्पन्न हुई थी। सीता 
जैसी विचारशील सती के प्रताप से यह देश धन्य हो गया । 


कुलीन स्त्रियां, जहा तक सम्भव होता है, भाई-भाई मे विरोध 
उत्पन्त नहीं होने देती । यही नही वरन्‌ किसी भ्रन्य कारण से उत्पन्न 
हुए विरोध को भी शात करने का प्रयल करती हैं ) पतित्नता नारी 
झपने पति को शगीर से भी भ्रधिक मानती है । पति के प्रेम से 
प्रेरित होकर तो वह अ्रपने शरीर की हड्दी--चमडी भी खो देती है 
लेकिन पति का प्रेम नही खाती । 


कोई महिला कुचाल चलते हुए भी पतिब्रता बनने का ढोग 
कर सकती है श्रौर झपने पति को प्लाखो में घूल कोक सकती है पर 
यह चालाको ईश्वर के सामने नही चल सकती । पति हृदय की 
बात नहीं जानता सगर ईश्वर मनुष्य के हृदय को भी जानता है । 
वह सवेज्ञ है, सवंदर्शी हैं । जो उसको घोखा देने की कोशिश करेगी 
वह स्वय घोखे की शिकार होगी । 


परम पिता के पास भ्च्छी या बुरी नारियों का इतिहास 
जैसा का तैसा पहुच जाता है । सती स्त्रियों के हृदयोद्गार कितनी 
शीक्षता से ईश्वर के पास पहुचे हैं, इसके उदाइय भी कम नहों। 


सीताहरण से रावण के वश का नाश हो गया। चित्तौड़ 
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की राजपृत-सतियों की हृदयार्ति ने मुगल वश का इस तरह ताश 
किया कि श्राज उनके नाम पर रोने वाला भी नहीं है। 


द्रौपदी चीर-हरण के कारण ही कौरव वश का नाश हुमा । 
द्रौपदी का चरित्र जिसे विस्तार से देखना हो, उसे महाभारत में 
देखना चाहिए। सीता का पतितब्रत कुछ कम नहीं । उसका सतीत्व 
बडा ही जाज्वल्यमात है, पर द्रौपदी भी कुछ कम नही थी। वहू एक 
प्रखर नारा थी । सीता सौम्यमूर्ति थी । द्रीपदी शाति का प्रव- 
तार थी पर भीष्म पितामह भआादि महापुएषों के सामने भी भाषण 
देने वाली थी | वह वीरागना का काम पड़ने पर यरुद्ध-शिक्षा देने 
से भी नही चुकती थी | 


चदनवाला को ही देखिये । राजकुमारी होकर बिक जाना, 
भ्रपने ऊपर भ्रारोप लगने देना, सिर मु डवाना, प्रह्दर सहन करता, 
क्या साधारण व'्त है ? तिस पर उसे हथकडी-वेडी डालो - गई 
श्रौर वह भौंरये मे बन्द्र कर दी गई। फिर भी धन्य है चन्दनबाला 
महासती को, जो मुस्कराती ही रही भौर अपना मत मैला न होने 
दिया । 


सचमुच स्त्रिया वह देवी हैं, जिनके सामने सब लोग सिर 
नमाते हैं श्रोर भ्राज ऐसी ही देवियो, वीर माताश्रों, वीर पत्नियों 
धोर बोर वहिनो की शभ्रावश्यकता है । लेकिन यह भी हृढ सत्य हैं 
कि स्त्रियों का निरादर करके ऐसी माताएं और बहिनें नहीं बना 
सकते बरिक उनका झ्ादर करके ही वना सकते हैं । 


पति धौर पत्नी का दर्जा वरावर है। तथापि दोनो में जो 
झधिक बुद्धिमान्‌ हो, उसझो आज्ञा कम वुद्धिमान्‌ को माननी चाहिये । 
करने से ही गृहस्वी में सुख-शाति रह सकती है क्योकि 


हा 
न्‍ी 
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पति अगर स्वामी है तो रत्ी क्या स्वामिती नहीं ? पति प्रगर 
मालिक कहलाता है तो पत्नी कया मालकिन नहीं कहलाती ? 


हसी तरह स्त्रियों के लिये भगर पतिद्गत धर्म है तो पुरुषों के 
लिये पत्नीब्रत धर्म क्यो नहीं ? घनवानू लोग अपने जीवन का 
उद्देश्य भोगविलाप करना समभते हैं। स्त्री मर जाए तो भले मर 
जाए, पैसे के बल पर वे दूसरी शादी कर लेंगे। इस प्रकार एक 


पल्नीम्रत की भावना न होने से भरनेक स्त्रिया पुरर्पों को लोलुपता 
की शिकार होती हैं । 


भाज के पति घर्म-पत्नी को भूल रहे हैं। इसी 'कारण 
ससार में दाम्पत्प जीवन दु खपूर्ण दिखाई देता है | भाज साधारण 
तौर पर यह रिवाज चल पडा है कि पति एक पत्नी के मर जाने 
पर दूसरी और दूसरी के मर जाने पर तीसरी ब्याह लाता है। 
मगर यह श्रन्याय है | पुरुष श्रपती रत्री को तो पतिव्रता देखना 
चाहते हैं पर स्वय पत्नीव्रतघारी नहीं बनना चाहते । पुदपो ने भ्पनी 
सुख-सुविधा के श्रनुकुल नियम घड लिये हैं। परन्तु शाघ्त्रकार स्त्री 
भोर पुरुष के बीच क्रिसी प्रहार का अनुवित भेद दे करते हुए, 
समान रूप से पुरुष को पत्नीतन्रत भौर स्त्री का पतिब्रत पालते का 
भादेश देते हैं। शास्त्रकार उत्सर्ग मार्गे के रूप में ब्रह्मचर्य पालने का 
प्रादेश देते हैं । अगर पूर्णों ब्रह्यचयें पालने की शक्ति न हो ती पुरुष 
को पत्नोव्रत भौर पत्नो को पतिन्नत पालने को कहते हैं । लेकित पुरुष 
झ्पने आपको स्वपत्नी सनन्‍्तोषन्नत से मुक्त समझते हैं और सिर्फ 
पत्ती से स्वपति-सतोपव्रत का पालन कराना चाहते हैं। वे यह 
नहीं सोचते कि जब हम अपने ब्रत का पालन नही करते तो स्त्री से 
यह झाशा फंसे रख सकते हैं कि वह भपने व्रत का पालन करे ही । 
भतएव पुरुषों भौर स्त्रियो के लिये उचित मार्ग यही है कि दोनों 
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प्रपने-अपने व्रत का पालन करें । जो व्रत का भली-भाति पालन 
करता है, उसका कल्याण श्रवश्य होता है । 


वे मनुष्य वास्तव में धन्य हैं, जो सौन्दर्यमृति, नवयौवना स्त्री 
को देखकर भी विचलित नही होते किन्तु भपने निज स्वरूप में स्थिर 
रहते हैं । उनको कवि ने तो भगवान्‌ की उपमा दे दी ही है किन्तु 
विचार करते हुए यह उपमा अ्रतिशयोक्ति नहीं है | क्योंकि इन्द्र, 
चर्द्र, नागेनद्र शौर नरेन्द्र भी जिसकी श्राख के इशारे पर नाचते रहते 
हैं, उस मनोहरा स्त्री को देसकर जो क्षुव्ध नहीं होते, वे मनुष्य तो 
क्‍या देवो के भी पृज्य हैं भोर ससार में ऐसे महापुदंष तो बहुत ही 
कम्त हैं । जघन्य पुरुष पत्नी होते हुए भी किसी रूपवती को वेखकर 
झ्रौर उस्ते श्रघोन करने के लिए ग्राकाश-पाताल एक कर डालते हूँ 
प्रोर उचित अनुचित सभी उपाय काम में लेते हैं । न बोलने जैसे 
वचन बोलते हैं प्रोर स्त्री के दास द्ोकर रहना भी स्वीकार करते 
हुए नहीं सकुचाते | कामान्ध मनुष्य यह नहीं सोचता कि मेँ कौन 
हु? हिस कुल में उलम्न हप्रा ह? मेरी व भरे सानदान की प्रतिष्ठा 
जैसी दे ? ह्रौर में यह क्‍या कर रहा हू ? मैंने जब विवाह किया 
था, तथे अप्ती पत्नी की मैँंते क्या-क्या प्रधिकार दिये थे? उसे 
क्या-क्या विप्रास दिया या श्रोर घर उप्का हक, उसका भधिकार 
दूसरी का दने हा मुझे क्या दे है ? 


बढ़ उयिस और ग्रुवित रोति में उस्ते लालच शौर विश्वास 
दहर प्रपति तरछ दो। छरने की चेप्टा +रता है। हर तरह लाचारी- 
पधावीज भी छरटा। दे परस्तु जो चतुर स्त्री झ्ोती है, वह उसके दम्म 
ने उद़ी प्रती और पपने शीव-प्र्म छत प्रतिद्रत घर्म को दी प्रादर्श 
में कर उत वाव->जरे यवती का भी ठुकरा देती हैं । डिन्तु जो 
पर बा द्वी हैं, वे झात्रे में श्राकर अ्रपष्ट हो जाती हैं। वे ते 
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४-पतिवृता का श्रादर्श 


गुजर सम्राट महाराजा सिद्धराज ने भी एक मजदूरनी के 

सौन्दयं पर मुग्ध होकर क्या-क्या चेष्टाए कों, सो तो सती जसमा' 

पढ़ने से हो मालूम होगा । उसके चरित्र की कथाएं आज भी गाने 
बन-बन कर गुजरात भर मे घर-घर गाई जा रही हैं । 


गुजरात के पाटन नगर के महाराज सिद्धराज सोलकी ने एक 
तालाब खुदवाना श्रारम्भ किया था । उसकी खुदाई के लिये जो 
मजदूर भाए थे, वे जाति के भोड' थे । उन्ही मे एक मजदूर टीकम 
नाम का था, जिसकी पत्नी जसमा थी । 


जसमा युवती थी श्ौर साथ-साथ पशत्यन्त सोन्द्यमयी, भी 
थी । तालाब के बाघ पर बार-बार मिट्टी ले जाकर डालती हुई 
जसमा पर एक दिन महाराज पघिद्धराज की नजर पड गई भौर उसे 
देखते ही प्राणपण से चेष्टा करके वे उसे अपनाने की कोशिश 
करने लगे । 


तालाब का काम चालू हुए करीब पन्द्रह दिन हो चुके थे । 
महाराज को जब भो जसमा याद धाती, वे तालाब पर पहुच जाते । 
एन पन्द्रह दिनो भे एक दिन भी ऐसा नहीं गया कि जिस दिन 
महाराज तालाब पर न पहुचे हो 


एक दिन महाराज कुछ भौर जल्दी भा गए। यद्यपि मध्याक्र 
बोत चुका था परन्तु समय बहुत था । घूप भो कडाके की पड रही 
थी । भोड लोग खुदाई कर रहे थे घोर उनकी स्त्रिया टोकरियों 


१५१ ] | जवाहर किरणावली 


में मिट्टी भरकर फैक रही थी । महाराज को ऐसी घूप में आया 
देख सभी को आ्राएचयं हुआ । कुछ देर तक महाराज इधर-उघर 
घूमते रहे । भ्राग वरस ही रही थी । महाराज ने मौका पाकर 
जसमा से पानी मांगा । 


जसमा महाराज को इन्कार तो कंसे कर सकती थी ? वह 
शरमाती हुई पानी का प्याला महाराज के पास लाई । 


महाराज मे पानी पीते-पीते ही कहा--तुम्हारा ही नाम 
जसमा है ? अ्रचानक महाराज के मु ह से भ्रपता नाम सुनकर जसमा 
शरमा गईं । लज्जा की रेखा उसके मुह पर आई भ्ौरशञाते ही 
उसका सौन्दर्य और अभ्रत्रि._ खिल उठा। जप्तमा ने महाराज को 
तीम-चार बार इस भाड के तीचे देखा था । उसने सक्षेप में ही 
उत्तर दिया--जी'। राजा पानी पी गया झोर फिर दूसरी बार पानी 
मांगा और साथ ही दूसरा प्रश्त भी किया । 


महाराज- जसमा | तू ऐसी कडी घूप कंसे सहती होगी ? 


जसमा--क्या करें महाराज ! हम कया राजा हैं? मज- 
दूरी करते हैं श्रौर ग्रजारा चलाते हें। जसमा ने पानी का पात्र 
दूसरी बार देते हुए नजर दूसरी तरफ रखकर जबाब दिया । 


महाराज- परन्तु ऐसी घूप में ? 


जममा--नही तो पूरा कैसे पडे ? बोलते-बोलते अधिक 
देरी हो जाने के डर से जसमा ने खुदती हुई जमीन पर हृष्टि डाली 
भोर झपने पति को काम करता हुप्रा देखकर भोली मे सोते हुए 
बालक को भूला देती हुई चलो गई। महाराज देखते रह गए । 
पर महाराज की इच्छा उस्ते प्राप्त करने के लिए बलवती हो उठी । 
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जिस मनुष्य के हृदय में किसी को देखकर विकार उतपन् 
हो जाता है, उसे वही घुन लग जाती है कि इसे मैं कैसे प्राप्त कछ 
झोर भ्रपती प्रेयसी ववाऊ ? उच्च लालसा के वेग में वह अपना 
झापा भी भूल जाता है । अपनी एव पूर्वजों की इज्जत का जरा 
भी झरुयाल नहीं रखता हुभा ऐसे प्रपच रचता है, जिन्हें समर्कना 
बडो ही कठित बात है। इस फढदे में फसा हुप्ना मनुष्य सभी कुकृत्य 
कर भ्रपना इहलोक श्र परलोक दोनो ही बिगाड़ लेता है। 


जिस दिन महाराज ने जसमा के हाथ से पानों पीया था 
उस दिन के बाद से तो बराबर तालाब पर जाना झौर प्रसग पाकर 
उससे बातचीत कर उसे झपनाना, मह्दाराज का ध्येय बन चुका था। 
एक दिन इसी प्रकार वे पेड के नीचे खडे ये | जसमा ते झ्राकर 
बच्चे को भुलाया भौर चलने लगी कि पीछे से घीमी श्रावाज 
भाई--- जसमा ” जसमा ने पीछे फिर कर देखा तो महाराज थे। 
वह चुपचाप खडी रहू गई । 


महाराज -जसमा ! ऐसी मेहनत करने के लिये तू बनी है 
यह में नहीं मानता । फिर क्‍यों इस तरह तू जीवन बरबांद कर 


रही है ? क्‍ 


जसमा--क्‍्या करें महाराज ! हमारा घन्धा ही ऐसा है, 
जसमा सकुचाते हुए बोलो । 


महाराज--मैं तुम्हारे लिए यह सुविधा किये देता,हू कि 
तुम श्राज से तालाव के किनारे पर बंठी हुई पपने बच्चे का पालन 
किया करो | मिट्टी मत उठाया करो ॥ मिट्टी उठाने वालों तो 
बहुत हैं । न्‍ 


ज़समा--भाषप मालिक हैं, इसलिये - ऐसी कृपा दिखाते हैँ 
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परन्तु में बिना मेहनत किये हराम का खाना नहीं चाहती । मेहनत 
करता मैं भ्रच्छा समभती हु । 


महाराज--जम्तमा ! तेरा शरीर श्त्यन्त सुकुमार है, मिट्टी 
ढोने लायक नहीं । इसकी कदर तो कद्रदान ही कर सकता है । 
तू मिट्टी ढोकर इसका सत्यानाश मत कर । 


जसमा--महांराज |! बिना मेहनत किये व॑ंठे-बैठे खाने से 
कई प्रकार के रोग हो जाते हैं । मुझे भी कोई रोग हो जाए श्रौर 
वैद्य लोग फीस मांगे तो हम मजदूर कहां से लाए ? हम मज- 
दूरो के पास घन कहा है ? 


हिस्टीरिया का रोग, जिसे सयानी भोरतें भेडा-चेडा कहती हैं 
झौर जितक्षके हो जाने पर श्रक्‍्प्र देवी-देवताशो और पीरो के स्थान 
पर ले जाना पडता है, वह प्राय परिश्रम न करते हुए बंठे- बठे खाने 
से ही होता है। यह रोग जितना गरीब स्त्रियों को नही होता 
उतना घनवानच्‌ स्त्रियों को होता है। जहा परिश्रम नही किया जाता 
वह्ढा यह रोग जल्दी लागू होता है। फिर वँद्यो की हाजरी भौर 
देवी-देवताशो की मिन्नतें करती पडती है । महाराज, मैं ऐसा नहीं 
करना चाहती । मेरा काम प्रच्छी तरह चल रहा है | परिश्रम करने 
से मेरा शरीर स्वस्थ रहता है | श्राप फिक्र न करें । 


महाराज--जसमा * मैं फिर कहता हु कि तू जगल मे 
बसने योग्य नहीं है । देख तो, यह तेरा कोमल शरीर क्या जगल में 
भटकते योग्य है ? तू मेरे शहर मे चल! 'पाठन' इस समय स्वर्ग 


बन रहा है झोर में तुझे रहने के लिए भ्रत्यन्त सुन्दर जगह 
दिलाऊगा । 


जसमा समझ गई कि राजा ने पहला दाव न चलने से 
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दूसरा पासा फँका है और मुझे लोभ दिया जा रहा है । 


जसमा- महाराज, कहा तो यह प्ानत्ददायक जंगल झौर 
कहां गनदा नगर ? जिस प्रकार गर्मी के मारे कीडे-मकोडे भूमि मे 
से निकल कर रेंगते हैं, उस्ती प्रकार शहरों के तग मांगे में मनुष्य 
फिरते हैं । वहा अच्छी तरह चलने के लिए मार्ग भी तो पूरा नहीं 
मिलता । जगल में तो सदा ही मगल' है। ऐसी शुद्ध भोर स्वच्छ 
वायु श्रीर विस्तृत स्थान शहरों में कहां है ? 


महाराज - णसमा | तेरी बुद्धि बिगडी हुई है । गवारो को 
गवारपना ही श्रच्छा लगता है । इसी से तू ऐसी बातें कर रही है । 
जगल को रहने वाली तू शहर का मजा क्या समझे | चल, मैं तुझे 
बडे आराम से महल में रखू गा। महाराज ने डाट-डपट कर फिर 
लालच दिखाया । 


जसमा--चाहे भाप मेरी ढिठाई समझे या गवारपन, सच्ची 
बात तो यह है कि जैसा झापको नगर प्रिय है, वैसा ही मुझे जगल 
्रिय है । शहर के श्रादमी जैसे मन के मैले होते हैं वेप्ते जगल के 
नहीं । बड़े-बड़े शहर श्ाज पाप के किले बने हैं। चोर जुप्ारी, 
व्यभिचारी, नशेवाज आदि-भ्रादि सभी तरह के मनुष्य शहरों मे होते 
हैं। देहातो में ये बातें श्रधिकाश नही होती हैं | यहां किसी का 
सोने-चांदी का जेवर भी पडा रह जाय तो देहाती लोग उसके 
मालिक को ढू ढकर उसे पहुचाने की चेष्टा करेंगे । यह बात शहरों 
में नही है । शहरों के लोग तो छोटी से छोटी वस्तु के लिये भी 
परस्पर हत्या करने से नहीं चूकते हैं। 


मदहाराज--तैरा पति कहा है, जिस पर तू इतना गर्व कर 
रही है ? जरा मैं भी तो देखू, वह कसा है ? 
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जसमा--वहु जो कमर कस कर काम कर रहा है भौर जिपके 
सिर पर फूल का गुच्छा है । 


महाराज--क्या तालाब में ही है ? 


हा! कहकर जसमा भूले की तरफ गईं शौर बच्चे को भूला 
देकर अपने काम में लगने के लिए चली । मगर पीछे से महाराज 
ने श्राचल पकंड रखा था, जिसे देखकर जसमा बोली -मद्दवाराज, 
यह क्या ? 


मह'राज -कक्‍्या वही तेरा पति है ? कहा तू श्रौर कहा 
वह ? कोए के गले मे रत्नो की माला ?” उस मिट्टी खोदने वाले 
के पीछे तू इतनी इतरा रही है श्र मेरा निरादर कर रही है। 
हसनी कोए के पास नही सोती । इसलिये हसनी को कौए के पास 
छोडना ठीक नहीं । तू महल में चल । महल मे ही तू शोभा देगी । 
देख | तेरे पति को तेरे ऊपर विश्वास नही है । वह तेरी तरफ 
टेढा-टेढ़ा देख रहा है । उसका देखने का ढंग हो बतला रहा है 
कि तुकपर न तो उसका विश्वास ही है श्रौरन प्रेम ही । ऐवा 
भ्रादमी तेरी कदर क्‍या जाने ? ऐसे श्रविश्वासी पति के पास रहना 
क्या तु्े उचित है ? 


जसमा--महाराज ! सच्चे को ससार मे जरा भी भय नहीं 
है । मेरे पति का भेरे प्रति पूर्ण विश्वास है । मैं भ्रपने पति के 
सिवाय श्रन्यान्य पुरुषों को भाई मानती हू । यह अ्रविश्वास तो भाप 
लोगो में होता है। मेरे मन में यदि पति के प्रति श्रविश्वास हो 
तो पति को भेरे प्रति अ्रविश्वास हो । मेरा पति मुझे नही देख 
रहा है पर भ्रापकी बिगडी हुईं दृष्टि को देख रहा है । महाराज, 
न्‍े पं तो मजदूर हैं। मिट्टी उठाये बिना काम कैसे चलेगा ? .पर 
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प्रापके महल में रानियो की क्या कमी है ? है 
महाराज--पर जसमा ! एक वार तू महल देख तो श्रा । 


जसमा-महं।राज, पाटन के महल में रहने की भपेक्षा मैं 
झपने झोपडे को किसी तरह कम नद्ीं समभती । राजा की रानी 
होने की भ्रपेक्षा मैं एक ध्रोड की स्त्री कहलाना भधिक पसन्द करती 
है । भाष सरीखे का क्‍या भरोसा ? प्राज झापने मेरे साथ ऐसी 
बात की। कल झ्रापकी नजर दूसरी तरफ भुकेगी। यही गति रही 
तो पाठन के नरेश पर कौन विश्वास करेगा ? इसलिये भ्राप यहां 
से पघारिये और महलो में रहकर भ्पनों रानियों को ही अपने 
महल के सुख झौर वैभव दीजिये । गुजरात के भ्रन्दर ऐसे भी राजा 
होते हैं, यह भ्राज मालूम हुम्रा । झौर जसमा तेजो से चल दी । 


महाराज क्रोधोन्मत्त हो उठे । इसके बाद की कथा तो बहुत 
लम्बी है । राजा ने श्ोड लोगों पर भनेकों भ्रत्याचार किये । जसमा 
को कैद किया । किर प्रननेको कष्ट सहन करने के बाद एक दिन 
मोका-पाकर भोड लोगों का सरदार शोर उसकी पत्नी जसमा कुछ 
लोगो को साथ लेकर भाग निकले। भागने की रातो-रात कोशिश 
की मगर झनिष्ट तो घिर पर मडरा ही रहा था । झ्त विपत्ति 
ने पीछा नही छोडा । राजा को पता लग गया ओर वह कुछ 
सशस्त्र सैनिकों वो सथ लेकर इन लोगो के पीछे भागा । कुछ ही दूर 
जाने पर ये लोग पकड लिये गए । 


वीर स्‍झ्ोडो ने व्यूहू रच लिया । बीच मे जसमा थी । राजा 
के सैनिक शस्त्रों से सुसज्जित थे। पश्रोडो के पास भी शस्त्र ये पर 
नाम सात्र के । एक प्लार्य महिला की प्रतिष्ठा के खातिर उन्होंने 
पपने मरने का भय झोर जोवन की श्राशा छोड़ दी थी। 
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महाराज सिद्धराज ने नजदीक जाकर कहा--तुम लोग मरने 
फो तैयार तो हुए हो पर जीवा चाहने हो तो जसमा को मुझे सोंप 
दो झौर सब चले जाओ्रो । क्रिश्नी का वाल भी बाका नहीं होगा । 
पर सव श्रोडो ने महाराज का तिरस्कार किया । 


सिद्धराज प्राग-बयुला हो गए श्रौर श्राक्मण करने का हुकेम 
दिया । टपाटप नि.शध्त्र झोड लोग धरती चाटने लगे । कितने हीं 
मरे श्रौर कुछ भाग निकले प्रौर भ्रन्त मे भोर्डों का नायक टीकम, 
जसमा का प्रिय पति भी मारा गया। जीवित रही केवल जसमा । 


घिद्वराज ने हुक्म दिया भौर सैतिको ने शस्त्र ग्रिरा दिये । 
रक्त-रजित भूमि पर जममा निर्भीष खडी थी । महाराज घोडे से 
उतर कर जप्षमा के पास पहुच गए झौर बोले-जसमा 


जममा--महाराज, यह प्राशा छोड़ ही दीजिये । झ्रापकी 
इच्छा पूरी होने वाली नही है । 


राजा---जप्मा, तू देख तो सही, मेरा दरबार कितना भव्य 
है ! ये महल कैसे बने हुए हैं ! कितने भ्रच्छे बाग-बगीचे हैं ! 
तु इन सब की स्वामितनी होगी। महाराज ने लालच दिखाया। 


जसमा--महा राज, जगल के प्राकृतिक हृश्य के सामने आपके 
ये बाग-वगीचे सब घूल हैं। जिस तरह सूर्य के सामने तारे काति- 
हीन हो जाते हैं, उसी तरह प्राकृतिक जगल के सामने श्रापके बगीचे 
कुछ वही । जो जग्रल में नहीं रह सकता, वह भले ही बाग मे रहे । 
मुझे तो इन वागो श्रोर महलो की जरूरत नही है । 


महाराज--जसभा ! तुक में सोचने, विचारते व अ्पता 
लाभ!ल,भ देखने की शक्ति नहीं है । इन महलो में तभे मदग के 


| 
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मीठे सुरीने स्वर और गायन की मघुर तान सुनने को भिलेगी। 


जसमा-- महाराज | आपके गायत झोर बाजो में विष भरा 
हैं । मुझे ऐसा स्वर भ्च्छा नहीं लगता । मेरा मन तो जगल में 
रहने वाले मोर, पपीहे भौर कोयल की श्रावाजों प्वै ही प्रसन्न रहता 
है) भेरे कान तो इन्हों की टेर सुनने को. व्याकुल रहते हैं। 


महाराज --जप्तमा, यहा तू रूखी-सुखी रोटी खाकर शरीर का 
सत्यानाश करते रहो है | मेरे महलो मे चलकर देख, वहां तेरे 


लिये अनेक तरह के मेवा-भिष्टान्न तैयार हैं, जिनसे तेरा शरीर 
चमक उठेगा । 


जसमा-महाराज ! आपके महल का प्राराम तो झापकी 
रानियों को द्वी मुवारिक हो । मैंने तो घाट खा रखी दै । भेरे 
पेट में तो पकवान पच नहीं सकते। मेरे लिये तो राब व दलिया 
ही भच्छे हैं। महाराज ! प्लाप तो पिता तुल्य हैं, प्रजा के रक्षक 
हैं। गुजर सम्राद्‌ को ऐसा करना शोभा देता है ? 


महाराज-- जसमा, यह सुनने का मुझे झवकाश नहीं। यह 
तो मैंने बहुत सुन रखा है | यदि तू हा कहती है तो मैं आानन्द 
से तुभे महल में रखने को तैयार हू, भौर भ्रगर इन्कार करेगी तो 
मैं वापिस लोटने वाला नहीं हू, तुझे जबर्देस्ती चलना पडेगा । 


जसमा-भ्रपता बल प्ाजमा लीजिये । मैं भी देखती हु कि 
झाप किस तरह जवर्दस्ती ले चलते हैं । जसमा जोशपूर्वक बोली- 
महाराज ! कही जाकर पाटन की पटरानी तो दूसरी दूढ़ो । 


महाराज--जसमा, तुझे खबर है कि तु निशस्त्र है। 


जसमा - कोई परवाह नही । 
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सिद्धााज चिढ गए धौर सैनिकों की तरफ मुह कर गेने- 
तुम लोग दूर चले जाप्रो । सेनिको ने प्राज्ञा का पालत किया । पिद्धराज 
बिलकुल जसमा के पास प्राए शौर बोले, क्‍यों भ्रभी झौर चमत्कार 


देखना है ? 
जसमा-महं।राज, दूर रहना । 
महाराज--क्यो ? 


जसमा-मैं पाटन चलने को तैयार हू । जसमा ने युक्ति का 
प्रयोग किया । 


सिद्धराज श्राश्चयं-मुर्घ हो गया भौर कहने लगा--पहले 
कक्‍्यी नहीं समझी ? 


जसमा श्रनपुनी करती हुई बोली-परल्तु मुके पाठन में ले 
जाकर करोग्रे क्या ? 


सिद्धराज - गुजर देश की महारानी बनाऊगा । 


जसमा--महारानी ? महारानी तो बनाना श्रपनी रानी 
को, मैं महारावी बतकर क्या कहूगी ? जसवा ने श्रपनी भावों 
को स्थिर करते हुए कहा भौर साथ ही महाराज को पअ्रसावधान 
देखकर छलाग मार कर महाराजा के हाथ से कटार छुडाने के लिये 
हाथ मारा । महाराज जसमा का हाथ अलग करते हैं तब तक तो 
कंटार जसमा के हाथ में पहुच चुकी थी । वह गरजकर बोली -- 
महाराज ! चॉकना मत, मैं श्रभो तुम्हारे सैनिकों के देखते-देखते 
तुम्हारा खून पी सकती हू श्र तुम्दारे किये का बदला ले सकती 
ह परल्तु मैं ऐसा करना नही चाहती । मैं भल्ले हो विधवा हुई 
पर गुजरभूमि को विधवा नहीं बनाना चाहती । यह कहने के साथ 
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ही जम्तमा कटार उठाती हुई बोली--लो ! जिस रूप के कारण 


तुमने मेरा परिवार नष्ट किया है, उसका खोखा सम्हालों और 
जम्मा ने कटार हृदय में भोक ली । ।. ॥। 


वीरागना सती जसमा ने भौर कोई उपाय न देखकर वीरता 
का परिचय देते हुए प्रपता बलिदान देकर ससार के सामने स्व्रीधम 
का उच्च आदर्श स्थापित किया है। 


जसमा का जीवन तो पवित्र था ही परतु उसमे इन्द्रिय- 
संयम झौर मनोबल भी उच्च कोटि का था। महाराज ने उसे 
लुभाने के लिए भ्रनेको प्रयत्त किये। खान-पान, वस्त्राभूषण गान-- 
ताब, मइलादि के भनेकी प्रलोभन दिये परन्तु पतित्रता इन सब 
चीजो की भ्रपने जीवन को पवित्र बनाएं रखने में विध्त-स्वरुप 
समभती है, यह जसमा ते भ्रच्छो तरह बता दिया ॥ 


इसके विपरीत झ्राज को पभनेक नारिया उत्तम-उत्तम भोजन, 
उत्तम वस्त्राभूषण, उत्तम रहन-सहन के पीछे बावली होकर मौज- 
शोक, ऐश-भाराम को ही सब कुछ समभकर अपने घमं-कर्म को 
भूल जाती हैं और भ्पनी जाति, समाज व देश को कलकित करने 
की कोशिश करती हैं । उत्तके लिए जपप्रा का चरित्र एक पाठ है, 
एक उज्ज्वल उदाहरण है । जसमा थे बता दिया है कि छोटी से 
छोटी जाति में भी नारीं सत्ती, पतित्नता और वीरागना द्वो सकती 
है ओर जब कि छोटी-छोटी जाति मे भो ऐसे नारोरत्न होते हैं तो 
बड़े-बड़े घराने भत्यन्त ऊचे कहलाने वाले कुल--खानदान हैं, उनमे 
प्रत्येक नारी को केवा होना चाहिए, यह स्पष्ट है | 


परन्तु पहले के सबय की अपेक्षा भी हमारा भाज का जीवन 
प्रत्यन्त दूषित हो गया है। उस पर भो शहूरो का बातावरण हो 
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गनदा है ही पर गायो में भी इसका असर होता शुरु हो गया है । 

हले जहा किसी गाव के एक घर की लडकी को समस्त गाव 
वाले भपनी वेटी मानते थे भ्ौर बहू को अ्रपनी बहु, वहा माज एक 
ही घर मे भी एक-दूसरे के सम्बन्ध को पवित्र बनाएं रखना कठित 
हो गया है । फिर भी प्लाज भी सीता, श्र जना, सावितन्री-सरीखी 
नारिया मिल सकती हैं पर राम, पवन व सत्यवानु जैसो का तो 
कही दर्शन भी नहीं हो सकता । 


पुरुष जाति मे स्वार्थ की भावना पूर्ण रूप से घर कर गईं 
है। भाज का प्रत्येक पुरुष तो श्रपनी पत्नी को पूरों पतित्रता देखना 
चाहता द्वै पर झपने लिए पत्नीत्रत का नाम श्राते ही नाक भौं चढ़ाता 
है । पत्नी को श्मशान मे फूक कर भा भी नहीं पाते शौर दूसरी 
शादी करने के लिए उतावले हो उठते हैं। यह स्वार्थं-चृत्ति नही 
तो श्रौर क्‍या है ? प्रादीन समय मे रामचनद्र जी ने सीता 
के श्रभाव मे किसी तरह भी दूसरी पत्ती न लाकर भ्रश्वमेघ यज्ञ 
मे सोता की स्वर्णपूरत्ति बनवा कर ही सीता की पूर्ति की थी,क्योकि 
रामचन्द्रजी एक पत्नीश्नत के ब्रती थे । उसी प्रकार यदि झ्राज भी 
पतिब्रत की ही तरह पत्नीन्रत को भी उच्च स्थान नहीं दिया जाता 
तो स्त्री-पुरंषों का जीवन बहुत शआ्रादश्शंमय नहीं हो सकता । 


झ्राजकल तो स्त्रियों की समस्या को लेकर भारी भ्रादोलन 
खडा हो रहा है। स्त्री-सुधार के लिये गर्मागर्म व्यास्यान दिये जा 
रहे हैं । बडे-बडे श्रखबारो शौर पुस्तकों मे बहस छिड रही है । 
स्त्रियों को बरावरी के प्रधिकार दिलाने को उतावले हो रहे हैं। पर 
पुरुष यह नही देखते कि हम भावनाओं के वेग में बहकर गलत 
रास्ते पर जा रहे हैं। स्त्रिया श्रपने उद्धार -ग्रादोलन से फायदों 
उठाकर पुरुषो के जुल्मों भौर भत्याचारों को ग्रिग-गिन कर नारी 
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प्रौर पुदष के बीच के भ्रन्तर को भौर बढ़ाएं चली जा रहो हैं । 


यह प्रनुचित है । स्त्रियों को गलत-मार्ग पर चलाने की 
प्रपेक्षा उचित यही है कि पुरुष भ्रपने सच्चे कत्तंव्य भौर भादण्श को 
रुपाल मे रखकर राम, कृष्ण, बुद्ध, महावीर धादि को भपने जीवन 
में पथप्रदर्शके समर्भें और स्त्रिया सीता, साविन्नी, भ्र जना, दम- 
यन्‍्ती, मीरा झ्रादि को झ्रादर्श बनावें तथा दोनों एक-दूसरे के 
प्रति मघुरता, सरलता, सहानुभूति भरा व्यवह्वार रखकर एक-दूसरे 
के जीवन को ऊचा उठाएं तथा एक-दूसरे के दोषो को निकाल 
कर गिनाते की भपेक्षा एक-दूसरे की कठिनाइयों, व एक-दूसरे के 
सुख-दु ख को समभने की चेष्ठा करें । 


प्राजकल का समय कुछ विचित्र-सा ही है। भपने कौठुम्बिक 
जीवन को मघुर वनाने को तरफ तो किसी का ध्यान नहीं है पर 
जाति, समाज प्लोर देश के उत्थान के लिये सभी प्रयत्व कर रहे 
हैं। यह तो वही हुग्ना, जैसे जड को न सीचकर पत्तियों में पाती 
देना । इसका नाम उन्नति नहीं है । समाज का उत्थान इस प्रकार 
नही हो सकता । कारण कि जिस नीव पर हम समाजोद्धार के भव्य 
महल का सुनहरा स्वप्न देख रहे हैं, वह नीव खराब है । समाज 
की नीव कुठुम्व है। भ्रनेको समाज-सेवको, नेताश्रो के घरेलू जीवन 
भत्यन्त दु ख-पूर्णो होते हैँ । पति-पत्नी मे जेसा परस्पर सम्बन्ध 
होना चाहिए वेसा कभी नही रहता प्लौर यही वजह है कि स्त्री का 
सहधमिणी नाम बिलकुल उल्टा बनता जा रहा है | पुरुष जमाने 
भर के कामों मे इस प्रकार डूबे रहते हैं कि जरा भी वे घर का 
ख्याल नही रखते भर स्त्रिया पति का प्रेम न पाकर, वल्कि 


समानता का खिताब पाकर, पुरुपो के विरुद्ध शिकायतें दर्ज किया 
करती हैं । 
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समाज की उन्नति की जड सुखमय, शानन्‍्त झौर सतोपमुक्त 
गृह ही है और यह तभी हो सकता है जब कि पति-पत्ती एक- 
दूसरे के भ्रन्दर खो जाने की कोशिश करें । और एक ही नही हर 
घर में इसी प्रकार सुखम्य दाम्पत्य जीवव बिताने की कोशिश की 
जाय । एक के हो किये यह नही हो सकता । कहते हैं-- 


एक बार प्रकबर ने बावडी खुदवाई । पानी उसमे बिलकुल 
नहीं था ) बीरवल ने उसे सलाह दी कि शहर भर से कह दिया 
जाय कि प्रत्येह व्यक्ति रात को इस बावड़ी मे एक-एक घडा दूध 
डाल जाय । ऐसा ही किया गया । शहर भर मे मुनादी करवा 
दी गई कि रात को हर एक को इसमे एक घडा दूध छोड़ देना 
पढ़ेग। । रात होने पर प्रत्येक ने सोचा कि सब तो दूध डालेंगे 
ही, यदि मैं चुपके से एक धडा पानी डाल झाऊ तो उतने सारे दूध 
में क्या मालूम पडेगा ? सब ने इसी प्रकार किया । सुबह देखा 
गया तो बावडो पानी से भरी थी । दूध का तो नाम भी नही था। 


4 


इसी प्रवार पति भौर पत्नी दोनो के सहयोग से घर का 
सुधार श्ौर सभी घरों से समाज का श्र समाज से देश का सुधार 
होना निश्चित है। पर समाज के सुधार से यह्व तात्पयं हरगिज 
नहीं है कि ल्त्रिया पढ़ लिखकर एकदम ही झ्राप-टूडेट हो जावें, 
पुदषो की गलतिया ढू ढ-ढू ढ कर भ्रपनी गलतियों को सुधारने की 
भ्रपेक्षा बदला लेने की भावना लिये हुए बरावरी का दावा करती 
जाए | नारी घर की देवी है। पुराणादि मे पति को देवता 
' बताया गया है, पर इसका यह मतलब्र नहीं कि पत्नी देवी नहीं 
है । हमारे ग्रहों मे तो हर बात में पत्नी का महत्त्व भर जिम्मेवारी 
पति से भी भणिक है क्योंकि स्त्री ने ही पुषष को जन्म दिया है । 
भरत. यह विचार करना कि पुरुष जैसा करते हैँ, हम भी वहीं क्यो न 


है पु 
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करें, प्रनुचित है। यह कोई वजह नहीं कि पुरुष गिर गए हैं तो 
तारियों को भी गिरते ही , जाना चाहिये । नहीं, बल्कि यह 
सोचना याहिए कि स्त्री ही समाज का निर्माण करने वाली है 
क्योकि बह पुरुष का निर्माण करती है । पभ्त एक पुरुष के ऊचे 
उठने भ्यवा गिरने से समाज में जितनी खराबी नहीं शभाती, उतनी 
एक सत्रों के गिरते पर झाती है। इसतिए भ्ाज, जबकि पुरुषों ने 
प्रपना पुरातन तेज, गौरव खो दिया है, तब तो नारी का अनिवायये 
फर्ज है कि वह भपने जीवन को पवित्र रखते हुए श्रपने त्याग, सेवा 
कष्टसहिष्णुता भादि से सच्चे तारीत्व का, सच्चे दाम्पत्य का प्रादर्श 
उपस्थित कर उग्पना, भपने पति का, व भागे चलकर भ्रपनी सन्तान 
का जीवन उज्ज्वल बनाए । 


हिन्दू नारी का सारा जीवन ही कष्टसहिष्णुता से भरा 
हुप्रा, त्यागमय भौर सेवामय ' होता है । दाम्पत्य जीवन से सेवा बडी' 
ऊची भोर कल्याणकारी वस्तु है। इससे चाहे दुसरो को पूर्ण खुशी 
न भी हो पर झपना मत स्वयं हो बड़ा पवित्र और निर्मल हो 
जाता है । दाम्पत्य जीवन को मधुर भोौर सुखो बनाते के लिये 
झथक परिश्रम पोर सेवा को जरूरत पडती है। उसके बिना नारी' 
का काम नहीं चल सकता । और वह भी सिर्फ पति की ही नहीं 
प्रपितु भपने कुठुम्ब की सेवा का भी जबदंध्त बोक अकेली नारी 
के कन्धों पर रहता है। पति के सारे कुटुम्ब से कटी-कटी रहने 
वालों पत्नों भले वही पति की प्रसन्नता के लिए प्रयत्न करती रहे 
लेकिन उसका वह परिश्रम पति के झानन्द को बढ़ा नही सकता । 
धीरे-धीरे वहू पत्वी के प्रति उदासीन होता जायगा और सुखप्य 


दाम्पत्य में भी कलह का पभ्रकुर भ्रपनो जड जमाने में समर्थ हो 
जायगा । 
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प्रनेको स्त्रिया प्राजजल इतनी ईर्ष्यालु होती हैं कि भगर 
घर में उनका पति कमाऊ होता है तो सास-ससुर देवर-जेठ प्रादि 
सभी को दिन-रात व्यग-बाणों से छेदा करती हैं, जिसका फंत 
कमी-कभी तो अत्यन्त ही दु खदायी हो जाता है और दाम्पत्य सुख 
को एकदम नष्ट कर देता है । इसलिये जरूरी है कि हर पत्नी को 
सदा यह्‌ ध्यान मे रखना चाहिये कि सास ने मेरे पति के लिये 
ग्रनेको कष्ट सह्टे हैं, उप्ते जन्म दिया है । श्रत. पति जैसा भी है, 
जो कुछ भी कमाता है, उसमे सास का सर्वं-प्रथम और बडा भारी 
हिस्सा है । क्योकि पति को अच्छा या बुरा बनाने का श्रेय भी 
तो सास को दी है, इसलिये प्रत्येक पत्नी को पति के साथ ही सास 
ससुर एवं समस्त कुठुम्बी-जनो को सुख पहुचाने का पूर्ण प्रयत्न 
करना चाहिये, भले द्वी इसमे स्वयं को कुछ कष्ट हो पर उसे प्पने 
कष्ट की परवाह न करके भी श्रौर सबको ज्यादा से ज्यादा सुख 
मिले, मत में यही भावना हमेशा रखना व इसके लिये प्रयत्व करना 
चाहिये । दाम्पत्य सुख की यह सबसे बडी ओर मजबूत कु जी है । 


दाम्पत्य सुख में सबत्रसे मुख्य बात यही है कि पति का पत्नी 
में गहरा स्नेह व पत्नी की पति मे अत्यन्त गहरी श्रद्धा हो । ऐसा 
भ्रगर नहीं होगा तो दम्पती को ग्रहस्थी मे कभी पूर्ण सुख का भनु- 
भव नहीं हो सकता क्योकि स्त्री के मन के भाव द्वी उसे सुखभय 
या दु खपय बना सकते हैं । नारी जाति श्रत्यन्त कोमल झौर भोली 
होती है । पति का थोडा-सा श्रेम पाने पर ही बहुत अधिक सुख 
का भ्रमुभव करती है एवं थोडा-सा रुखापन पाने पर बहुत अधिक 
दुख का । हालाकि वह यह कहती किसी से नही, मृक रहकर ही 
सब कुछ सहन करती है, पर किर भी मन पर तो सब भावताभों 
का श्सर होता है । इसलिये यह जखझरी है कि प्रत्येक बहिन को 
इस वात का ख्याल रखना चाहिये कि मन के बाधे हुए हवाई 
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किले सभी नहीं बने रहते । प्रत मन में कल्पना किये हुए पति, 


! घरद्वार सभी कुछ वैसे ही न मिलने पर भी कभी उद्विग्स भौर 


|] 


'तिराश न हो । 


दुख को बहुत कुछ घटाना-बढाना तो मनोभाव पर भी 
निर्भर है । भ्रत जसा कि ऊपर कहा जा चुका है, मनोनुकूल 
वातावरण तन मिलने पर भी जो कुछ मिले, उसी के सहारे जीवन 
निर्माण करते की कोशिश करनी चाहिये । सुख की सबसे बडी 
कुजी सतोष है । सतोष का फल सदा मीठा होता है यह सत्य है 
कि पअ्रधिक सुख प्राप्त करने का यत्न सभो स्त्रिया करती हैं पर 
झभधिक सुख न मिलने पर भी जो कुछ मिला है, उस पर सतोष 
करने वाली स्त्री ही सुखी हो सकती है । किसी भी हालत मे हो 
पर पति के सुख मे सुख मानने वाली व हर भ्रवस्था मे पति का 
कल्याण चाहने वाली स्त्री ही सच्चे दाम्पत्य सुख का अनुभव कर 
सकती है व करा सकती है । 


प्राचीन काल का दाम्पत्य सम्बन्ध कसा झादशं था ! पत्नी 
भपने भापको पति में विलीन कर देती थी झौर पति उसे झपनी 
प्र्धागना, भ्रपनी शक्ति, भ्रपनी सखी और अ्पत्ती हृदय-स्वामिनी 
समभता था एक पति था, दूधरी पत्नी थी, पुष्य स्वामी और 
स्त्री स्व।मित्ती थी । एक का दूसरे के प्रति समपंण का भाव था। 
वहा प्रधिकारों की भाग नहीं थी, सिर्फ समर्पण था। जहा दो हृदय 
मिलकर एक हो जाते हैं, वहा एक को हक मागने का ओर दूसरे 
को हक देने का प्रश्न ही उपस्थित नही होता। ऐसा भादर्श दाम्पत्य 
सम्बन्ध किसी समय मारतवर्ष मे था। धभाज विदेशों के भनु- 
करण पर जहा दाम्पत्य सम्बन्ध नाम मात्र का है--भारत में भी 
विकृति भा गई है | नतीजा यह हुआ कि पति-पत्नी का प्रद्व॑ त- 
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भाव नष्ट होता जा रहा है और राजकीय कातुनों के सहारे समा- 
नाधिकार की स्थापना की जा रही है! शभ्राज की पढ़ी-लिखी स्त्री 
कहती है-- 


में प्रगरेजी पढ़ गई सेया । 
रोटी नहीं. प॒काऊंगी ॥॥ 


शिक्ष। का परिणाम यह निकला है | पहले की स्त्रियां 
प्रायः सब काम अ्रपत्रे हाथो से करती थीं। झ्राजजल सभी काम 
नौकरो द्वारा कराये जाते हैं | परिसण्याम यह हुआ कि डाक्टरो की 
बाठ झा गई झौर स्त्रियों को 'डाकिन-भूत लगने लगे। स्त्रियों के 
निकम्मे रहने के कारण हिस्टीरिया आदि रोग होते हैं मोर डाकिन 
भूत के नाम पर लोग ठगाई करते हैं। अगर स्त्री को सही मार्ग पर 
चलना है तो इन सब बुराइयो को छोडता पड़ेगा | 


कई एक भोली बहिनें हाथ से पीसने में पाप लगना समभती 
हैं भौर दूधरे से पिसवा लेने में प,प से बच जाने को कल्पना करती 
हैं । पीसमे मे श्रारम्भ तो होता ही है लेकिन झपने हाथ से यतना 
झोर विवेक से काम किया जाय तो बहुत से निरर्थक पापो से बचाव 
भी हो सकता है । शक्ति होते हुए दूसरे से काम कराता, एक 
प्रकार की कायरता है और कहना चाहिए कि अपनी शक्ति का 
विनाश करना है। इस प्रकार का परावलम्बी जीवन बिताना 
भपनी शक्ति की घोर अवहेलता करना है --- 


पग घरिता संतोष ने बरया ने कडा । 
हिया कंठ में खरा हार नोसर्या घरा ॥ 
लोक दोई ने सुधार वारा चूड़ला करा । । 
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मान राखणो बडां रो सिर बोर गंथ ला ॥बैना०॥। 


बुद्धिमती स्त्रियां कहती हैं--जिस प्रकार सीता ने पैर के 
प्राभूषणा उतार दिये हैं, उसी प्रकार भगर हम भी दिखावे के लिये 
पैर के गहने उतार दें तो इससे कोई लाभ नहीं होगा,। पैर के 
झाभूषण पैर में भले ही पडे रहे, मगर एक शिक्षा याद रखनों 
चाहिए । शझगर सीता में घे्य ओर सतोष न होता तो वह वन में 
जाने को तैयार न होती । सीता मे कितना घेयें झौर कितना 
संतोष है कि वह वन की विपदाओ्रों की भ्रवगणुना करके और राज- 
कीय वैभव को ठकरा करके पति के पीछें-पीछे चली जा रही है 
हमे सीता के चरित्र से इस घेर्य ओर सतोष की शिक्षा लेनी है । 


ये गुण न हुए तो श्रभुषणों को घिककार है । । 


जहा ज्यादा गहने हैं, वहा घे्यं की घोर सतोष की उत्तरी 
ही कमी है। वन-वासिनी भीलनी पीतल के गहने पहनती है श्रोर 
रूखा-सूखा भोजन करती है, फिर भी उसके चेहरे पर जैसी प्रस- 
पता भौर स्वस्थता दिखाई देगी, बडे धर की महिलाप्रो मे” वह 
शायद ही कट्ठी दृष्टिगोचर हो !” भीलनी जिस दिन बालक को जन्म 
देती है, उसी दिन उते भौंपडी मे रखकर लकड़ी वेवने चल देती है । 
यह सब किसका प्रताप है ? सतोष भोर घैय की जिन्दगी साक्षात्‌ 
वरदान है । इसी से दाम्पत्य-सम्बन्ध मधुर बनता है। 


छ् २ 4 
ग्रापने पत्नी का पारिग्रहए धर्मपालन के लिए किया है । 
इसी प्रकार स्त्री ने भी किया है। जो नर या नारी इसी उद्देश्य 
को भूलकर खान-पान झौर भोग विलास में ही भपने कर्तव्य की 


तिश्री सममते हैं, वे धर्म के पति-पत्नी नहीं वरन्‌ पाप के पति- 
पतली हैं । 


ल्‍ं 
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आाजः राग के वश होकर: पति-पत्नी न जाने कैसी-कँधी 
झनीति का पोषण कर रहे हैं! पर प्राचीन साहित्य देखने से स्पष्ट 
विदित होता हैं कि उस समय पति-पत्नी भलग-धलग कमरो में 
सोते थे--एक ही जगह नहीं सोते थे । पर श्राज की स्थिति कितनी 
दयनीय है! भाज प्रलग-भ्रलग कमर्रों में सोना तो दुर रहा ध्रलग-अलग 
बिस्तर पर भी बहुत कम पति-पत्नी सोते हैं । इस कारण विषय- 
वासना को कितना वेग मिलता है, यह सक्षेप में नहीं बताया जा 
सकता | भ्ररित पर घी डालने से वह बिना पिघले नही रहता, एक 
ही शय्या पर शयन करने से भनेक प्रकार की बुराइया उत्पन्न होती 
हैं । वह बुराइयां इतनी घातक होती हैं कि उनसे न केवल घारसिक 
जीवन बिगढ़ता है वरत्‌ व्यावद्ारिक जीवन भी निकृम्मा बन 
जाता है 


ञ्र थ्् 


लग्त के समय वर-वधू भ्रग्नि की श्रदक्षिणा करते हैँ । पति 
के साथ अग्नि की प्रदक्षिणा करने के पश्चात्‌ एक सच्ची श्रार्य 
महिला श्रपते प्राणों का उत्सर्ग कर देती है परन्तु की हुईं प्रतिज्ञा 
से विभुख नहीं होती । 


पुरुष भी पत्नी के साथ भ्रग्नि की प्रदक्षिणा करते हैं परन्तु 
जो कत्तंव्य स्त्री का माना जाता है, वही क्या पुरुष का भी समभा 
जाता है ? 


जंसे सद्राचारिणी- स्त्री पर-पुएपष को पिता एवं भाई के 
समान सानती है, उसी प्रकार सदाचारशील पुझप वे ही हैं जो पर- 
स्त्रीः को साता-बहिन को दृष्टि से देखते हैं । 'पर-तो लख्ि-जे 
धरती निरखें, धनि हैं पनि हैं घनि हैं नर ते ।! 


वीकनकनमना:. 
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पति-पत्नी सम्बन्ध की विडम्वना देखकर किसका दूृदय 
झाहत नही होगा ? जिन्होने पति भौर पत्नी बनने का उत्तरदायित्व 
स्वेच्छा से भपने सिर लिया है, वह,भी पति-पत्नी के कत्तव्य को 
ने समरभें, यह कितने खेद की बात 'है। पति का कत्तव्य पत्नी को 
स्वादिष्ट भोजन देना, रग-बिरगे कपडे देकर तितली के समान बता 
देना या मूल्यवान्‌ प्राभुषणो से गुडिया के समान सजा देना नहीं है । 
इसी प्रकार पत्नी का कर्तव्य पति को सुस्वादु भोजन बनाकर परोस 
देने मे समाप्त नहीं होता । वासना की पूति का साधन बनना भी 
स्‍त्रों का कत्तेंव्य नही है | ऐसे कार्यो ,के लिए ह्डी दाम्पत्य सम्बन्ध 
नहीं है । दम्पती का सम्बन्ध एक-दूधरे को सहायता देकर भात्म- 
कल्याण की साधना में समर्थ बतने के लिए है । जहां इस उद्देश्य 
की पूर्ति होती है, वहीं सात्विक दाम्पत्य समझा जा सकता है । 


च्य्‌ 
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था। हससे; सिद्ध होता है कि प्रप्रत्यक्ष , रूप से भी माता-पिता के 
मनोभावों से ही बच्चे के मग्रोभावों का निर्माण भौर विकास 
ीदोताहै।...,.. ५... ., 


हमारे इतिदहांस में ऐसे सैकड़ों उदाहरण ग्रकित हैं, जिनमें 
यह बताया है कि प्रननेक महान्‌ पुरुषों का जीवन-निर्माण उनकी 
माताम्नों के द्वारा ही किया गया है। रानी कौशल्या के हृदय की 
उदारता, वत्सलता, दयालुता रामचन्द्र जी के जीवन में भरी गई । 
जीजाबाई, जो हिन्दू जाति के गौरव व प्रतिष्ठा के लिये मर-मिटने 
को निरन्तर तत्पर रहती थीं, भपने बेटे शिवाजी के जीवननिर्माण 
में साधन हुई । उन्होने बचपन से ही शिवाजी को रामायण महा- 
भारत झादि को कथाएं सुना- सुना कर उनके शिशु-हृदय में शोज 
प्रौर वीरत्व का विगुल फूकना शुध् फर दिया था तथा देश भौर 
जाति की रक्षा प्राण देकर भी करने की भावता कूट-कूट कर भर 
दी थी ॥ उसी वीर मा की शिक्षा का' फल था कि उप्तके वीर वेटे 


शिवा ने हिन्दू साम्राज्य की नीव रखकर हिन्दू जाति का उद्धार 
किया | ॥॒ 


वोर और स्वाभिम्रानिनी शहलुन्तला का पुत्र भरत श्रपतों मा 
के हाथो शिक्षा पाकर निशक शेर के मुह के दात गिनने का 
शोक करने लगा । 


इसो प्रकार महात्मा बुद्ध की भी कया है । जब वे प्रपनों 
मा के गर्भ मे थे, उस समय उनकी मा को बहुत ही वैराग्य उत्पन्न 
हुप्मा | ससार के दुख, दारिद्र्य, रोगादि को देखकर उनके मन में 
निरन्तर यह भावना रही कि मेरा पुत्र बडा होकर इस जगत्‌ का 
दुख भवश्य दूर करे । इन्हीं भ्रावना्रो मे बुद्ध का जीवननिर्माण 
हुमा भोर वे लोक भर में कल्याणकारी सिद्ध हुए । 
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इसी प्रहार हमारे देश 'मे ही नहीं, पाश्वात्य देशों में भी 
भनेक महंधुरषों मे माताप्रों से हों सवक सीखा है। ईसाई घर्म के 
प्रणेता ईंधा को लीजिये । उनके पूज्य बनने का श्रेय उनकी मा 
मरियम को ही पूर्ण रूप परे है। वह तिरत्तर बालक ईसा को घामि$ 
शिक्षा दिया करती थी और घार्मिह पुस्तकें पढ़-पढ़ कर उनको 
प्रतिभा का विकास किया करती थी । इन बाताँ से ही उनके 


चरित्र मे महानता आई भौर उनकी प्ात्मा का पौरुष सतत बढ़ता 
ही गया । 


नैपोलियन बोनापार्ट ने भी प्रपत्ती माता के प्र॒त्यन्त 5कठोर 
शासन में रहकर श्रपने. जीवत रका निर्माण किया 4 'पझपनी मां के 
लिये वे स्वय ही कह गए हैं कि --“मेरी मा एक साथ :ही'कोमल 
झौर कठोर थी । सभी सतानें उनके लिये समान थीं। कोई बुरा 
काम करके हम बाद कभी उनसे: क्षमा नहीं पा सकते थे । 
हमारे ऊपर मा की तीक्ष्ण दृष्टि रहा करती थी । नीचता की वे 
झ्रत्यन्त भ्रवज्ञा करती थी । उनका मन उदार और पघरित्र उन्नत 
था । भिथ्या से उन्हे झ्रान्तरिक घृणा थी। झौद्धत्य देखकर उनके 
नेत्र कठोर हो जाते थे । हमारा एक भी दोष उनकी हृष्टि से 
छिपना सम्भव तह्ठी था ।” इस प्रकार उनकी मा ने भपने पुत्र का 
चरित्र निर्माण किया झौर सघर्षों में कष्ट सहन करने की शक्ति दी । 


जा्ज वाशिगटन ने कहा है-'मेरी विद्या, बुद्धि, घन, वैभव, 
पद एवं सम्मान इत सब का मूल कारण मेरी झादरणीया जननी 
ही है।' 


है मुसोलिनी लिखते हैंः--सब सतानो में माता का मुझ पर 
भविक ,स्नेह था। वह जितनी शात थी, उतनी ह्वी कोमल भौर 
तैजस्विनी थी | वह केवल मेरी मां,ही न थी, अध्याविका भी थी।._ 
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मुझे सदा भय रहा करता था कि मेरी मा मुभसे भ्रप्नसन्न न हो । 

६) वे मुझसे बडी भाशा रखतो थी । वे कहा करती थी कि “यह 
भविष्य में कोई मद्दान्‌ व्यक्ति होगा । उन्होंने सदा इसका ध्यान 
रखा कि उतकी सतान- निर्मीक, ,साहसी, हृढ, भौर निश्चयशील बने । 
इसी से यह साबित हुमा है कि सुसोलिती का भपरिमित तेजभरा 
पौरष उनकी माता की ही देन थी । 


२-माता का दायित्व 


भाजकल की स्त्रियां इस बात को भूल चली हैं। अ्रपने 
बच्चे के जीवन-निर्माण मे, चरित्र विकास मे, उत्तका हाथ कितना 
मह॑त्त्वपूण है, यह वे समझने की कोशिश नहीं करती हैं । जन्म से 
ही वे बच्चे को लाड-प्यार करके बिगाड़ देती हैं और इस. प्रकार 
वे बच्चो के उज्ज्वल जीवन को भ्न्धकारमय पथ की भ्ोर भग्नसर 
करने मे सहायक होती हैं । जिन गुणों को मा शुरु से बच्चे के 
जीवन में उत्तारना 'बाहती हैं, मा स्वयं उन सबका झ्ाचरण करे, 
बयोकि भूठ बोलकर मा बच्चे को सत्यवादिता का पाठ नहीं पढ़ा 
सकती । स्वयं क्रोष करके बच्चे को शात्त रहने को सोख नहीं दी 
जा सकती । तात्पयं यह है कि उज्ज्वल चरित्र वाली माता ही बच्चे 
को महापुरुष बनाते मे समय हो सकती है । 


बच्चों के बचपन में ही सस्‍्कार सुधारने चाहिये । बडे होने 
पर तो वे पपने भाप सब बातें समझने लगेंगे, मगर उनका भुकाव 
प्लोर उतको प्रवृत्ति वचपन में पड हुए सत्छारों के ही भनुसार 
होगी । बचपन में जिन बच्चों के सस्कार माता-पिता, विशेष कर 
माता के द्वारा नहों सुधरे, उनकी दशा यह है कि वे कोई भी 
भ्रष्छी बात (स कात: से सुनते शोर उस कान घे निकाल देते हैं । 


धन 
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इसके विपरीत, सुसस्कारी पुरुष जो प्रच्छी भ्ौर उपयोगी बात पते . 
हैं, उसे ग्रहण कर लेते हैं। यह बचपन की शिक्षा का महत्त्व है । 


बाल-जीवन को शिक्षित श्रौर 'सुसस्कृत बनाने के लिये घर 
ही उपयुक्त शाला है । माता-पिता ही बच्चे के सच्चे शिक्षक हैं। 
परन्तु माता झौर पिता सुशिक्षित भौर सुसस्क्ृत हों, तभी उनकी 
प्रजा वैसी बन सकती है । भतएव माता या पिता का पद प्राप्त 
करने के लिये माता-पिता को शिक्षित झशौर सस्कारी बनना झाव- 
श्यक है । 


बालक का जीवन प्रनुकरण से प्रारम्भ होता है| वह 
बोलते-चालते, खाते-पीते भौर कोई भी काम करते घर का और 
विशेषतया माता का ही भनुकरण करता है । क्‍या बोल-चाल,क्या 
व्यवहार, क्‍या मनोधृत्तिया भौर क्या श्रन्य प्रवृत्तिया, सब मा की ही 
नकल होते हैं, जिसके प्रति उसके हृदय मे स्नेह का भाव सहज 
उपज झाता है । भझ्तएव प्रत्येक माता को सोचना चाहिये कि अगर 
हम बालकों को सुसस्कृत, सदाचारी, विनीत झौर धार्मिक बनना 
चाहती हैं तो हमारे धर का वातावरण किस प्रकार होना चाहिये ? 


जहां माता क्षण-क्षण मे गालिया बड-बड़ाती हो, पिता 
माता पर चिढ़ता रहता हो भ्रौर उद्धततापूर्ण व्यवहार करता हो, 
वहां बालक से क्‍या श्राशा की जा सकती है? हजार यत्न करो, 
बालक को डराप्नो, घमकाश्रो, मारो-पीठो, फिर भी वह सुसस्कारी 
या विनयी नहीं बन सकता । 'ा सौ शिक्षको का काम देती है 
यह कथन जितना सत्य है उतना ही झ्ाादरणीय भौर प्राचरणीय है | 


हलक को डरा घधमका-कर या मार-पीटकर प्रथवा ऐसे 


[ 
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ही किसी हिम्तात्मक उपाय का प्वलम्बन लेकर नही सुधारा जा 
सकता । 


३-सनन्‍्तति-सुधार का उपाय 


प्राय देखा जाता है कि जब वालक मचलता है या कहा 
नही मानता तो सर्वप्रयम मा को उसके प्रति शब्रवेश भा जाता है 
भोर भावेश प्राते ही। मुख से ग्रालियो की वर्षा प्रारम्भ हो जातो है, 
लात-घुसे भ्रादि से उस भ्रनजान वालक पर मा हमले किया करती 
है । कभी-कभी तो इसका परिणाम इतना भयकर होता है कि 
भाजीवन माता-पिता को पछताना पडता है । वास्तव में यह प्रणाली 
बच्चो के लिये लाभ के वदले द्वानि उत्पन्न करती है । इससे वालक 
गालिया देता सीखता है, भौर सदा के लिये ढीठ वन जाता है । 
इस ढिठाई मे से और भी श्रनेको दुगगुण फूट पडते हैं | इस प्रकार 
वात्रक का सारा जीवन वर्बाद हो जाता है। 


विवेकशील माता भय को प्रणाली का उपयोग नही करती । 
पह भ्रावेश पर श्र कुश रखती है । वालक की परिस्थिति को समभने 
के सत्त करती है तथा उसे सुधारने के लिये घर का वातावरण 
सुन्दर बनाने की कोशिश करती है । ऐसा करने से माता के जीवन 
का विकास होता है और बालक के जोवन का भी । वह यह भली- 
भांति जातती है कि वालक भगर रोता है तो उसका इलाज डराना 
नहीं है, रोने के कारण को खोजकर दूर करना है । इसी प्रकार 
पगर बालक भें कोई दुगुरा उत्पन्न हो गया है तो उसे वह अपनी 
किसो कमजोरों का फल समझता है और समकना ही चाहिये कि 
माता को किसी दुर्वेशता के बिना वालक्त में कोई भी दुगुरा क्यों 
पेंदा हो ? इस प्रवत्वा में मादा के लिए उतका वास्तविक कारण 
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खोज निकालना ओर दूर करना ही इलाज है। समभदार मा ऐसे 
झवसर पर घैयें परे काम लेती है । 


भय, डराने वाले और डरने वाले के भन्तरंग या बहिरग 
पर भ्रनेक प्रकार से श्राधात करता है । शभ्रवत यह भय (सा का 
भी रूप है। प्ात्मा के ग्रुणो का घात करने वालो प्रवृत्ति करना 
हिंसा है । जो ऐसी प्रवृत्ति करता है वह हिपक है, यह जैनागम 
का विधान है । 


झाजकल हर माता को सद्षघर्म की उन्नत भावना की तालीम 
लेने की भावश्यकता है क्योकि सामाजिक जीवन में देखा जाता 
है कि भाज के माता-पिताभ्रो के मन काम-वासना से ग्रसित हैं। 
दोर्नों के मन क्लेश के रग में रग्रे हुए हैं श्रौर बात-वात मे वे 
प्रश्लील वाक्‌प्रहार और समय मिले तो ताडन-प्रहार करते भी 
सकोच नहीं करते । जहा यह स्थिति है, वहा भला शिक्षा भौर 
सस्कृति का सरक्षण किस प्रकार हो सकता है ? 


माता का जीवन जब तक शिक्षित, सस्क्ृत श्रौर झादर्श ने 
बने, तब तक सतान में सुसस्फारों का सिचन नह्टी हो सकता। 
झतएवं श्रपनी सतान की भलाई के लिये माता को ब्रपना जीवन 
सस्कारमय भ्रवश्य बनाना चाहिये । प्रत्येक मा को यह न भूल 
जाना चाहिये कि ग्राज का मेरा पुत्र ही भविष्य का भाग्य- 
विषाता है । 


माता, वच्चे या बच्ची का गुड्डे-गुडिया की तरह श्वूगार 

कर भोर श्रच्छा भोजन देकर छुट्री नहीं पा सकती । उप्ते यह 
प्रच्दी तरह समझना चाहिये कि मैंने जिसे जीवन दिया है, उत्तके 
वन का निर्माण भी मुझे ही करना है। जीवन-निर्माण का श्रव॑ 
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है--सस्कार सम्पन्न बनाना भौर बालक की विविध शक्तियों का 
विकाप्त करना । शक्तियों का विकास हो जाने पर वह सन्‍्मार्ग में 
लगे, सत्कायय में उसका प्रयोग हो, दुरपयोग न हो, यहू स्तावधाती 
रखना माता का पूर्णो कत्तंव्य है । 


स्त्रिण जग-जननी की भवतार हैं। स्त्रियों की कुल से 
ही महावीर बुद्ध, राम, कृष्ण भादि उत्पन्न हुए हैं । पुरुष समाज 
पर स्प्रो-समाज का वडा भारी उपकार है । उस उपकार को भूल 
जाना श्रौर उसके प्रति अत्याचार करने मे लज्जित न होना घोर 
कृतघ्तता है । समाज का एक अ्रग स्त्री भौर दूसरा भ ग पुरुष है । 
शरौर का एक हिस्सा भी ख़राब होने से शरीर दुलेब हो जाता है, 
उसी प्रकार सम्राज भो किप्ती हिस्प्ते के विकारयुक्त होने से दृषित 
होने लग जाता है । क्‍या यह सम्भव है कि किसी का भाषा अंग 
वलिष्ठ भौर शभ्रधा निवेल हो ? जिसका प्राधा भ्रग निर्बल होगा, 
उसका पूरा अ्ग निर्वेल होगा । 


शरीर में मस्तिष्क का जो स्थान दै, समाज में शिक्षक का 
भी वही स्थान है । पर इनमे सबसे ऊचा स्थान बच्चे के जीवन- 
निर्माण में माता का है । बच्चे के प्रति माँ का जो प्राकषेण ममत्व 


है, वही बच्चे को उचित रूप से जीवन-पथ में श्रग्नसर होने का 
प्रयत्न किया करता है । 


४-मात्‌-स्नेह की महिमा 


माता का हृदय बच्चे से कभी तृप्त नहीं होता । माता के 
हृदय में बहने वाला वात्सल्य का भ्खण्ड झरना कभी सूख नही 
सफता । वहू निरन्तर प्रवाहित होता रहता है। माता का प्रेम 
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सर्देव अ्रतृप्त रहने के लिये है भौर उसकी श्रतृप्ति में ही शायद 
जगत्‌ की स्थिति है । जिस दिन मातृ-हृदय सन्तान-प्रेम से तृप्त 
हो जायगा, उस दिन जगत्‌ में प्रलय हो जायगा । 


बच्चे के प्रति मां के हृदय में इतना उत्कट प्रेम होता है 
कि मनुष्य त्तो खेर समभदार होता ही है, पर पशु-पक्षी का भी 
ग्रपने बच्चे के प्रति ममत्व देखकर दग रह जाना पड़ता है । 


सुवुक्तगीन बादशाह का वृत्तान्त इतिहास मे भाया है। वह 
झफगानिस्तान का बादशाह था | वहू एक ग्रुलाम खानदान मे पैदा 
हुआ था । एक बार वह ईरान से भ्रफगानिस्ताव की ओर घोडे 
पर सवार होकर झा रहा था । मार्ग की थकावट से या किसी 
प्रन्य कारण से उसका घोडा मर गया । जो सामान उससे उठ 
सका, वह तो उसने उठा लिया शौर बाकी का वहीं छोड दिया । 
मगर उसे भूख इतनी तेज लगी कि वह भ्त्यन्त व्याकुल हो गया । 
इसी समय एक तरफ से हरिनों का एक भुंड भ्राा निकला और 
उसने दौडकर उसमे से एक बच्चे की ठांग पकड ली। भुड के 
झ्रोर हरिन-हरितिया तो भाग गए पर उठ बच्चे की माता चही 
ठिठक गई और भपने बच्चे को दूसरे के हाथ में पकंडा देख- 


कर आसू बह'ने लगी। अपने बालक के लिये उसका दिल कटने 
लगा । 


बच्चे को लेकर सुवुक्तगीन एक पेड के नीचे पहुचा झौरे 
उसे भून कर खाने का विचार करने लगा । उसने रूमाल से बच्चे 
की टागें वाध दी तांकि वह भाग न जाए । उसके बाद वह कुछ 
दुर जाकर एक पत्थर से अ्रपती छुरी पैनी करने लगा । इतने में 
मृगी बच्चे के पास जा पहुंची और वात्सल्यवश बच्चे को चाटने 
लगी, रोने लगी भौर शभ्रपना स्तन बच्चे की शोर करने लगी । बच्चा 


जम जलाण 
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बेचारा वधा हुभ्ना तड़फ रहा था | वह प्मपनी माता से मिलने धर 
उप्तका दूध पीने के लिये कितना विकल था, यह कौन जान सकती 
है ? मगर वह विवश था। टागें बधी होने के कारण वह खडा शी 
नही हो सकता था । भपने बच्चे की यह हालत देखकर मृगी गंध 
क्या हालत हुई होगी यह कल्पना करना भी कठिन है । मात 
का भावुक हृदय ही मृगी की भ्रवस्था का प्रनुमान कर सकता है के 
मगर वह लाचार थी | वह पातू वहा रही थो श्ौर इधर-उध्र 
देखती जातो थी कि कोई किसी धोर से पाकर मेरे बच्चे हर 
बचा ले । न 


इतने में ह्वी छुरी पैतों करके सुबुक्तमीन लौट प्राया। बच 
की मा हरिती यहां भी इसके पास भा पहुची है | यह देखकर उसब्पर 
प्राश्वय हुता । उसने हरिनी के चेहरे पर गहरे विपाद की परछ+ 
देखी प्रोर नेत्रों मे बहते हुए प्ासू देखे । यह देखकर उतका हुद। 
भी भर प्राया । वह व्याकुल होकर सोचने लगा कि मेरे लिए।ई 
यह बच्चा दाल-रोटी के बराबर है, पर इस मा के हृदय में इसा 
प्रति कितना गहरा प्रेम है ! इसका हृदय इस समय कितना तडर 
रहा होगा ? प्पना खाना-पीनता छोडकर पझ्पने प्राणों की भी परे 
वाहू ने करके हरिणी यहां तक भाग श्ाई है । घिकक्‍्कार है, मेरे ऐ 
ख.ने को, जिससे दूमरे को घोर व्यथा पहुच रही है । पव में थाई 
भूख का मारा मर ही जाऊ पर श्रपनों मा के इस दुलारे वर 
हग्रेज नही खाऊगा । हृ 
भाखिर उसने बच्चे को छोड दिया । बच्चा प्रपनो मोड़ 

भोर माता पपने वच्चे से मिलक्रर उछलने लगे । यह स्वगीय हर 
देखकर सुवुक्तगीन की प्रसन्नता का पार न रहा । इस प्रसन्नता - 
वहू खाना-पीना भो भूल गया । भाज उसकी समझ में प्राया प्री. 
पर 
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सिँ विश्वास हो गया कि मा के प्रेम से बढ़कर विश्व मे कोई 
सरी चीज नही । 


5५, 4 बध्य 


मातृ-प्रेम के समान ससार में भ्ौर कोई प्रेम नहीं ! मातू- 

मे ससार की सर्वोत्तम विभूति है, सस्सार का श्रमृत है, श्रतएंवं ज॑ब 
(* पत्र शहस्थ-जीवन से पृथक होकर साधु नहीं बना है, माता 
हि तक उसके लिए देवता है । 


मातृ-हृदय की दुनिया में सभी ने प्रशंसा की है। भाज के 
ज्ञानिकों का भी यही कहना है कि माता में हृदय का बल होता 
! | इसी बल के कारण वह सनन्‍्तान का पालन करती है भौर 

के लिए कष्ट उठाती है । यदि माता में हृदय-बल न होता 
गे वह स्वय कंष्ट सह करके सन्‍्तान का पालत क्यों करती ” कह्ढा 
जा सकता है कि माता भविष्य सम्बन्धी भाशाझों से प्रेरित होकर 
त्रन्‍्तान का पालन करती है । इसके उत्तर में यद्दी कहा जायगा कि 
शु-पक्षियों को झपनी सन्तान से क्या श्राशा रहती है ? पक्षी के 
उच्चे बड़े होकर उड जाते हैं। वे न पिता को पहचानते हैं श्रौर 
प्‌ माता को ही । किर पक्षी श्रपनी सन्‍्तान का पालन क्यों करते 
£ ? उन्हें हिसी प्रकार की झ्राशा नहीं रहती फिर भी वे भपनी 
व पिसे को उमप्ती प्रेम के साथ पालन करते हैं । इसका एक मात्र 
तीरण हृदयवल ही है । इस प्रकार मातृ-हृदय ससार की भपनूठी 
उम्पदा है, भ्रनमोल्र निधि दै। यही कारण है, दुनिया में मातृ-हृदय 
ही सभी ने प्रशस। की है ) 
४ टम प्रकार माता श्रपने उत्कट हृदय-वल से संतान का पालन 
ते रती है, बेफित श्राजक़ल के लोग उस हृदयनवल को भूल कर 
मेस्तिपफ के विचारों से श्रबीन हो जाते हैं और पत्नी के गुलाम बने 
कप मात्रा का उपेक्षा झरते हैँ। यह ऊकुतघ्नता नही तो क्‍या है ? 
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ससार में प्रत्येक प्राणी को सोचना चाहिए कि मेरी मात, हु 
ते मुझे हृदय-बल से ही पाला है। माता में हृदय-बल न होता, 
कदणा न होती तो वह मेरा पालन क्यो करती ? हृदब-बल हा 
प्रताप से ही वह मेरा रोना सुनकर पालने के पास दोडी श्ाती था. 
भोर सव कास छोडकर पहले मेरी फरियाद सुनती थी । 


माता अपने पुत्र को कभी थप्पड भी मार देती है ५ 
उसका हृदय तो पुत्र के कल्याण की कामना से सर्देव परिपूर्ण 
रहता है श्रौर इसी से फिर वह उसे पुचकार भी लेती है। मार 
को धप्पड भी मारती पडती है ओर पुचकारना भी पडता है, लेकि,. 
जो भी वह करती है हृदय की प्रेरणा से । उसके हृदय में वालथ 
की एकान्त कल्याण-कामना निरन्तर वतमान रहती है । 


५-मात्‌-भाक्ति 


हृदय-बल न होने प्रथवा हृदय-वल पर मस्तिष्क-बर 
की विजय होने पर ही माता का भ्पमान किया जाता है ओ्ो[ 
पत्नी फी प्रधीनता स्वीकार की जाती है । यद्यपि सस्तार में ऐप 
ऐसे नर-वीर भी हुए हैं, जिन्होने माता के लिये सब कुछ, यहा तू 
कि पत्नी को भो त्याग दिया है । लेकिन ऐसे लोग भी कम न हद 
हैं, जो स्त्री को प्रसन्न करने के लिये माता का पअ्रपप्तान वरने _ 
नही चूकते । 


हृदय-वल के बिना जगत्‌ का काम क्षण भर भी नः 
चलता । माता में हृदय-बल न होता तो मस्तिप्क-बब वाले व्या 
का जन्म ही फंसे होता ? उसका पालन-पोपण कोन करता ? प्र 
एवं स्पष्ट है कि मस्तिष्फ-बल को पपेक्षा हृदय-बल वी ही श्रपि 
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। वश्यकता है । झौर श्रावश्यकता हो नहीं, पर यह कहना भी 
पुचित नहीं कि मस्तिष्क के बल को हृंदय-बल के अबीन ही 
पैना चाहिये । जैसे माता अपने पुत्र को अपने भवीन रखकर 
प्रकी उन्नति करती है, उसी प्रकार मस्तिष्क-बल को हृदय-बल के 
घीन रखकर विकसित करना चाहिये । माता यह कदापि नहीं 
हवी कि मेरे युत्र की उन्नति न हो । वह उन्नति चाहती है और 
तीलिये शिक्षा दिलवाती है मगर रखना चाहती है श्रपत्री श्रधीवता 
, | वह अपने बालक का निरकुश होना पसद नहीं करती | यह 
'त झलग है कि ञ्राज की शिक्षा का ढग॒ बदला हुआ है और 
उताए' भी इसी ढग से प्रभावित होकर ऐसी ही शिक्षा दिलवाती 
। लेकित जो कुछ भी वे करती हैं, पुत्र की हितकामना से 
रित होकर ही । 


पर श्राज का सप्तार मस्तिष्क-बल से हृदय-बल को ददब्ाता 
ला जा रहा है | यह श्रनुचित है | जैसे श्रपतरी माता को श्रपनी 
वी के पैरो पर गिरने को बाध्य करना उचित नहीं है उसी 
कार जिस दुंदय-बल से श्रापका जन्म हुश्रा, उस हृदथ-बल को 
चलना नीचता है । 


प्रपनी माता को भूलकर पतली का गुलाम बन जाना, ज्ञान 
| निशानी नहीं है । जिस माता ने पुत्र का पालन-पोषण किया 
उसी की उपेक्षा करना क्‍या पुत्र का उचित है ? 


कल्पना करो कि एक पादमी किसी श्रीमत की लडकी को 
पह कर लाया, लडकी छबिली है, वनी-ठती है और श्राजकल 
! फंशन के प्रतुमार रहवी दे । दूसरी श्रोर उप पुरुष की मात्ता 
जो पुराने विचारों की है । श्रव वहू पुरुष फ्िसके अधीन होकर 
चाहेगा ? वास्तव में उठे माता के अधीन रहना चाहिये । 
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उचित तो यही है पर देखा जाता है कि इसके विपरीत पुरुष पत्नी 

है के भ्रधीन हो जाता है । वह यह नही सोचता कि ससुर ने मेरी 
श्रीमताई देखकर भ्रपनी लडकी दी है पर माता ने क्‍या देखकर मेरा 
पालन-पोषण किया है ? माता ने केवल हृदय की प्रेरणा से ही 
तो मेरा पालन किया है ? उसने श्रौर कुछ नहीं देखा। हादिक 
विचारों से प्रेरित होकर ही माता ने मेरे लिये कष्ट उठाये हैं भौर 
उस्त हृदय को भूल जाना या उपेक्षा करना कृतघ्तता है। मगर 
ऐसा विचार कितनो का होता है ? ससार मे प्राज पत्ती के भघीन 
होकर माता को उपेक्षा करने वाले ही प्रधिक होगे । 


माता का स्थान भनोखा होता है। माता पुत्र को जन्म 
देती है। माता से ही पुत्र को शरीर मिलता है । सतान पर माता 
का प्रसीम ऋण है । उस ऋण को चुकाना प्रत्यन्त कठिन है। 
मगर क्या श्राजजल सतान यह समभती है ? भाज तो कोई-कोई 
सपूत ऐपे होते हैं कि नीति को सीख देने के कारण भी प्रपनी माता 
का सिर फोडने को तेयार हो जाते हैं। भौरतो की बातो मे भाकर 
पत्नी का प्रपमान कर बैठते हैँ । पर पुराना आदश क्या ऐशा था? 
राम का आदश भारत को क्या शिक्षा देता है ”? राम सोचा करते 
थे कि मा प्रगर प्राशीर्वाद दे देगी कि जाप्रो, जगल में रहो तो मैं 
जगल मे भी भानन्द से रहगा। ऐसा भद्मुत प्ोर प्रादर्श चरिश्र 
भारत को छोडकर कहा मिल सकता है ? नेपोलियन के लिये कहा 
जाता है कि वह माता का बडा भक्त था। वह कहा करता था-- 
तराजू के एक पलडे में सारे ससार का प्रेम रखू शोर दूपतरे पलड़े 
में मातृ-प्रेम रखू तो भेरा मातृ-प्रेम ही भारी ठहरेगा। 


मातृ-भक्ति का प्रनुपम उदाहरण मर्यादा पुरुषोत्तम श्रो राम- 
इतद्र ने उपत्यित किया पा। कंकेयी ने राजा दशरष से घपत दो 
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वरदानों से रामचन्द्र के लिए चोदह वर्ष का वनवास और श्रपने 
पुत्र भरत के लिये राज्य-सिहासन की मांग को । यद्यपि राम को 
वनवास देना अनुचित एवं भ्रन्यायपूर्णोा था, फिर भी वनवास के 
क्ठोर दुखो और यातनाग्रो की चिन्ता न करते हुए रामचद्व माता 
की भाज्ञा शिरोघायं कर वन जाने को उद्यत हो गए। उनकी माता 
कौशल्या के दुख की सीमा न रही | उन्हे स्वप्त मे भी यह भाशा 
न थी कि केक्ेयी वरदान में इस प्रकार की याचना कर बैठेगी | 
वे मातृ-स्नेहवश विकल हो उठी भौर मूच्छित ह्वोकर ग्रिर पडी । 
श्रत्यन्त स्तेह से इतने वर्षों तक पालन-पोषण करने वाली माता 
को यकायक इतना बडा वियोग बिलकुल अ्रसह्य-सा प्रतीत हुम्ना । 
वे अपने पुत्र को क्षण मात्र के लिए भी आखों से ओकल नहीं देखना 
चाहती थी । वे सर्वेदा उसे अपने नयनों मे रखकर अपने हृदय को 
शीतल एवं आह्वादमय बनाना चाहती थी । प्रतिक्षण उनके मन में 
रामचन्द्र की सुन्दर व सजीव मूर्ति व्याप्त रहती थी। क्षण भर भी 
उन्हे देखकर वे स्वर्गीय सुख का अनुभव करती थी । पुत्र के बिना 
उनके लिए कुबेर की समस्त घन-सम्पत्ति भी तुच्छ थी। मातृत्व 
स्तेह को ऐश्वर्य के पलडे मे तो किसी भी तरह नहीं तोला जा 
सकता । 


कोशल्या यह सोच-सोच कर श्रत्यन्त विकल हो रही थी कि 
मैं इसका वियोग कंसे सह सकू भी ? प्राण ( राम ) चले जाने पर 
यह निष्थाण शरीर कंसे रहेगा ? 


इस प्रकार के विचारों से व्यथित कौशल्या मूच्छित हो 
गई । राम आदि ने शीतोपचार करके उन्हे सचेष्ट किया। सचेष्ट 
होकर प्रास्‌ वहाती हुई कौशल्या फिर प्रलाप करने लगी--हाय, मैं 
जीवित क्यो रही ? पुत्न-वियोग का यह दारुण दुख सहने की 
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भपेक्षा मर जाना ही मेरे लिए श्रच्छा था। मर जाती तो वियोग 
हि की ज्वालाओशों से तिल-तिल करके जलने से तो बच जाती ! मेरा 
हृदय कंसा वज््-कठोर है कि पुत्र वन को जा रहा है भौर में जी 
रही हू । 


कौशल्या की मामिक व्यथा का प्रभाव राम पर पडे जिना 
न रहा । वे स्वय व्यथित हो उठे श्रोर सोचने लगे-श्रयोघ्या को महा- 
रानी, प्रतापी दशरथ की पत्नी और राम की माता होकर भी इन्हें 
कितनी बेदना है ! मेरी माता इतनी शोझातुरा ! मगर इनमे इत्तवा 
मोह क्यो है ? वे माता का मोह और सताप मिठाने के लिए 
वचन-रूपी शीतल जल छिडकने लगे । कहने लगे माता, भभी 
भाप घर्म की बात कहती थीं श्रौर पिताजी के वरदान को उचित 
बतलाती थी श्लौर भ्रभी-प्रभी भापकी यह दशा ! वुद्धिमती श्ौर 
ज्ञानशीला नारी की यह दशा नद्दी होनी चाहिए। यह कायर स्त्रियो 
फो शोभा देता है-राम की माता को नहीं। इतनी कायरता देखकर 
मेरा भी चित्त विह बल हो रहा है। जिस माता से मेरा जन्म हुप्मा, 
उसे इस तरह की कायरता शोभा नहीं देती । आप मेरे लिये दुख 
मना रही हैं धोर मैं स्वेच्छापृवंक वत जा रहा हू । झ।पको इतना 
शोक क्यों है ? 


घसिहनी एक ही पुत्र जनती है मगर ऐसा जनती है कि 
उसे किसी भो समय उसके लिये चिन्ता नहीं करनी पडती | सिहनी 
गुफा में रहतो है भोर उसका बच्चा जंगल में फिरता रहता है । 
क्या वहू उसके लिये चिन्ता करती है ? वह जानती है कि उसका 
बच्चा भ्रपनी रक्षा क्‍प्पने धाप फर लेगा | माता ! जब पिद्दनी 
प्पने बच्चे की चिन्ता नहीं करती तो प्वाप मेरी चिन्ता क्यो करती 
हैँ? झ्ापकी चिन्ता से तो यह धाशय निकलता है कि राम कायर 
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है भौर भाप कायर की जननी हैं। भाप मेरे वन जाने से घबराती 
हैं पर वन मे जाने से ही मेरी महिमा बढ़ सकती है । फिर मैं 
सदा के लिये नहीं जा रहा हू, कभी न कभी लौट कर भाषके दर्शन 
करूंगा ही । श्राप मुझे जगत्‌ का कल्याणकारी समभती हैं, मगर 
झापकी कायरता से तो उलटी ही बात सिद्ध होती है। इस प्रकार 
झ्नेको तरह से मातृ-भक्त रामचन्द्र जी ने माता को समझाया कि 
कही दु,ख से श्रत्यधिक विकल होकर माता वचन-भग न करे झौर 
मैं माता की ग्राज्ञा न मानने वाला कलंकी सिद्ध होऊ । 


इसी प्रकार जब लक्ष्मण भी रामचन्द्र जी के साथ वन जाने 
को तैयार हो गए, तब उनकी माता सुमित्रा पुत्र-प्रम के वशीभूत' 
होकर अत्यन्त व्याकुल हो उठी । जैसे कुल्हाडी से काटने पर कल्प- 
लता गिर जाती है, उसी प्रकार वह भी मूछित होकर गिर पडी । 
लक्ष्मण यह देख बडी चिन्ता मे पड गए। वे सोचने लगे, कहीं स्नेह 
के वश होकर माता मुझे मनाई न करदे ! लेकिन होश में श्राकर 
सुमित्रा सोचने लगी-हाय, मेरी बहिन कंकैयी ने भी यह कैसा वर 
मागा कि राम जैसे भादश्श पुत्र को वन जाना पड रहा है। उसने सब 
किये-कराए पर पानी फेर दिया । समस्त अभ्वधघवासियों की गझाशा 
मिट्टी में मिल गईं। हाय राम ! तुम क्‍यों सकट में पड गए । 
मगर नहीं, यह मेरी परीक्षा का अ्रवसर है, पुत्र को कत्तंव्यपथ से 
च्युत करने वाली मा कैसी ? मा का मातृत्व इसी में है कि वह 
पुत्र को निरन्तर उचित मार्गे की झोर भ्रग्रसर करे । स्नेह से विहू वल 
होकर उचित मार्ग पर जाते हुए पुत्र को लौटा कर करत्तव्य-अ्रष्ट 
करना मातृत्व को लज्जित करना है । मैं गौरवमयी मा हू । सारा 
विश्व मेरे पुत्र की जगह है । में जग-जननी हू । 


मातृत्व के गो की प्रामा प्ले दीप्त सुमित्रा ने अपना 
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कत्त ग्य तत्काल निग्चित कर लिया । मीठी वाणी से उन्होने 
लक्ष्मण से कहा--वत्स, जिसमे राम को पौर तुम्हें सुख हो, वही 
| करो । मैं तुम्हारे कत्तंव्य-पालन मे तनिक भी बाघक होना नहीं 
चाहती । थोड़े मे इतना ही कहती हू कि इतने दिनो तक मैं 
तुम्दारी माता झौर राजा दशरथ तुम्हारे पिता थे | मगर श्राज से 
राम तुम्हारे पिता झौर सीता तुम्हारी माता हुई । तुमने राम के 
साथ वन जाने का निश्चय किया है, यह तुम्हारा नया जन्म है । 
में तुम्हारी पुण्य सम्पत्ति का क्या बखान करू ? तू राम के रग में 
गहरा रग गया है, यह कम सौभाग्य की वात नहीं है | पुत्र तू 
मे राजमहल त्याग कर राम की सेवा के लिये वत जाने का विचार 
करके मेरी कुख को प्रशतस्त बना दिया है । तेरी बुद्धि भच्छी है; 
पर फिर भी मैं तुझे कुछ सीख देती हू । वत्स | प्रप्रमत्त भाव से 
राम की सेवा करना। उन्ही को भ्रपना पिता भ्रौर जानकी को 
प्पनी माता समझना । मैं तुझे राम को सौंपती हू । राम को 
सौंचने के वाद तुझे कोई कष्ट नहीं हो सहृता । पुत्र  श्रयोध्या 
वही है, जहा राम हैं । जहा सूर्य है, वही दिन है । जब रम ही 
प्रयोध्या छोड रहे हैं तो तुम्हारा यहा क्‍या काम है ? इसलिये तुम 
प्रानन्द से जाथो। माता-पिता, गुरु, देव, वन्धु और सखा को प्राण 
के समान सम कर उनकी सेवा करना नीति का विधान है। तुम 


राम को ही सव कुछ समभना धोौर सर्वंतोभाव से उन्हीं की सेवा 
में निरत रहना । 


वत्स !' जननी के उदर से जन्म लेने वी सार्थकता राम की 
हैया फरने में हो है । यह तुम्हे भपने जीवन का बहुमूल्य लाभ 
मिला है । पुत्र | तू भाज बडमागी हृभ्ा भोर तेरे पोछे में भी 
भाग्यशालिती हुईं । सब प्रकार के छल कपट को द्वोडकर तेरा 
सम्पूर्ण मन राम में ही जगा है, इसपे में तुक पर वार-बार बलि 
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जाती हू । मैं उसी स्त्रों को परत्रवती समझती हू, जिसका पुत्र सेवा- 
भावी, त्यागी, परोपकारी, न्याय-धर्म से युक्त और सदाचारी हो। 
जिसके पुत्र मे ये गुणा नहीं, उस स्त्री का पुत्र को जन्म देना ही 


वृथा है । 


पुत्र सभी स्त्रिया चाहती हैं, पर पुत्र कसा होना चाहिये, 
यह बात कोई बिरली ही समभती है । कहावत है--- 


जननी जने तो ऐसा जन, के दाता के सुर। 
नीतर रहजे बांशड़ी, मती गमाजे नूर ।। 


प्र्थात्‌-मा, श्रगर पुत्र पैदा करना है तो ऐसा करना कि 
या तो बह दानी हो श्ौर या शूरवीर हो । नदी तो वार भले ही 
रहना पर अपनी शक्ति को कलकित नहीं करना । 


बहिनें पुत्र तो चाहती हैं पर यह जानना नहीं चाहती कि 
पुत्र कैसा होना चाहिए ? पृत्र उत्पन्न हो जाने पर उसे सुसस्कारी 
बनाने की कितनी जिम्मेवारी श्रा जाती है, इस बात पर ध्यान न 
देने से उनका पृत्र उत्पन्न करना व्यर्थ हो जाता है । 


सुमित्रा फिर कहती है--लक्ष्मणा | तेरा भाग्योदय करने के 
लिये द्वी राम वन में जा रहे हैं। वह श्रयोध्या मे रहते तो उतकी 
सेवा करने बालो की क्मो नहीं रहती । वन में की जाने वाली 
सेवा, तेरी सेवा-मूल्यवान्‌ सिद्ध होगी । सेवक की परीक्षा सकट के 
समय पर द्वी होती है । राम वन न जाते तो तुम्हारी परीक्षा कैसे 
द्वीती ? 


दें सुमित्रा ! उसके हृदय में पृत्र-वियोग की व्यथा 
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कितनी गहरी होगी, इसका अभ्नुधान लगाना कठिन है । लेकित 
उसने घधेये नहीं छोडा । वह लक्ष्मण से कहते लगी--वत्स ! राग, 
द्वेप भौर मोह त्याग करके वन मे राम झ्लोर सीता की सेवा करना। 
राम के साथ रहकर सव विकार तज देना । जब राम पौर सीता 
तेरे साथ हैं तो वन तुझे कष्ठदायक नहीं हो सक्रता। है वत्प | 
भेरा भ्राशीर्वाद है कि तुम दोतों भाई सूर्य ओर चन्द्र की भाति 
जगत्‌ का श्रन्धक्वार मिटाश्नो, प्रकाश फैलाओ, तुम्हारी कीर्ति 
भमर हो । 


रामचन्द्र जी के वनवास के लिये प्रस्थान कर देने पर तो 
प्वधनिवासी बहुत ही व्याकुल हुए । वे तो चाहते थे कि राम 
राज्य-सिहासन को सुशोमित करें | झ्रत उन्हें लौटाने के लिये फिर 
सब लोग वन को गए । साथ में कंक्रेयी भी स्वयं वहा पहुची झौर 
उन्हे लौटाने का प्रयत्त करने लगो । यद्यपि वह विमाता यी,ने किन 
यह वात नहीं थी कि वह कोशल्या, सुमित्रा झ्रादि से दंप रखती 
थी तथा राम-तक्ष्मण प्रादि से प्रेम नहों करती थी। कंऊेयी के 
चरित्र से यह स्पप्ट था कि उसके हृदय में किसी भो प्रकार की 
मलिनता नहीं थी । वह भी उतनी हो दयाद्र तथा कोमल स्वभाव 
वाली थी, जितनी कि कोशल्या व सुमित्रा । तीनो सहोदरों को 
भाति एक-दूसरे से प्रेम करती थी। उनके चारो पुत्रो मे भी किसी 
प्रकार का भेद-भाव न था । सुमित्रा लक्ष्मण फो भी उतना हो 
प्रेम करती थी, जितना राम को । कौशल्या शोर कंकेयो ने भरत 
भोर राम से झपने पुत्रो फी ही भाति स्नेह फिया था। फैकेपी 
फो किरहीं विशेष परिध्यितियो तथा उुछ गलतफदहमियों से दो वर- 
दान मांगने पड़े । उप्का प्‌ृव-चरिन्र कदापि इतना दुपित नहीं था । 
राम के चले जाने पर उसे बहुत ही दु 3 हुप्रा। श्रपने किये पर 
उसे बहुत परश्यात्ताप हुप्मा । उसके सहज स्नेह भोर वात्सल्य पर एक 
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प्रकार की कुब्रुद्धि का जो वातावरण पड गया था, कह हट कर 
निर्मल स्तेह-रस से परिणत हो गया, क्योकि श्राखिर मातृ म 
ही तो ठहरा | कुछ समय के लिये चाहे माता बच्चे को यातवाए 
तथा ताडनाए' भी दे, पर उसका प्रेम तो कह्दी नहीं जा सकता। 
वह तो हृदय की एक सदेव स्थित रहने वाली बहुमूल्य वस्तु है, जो 
माता से कभी पृथक्‌ नहीं की जा सकती । कंकेयी के हृदय से 
पुत्रप्रेम फूट-फट कर बहू निकला । वह राम को अ्रपोष्या लोट 
चलने के लिए आग्रह करने लगी। राम के हृदय मे तो माताप्रो 
के प्रति कोई भेद-भाव था ही नहीं, वे जरा भी भिन्नता का भनु- 
भव नहीं करते थे । 


महारानी कैकेयी ने प्रत्यन्त सरल हृदय से पश्चात्ताप किया । 
वह बोली--वत्स ! जो कुछ होना था, सा हो चुका। मुझे कलक 
लगना था सो लग गया। श्रब इस स्थिति का श्रन्त लाना तुम्हारे 
हाथ है । मेरा कलक कम करना द्वो तो मेरी बात मान कर 
प्रयोध्या चलो । तुमने मुझे बहिन कोशल्या के ही समान समझा है 
तो मेरी बात अवश्य मान लो। मैं भ्रज तक भरत को ही अपना 
सबसे भ्रधिक श्रिय समझती थी। मोहवश में मानती थी कि भरत 
ही मेरा पुत्र है भौर वही मुझे सबसे अधिक प्रिय होना चाहिए । 
अपने प्रिय के लिए सब कुछ किया जाता है । इसीलिए मैंने सोचा 
कि प्रगर मैंने भरत के लिये वरदान में राज्य न मांग/ तो फिर 
वर मागता ही किस काम का ? लेकिन भरत ने मेरी भूल सुधार 
दी है । भरत ने मुझे सिद्धा दिया है कि 'भ्गर मैं तुम्हे प्रिय हू तो 
राम मुभ प्रिव हैं । तू मेरे श्रिय से छुडा कर मुझे सुखी कैसे कर 
सकती है ? यह राज्य तो राम के सामने नगण्य है । मुझ से राम को 
दूर करना तो मेरे साथ शत्रुता करना है। राज्य मुझे प्यारा नही है, 
मुर्क तो राम प्यारे हैं। इस प्रकार भरत के समझाने से मैं समझ 
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गई हू कि प्रमने प्रिय राम के विछुड जाने से भरत निष्प्राण-सा हो 
रहा है। राम, तुम मेरे प्रिय के प्रिय हो तो मेरे लिए तो दुगुने प्रिय 
हो। अब तुम मुझ छोडकर अलग नहीं रह सकते । यह निश्चय है 
कि तुम्हारे रहते ह्वी भरत मेरा रह सकता है। तुम्हारे न रहने पर 
भरत भो मेरा नहीं रह सकता ।' 


ककेयी कहती है--'राम | में नहीं जानती थी कि भरत मेरा 
नहीं राम का है। भझगर मैं जानती कि मैं राम की रहु तभी भरत 
मेरा है, नही तो भरत भी मेरा नही है, तो में तुम्दारा राज्य छीनने 
का प्रयत्त ही न करती । मुर्के क्या पता था कि भरत राम को छोडने 
वाली माता को छोड देगा ।' 


भगर झापके माता-पिता परमात्मा का परित्याग कर दें श्ौर 
ऐसी स्थिति हो कि प्रापको माता-पिता या परमात्मा में से किसी 
एक को ही चुनना पडे तो आप किसे चुनेंगे ? माता-पिता का 
परित्याग करेंगे या परमात्मा का ? परमात्मा को त्यागने वाला 
चाहे कोई भी क्यो न हो, उसका त्याग किये बिना कल्याण नहीं 
हो सकता । 


फैकैयी फिर कहने लगी--'मुझे पहले मालूम नहीं था कि 
तुम भरत को पभपने से भी पहिले मानते हो । काश | मैं पहले 
समझ गई होती कि तुम भरत का कष्ट मिटाने के लिये इतना 
महान्‌ कष्ट उठा सकते हो । ऐसा न होदा तो तुम्हारा राज्य 
छीनने फो हिम्मत किसमें हातो ”? खास तौर पर जय लक्ष्मण भी 
तुम्हारे साथ थे । तुमने महाराज के सामने मरत फ्रो प्लोर भपने 
प्रापफो वाई घोर दाई प्रांत बताया था । यह सचाई पझब में नलो- 
भनाति समर रही हू । में प्रव जान गई कि तुम भरत को प्राणों 
है भी ज्यादा प्यार करते हो ।' 
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कैकैयी कहती गई--“वत्स ! तुम्हारे राज्य-त्याग से सूर्यवंश 
के एक नररत्न की परीक्षा हुई है । तुम्हारे वन श्राने पर लक्ष्मण ने 
भी सब सुखों का त्याग करके वन श्राना पसंद किया। भरत ते 
राजा होकर भी क्षण भर भो शाति नही पाई। शत्रघ्त भी बेहद 
दुखी हो रह्दा है । चारो भाइयो मे थे एक भी अपचा स्वार्थ नहीं 
देखता है । सभी एक-दूसरे को सुखी करने के लिये भ्रधिक से 
शभ्रधिक त्याग करने के लिये तैयार है । सब का सब पर श्रपार 
स्नेह है । तुम्हारा यह भ्रातृप्र म मेरे कारण ही प्रकट हुश्रा है । इस 
हृष्टिकोश से मेरा पाप भी वुण्य-सा हो गया है भौर मुझे सतोष दे 
रहा है। भले ही मैंने अप्रशस्त कार्य किया है किन्तु फल उसका यह 
हुमा कि चिरकाल तक लोग श्रातृश्रेम के लिए तुम लोगों का स्मरण 
करेंगे । कीचड-कीचड ही है पर कमल उत्पन्न होने से कीचड की 
भी शोभा बढ़ जाती है । मेरा अनुचित कृत्य भी इस प्रकार अच्छा 
हो गया । मैं भ्रच्छी हू या बुरी, जैसी भी हू, सो हु । मगर तुम्हारा 
प्रन्त/।क रण स्वेथा शुद्ध है । मेरी लाज शभ्राज तुम्हारे हाथ मे है । 
भ्रयोध्या लौटने पर ही उसकी रक्षा होगी, शअ्रन्यथा मेरे नाम पर 
जो घिकक्‍कार दिया जा रहा है, वह बंद न होगा ।' 


ककेयी मे अपनी भूल सुधारने का साहस था । इसी कारण 
उसने बिगडी बात बना ली। वहू कहने लगी--'राम, मैं तक नहीं 
जानती ! मुझे वाद-विवाद करना नहीं श्राता । मैं राजनीति से 
श्रनभिन्न हू । मेरे पास सिर्फ अघीर हृदय है । भ्घीर हृदय लेकर 
मैं तुम्हारे पास श्राई हू । मैं माता हु और तुम मेरे पुत्र हो, 
फिर भी प्रार्थना करती हू कि अब धयोध्या लौट चलो। “गई सो 
गई श्रव राख रही को ।” बीती बात को बार-बार याद क रके वर्त- 
मान की रक्षा तन करना श्रच्छा नही है । 


है राम ! इस परिवतेनशील ससार मे एक-सा कौन रहता 
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है ? सूर्य भी प्रतिदिन तीन भ्रवस्थाए' घारण करता है। इसी प्रकार 
सभी कुछ बदलता रहता है। तो फिर तुम्हारी इस स्थिति में 
परिकतंन क्यो नहीं होगा ? मेरे भाग्य ने मेरे साथ छल किया था, 
इससे मुझे श्रपयश मिला, लेकिन मेरा भाग्य भव वदल गया है भौर 
इसी कारण मुझे भ्रपत्ती भूल मालूम पडी है । श्रव में पहले वाली 
कंकेयी नही हु । पुत्र ! मैं तुम्हारे निहोरे करती हू कि श्रव तुम 
प्रयोध्या वापिध्त लौट चलो । 


रामचन्द्र जी भभी तक माता को वारतें सुन रहे थे। प्रब 
उन्होने नम्नतापूवंक मुस्कराते हुए कहा--माताजी, बचपन से ही 
प्रापका मातृस्नेह मुझ पर रहा है धोर प्रव भी यह वैसा ही है। 
पाप माता हैं, मैं भ्रापका पुन्न हु । माता को पुत्र के भागे इतना 
प्रघीर नहीं होना चाहिए। झापने ऐसा फ़िया द्वी क्‍या है, जिसके 
लिए इतना खेद भोर पश्चात्ताप करना पडें ? राज्य कोई बड़ी 
चीज नहीं है भोर वह भी मेरे भाई के लिए ही धापने मागा था, 
किसी गैर के लिए नहीं । जब मैं प्रोर भरत दो नही हैं, तव तो 
यह प्रश्न ही नहीं उठता कि कौन राजा है झोर कौन नहीं ? 
इतनी साधारण-सी बात को इतना प्रधिक मछेत्व मिल गया है । 
प्राप चित्ता न करें । मेरे मत मे तनिक भी मैल नहीं है। भरत ने 
एक जिम्मेदारी लेकर मुझे दूसरा काम करने के लिए स्वतन्ध्र कर 
दिया है ।' 


भ्ाताजी | जहा मा-वेटे फा सम्यन्ध हो, वहा इतनी लम्बी 
बात-घोत ऊफी प्रावश्यस््ता ही नहीं है । प्रापफें तलम्पूर्ण फयबन का 
सार यही है कि मै भवदप फो लोट चजू लेझिन यह्द कहना माता 
फे जिए उचित नहों है | पाप शांत भौर स्पिर दित्त हो विचार 
करें कि ऐसी थघातज्ञा देना यया उचित होगा ? पाउकी भाज्ञा मुझे 
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सद॑व शिरोघार्य है । माता की आज्ञा का पालन करना पूत्र का 
फत्त व्य है लेकिन माता | तुम्ही ने तो मुझे पाल-पोसकर एक 
विशिष्ट साचे में ढाला है | मुझे इस योग्व बनाया है । इसलिये 
मैं तो झापकी श्राज्ञा का पालन करूगा ही, मगर निवेदन यही है कि 
झाप उस साचे को न भूलें, जिम्तमे भापने मुझे ढाला है। मेदे लिए 
एक झोर श्राप हैं श्ौर दूसरी श्रोर सारा ससार है। सारे ससार 
की उपेक्षा करके भी मैं भ्रापकी आ्राज्ञा मानना उचित समभूगा। 


माताजी, भापका आदेश मेरे लिए सबसे बडा है श्रौर उसकी 
भरवहेलना करना बहुत बडा पाप होगा लेकिन यह बात श्राप स्वय 
सोच लें कि झापका आदेश कंसा होना चाहिए ? आप मुझसे अवध 
चलने को कहती हैं, यह तो ध्राप भ्रपनी भ्राज्ञा की अवहेलना कर 
रही हैं । मैंने भापकों झाज्ञा पालन करने के लिये ही वनवास 
स्वीकार किया है । क्या भ्रव आपकी ही भाज्ञा की अवहेलना करना 
उचित होगा ? ऐसे साथे में झापने मुझे ढाला ही नही है । रघुवंश 
की महारानिया एक बार जो पश्राज्ञा देती हैं, फिर उसका कदापि 
उल्लंघन नहीं करती ॥ 


ध्राप कह सकती हैं कि क्‍या मेरा भौर भरत का यहां झाना 
प्रसफल हुआ्ना ? लेकिन यह बात नही है । भ्रापका आ्रागमन सफल 
हुआ है । यहां श्राने पर हो झापको मालूम हुआ होगा कि भाषपका 
झादेश मेरे सिर पर है । पहले श्राप सोचती होंगी कि वन में राम 
श्रादि दुखी हैं | क्‍या आपको हम तीनो के चेहरे पर कही दुख 
की रेखा भी दिखाई पडती है? हमने ससार को यह दिखा दिया 
कि सुख अपने मन में है, कही बाहर से नही भाता । 


माता ! झापने यहा भाकर देख लिया कि राम, लक्ष्मण 
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प्रौर जानकी दुःखी नहीं हैं वरन्‌ सन्तुष्ट झौर सुखी हैं। प्रगर झ्त 
हू भी प्रापको विश्वास न हो तो हम फिर भी कभी विश्वास दिला 
देंगे कि हम प्रत्येक परिस्थिति में प्रानन्दमय ही रहते हैं, कभो दु'खी 
नहीं होते । सू्यंकुल में जन्म लेने वालो की प्रतिज्ञा होती है कि 
वे प्राण जाते समय भी प्रानस्द मानें, लेकिन वचन-भग द्वोते समय 
प्राण जाने की श्रपेक्षा प्रधिक दुख मानें । पिताजी ने भी यही 
कहा था, ऐसी दशा में भाप प्रयोध्या से चलकर मेरे प्रण को भग 
करेंगी भोर मुझे दु ख में डार्लेंगी ? भ्रगर पाप सूर्यकुल की परम्परा 
को कायम रहने देना चाहती हैं भोर मेरे प्रण को भग नहीं होने 
देना चाहती तो भ्रयोध्या लोटने का झाग्रह न करें। साथ ही साथ 
भात्म-ग्लानि की भावना का भी परित्याग कर दें । में स्वेच्छा से 
ही वनवास कर रहा हू । इसमें स्‍्रापका कोई दोप नहीं है । विशे- 
पत इस दशा में जबकि शाप स्वय भाकर प्रयोध्या लौट चलने का 
प्रापहू कर रही हैं तो उसमे भ्रापका दोप कंप्ते हो सकता है ? 


माताजी | मैंने जो कुछ भी कहा है, स्वच्छ भरत करण से 
ही कहा है । प्राप उस पर विश्वास कीजिये । भाप मेरी गौरव- 
मभेयी मा हैं, ऐसा मन में विचार कर प्रसन्नतापुर्वंक मुर्के वनवास 
फा भादेश दीजिये । 


इस प्रक्नार मातृप्रेम व वात्सल्यथ का उदाहरण फंकेयी ने 
उपस्थित कर भारतीय नारियो के लिए एफ प्रादर्श स्थावित विया। 
विमाता होते हुए भी उसके हृदय में स्नेह की घाराए सदा प्रवा- 
हित होती थी । डिन्‍्द्दी परिसत्पितियों मे या भन्नानतवस्त चाहे कुछ 
समय के लिए माता बच्चे पर नाराज भी हो उठे पर इसका यह 
तातपये नहीं कि पह उत्तते स्नेह नहों करती! बाल्यकाल में मातापोों 
के उन्ही सत्कारों का हो तो परिणाम पा, जिनके फझारण राम के 
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ऐसे प्रादर्श व्यक्तित्व श्रौर चरित्र की नीव पडी । अगर माताएं 
योग्य न द्वोती, श्रशिक्षित, असल्कृत भौर मूर्ख होती तो उनप्ते क्या 
धाशा की जा सऊती थी कि वे रामचन्द्र जैसे पुत्र-रत्न को पैदा 
करती ? तीनो माताए' सभी माताझ्रो से किसी प्रकार कम न थी, 
गत: तीनो के सत्सस्कार चारो पुत्रो पर भ्रकित थे । 


नाना यातनाए सहकर भी रामचन्द्र ने विश्व को बता दिया 
कि जब तक माता-पिता खाने-पीने को दें, अ्रच्छा पहनमे-प्रोढने 
को दें, खूब सुखपूर्वक्ष रखें, तब तक उनकी सेवा करने में कोई 
विशेषता नहीं है। बिशेषता तो तब है, जब माता-पिता द्वारा सभी 
कुछ छीन लेने पर भी पुत्र उनकी उसी प्रकार सेवा करे, जैसी 
पहिले करता था । इस प्रकार सेवा करने वाला पुत्र वास्तव में 
सच्चा पुत्र है झ्लोर भाग्यशाली है । 


६-आाता का उपकार 


मा बच्चे को जन्म देती है। नौ मद्दीने उदर में रखे हुए 
नाना तकलीफो का सामना करती है । पैदा होमे के बाद तो उसके 
सकटो की गिनती द्वी नदी रहती । फिर भी वह हसती-हसती पुत्र 
फा मुह देखकर सा कुछ सहन करती है। माता का पुत्र पर 
श्रसीम उपकार है । माता बालक को जन्म देती है, भ्रतएवं कहा 
जा सकता है क्रि यह शरीर माता ने दिया है लेकिन बहुत से 
लोग माता-पिता के महान्‌ उपकारों का विस्मरण करके पीछे से 
झाई हुई स्त्री के मनोहारी हावभाव से मुग्ध होकर उसकी सम्मो- 
हिनी माया के जाल में फसकर, माता-पिता के श्र, बन जाते हैं 
शोर स्त्री की उगली के इशारे पर नाचते हैं। वहु जिस प्रकार 
नचाती है, पुरुष बन्दर की तरह उसी प्रकार नाचता है। कई लोग 
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तो माता-पिता को इतनी पीडा देते हैं कि सुनकर हृदय मर्माहत 
हो उठता है । उन्हें भ्रपशव्द सुनाने, मार-पीट करते तक की घट- 
नाए घटती हैं | ये सब बातें मनुष्य की कितने दर्जे की कृतघ्नता 
सूचित करती हैं ! 


जिस माता ते श्पने यौवन के सौन्दर्य की परवाह न करके, 
प्रपने हृदय के रस से-दूधघ से बालक के प्राणो की रक्षा की, 
जिसके उदर में रहने पर उप्तकी रक्षा के लिये सयम से रही, प्रसव 
के पश्चात्‌ जिम्तने सब प्रकार की घृणा छो ममता के ऊपर न्योछा- 
वर कर दिया, जो वालक पर श्रपता सर्वेस्व निछावर करने को 
उद्यत रही, जिसकी वदोलत पुत्र, पत्ती पाने योग्य बना, जिसने धपने 
पुत्र प्रौर पुत्रन-वधू से प्रनेकानेक मसूबे वाघे, उत्ती माता की वृद्धा- 
वस्था में जब दयनीय दशा होती हे भोर वह भी भ्रपने पुत्र के हाथ 
से, तर उस पूत को क्‍या कहा जा सकता है ? 


इस प्रश्न दा उत्तर मिलना प्राज कठिन है । पुरुषों ने 
स्त्रियों की जो अवहेलना की है, उस पध्रवहदेलना को छाया में इस 
प्रशत फा उत्तर सूकना झ्ाज कठिन है । 


प्रगर तटस्यता से विचार किया जाय तो जात होगा कि 
महिजायग के प्रति कितना अन्याय किया जा रहा है ! पुणपों ने 
स्ती-समाज फो ऐसी परिध्यिति में रणा हे, जिससे वे निरी वेवफूफ 
रहना ही प्रपना कत्तंव्प समझे । कई पुस्प ता ध्विया का पर की 
जूती तक गह देने का साहस कर डालते हू लेकित तीबेकर को 
माता को प्रणाम करके एन्द्र पया यता गया है, इस पर विचार 
फरो। इस पर सो शियार करा कि इन्द्र न तोध॑कर यी माता को 
प्रणाम क्या दिया प्लोर तापंरूर के रिता रो प्रणाम क्यो नही दिया ? 
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इन्द्र कहता है-'हे रत्तकुक्षि-घारिणी ! हे जगत्‌विस्याता | 
है महामदिमा-मडिता माता ! श्राप घन्य हैं । पश्रापने धर्म-तीय॑ 
की स्थापना करने वाले श्लौर भव-सागर से पार उतारने वाले, ५ 
संसार मे सुख एवं शाति की सस्थापना करने वाले त्रिलोकीनाथ को 
जन्म दिणा है । अम्बे ! श्राप कृतपुण्या औ्ौर सुलक्षणा हैं । भापने 
जगत्‌ को पावन किया है ।' 


भ्रब बताइये माता का पक्ष बडा होता है या पिता का ? 
इन्द्र पिता को सिर नही भुकाता, इसका क्‍या कारण है ? देवो का 
राजा इन्द्र मनुष्यों मे से ससारत्यागियो को छोडकर श्रगर किसी 
को नमस्कार करता है, तो तीथकर भगवाब्‌ की माता को ही । 
झौर किसी के सामने इन्द्र का मस्तक नही भुकता । 


इन्द्र ने महारानी त्रिशला को नमस्कार किया सो क्‍या भूल 
की थी ? या धिद्धार्थ महाराज रानी त्रिशला की श्रपेक्षा किसी बात 
मे कम ये ? महारानी त्रिशला को इन्द्र ने प्रशाम किया । इसका 
कारण यहू है कि भगवान्‌ महावीर माता के ही निकट हैं । भग- 
वान्‌ को बड़ा बताना धौर भगवान्‌ जिनके प्रति श्रति सन्निकट हैं, 
उन्हे बडा न बताना, यह उनका श्रपमान है । 


आजकल चक्कर उल्टा चल रहा है। लोग पुजा-पाठ, 
जप-तप आदि में इन्द्र को स्थापना करते हैं, बुलाते हैं, उसे चाहते 
हैं पर इन्द्र भी जिसको प्रणाम करता है, ऐसी माता को नहीं 
चाहते । पर माता कितनी स्नेहतयों होती है ! वह पुत्र के सिवाय 
इन्द्र को भी नही चाहती । इन्द्र भगवान्‌ की माता के पास प्रणाम 
करने जाता है पर भगवान्‌ की माता क्या उससे किसी प्रकार की 
याचना करती हैं ? इन्द्र, माता को नमष्कार करता है पर माता 
इन्द्र को न चाहकर तीथंकर को ही चाहती है। ऐसी माता के 
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ऋण से क्‍या कोई उऋण हो सकता है ? 


ठाणाग सूत्र में वर्णात भाता है कि गोतम-स्वामी ने भग- 
वान्‌ महावीर से पूछा, “भगवन्‌, भ्रगर पुत्र माता-पिता को नहलाये, 
वस्त्राभूपण पहनावे, भोजन प्रादि सब प्रकार से सुख देवे भौर उन्हें 
कन्धे पर उठाकर फिरे तो क्या वहु माता-पिता के ऋण से उऋण 
हो सकता है ? भगवान्‌ ने उत्तर दिया-- 


नायम्ट्ू सम । 


पर्चात्‌ ऐपता होना सम्भव नहीं । इतना करके भी पुत्र मात्ता 
के ऋण से उककर नहीं हो सकता । 


इसका भाशय यही है कि वास्तव में इतना करने पर भी 
माता के उपकार का बदला नहीं चुक सकता । कल्पना कीजिये, 
किसी भादमी पर फरोडो का ऋण है । ऋण मागने वाला ऋणी 
के पर गया। ऋणी ने उसका प्रादर-सत्कार किया भौर हाथ जोड- 
मर कहा-'में प्रापफा ऋणी हु भोर ऋण को प्रवश्य चुकाऊगा ।' 
प्रव भाप कहिये कि प्रादर-सत्कार करने प्रोर हाथ जोड़ने से ही 
गया बहू "एसी ऋणरहित हो गया ? 


राजा बाय तेयार करवाए धौर किसी मालो को सोंप दे । 
मातदी बाग में से दस-बीस फल लाकर राजा को सोंय दे तो वया 
पहू राजा के ऋण से मुक्त हो जाएगा ? 


नहों ! 


इसो प्रकार यह शरोर रूरी उयीया माता-पिता छे द्वारा 
इनाया गया है । उनके दनाए घरोर से ही उनहों छेवा को तो 


२०१] [ जवाहर किरणावली 


क्या विशेषता हो गई ? यह शरीर तो उन्हीं का था। फिर शरीर से 
सेवा करके पुत्र उनके उपकार से मुक्त किस प्रकार हो सकता है ” 


एक माता ने श्रपने कलियुगी प्रुत्न से कह्ा--मैंते तुझे जन्म 
दिया है, पाल-पोसकर वडा किया है, जरा इस वात पर विचार 
तो कर बेढा ! 


बेटा नई रोशनी का था । उसने कहा--फिजुल ग्डबड मत 
कर । तू जन्म देने वाली है कौन ? मैं नहीं था, तब तू रोती थी, 
बाभ कहलाती थी । मैंने जन्म लिया, तब तेरे यहा बाजे बजे भौर 
भेरी बदौलत ससार में पुछ होने लगी । नहीं तो बाक समभकर 
कोई तेरा मुह देखना भी पसन्द नहीं करता था । फिर मेरे इस 
कोमल शरीर को तूने श्रपता खिलौता बनाया, इससे अ्रपना मनो- 
रजन किया, लाड-प्यार करके श्रानन्द उठाया । इस पर भी 
उपकार जतलाती हो ? 


माता ने कहा- मैंने तुझे पेट मे रखा सो ? 


बेटा-तुमने जान बुककर पेट में थोडे ही रखा था। तुम 
भ्रपने सुख के लिये प्रयत्त करती थी । इसमे तुम्हारा उपकार ही 
क्या है ” फिर भी अगर उपकार जतलाती हो तो पेट का किराया 
लेलो। 


यह श्राज की सम्यता है । भारतीय सस्क्ृति श्राज पश्चिमी 
सभ्यता का शिकार बनी जा रही है श्रौर भारतीय जनता श्रपनो 
पुजी को नष्ट कर रही है ! 


माता ने कद्ठां--कोठरी की तरह तू मेरे पेट का भाडा देते 
को तैयार है, पर मैंने तुझे भपना दूध भी तो पिल्नाया है । 
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वेठा-हम दूध न पीते तो तू मर जाती । तेरे स्तन फटने 
लगते । प्रनेक वीमारिया हो जाती । मैंने दूध पीकर तुक जिन्दा 
रखा है । 


माता ने सोचा-यह्‌ विगडल वेटा ऐपे नहीं मानेगा | तव 
उसने कहा-प्रच्छा चल गुरुजी से इनका फैसला करा लें । भपर 
गुझजी कहेंगे कि पुत्र पर माता-पिता का उपकार नहीं है तो में 
प्रव से कुछ भी नही कहूपी । मैं माता हु । गेरा उपकार मान 
या न मान, मैं तेरी सेवा से मुह नहीं मोड सकूगी । 


माता की बात सुनकर लड़के ते सोचा-शास्त्रवेत्ता तो कहते 
हैं कि मनुष्य कर्म से जन्म लेता है और पुण्य से पलता है। इसके 
पभतिरिक्त गुषजी माता-पिता की सेता करने को एकात पाप भी 
कहते हैं। फिर चलने में हज छो क्‍या है ? 


यह सोचकर लडफे ने गुरुजी से फैसला कराना स्वीकार कर 
लिया । बह ग्रुदृजी के पास चजा गया । 

दोनो माता-पुत्र गुरु थे पास पहुचे। वहां माता ने पूछा- 
महाराज, शास्त्र में फही माता-पिता के उपकार का भी हिसाव 
बतजाया है या उद्ढी ? गुब न दढ्ा -जिसमें माता विता के उप - 
फार फा यर्णन न हो, पह घास्त्र, यारा टी नहों । बेद में माता- 
पिता के सम्बन्ध में कद्ा है । 

मातुृदेयों भव | पितृदेरशों लय ॥ 
डाजाग सूत्र भे भी ऐनी टो दाव उडी दई है । 


गुग को थात सुपर मो ने पुदा-माता-पिता यो उप्पार 
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पुत्र पर है या पुत्र का उपकार माता-पिता पर है ? 


गुए ने ठाणाग सूत्र निकाल कर बतलाया झौर कहा-बेठा 
भ्रपने माता-पिता के ऋण से कभी उऋण नहीं हो सकता, चाहे 
वह कितनी ही सेवा करे । 


गुरु की बात सुनकर पुत्र श्रपनी माता से कहने लगा-देखलो, 
शास्त्र मे भी यही लिखा है न कि सेवा करके पुत्र, माता-पिता के 
उपकार से मुक्त नहीं होता ! फिर सेवा करने से क्‍या लाभ है ? 


पुत्र ने जो निष्कर्ष निकाला, उसे सुनकर गुर बोले--मूख, 
माता का उपकार अनन्त है और पुत्र की सेवा परिमित है । इस 
कारण वह उपकार से मुक्त नहीं हो सकता । पावनेदार जब कजं- 
दार के घर तकाजा करने जाता है, तब उसका संत्कार करना तो 
शिष्टाचार मात्र है । उस सत्कार से ऋण नहीं पट सकता । इसी 
प्रकार माता-पिता की सेवा करना शिष्टाचार मात्र है। इतना 
करने से पुत्र उनके उत्रकारों से मुक्त नहीं हो सकता । पर इससे 
यह मतलब नहीं निकलता कि माता-पिता की सेवा नह्ठीं करनी 
चाहिये । अपने घर्मं का विचार करके पुत्र को माता-पिता की 
सेवा करनो ही चाहिये । माता-पिता ने अपने घम्म का विचार 
करके तेरा पालन-पोषण किया है। नही तो क्‍या ऐसे माता-पिता 
नही मिलते, जो भ्रपनी सतान के प्राण ले लेते हैं ? 


गुर की बात सुनकर माता को कुछ जोर बघा । उसने कहा- 
भ्रव सुनले कि मेरा तुझ पर उपकार है या नहीं ? इसके बाद 
उसने गुरुजी से कहा--महाराज, यह मुभसे कहता है कि तूने पेट 
मे रखा है तो उसका भाडा ले ले। इस विषय मे शास्त्र क्या 
कहता है ? ; 
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प्रश्न सुनकर गुरुजी ते शास्त्र निकालकर बताया । उसमे 
लिखा था कि ग्ोतम स्वामी के प्रश्त करने पर भगवान्‌ ने उत्तर 
दिया कि इस शरीर मे तीन प्ग माता के, तीन शअ्रंग पिता के 
प्रोर शेप श्रग दोनों के हैं । मांस, रक्त भौर मस्तक माता के हैं । 
हाड, मज्जा प्लौर रोम पिता के हैं । शेष भाग माता और पिता 
दोनो के सम्मिलित हैं । 


माता ने कहा-बेटा | तेरे शरीर का रक्त श्ौर मास मेरा 
है । हमारी चीजें हमे दे दे झौर इतने दिन इनसे काम जेने का 
भाड़ा भी चुकता कर दे । 


यह सब सुनकर वेटे की भ्ाँख खुली । उसे माता भोर पिता 
के उपकारों का रुयाल भाया तो उनके प्रति प्रवल भक्ति हुई। वह 
परचात्ताप करके कहने लगा--मैं कुचाल चल रहा था । कुसगति के 
फारण मेरी युद्धि मलिन हो गई थी । इसके बाद वह ग्रुझजी के 
चरणों में गिर पडा भोर कहने लगा--माता-पिता का उपकार तो मैं 
समझ गया पर उस उपकार को समझाने वाले का उपकार समझ 
सकना कठिन है ॥ प्रापके प्रनुग्रह से में माता-पिता का उपकार 
समझे सका हू । 


फहने का भ्राशय यही है कि मातृत्व को समकने के लिये 
संप्रपम माता-विता के प्रति घद्स्‍धा की भावना साप्रो ! 


भत्ते ही पुत्र कितना भी पढ़ा-लिखा ययो न हो, बुद्धि-वैनर 
दितना हो विशाज् ययो ने हो, समाज में उितनों ही प्रतिष्दा क्यों 
ने हो, फिर नो माता क समक्ष दिखता पारण फझरता पुत्र का 
कृत्तव्य है । प्यर पुत्र जिनीत है तो उचछे सरएुणों झा दिश!ख 
ही होगा । प्रतिष्ठा मे वृद्धि हो होगे । द्राउ होते हो तो बोई 
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सम्भावना ही नहीं की जा सकती । पुत्र श्रगर माता-पिता को 
आदर करेगा तो लोग भी उध्का भादर करेंगे । 


जौ प्रविनीत है, जो माता-पिता की श्रवज्ञा करता है भौर 
जो माता पिता की इच्छा के विरुद्ध चलता है, वह कुल के लिये 
पगार है। इसीलिये वह श्रविनीत कहलाता है । 


७-स स्कारों का आरोपरग 


भ्रविनय, श्रशिक्षा श्ादि दुमुणो को दुर करने का 
प्रयत्न सर्वप्रथम बाल्यावस्था मे ही माता के द्वारा किया जाना 
चाहिये । बचपन के सस्कार जीवन भर के लिये होते हैं । माता के 
सभी श्रच्छे या बुरे सस्क्रार बच्चे पर पडे बिना नहीं रहते। माता 
प्रगर चाहे तो अपने सदगुणों द्वारा बच्चे को गुणवान्‌ बना 
सकती है । 


ज्ञानियों का कथन है कि बालक का जितना सुधार बचपन 
मे होता है, उतना शौर कभी नहीं होता । मान लीजिये किसी वृक्ष 
का श्रकुर भ्रभी छोटा है। वह फल-फूल नहो देता । उस श्र कुर 
से लाभ तो फल-फ ल थाने पर होगा, लेकिन फल-फूल आदि की 
समस्त शक्तिया उस श्र कुर मे उस समय भी श्रव्यक्त रूप में मौजूद 
रहती हैं । श्र कुर श्रगर जल जाय तो फल-फ्‌ल श्राने की कोई 
क्रिया नही होती । 


इसी प्रकार वालक मे मनुष्य की सब शक्तिया छिपी हुई हैं । 
योग्य दिशा में उसका विकास होने पर समय पाकर उसकी शक्तियां 
खिल उठती हैं । मगर वालक को पालने में डालक्र दबा रखने से 
उसका विक्राध्ष नहीं होता । रवीन्द्रनाथ ठाकुर ने एक जगह लिखा 
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है #ि 'पाच वर्ष तक के वालक को पिले कपड़े पहुनाने की झाव- 
श्यकता नही है । इस ग्रवस्था में वालक को कपड़ों से लाद लेने का 
परिणात्र वही होता है, जो भ्रकुर को ढाक देने से होता है। 
बालक कपडा पहनते से दवा रहता है । प्रकृति ने उसे ऐसी सज्ञा 
दी है कि कपडा उस्ते सुहाता नहीं श्रौर जवर्देस्ती करने पर वह 
रोने लगता हे । लेकिन उसके रोने को मा-वाप उसी तरह नहीं 
पुनते जैसे भारतीयों के रोने को श्रग्रज नही सुनते थे । 
माताएं प्रपे मनोरजन के लिये या वडप्पन दियाने के 
लिये बच्चे को फपडो में जकड़ देती हैं घोर इतने से सतुप्ट न 
होकर हाथ-रों मे गहगो की वेडिया भी डाल देती हैं। पैरो में 
बूट पहना देती हूँ । इस प्रकार जैसे उगते हुए थ्र कुर को ढक कर 
उप्तका सत्यानाश क्या जाता है, उसी प्रकार वालक के शरोर को 
ढक कर, जकड़ कर उसका विकास रोक दिया जाता है। प्रशिक्षित 
ल्पियों बालक के लिये गहने न मिलने पर रोने लगनो हैं, जयक्रि 
उन्हें प्रपना प्लौर वच्चे का सौभाग्य मानना चाहिए ।” 

बच्चो के बचपन में ही सस्शार सुधारने घाहिय्रे। उठे द्वोने 
पर तो वे प्रपने भाप स्व वार्ते समकने तंगेगे । मगर उनका 
नुराव धोर उनकी प्रवृत्ति बचपन में पे सस्कारों के पनुमार हो 
होगो । 


प्राउकल ब/त रूम माताएं बच्चा हो बचाने पे द्दी जाने 
बाली शिक्षा थे महत्त को समझती है प्रोर ध्रॉधराश माता-पिता 
शिक्षा को प्राडोविक्ा झा मदध्गार समस्कर, घतोपव जो साधन 
मा झर ऐी वब्षों यो शिक्षा दिजझाने है | इसी छारण व दिक्षा 
के दिपय में थी करसी करो हूँ। जाग छोटठ बच्चों के ग्यिक् 
इेत। वाजे "तोड़े भ्ष्यापक शिया बरते है. हिलु था संटुल 3 


भूत है । छोटे >च्चयी + घचष्दे उत्वार डपने था यिये उयस्क 


हक 4 


श। 
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अनुभवी प्रध्यापक को आवश्यकता होती है । 


एक यूरोपियन ने अपनी लडकी को शिक्षा देने के ल्यि एक 
विदुपी महिला नियुक्त की। । उनसे एक सज्जन ने पुछा-पझापकी 
लडकी तो बहुत छाटी है श्रौर प्रारम्भिक पढाई चल रही है, उसके 
लिये इतनी बडी विदुपी की क्‍या भ्रावश्यक्ता है ? उस यूरोपियन 
ते उत्तर दिया--श्राप इसका रहस्य नहीं समझ सऊते । छोटे 
बच्चो मे जितने जल्दी सस्‍्कार डाले जा सकते हैं, बडो मे नही । 
यह बालिका भ्रच्छा शिक्षण पाने से थोडे ही दिनो मे बुद्धमती 
बन जाएगी ।॥* 


प्राचीनकाल के शिक्षक विद्याथियों को यह समभाते थे कि 
माता-पिता का क्या दर्जा है भौर उनके प्रति पुत्र का क्‍या कर्तव्य 
है ? झ्ाज भी यह बात सिखाने की नितात झावश्यकता है। 


बालक को सस्कार-सम्पन्न बनाने का उत्तरदायित्व, जैता 
कि पहले कहा गया है, शिक्षकों पर तो है ही, मगर पिता भौर 
विशेषकर हो नही परन्तु अनिवायं रूप से माता पर है । माता के 
सहयोग के बिता शिक्षक श्रपने प्रयत्न में पुरी तरह सफल नहीं 
हो सकता । 


जो यह कहा गया है कि सन्‍्तान तो पशु भी उत्पन्न करते 
हैं, ठीक दी है । इसमे मनुष्य की कोई विशेषता नहीं । मनुष्य 
की विशेषता सनन्‍्तान का समुचित रूप से पालन-पोषण करके सुस- 
स्‍्कारोी बनाने मे है । 


शिक्षा के साथ बालक के माता-पिता का सहयोग नितांत 
जहूरी है | मान लीजिये, शिक्षक पाठशाला मे बालक को सत्य बोलते 
की सीक्ष देता है और स्वयं भी सत्य बोलकर उसके सामने आदर 
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उपस्थित करता है, मगर बालक जब घर पर पाता है झ्ौर अपनी 
माता को एक पैसे के लिये ऋूठ बोलते देखता है तो पाठशाला का 
उपदेश समाप्त हो जाता है | ऐसी परिधष्यिति में वह किसका श्नु- 
करण करे ? शिक्षक का या माता का ? शिक्षक ने ही तो बालक 
फो मा के प्रति भक्ति-माव रखने का उपदेश दिया है । उस उपदेश 
क पनुमार भी वह माता के असत्य से घृणा नही कर सकता । 
बहुत सूक्ष्म विचार करने की उसमे बुद्धि ही ऊहा है? वालक के 
सामने जब इस प्रकार की गदय्रड उपस्थित हो जाती है, इस प्रकार 
फो विरोधी परित्यितिया उत्तत होती हैं तो यहू भ्रपन भाप ही 
मार्ग निकाल लेता है । वह सोचता है-कहता ता यही चाहिये कि 
भसत्य मत बोलो, सत्य भाषण ही करो, मगर काम पड़ते पर मा 
पी तरह भसत्य का प्रयोग करना चाहिये । ऐसा ही 'ुदछ निणंय 
करके बालक या तो ढोगी वन जाता है या भसत्यवादी, कितु 
सत्य का उपदेशक बन जाता है । इस प्रकार का विरोधी याता- 
परण बालकों के सुधार में बहुत बापक है । 


धतएव पभ्राज घर में घोर पाठशाला में जो महान्‌ भन्चर हूँ 
उत्ते भिटाना पड़ेगा। प्रत्येह घर पाठशाला का पुरक हो घोर पाठ- 
शाला पर को पूति बरे, तभी दोनो श्लिकर बालकों के सुपार या 
मट्रदतूण काय कर सकेग । 
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का झ्सली मातृत्व है । 


प्राचीनकाल के माता-पिता बीम-रीस वर्ष तक ब्रह्मचारी 
रहकर सन्‍्तान उत्पन्न करते थे । इस प्रकार सयमपुर्वक रह कर 
उत्पन्न की हुई सनन्‍्तान ही महापुरुष बन सकती है । भ्राजकल के 
लोग समभते हैं, हनुमान का नाम जप लेने से ही शारीरिक शक्ति 
बढ जाती है । उन्हे यह नही मालूम कि हनुमान के समान वीर- 
पुत्र किस प्रकार उत्पन्न हुआ था ? मनमुटाव हो जाने के कारण 
ग्रजना झौर पवनकुमार दोतो बारह वर्ष तक ब्रह्मचर्य का पालन 
करते रहे थे । तभी ऐसी वीर सनन्‍्तति उत्पन्न हुई थी । भ्रच्छी शोर 
सदाचारी सन्तान उत्पन्न करने के लिये पहले माता-पिता को अच्छा 
झोर सदाचारी बनना चाहिये । बबूल के पेड मे श्राम नहीं लगता। 


माता अपने बालक को जैसा चाहे बना सकती है । माता 
चाहे तो भपने पुत्र को वीर भी बता सकती है श्रौर चाहे तो कायर 
भी बना सकती है। साधारणतया सिंह का बालक पिंह द्वी बनठ्ठ 
सकता है भौर सूपर का बालक सूझ्नर ही बनता है। उनमे किसी 
प्रकार का परिवर्तेन नहीं होता परन्तु भनुष्य को इच्छानुसार वीर 
या कायर बनाया जा सकता है । 


एक बार एक क्षत्रिय ने दुसरे क्षत्रिय को जान से मार डाला । 
मृत क्षत्रिय की पत्ती उस समय गर्भवती थी । वहु क्षत्रिय-पत्नी 
विचार करने लगी--मेरे पति में थोडी-बहुत कायरता थी, तभी तो 
उनकी श्रक्राल-मृत्यु हुईं ! वे वीर होते तो भ्रकाल मे मृत्यु न 
होती । क्षत्रिय-पत्नी की इस वीर भावना का उसके गर्भस्थ शिशु 
पर प्रभाव पडा झौर भागे जाकर वह पुत्र वीर क्षत्रिय बना । 


क्षत्रिय-पत्नी ने प्रपने बालक को वीरोचित शिक्षा देकर वीर 
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सत्रिय बनाया। क्षश्रिय-पुत्र बीर होने के कारण राजा का कृपा- 
पात्र बन गया । 


एक दिन राजा ने क्षत्रिय-पुत्र की वीरता को परीक्षा लेने 
का विधार किया। राजा ने सोचा-शत्र पर विजय प्राप्त करने के 
लिये क्षत्रिय-पुश्र को भेजने से एक पथ दो काज होगे। एक तो शत्रु, 
वश में भ्रा जायगा, दूवरे क्षत्रिय-पुत्र॒ को परीक्षा भी हो जाएगी । 


इस प्रकार विचार कर राजा ने क्षत्रिय-पुत्र को शत्रू पर 
बिजय प्राप्त करने के लिये सेना के साथ भेज दिया । क्षत्रिय-पुत्र 
वीर था । वह तैयार होकर शत्रु को जीतने के लिये चल दिया । 
उसने शत्रु की सेना को श्रपनी वीरता का परिचय दिया, परास्त 
किया धोर शत्रू राजा को जीवित कैद करके राजा के सामने 
उपस्पित किया । राजा क्षत्रिय-पुत्र का पराक्रम देखकर बहुत ही 
प्रसप्त हुप्ता । उसने उचित पुरस्कार देकर उसका सत्कार किया । 
घारे गांव में क्षत्रिय-पश्र की वोरता की प्रशसा होने लगी । जनता 
ने भी उसका सम्मान किया । क्षत्रिय-पुत्र प्रसन्न होता हुप्ा प्रपन 
पर जाने के लिये निझला । राष््त में वह विचार करने लगा-- 
धाज मेरी मा मेरी पराक्रम-गाया सुनकर बहुत प्रसभ्न होगी। पर 
पहुंच फर वह सीघा माता को प्रणाम फरने व प्राशीर्वाद लेने 
गया । पर जद यह माता के पास पहुचा तो उप्ने देला-माता 
रेट हैं भोर पोठ देकर बडी है ! माता को रुप्ट व ऋद देखकर 
बहू पिच्ार करने जगा-मुभसे ऐसा कौनसा प्रपराघ उन गया है कि 
भाता फट घोर रघ्ट हुई है । 
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मातृदेवी भव । पितृदेवो भव । आचायंदेदोीं भव। 


अर्थात्‌ -माता देव तुन्य है, पिता देव तुल्य है और आचारये 
देव तुल्य है। श्रतएव माता-पिता प्रौर आवचायें की झाज्ञा की 
प्रवज्ञा नहीं करनी चाहिये । 


यह सुशिक्षा मिलने के कारण लत्रिय-युत्र ने नम्जतापुर्वेक 
माता से कहा--मा, मुझसे ऐसा क्या अपराध बन गया है कि आप 
मुझ पर इतनी ऋद्ध हैं ? मेरा अपराध मुझे बताइये, जिससे मैं 
उसके लिये क्षमायाचना कर सकू ? 


मात। बोली--जिसका पितृहन्ता मौजुद है, उसने दूसरे शत्रु 
को जीता भी तो क्‍या ? 


क्षत्रिय-पुत्र ने चकित होकर कहा--क्या मेरे पिता का घात 
करने वाला मोजूुद है ? 


माता--हा, वह श्रभी जीवित है । 
क्षत्रिय-पुत्र- ऐसा' है तो भ्रभी तक मुझे बताया क्‍यों 
नहीं, मा ? 


माता--मैं तेरे पराक्रम की जाच कर रही थी। श्रब मुझे 
विश्वास हो गया कि तू वीर-पुत्र है। जब तू दूसरे शत्र, को 
परास्त कर चुका है तो भ्रब अपने पिता का घात करने वाले शत्र को 
भी अवश्य पराजित कर सकेगा । तेरा सामथ्ये देखे बिना शत्र के 
साथ भिड जाने को कैसे कहती ? 


क्षत्रिय-पुत्र माता का कथन सुनकर उत्तेजित होकर कहने 
लगा--में भ्रभी शत्रु को पराजित करने जाता हू । श्रपने पिता के 
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बेर का बदला लिये बिना हग्रिज नहीं लौटूगा । इतना कहकर 
वहू उसी समय चल दिया। 


दूसरी प्रोर क्षशत्रिय-पुत्र के पिता की हत्या करने वाले क्षत्रिय 
गे सुना कि जिसे मैंने मार डाला, उसका पुत्र कद होकर प्रपने 
पिता का बेर भजाने के लिये मेरे साथ लडाई फरने ग्रा रहा है तो 
यह सुनफर उस क्षश्रिय ने विचार क्रिया-वह बडा वीर है भौर 
उम्की शरण में जाना ही हितकर है । इसो में मेरा कल्पारा है। 
इस तरह विचार करके वह स्वय जाकर क्षत्रिय-पुत्र के प्रधीन हो 
या । क्षत्रिय-पुत्र उस पितृ घातक शत्र्‌ को लेहर माता के पास 
प्राया । उसने माता से कहा--इसी क्षत्रिय ने मेरे पिता की हत्या 
की है। इसे पकुड कर तुम्हारे पास ले भाया हू । प्रव धुम जो 
कही, वही दण्ड इसे दिया जाय । 


माता ने भपने पुशत्र से कहा--इसी से पूछ देस कि इसके 
प्तराष का इसे क्‍या दण्ड मिलता चाहिये ? 


पुत्र ने शत्र्‌ से पुछा--शोलो, घपने विता का बदला तुमसे 
शिस प्रकार लू? 


भप्‌ ने उत्तर दिया--तुम पभपने पिता के बैर वा बदवा 
उसी प्रडार लो, जिस प्रद्मार शरण में पाए हुए पनुप्प से जिया 
जाता है । 
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हुआ कितना ही बडा अ्रपराधी क्यो न हो, फिर भी भाई के समान 
है । भ्रतएव यह तेरा शत्र नहीं, भाई है | मैं प्रभी भोजन बनाती 
है । तुम दोनों साथ-साथ बैठकर श्रानन्द से जीमो और प्रेमपुरवंक 
रहो । मैं यही देखना चाहती हू । 


माता का कथन सुन कर पुत्र ने कहा-माताजी | तुम 
पितृधातक शत्र्‌ को भी भाई बनाने को कहती हो, पर मेरे हृदय मे 
जो क्रोधाग्नि जल रही है, उसे किस प्रकार शात करू ? 


माता ने कहा-पुत्र, किसी मनुष्य पर क्रोध उतार कर 
क्रोष शात करना कोई वीरता नही है । क्रोध पर ही क्रोध उतार 
कर शात करना श्रथवा क्रोध पर विजय प्राप्त करना ही सच्ची 
वीरता है । 


माता का प्रादेश पाकर पुत्र ने प्रसन्नतापू्वंक भ्पने पितृहन्ता 
शत्र्‌ को गले लगाया । दोनों ने सगे भाइयो की तरह साथ-साथ 
भोजन किया । 


इसे कहते हैं, चतुर माता की सच्ची सीख | पुत्र को सन्माग्गं 
पर चलाना दी तो सच्चा मातृत्व है । 


ग्राजकल पुत्र को जन्म देने की लालसा का तो पार ही 
नही है, पर उसमे उत्तम सस्कार डालने की ओर शायद ही किसी 
का ध्यान जाता है। माताए पुत्र को पाकर द्वी भ्रपने को घन्य मान 
बेठती हैं । पर पुत्र का जन्म देते ही क्रितना महत्त्वपूर्ण उत्तर- 
दायित्व सिर पर थ्रा जाता है, यह कह्पना बहुत माताञ्रों को नही 
है | पुत्र को जन्म देकर उसे सुसस्‍्क्ृत न बनाना घोर नैतिक अ्रप- 
राव है| श्गर कोई मा-वाप अपने बालक की श्राखो पर पट्टी बाघ 
दें तो आप उन्हें क्या कहेंगे ? 
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तिरदंयी ! 


बालक में देखने की जो शक्ति है, उसे रोक देना माता- 
ता का धर्म नहीं है । इसके विपरीत उसके नेश्न में प्रगर कोई 
रोग है, विकार है, तो उसे दुर करना उनका करक्तंन्य है । 


यह बाह्य अर्ं-चक्षु को वात है, चर्-चक्षु तो बालक के 
उत्पन्न होने के पश्चात्‌ कुछ समय में अपने भाप ही खुल जाते हैं, 
॥र हृदय के चल्षु इस तरह नहीं खुलते। हृदय के चक्ष्‌ खोलते के 
तिये सत्सस्कारों की प्रावश्यकता पड़तो है । वालकों को भच्छी 
शिक्षा देने स्रे उनके जीवन का निर्माण होता है । 


० आर 
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सन्तति-भियमन 





इस जमाने में जननेन्द्रिय की लोलुपता ने प्रचण्ड रूप धारण 
किया है धौर इत्के फलस्वरूप सन्तानोत्पत्ति मे वृद्धि हो रही है । 
सन्‍्तानो की इस बढती को देखवार कई लोग यह सोचने लगे हैं 
कि गरीब भारतवर्ष के लिए सनन्‍्तान-वृद्धि एक झसह्य भार है । 
इस भार से भारत को बचाने के लिए उपाय ईजाद किया गया है 
कि सनन्‍्तान की उत्पत्ति के स्थान को ही नष्ठ कर दिया जाय ! 
न रहेगा बास, न बजेगी बाछुरी 


यह उपाय सन्‍्तति-नियमन या सन्तति-निरोध कहलाता है 
भोर इसी विषय पर मुर्के श्रपने विचार प्रकट करने हैं । इस 
विवय का ने तो मेरा भथिक श्रम्यास है और न अध्ययन ही । पर 
समाचारपत्रो ओर ऊुछ पुस्तकों को पढ़ कर में यह जान पाया हूँ 
कि कुछ लोग बढ़ें जोरशोर से कहते हैं कि--“बढतो जाती हुई 
सन्तान को ग्रटकाने के लिए शस्त्र या ब्रोवध द्वारा स्त्रियों की जनत- 
शक्ति का नाश कर दिया जाय, उनके गर्भाशय का झापरेशन कर 
उाता जाय, था फिर उनके गर्भाशय को इतना निवल बना दिया 
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जाय ऊ्रि सन्तान की पैदादण हो ही न सके ।” इस उपाय द्वारा 
सन्तति-निरोध करने की भ्रावश्यकता बतल।ते हुए वे लोग कहते हैं -- 


ससार प्राज वेकारी के बोक से दबा जा रहा है। भारत- 
वर्ष तो विशेष रूप से वेकारी की वीमारी का मारा कराह रहा है। 
एसी दुर्देशा में खर्च में वृद्धि करता उचित कैसे कहा जा सकता 
है? इधर सन्तान की वृद्धि के साथ झनिवाय रूप से व्यय में वृद्धि 
होती है । सन्‍तान जब उत्पन्न होती है, तय भी जच होता है,उसके 
पातनन-पोपण में खर्च होता है, उसरी शिक्षानदीक्षा में भी सर्च 
उठाना पठता है । उस दशा में जबकि प्रपना और भपनी पत्नी का 
पेट पालना भी दूभर हो पडा है, सन्‍्तान उत्पन्न फरके खर्च में वृद्धि 
फरना प्राधिक़् सकट को प्रपने हु थो श्रामस्त्रणा देना है । प्राविक 
सर्द के साथ प्रन्य प्रनेत कष्ठ वढ़ जाते हैं। प्रतएव स्त्रियों को 
जनन-शक्ति नप्ट करके यदि सन्तामोत्पत्ति से छुटकारा प, लिया जाय 
तो बहुत से कृप्टों से बचा जा सकता है । 
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स्वातन्त्य का युग है । सबको अपने-अपने विचार प्रकट करने का 
प्रधिकार है। यदि यह सच है तो मुझे भी अपने विचार प्रकट 
करने का अधिकार है | प्रतएव इस सम्बन्ध में जो वात मेरे मन 
में श्राई है, वह प्रकट कर देता मैं श्रपता कत्त व्य समभता हू! 


कल्पना करो कि एक पत्यन्त सुन्दर वगीचा है । इस बगीचे में 
भाति-भाति के व्रक्ष हैं । इन वृक्षों मे एक बहुत ही सुन्दर वृक्ष है। 
भारतीयता की दृष्टि से इस सुन्दर वृक्ष को धाम का बेड समझा 
जा सकता है क्योकि झ्ाम भारतवर्ष का हो वृक्ष है, ऐसा सुना 
जाता है। 


झ्राम के वृक्ष में यय्पि फल बहुत लगते हैं किन्तु समय के 
परिवतन के कारण श्रथवा जमीन नीरस हो जाने के कारण जो 
फल पहले सुन्दर, स्वादिष्ट भौर लाभकारक होते थे, उनके बदले 
भ्रव उसमे नीरस झर हानिकारक फल श्राने लगे हैं । शभ्रब कुछ 
लोग, जो जन-समाज के हितैषी होने का दावा करते हैं, आपस मे 
मिल कर यह विचार करने लगे कि श्राम के फलों से जनता में 
फैलने वाली बीमारी का निवारण किस प्रकार किया जाय ? 


उनमे से एक ने कहा--इसमे भाम के पेड का तो कोई 
प्रपराध नही है । पेड बेचारा क्या कर सकता है ? उसके फलों 
से जनता को हानि पहुच रही है शोर जनता को उस हाति से 
बचाने का भार बुद्धिमानों पर है, श्रतएव बुद्धिमानों को ऐसा कोई 
उपाय खोजवा चाहिए, जिससे यह सुन्दर वृक्ष भी नष्ट न हो और 
उसके फलो से जनता को हाति भी न पहुचे । 


४ दूसरे ने कह्ा--मैं ऐसी एक रासायनिक श्रौषधि जानता हुं, 
जैसे इस वृक्ष की जड़ में डाल देने से वृक्ष फल देना ही बन्द कर 
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हैगा । ऐसा करने से सारा कमकट मिट जायगा । उस भौपधि के 
प्रयोग से न तो वृक्ष में फल लगेंगे, न लोग उसके फल खा-पाएगे। 
हब फलों द्वारा होने वालो हानि भाप ही बन्द हो जायगी | 


तीसरे ने कहा -वृक्ष मे फल ही न लगने देना उसकी 
स्ाभाविकता का विनाश करने के समान है। ऐसा किया जायगा 
तो प्राम वृक्ष का नाम-निशान तक शेप न वचेगा । इसलिए यह 
उपाय उचित नहीं प्रतीत होता । 


चौये ने कह्वा--मैं एक ऐसा उपाय बता सकता हूं, जिससे 
वृक्ष मे प्रधषिक फल नहीं पाने पाएगे। जितन फलो को प्र।वश्यकता 
होगी, उतने ही फल पाएंगे भोर शेप सारे नष्ट दो जाएगे। 


पांचवां बोला--इससे लाम ही क्या हुप्रा ? जितने भी फल 
नष्ट होने से बच रहेंगे, वे हानिकारफ तो होगे हो, थे नोरख, 
निप्त्व प्रौर सराब भी दोगे । तो फिर इस उपाय से दुनिया को 
गया लाभ होगा ? में एक ऐसा उपाय जानता हू, जिससे वह वृक्ष 
भी सुन्दर धोर सुहढ़ बनेगा भोर इसके फल भी स्वादिष्ट पोर 
र्वास्प्यकारी होंगे । साथ ही जितने फलों की प्रायश्यकता होगी, 
उतने ही फल उसमे लगेंगे, घ्पिक नहीं लगेंगे ॥ वे फत इतने 
मधुर प्रोर साभप्रद होंगे कि उनसे किसी को हाति पहुने को सम्ना- 
बना तक ने होगो, वरन्‌ लान ही लाभ होगा । 

बोये सज्जन ने कहा--यह एरूदम पनहोनी यात है। ऐसा 
बोई भो उपाय सफल नहीं हो सझता । इस उपाय से वृक्ष नो 


नहीं सुधर सकता ध्योर प्रावश्यकता के घुतार परिष्ित फल 5)। 
नही था उकते । 


पैयर३ ते उत्तर दिशा--ताई, सुख्दारा झरार डारयर शो 


२२० ] (जवाहर किरणावली 


सकता है भौर मेरा उपाय नहीं, यह क्‍यों ? मेरी बात का समर्थन 
करने वाले भनेक प्रमाण मौजूद हैं। प्राचीनक्ालोन शास्त्र से भी 
मेरी बात पुष्ट होती है और वर्तमानकालीन व्यवहार से भी पिद्ध 
हो सकती है | ऐसी दशा मे प्रत्मक्ष-सिद्ध वस्तु को भो स्वीकार न 
करना और श्रसम्भव कहकर टाल देना, कहा तक उचित है ? 


इस पाचर्वें सज्जन ने अपने कथन के समर्थन में ऐसे प्रमाण 
उपस्थित फ्ये जिनसे प्रभावित होकर सबने एक स्वर से उसका' 
कथन स्वीकृ।र कर लिया भौर उसके द्वारा बताया हुआझ्आ उपाय सबने 
पसन्द फिया 


यह एक हृष्टात है झौर सन्‍्तति-नियमन के सम्बन्ध में इसे 
इस प्रकार घटित किया जा सकता हैं :- 


यह सपह्तार एक बगीचे के समाच है । संसारी जीव इसौ 
बगीचे के वृक्ष हैं)! जोव-रूपी इन वृक्षों मे मानव वृक्ष सबसे श्रेष्ठ 
है । इस मानव-रूपी वृक्ष मे किसी कारण से श्रति सन्त/न-रूप फल 
बहुत लगते हैं कौर ये फल निसत्व धोर हानिकारफ होने से भार- 
रूप प्रतीत होते हैँ | भ्ति-सत॒ति की बदोलत मनुष्य के बल-वीर्य॑ 
का हास हो रहा है, खर्चे का भार बढ गया है, बेकारी बढ़ गई है 
प्रतएव सन्‍्तान भी दुखी हो रही है । 


झाज के सुघारक--जो श्रपने को ससार के और विशेषतः 
मानव-न्‍समाज के हितेषी मानते हँँ--इस द्गुरावस्था को समझे झौर 
उसे दुर क्रने के लिए उपायो पर विचार करने लगे। 


इन सुधारकों में से एक कहता है--विज्ञान की बदौलत 
मैंने एक उपाय ऐसा खोज निकाला है, जिससे मनुष्य रूपी वृक्ष 
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कायम रहेगा, उपके सुख-सौँदर्य को किमी प्रकार की क्षति न पहु- 
देगी प्रौर साथ ही उप्त पर भ्रति सतति-रूप भार भी न पड़ेगा । 
प्रोर वह उपाय यह है कि शम्व्र या प्रौपध के प्रयोग से गर्भाशय 
का पफाया कर दिया जाय । 


इस प्रसार सतति-नियमन के लिये एक्न व्यक्ति गर्भाशय का 
नाश करने की सम्मति देता है | दूसरा कहता है कि ऐसा करने 
प्र तो मनुष्य-समाज ही समूल नप्ट हो जायगा, श्रतएवं यह उपाय 
प्रया जनी य नद्ठी है । 


प्राजकल के सुधारक बढ़ती हुई सतति का निरोध करने के 
लिये इसी को प्रन्तिम उपाय मानते हैं। बहुत से लोगो को यह 
उपाय पसन्द भा प्रा गया है भौर वे इसका प्रचार भी करते हैं। 
पु तो यहा तरू जाता है कि इस उपाय का प्रचार करन के 
लिए सरकार भी सद्गायता दे रही है । 


लोय यहू सोचते हैं कि इस उपाय का प्रयोग करने से हमारे 
दिपय-थाग में भी बाघा नहीं पड़ेगी घोर हमार ऊरर सताव था 
दीक भो पे पढ़ेगा । धति-सतरति को उतनन से नी एट्शारा पिय 
भारया प्ोर पघरामोइ-प्रमोद भे भो कभ्रीन गयी ५४॥॥ जाने 
पड़ती है, एसो विचार से प्रेरित होवार लोग इस उदय वा पब्रलम्त 
कैप के जिए सवा उठे है । 
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को विषय-भोग में बाधक माना जा रहा है। इस विध्त-वाघा को 
हटाकर, भ्रपनी काम-लिप्सा को निरकुश भौर निविष्त बनाने के 
जधन्य उद्देश्य से प्रेरित होकर ही लोग उपयुक्त उपाय काम में 
लाना पसन्द करते हैं । जहा विषय-भोग की वासना में वृद्धि होती 
है, वहां इस प्रकार की कुत्सित मनोवृत्ति होना स्वाभाविक है । 
गीता में कहा है -- 


ध्यायतोी विषयान्‌ पुसः सद्धभास्तेष पजायते, 

संगात्सञजायते काम कामातु क्रोधोड्भिजायते । 
क रोधाद्‌ भवति सम्मोह सम्मोहात्स्मतिविशभ्रम , 
सम तिभू शाद्‌ बुद्धिनाशो, बुद्धिनाशात्प्रशश्यति ॥ 


इन्द्रिय-लोलुपता किस प्रकार विनाश को जन्म देती है, इसका 
स्वाभाविक क्रम गीता मे इस प्रकार बताया गया है.-- 


विषयो का विचार करने से संग-उत्पन्न होता है, सग से 
काम की उत्पत्ति होती है । काम से करेघ, कोघ से सम्मोह भ्र्थात्‌ 
भज्ञान का जन्म होता है, भ्रज्ञान से स्मृति का नाश होता है, स्मृति 
के नाश के बुद्धि भ्रष्ट हो जाती है भौर बुद्धि-अष्ट हो जाने के 
फल-स्वरूप सवनाश हो जाता है । 


श्राज सतति-नियमन के लिए जिस हृष्टि को सम्मुख रखकर 
उपायो की श्रायोजना की जा रही है भौर जिन उपायो को कल्या- 
णकारी समभा जा रहा है, उतका भावी परिणाम देखते हुए यही 
कहा जा सकता है कि यह सब विनाश का पथ है । 


जन-साधारण के विचार के प्रनुसार विषय-भोगो का त्याग 
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गहीं किया जा सकता । इसी भ्रात विचार के कारण विषय लालसा 
बागृत होकर विपय-भोग का सेवन किया जाता है। अ्रधिक से 
* प्रधिक स्त्रीसप करके विपयो का सेवन किया जाय, ऐथी इच्छा की 
जाती है । इस इच्छा को पूर्ति के लिए कामोत्तेजक गोलियां, 
पाकुती गोलियां प्रादि जीवन को वर्वाद करने वाली चोजों का 
उपयोग किया जाता है। भाजकल विषय-भोग की लालसा इधर सीमा 
पक बड़ गईं है कि जीवन को मटिथवामेट करने वाली, कामवर्घक 
घोडों के विज्ञाननों को रोकने की भोर तो तनिक भी घ्यात नहीं 


दिया जाता, उलदे सतति रोकने के लिए ऊद्निम उपायो का धाश्रय 
तिया जा रह है । 


कहने का भाशय यह है कि स्त्रीसग करने से कामवासना 

जगत होती है प्रोर उससे फ्रोप उत्पन्न होता है । जो कामवासना 
रो परिताय करने में वाघक हो, उस पर कोपघ प्राता स्वाभाविक 
ही है। सन्तान पर क्रोप प्राने का यही प्रधान कारण है। इस 
आइना के कारण भपनो प्यारी सतान भो शेतान का प्रवतार 
अतीत होती है । यही कारण है झि सतान से सर्च में वृद्धि द्वोती 
पोर बहू भोग भोगने में पिष्न उपत्यित बरदो से कारण 
है एपें उपायो को योजना की जातो है, जिनसे सताव पैशा हो न 
हे पाए। दित्तु यह पृत्ति प्रत्यन्त भयकर है । जिस दृष्टि शो 
पापुद्ष रख र प्राज सताम पर कराप किया जाता है, उसके प्रट्ि 
/( बिया आ रहा है प्रोर उसकी उतल्तति शा नाथ शिया जा रहा 
| है, जब ईप्ट पर यदि गहरा घोर दुरदधितापूण जिवार दिया 
क३ वो जान पड़ेया कि पहु इच्टि धोर-पी९ दद्तों हुई हु भा 
हम ने हर उबने बाल--पघ्रतएवं भार-स्करहूप समझ लिये जाने 
इज द धोर परपाहिज पुरुषों के दिताश के लिय पेटिय बर्या । 
छह जिस पढ।र सम्तान के प्रति वस्यवद्वार दिया शा रहा हैं, ज्यों 
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प्रहार उृद्यों के श्री भी निदयतापूर्ण व्ययटार करने की भावना 
उत्तन्त दुगो । फिर स्विया भा यहू सोने छपग्गेगी कि मेरा पति 
भव प्रशक्त घोर प्रयाग्व हो गया है, यह मेर लिये प्रत भार- 
स्वएप है धोर मेरी स्वतन्त्रता में बाघ दे । ऐसी दशा में क्‍्योंन 
उसका विनाश कर डाला जाय ? पुरुष भो इसो प्रकार स्थ्रियों हो 
प्रयोग्यग एवं श्रसम्थ समझ कर उनके विनाश का विचार करेगे। 
इस प्रकार शस्व या श्रोषष का जो हूसम उपाय, खर्च से बचने 
ग्रौर सतति-नियमन के काम में लाथा जाता है, वही उपाय स्त्री 
झोर पुष्प के प्राणों का सहार करने के काम में लाया जाने लगेगा। 
परिणाम गह होगा कि मानवीय सदुगुगो का नाश हो जायगा, 
समाज की श्युराला भगत हो जायगी, हिता-राक्षत्तों को चडाल- 
चोकडी मच जायगी ओर जो भयकर काल प्रभी दूर है, वह एकदम 
मजरीक शञ्रा जायगा । 


सन्‍्तति-नियमतन के भयक्रर और प्रलयकर उपाय से और भी 
भ्रनेक श्रनय उत्पन्न हो सकते हैं । इस उपाय के विषय में स्त्रियां 
यहू सोच सकती हैं कि सन्‍्तान को बदोलत हो मेरे गर्भासय का 
आ्रापरेशन किया जाता है, अतएवं झ्रापरेशन की रूभटठ से बचने के 
लिए सन्‍्तान उत्पन्न होते ही क्यो न उसका गला घोट दू ? 


शस्त्र-प्रयोग से जब सन्तति की उत्पत्ति रोकी जा सकती है 
झोर इस प्रकार सतति के प्रति प्रन्त फरण में बसने वाली स्वाभा- 
विकर ममता झौर दया को तिलाजलि दो जा सकती है, तो यह क्या 
अ्रसम्भव है कि एक दिन ऐसा झा जाय जब लोग अपनों लूली- 
लगडी या भ्विनीत सतान का भी वध करने पर उतारू हो जाए ? 


इस प्रकार सतति-नियमन के लिए किये जाने वाले क्ृतिम 
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उपायो के कारण घोर पझ्नर्थ फेल जाएगे झ्ौर मानवीय भ्रन्त 


करण में विद्यमान नेसगिक दया झादि सदभावनाएं समूल नष्ट 
हो जायेंगी । 


यहां एक प्राशक्ा को जा सकती है । वह यह कि जो 
ततान उत्तन्न हो चुकी हो, उसे नष्ट करना तो पाप है, मगर सतान 
को उत्पप्त होने देने के लिए गर्भाशय का आपरेशन कराना पाप 
पसे फहा जा सकता है? 


एस झाशका का समाधान यह है | मष्न लोजिये एक मनुष्य 
जिस्ली नोका में छेद पर रहा है भोर उस पर बहुत से मनुष्य 
सवार हूँ । वह मनुष्य नोफ़ा पर सवार मनुष्यों को ता मार नहीं 
रहा है, सिे नोटा में छेद कर रहा है । तो वया यह कहा जा 
सता है कि यह सचमुच उन प्रादमियों के प्राण नदी ले रह्दा है? 
परदि यह नहों वहा जा सहता तो यहु फोसे कट्टा जा सकता है कि 
सेलतिस्पान को नष्ड करके घपने विषय भोग चातू रसने के लिए 
एता उद्दी सो था रहो है ? इसके ग्रतिरिक्त जब मनुष्य को परोक्ष 
शिया से गणा पी होगो, यरमू जान पूनाआर परोक्ष टिसा की 
डादनी, तो प्रत्यक्ष दिया करने मे पूणा उठ जायगी । 
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का पालन यदि पूर्ण रूप से किया जाय तो सतति-नियमन की श्राव- 
एयकता ही प्रतीत नही होगी । 


इस प्रकार ब्रह्मचर्य का प्राश्रय लेने से सतति-नियमन को 
समस्या सहज ही सुलभ जाती है। फिर उसके लिए हानिकारक 
उपायो का श्रवलम्बन करने की श्रावश्यकता नही रह जातो | सनति- 
नियमन के लिये ब्रह्मचर्य श्रमोष उपाय है पर विलासी लोग उसका 
उपयोग न करते हुए चाहते है कि न तो विषय-भोग का परित्याग 
करना पडे और न सतान ही उत्पन्न होने पावे ओर इस दुरभिसन्धि 
की पूर्ति के लिए शस्त्र-प्रयोग झ्रादि उपायो से जन-शक्ति का ही 
नाश करने की तरकीबें खोजते हैं पर स्मरण रखना, यदि ब्रह्म चर्य का 
पालन न करक्रे कृत्रिम उपायो द्वारा सचन्‍्तति नियमन किया जायमगा 
तो इससे भविष्य मे अपार भौर असीम हानिया होगी । ब्रह्मचययं का 
पालन न करते हुए संतान को कृत्रिम साधनों द्वारा रोका जायगा 
ग्रौर पानी की भाति वीय का दुरुपयोग किया जायगा तो निरबंलता 
मानव समाज को ग्रस लेगी श्रोर तब सन्‍्तान की अपेक्षा मनुष्य स्वय 
ग्रपमे लिए भार-रूप बन जायगा, ऐसा भार जिसे प्रम्भालना कठिन 
हो जायगा । 


सनन्‍्तति-नियमन के लिए ब्रह्मचर्य हो श्रमोध उपाय है--यही 
प्रशस्त साघन है । इस श्रमोष उपाय की उपेक्षा करके--इसका 
तिरस्कार करके कृत्रिम साधनों से सतति-नियमन करना झशौर 
विषय-भोग का व्यापार चालू रखना निसर्ग के नियमों का भ्रति- 
क्रमण करना है और नैवगिक नियमों का अतिक्रमण करके कोई भी 
व्यक्ति और कोई भी समाज सुखी नहीं हो सकता । यदि सतति- 
नियमन का उद्देश्य विषय भोग का सेवन नही है, किन्तु झाधिक 
शोर शारीरिक निरबंलता के कारण ही सनन्‍्तति-नियमन की 
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प्रावपपकृता का प्रतिपादन किया जाता है,तो भी ब्रह्मचयें ही एकमात्र 
प्रमोप उपाय है । 


कोई यह कह सकता है कि सन्‍्तति नियमन के लिए ब्रह्मचर्य 
उत्तम उपाय तो है, पर विपय-भोग की इच्छा को रोक सकता 
शगय नहीं है । ऐसी लाचारी की हालत में ब्र्मचय का उपाय झिस 
प्रदार काम में साया जाय ) 


फिस्ती उपवास चिकित्सक के पास कोई रोगी जाय पौर 
विशित्सक से कहें कि भपने रोग का निवारण करना चाहता हू 
धौर उपवास-चिकित्सा-पद्धति को प्रच्छा भी मानता हूं, पर उपवास 
इसे भे प्रामथ हू । तो चिकित्सफ उस रोगी को बया उत्तर 
दंगा ? सिस्सदेद बह यही कह सकता है कि प्रगर उपयास नहीं कर 
पते तो घापके रोग को श्ोषधि दस चिकित्सालय में नहीँ है | 
ध्सी प्रयार जब सुपर विपय-भोग की इच्छा को जीत नहीं सऊते, 
पो प्रद्मययय के सियाय धोर यया इनाज है? तुम प्रद्मचर्य पालन 
नही करना चाहते पौर यिपय भोग की प्रदृ्ति चालू रबकर संतर्ति 
बी विपन करता याहने द्वा तो इसका पर्ष यही हे कि तुम संतर्वि- 
[वियना के लच्ये उपाव को काम में नहीं ऊाना बाहों, रोह्झ विषय- 
एम 4 पूर्ति ने तुम्द सस्ताव पाप जावे पठसी हें इसपिये 
जा विरोध करना चाहते हो । 
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कामना पर विजय प्राप्त करना तनिक भी कठिन न होगा । 


मर्यादित ब्रह्मचर्य का पालन करके उत्पन्न की हुई सच्तान 
कितनी बलिष्ठ होती है, इस वात को समभने के लिए हनुमान की 
कथा पर विचार करो । हनुमान हमे वल देंगे इस भावना से लोग 
उसकी पूजा करते हैं, पर हनुमान की मूर्ति पर तेन या सिंदूर पोत 
देने से ही क्या बल की प्राप्ति हो सकती है ? हनुमान को जिस 
बल की प्राप्ति हुई थी, वह ब्रह्मचयें के प्रताप से हुई थी। वे शील 
के ही पुत्र थे। पवन, महासुन्दरी भन्‍जना का पारिग्रहण करके 
उन्हें भ्रपने घर लाये । फिर भ्रन्जना के प्रति उनके हृदय मे किचित्‌ 
सन्देह उत्पन्न हो गया भौर इस काररा उन्होंने भजना का परित्याग 
कर दिया । उन्होने इस अवस्था में अपने पर पुर्ण नियन्त्रण रखा । 
झंजना ने यह समझ लिया था कि पतिदेव को मेरे विषय मे शका 
उत्पन्न हो गई है और इसी कारण वे भझपने ऊपर पूर्ण भ्रकुश रखते 
हुए मुझसे भलग-अ्रलग रहते हैं। यह समझ कर श्रजता ने भी 
झ्रपने सन को वशीभूत करने का निश्चय कर लिया । 


भ्रजना की दासी ने एकबार श्र॑जना से कहा--पवन जी 
तुम्हारे लिए पति नहीं, प्रत्युत पापी हैं । वह जो पति होते तो 
क्या इस तरह श्रपनी पत्नी का परित्याग कर देते ? 


झ्रजना ने उत्तर दिया--दासी ! जीभ सम्भाल कर बोल । 
मेरे पति की निन्‍दा मत कर । वे सच्चे धर्मात्मा हैं | वे राजपुत्र 
हैं“ चाहे तो भ्रनेक कन्याप्नों का पाशिग्रहण कर सकते हैं। पर 
नही, मेरी खातिर दे भ्रपने मन पर सयम रख रहे हैं । मेरे किसी 
पूर्वें-कृत पाप के कारण उन्हें मेरे विषय में सन्देह उत्पन्न हो गया 
है । जब मेरा पाप दूर हो जायगा तो मेरे पत्ति का सन्देह दुर हो 
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एक दिन वहु था जब स्त्रिया प्रपने पति का प्रेम सम्पादन 
3ने के लिए प्रात्म-समर्पण करती थी भौर भाज यहू दित है कि 
पुनविवाहु करने के लिए स्त्रियों को भरसक उत्त जित किया जाता 
है । उमके हृदय में काम-वासना की प्राग भडकाई जाती है । 
पुरुष स्वयं कराम-वासना के गुलाम वन रहे हैं ग्रोर इसी कारण 
पाण पिषवा-विवाहू या पुनविवाह का प्रश्न खडा हो गया है। भगर 
विधवाप्रों यो भाति पुरुष भी पत्नी फो मृत्यु के पश्चातु ब्र्मचर्य 
गा पालन करें प्रोर त्यागमप जीवन व्यतीत करें तो सहज ही यह 
प्रश्श हुण हो सकता है । किन्तु स्त्री की मृत्यु के बाद पुछेष ऊपर 
है रोग का ढोग भले ही करते हो पर नई स्त्री के भान वे विचार 


पर 


है (ृरय में प्रसप्त होते हैं । 


जैसे छतियों के लिए प्रजना का प्रादर्श है, इसी प्रकार 
पृप्पों के लिए पवनकुमार फा प्रादर्श है। पयनमुमार प्रोौर धर जना- 
दोगो ने बारह बष तक ब्रह्मचय का पालन किया था। जंँत प्र जना 
ब।रह वेष तक ग्रह्यायारिणो रही, उसी प्रकार पवनकुमार वारहू बंप 
प्उ रथारो रहे । यह राजकुमार थे । चाहने तो एक छोड़ दस 
दियाहु कर तेते प्रधवा प्राजकल् की तरह दुर्य्यवद्धार भों कर सतते 
पे, पर ऊ्होंने यह गही विया । उन्हींते सोचा, उब ने घपवी 
पली की परतिय्रता देखना चाहता हू तो मे स्वप दुराधार तारक 
डी प्रष्ट टोऊ-मैं नी क्यो वे उल्ीदती बाू ?ै में यह पाव 
पते कर सता 7? 
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प्तएव मैं यह कहता हूं कि स्त्री श्रौर पुरुष दोनों को ही शील का 
पालन करना चाहिए । शास्त्र मे पुरुष के लिए स्वदार-संतोष श्रौर 
स्‍त्री के लिए स्वपति-सतोष का विधान है | पुदप यदि स्वदार-सतोष 
व्रत का पालन करें तो स्त्रिया स्वपति-सतोष ब्रत का पालन क्यों ने 
करेंगी ? पूर्ण ब्रह्मचर्य का पालन न हो सके तो भी यदि इस 
आ्रांशिक ब्रत का पालन किया जाय भौर स्त्री-पुरुष सन्तोपपूर्वक 
मर्यादित जीवन व्यतीत करें तो सन्तत्ति- नियमन का प्रश्न सहज 
ही हल हो सकता है । 


बारह वर्ष बाद युद्ध मे जाते हुए पवनकुमार ने जगल में 
पडाव डाला । वही पास मे किसी पेड के नीचे एक चकवी रो रही' 
थी । पवनकुमार ने अपने मित्र प्रहस्त से उस चकवी के रोने का 
कारण पूछा । प्रहस्त ने कहा--रात में चक्रवा-वकवी का वियोग 
हो जाता है श्र इसी वियोग की वेदना से व्याकुल होकर यह 
चकवी रो रही है । 


पवनकुमार ने प्रहस्त से कहा--जब यह चकवी केवल एक 
रात के वियोग से कल्पात मचा रही है, तो मेरी पत्नी के दुख 
का क्‍या ठिकाना होगा, जिसे मैंने बारह वर्ष से त्याग रखा है ' 
मुझे उसके विषय मे सन्देह उत्पन्न हो गया था भऔौर इसी कारण 
मैंने उसका त्याग कर दिया है। 


प्रहस्त ते पवन से पूछा--श्रपनी पत्नी के प्रति झ्लापको क्‍या 
सन्देह हो गया था ? इस विषय में आपने भ्राज तक मुभसे कुछ 


भी जिक्र नहीं किया । जिक्र किया होता तो मैं श्रापके सन्देह का 
निवारण कर देता । 


पवनकुमार ने भ्रपनता रन्देह प्रहस्त को बता दिला। प्रहृत्त 
ने कहा-वह सती है । उस पर आपका यह सन्देह प्रनचित है | 
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प्रापका सन्देह सच्चा होता तो वह इतने दिनो तक घर में न वैंठो 
रहती, वयहू कमी की मायके चली गई होती। भापने जिसे दूपण 
पमात् भोर जिसके कारण भापको सन्देह हो गया है, वह दूपण 
नहीं, भूषण है--गुण है । 


पवनकुमार सारी वात समक गये । उतका सन्देहु काफूर 
होता गया । उन्होंने प्रहस्त से कह्ा-मैंने एक सती-साध्वी स्त्री को 
धुत वष्ट पहुंचाया है । इस समय मैं समरागण मेजा रहा 
घोर वदापित्‌ में युद्ध मे मारा गया तो यह दुस काटे को तरह 
बुरे सदा ह्लो सताता रहेगा । पया ऐसा कोई उपाय नही टै किम 
रात भर उसके पास रहकर वाविस लौट सकू ? प्रहसस्‍्त ने कट्ा-- 
है पयो नहीं, मे ऐसी विद्या जानता हू । 


पान एरोप्लेन--वायुयान हैं, पर पहले प्राक्ाघ मे उड़ने को 
दिद्ा थी वो । दत्ध विद्या के दल से प्रहस्व दे साप परयनहुघार 
प्दता के िवास-र्यान पर घाए। जिस समय प्रयाजुनार घथता 
# पास पहुंच रह थे, उस समय पर जता को एक दासी उसे रह 
र्टी थौ- जिस तुम घपना सुहाग समसती हा, वुन्दर उव वी व 
ईछरी श१त ने जलकर पुम्हारा धरमात विया € ॥! शहद ने 


9२) पति फ्य ते ६ूर हे ।प ता चाची हूलझाघई पड थे प्रन्‍-प 
* पद जादरवा | 
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दासी--जिसने तुम्हारा घोर अ्रपमान किया है, उत्ी को तुम 
विजय चाहती हो ! कसी भोली हो मालकिन ' 


भ्र जना--मेरे पति के हृदय में मेरे विषय में सन्देह उत्पन्न 
हुआ है । वे मुझे दुराचारिणी समभते हैं ओर इसी कारण युद्ध के 
लिए जाते समय उन्होने मेरा शकून नही लिया है । मेरे पति महा- 
पुरुष श्नौर वीर है। उन्होने अपने पिताजी को युद्ध में नही जाने 
दिया और श्राप स्वय युद्ध मे सम्मिलित होने गये है । वे ऐसे शूर- 
वीर हैं और बारह वर्ष से ब्रह्मचर्य का पालन कर रहे हैं। ऐसे 
सच्चरित्र भश्रौर वीर-पुरुष को जीत नही होगी, तो किसकी होगी ? 


इस प्रकार श्र जना श्र उसकी दासी मे चल रही बातचीत 
पवनकुमार ने शांत चित्त से सुनी। पवनकुमार श्र जना की श्रपने 
प्रति श्रगाध निष्ठा देख कर गदगद हो गये । प्रहस्त से उन्होंने 
कट्ठा-+मित्र ! मैंने इस सती के प्रति भ्रक्षम्य भ्रपराघ किया है। भव 
किस प्रकार इसे भ्रपना मुह दिखाऊ ? 


प्रहस्त ने कहा--थोडी देर शौर धैय घारण कीजिए | इतना 
कहकर प्रहस्त ने झ्जना के मकान की खिडकी खडखडाई । खिडकी 
की खडखडाहूट सुनकर भर जना गरज उठी--कौन दुष्ट है, जो कुमार 
को बाहर गया देखकर इस समय श्राया है ? जो भी कोई हो, 
फौरन यहा से भाग जाय, श्रन्यथा उसे प्राणों से हाथ धोना पडेगा । 


प्रहस्त ने उत्तर दिया--भ्रौर कोई नहीं है । दूसरे किसकी 
हिम्मत है, जो यहा श्राने का विचार भी कर सके । यह पवनकुृमार 
जी हैं श्रीर इनके साथ मैं इनका मित्र प्रहस्त हु। ये शब्द सुनते 
ही अजना के श्र ग-श्र ग मे म्वानो बिजली दौड़ गई। उसकी प्रसन्नता 
का पारावार न रहा । पर जब तक उसे ख़ातिरी न हो गई, उसने 
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भिवाड़ ने खोवे। जब उसने खिडकी में से देखकर यकीन कर लिया, 
त॑नी राजा सोला । 


प्रजना ने प्प लेकर भ्रपने प्राण-पत्ति पवरमकुमार की 
प्र।रती उतारी शौर फिर फ़छ-कछ लजाते हुए बोली, सऊुचते हुए 
लिनिम्न वाणों से कहने लगी--क्षमा करना नाथ, मैंने भावकों बहुत 
बेंप्ट पहुताया है | ! 


कृप्ट विसते जिम्ले पहुंचाया था ? परनकपमार ने झ जना को 
एथरा प्रजना ने पयनकुमार दो २ वाह्याय में तो पबनकुमार ने दो 
प्रजा को कष्ट दिया था । किर भो प्रजना ने इस तरह यो 
पिदायत ने करते हुए उत्टो यही कहा झि--मैंत्र झावकी बहुत 
इप्ट दिया है ! मेर कारण ही ध्ापन एकनिप्टता के साथ यारदू 
पंप तक श्रद्मर्य पाला है । इस यृष्ठ के लिए मुझे क्षमा वी शा । 
प्रा सेहू एूर हो नया है, यह जानसर प्राज सुने प्रतीम 
शा३ की पुवूति हो रहो है । 


हु दा 
पवनुधार ये नस ही मन उजात हुएयद्धा छतों धरा 
धान 4 । प्रजयान में मेंत तम सरीछों परम सती मारा था 


हिप्य] जल जगाया है । नरे इस पार घररचप थी राना 4 । 7 
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तुम कदाचित्‌ु भीष्म और भगवान्‌ अरिष्टतेमि की तरह पूर्ण 
ब्रह्मचारी नहीं रह सकते तो पवनकुमार की भाति ब्रह्मचरय-पूर्वक , 
मर्यादित जीवन तो अवश्य बिता सकते हो। कामवासना पर काबू 
नट्ठटी रखा जा सकता । इस अ्रमपुर्ण भावना का परित्याग करो । 
इस दुर्भावना के कारण ही विपय-वासना वेगवती बनती है । 


मेरे सम्पुर्णो कथन का सार यही है कि इस समय सतति- 
नियमन की श्रावश्यकता तो है, पर झ्राजकल उसके लिए शब्जक्रिया 
या झऔषध का जो उपाय बताया जाता है, वह सच्चा हितकर उपाय 
नही है । यह उपाय तो प्रत्येक दृष्टि से लाभ के बदले हाति ही 
पहुचाएगा । भतएवं हानिकारक उपायो का उपयोग न करके सन्तति- 
नियमन के लिए ब्रह्मचर्य का भ्रमोध और कल्याणकारी उपाय काम 
मे लाना चाहिए । ब्रह्मचर्यें के अ्रवलम्बन से सन्‍्तति का नियमन 
होगा भर जो सन्‍्तान होगी, वह स्वस्थ, सबल शौर सम्पन्न दोगी। 
साथ ही तुम भी शक्तिशाली श्रीर चिरजीवी बत सकोगे। 


सन्तति-नियमन करके द्रव्य के अपव्यय या अ्रधिक व्यय से 
बचना चाहते हो--द्रव्य तुम्हें प्यारा है तो श्रवली धन--जीवन के 
मूल और शक्ति के स्रोत वीय॑ के 'प्रपव्यय से भी बचने का प्रयास 
करो । द्रव्य-घन की श्रपेक्षा वीयं-धन्र का मूल्य कही अधिक है--- 
बहुत अधिक है। फिर इस ओर हृष्टि-निपात क्‍यों नहीं करते ? 


शस्त्र-क्रिया या औषध के प्रयोग द्वारा सन्‍्तति-नियमन करने 
से अपनी हानि के साथ-साथ परम्परा से दूसरों की भी हानि 
होगी । इसके श्रतिरिक्त आजकल तो स्त्री-पुर्ष की समानता का 
प्रशश भी उपस्थित हो गया है | ऐसी दशा मे, सम्भव है, स्त्रियों 
की शोर से यह प्रश्त खडा कर दिया जाय कि सन्‍्ततति-नियमन के 
लिए हमारे गर्भाशय का ही आपरेशन क्यो किया जाय ? क्‍यों त 


च्वा 
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पुर्पों को ही ऐसा बना दिया जाय, जिसते सन्‍्तान की उत्तत्ति ही 
दे हो सके | पुरुषों की उल्ादक शक्ति का ही विनाश क्यों न कर 
दिया जाय ? 


सत्तति-नियमन के जिन कृत्रिम उपायो के कारण भर्विष्य में 
एसी अयानक स्थिति उत्पन्न होने की सम्भावना है, उन उपायों का 
प्रपोग ने करना ही विवेशशीलता है । कदायित्‌ सरकार सन्तति- 
वियमन के लिए ऐस कृत्रिम उपायो को काम में लाने के लिए 
बागून बना द, तो सरकार के उस काले कानूत को मानना या ने 
भानवा, तुम्दारी इच्छा पर निर्भर है । प्रगर तुम्हे भी सन्तति- 
तियमन के एप्रिम उपाय प्रनुश्रित शोर हानिकारक जान पड़ते हों 
6 एन उवाया का परित्याग करो घौर सनन्‍्तति+नियमत के लिए 
प्रमोप उपाय प्रद्यवर्द छा प्रयोग करो । इसी में तुम्दारा, छमाज 
का प्रोर पन्‍्तत विश का कर्पाणा हे । 


पु छठ पड 
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का भनुभव कुछ जुदा है। शास्त्र में ब्रह्मचयं की रक्षा के लिये 
नव-वाड़ बतलाई हुई हैं, जिनकी सहायता से वीय शरीर मे पचाया 
जा सकता है । 


भमेरिकन तत्त्ववेसा डाक्टर थौर एक बार प्रपने शिष्य के 
साथ जगल में गया था । शिष्य ने उनसे पूछा कि यदि कोई 
झादमी पग्रपने वीयें को शरीर मे न पचा सके तो उसे क्या करना 
चाहिये ? थौर ने उत्तर दिया कि ऐसे व्यक्ति के लिये जीवन भर 
मे एक बार स्तश्री-प्रसग करता शभ्रनुचित नहीं है । ऐसा करना वीर 
का काश्म है। जिस प्रकार सिंह जीवन में एक बार सिहनी से 
मिलता है, वैसे ही जो जीवन मे एक बार स्वत्रोसग करता है, वह 
तीर पुरुष है। शिष्य से पूछा कि यदि ऐसा करने पर भी मन न 
रुके तो क्‍या करना च,हिये ? थौर ते उत्तर दिण कि साल में एक 
बार स्थ्री-प्रसग करना चाहिये । फिर शिष्य त्ते पुछ४-बदि इस प्रर 
भी मन न रुके तो क्‍या करना ? ग्रुद्द ने कहा क्रि समाप्त में एक 
बार स्त्री से मिलन! चाहिये । यदि इस पर भी मन न रुके तो 
क्या करना चाहिये?ऐसा पूछने पर थौर ने उत्तर दिया कि फिर मर 
जाता चाहिये | 


ग्राज समाज की क्या दशा है ? श्राउ्म-भौदस को भी शील 
पालने की शिक्षा देनी पड़ती है । भाठम-चौदस की प्रतिज्ञा लेकर 
लोग ऐसे भाव दिखल।ते हैं, मानो हम साधुभो पर कोई उपकार 
करते हैं । सच्चा श्रावक स्वस्त्री का आ्रागार होने पर भी अपनी 
स्‍त्री के साथ भी सन्‍्तोष से काम लेगा । जहां तक होगा, बचने की 
कोशिश करेगा । सब सुघारो का मूल शील है। श्राप यदि जीवन 
में शील को स्थान देंगे तो कल्याण होगा । 


जब स्त्री गर्भवती होती है, तब उसके दो हृदय होते हैं। 
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९ बुद का प्रोर दूमरा बालक का । दो हृदय होने के कारण 
बरी इच्छा को दोहद कहा जाता हैं। उसकी इच्छा गर्भ की 
एआ मात्री जाती है । जैसा जीव गरम में होता है, बेसा ही दोहद 
में होता है। दोहद के भच्छे बुरे होने का भन्‍्दाजा लगाया जा 
गाता है। अ्ंशिक को कष्ट देने वाला उसहा पुष्र फोशिक जब 
पर्व में था, तर उसकी माता को प्रयने पति श्रेरिक के कलेजे का 
पति खाने की इच्छा उत्पन्त हैंई थी । दुर्वोधन जब गम में था, 
उसी माता को थौरय वश के लोगो के कलेजे खाने की इच्छा 
हुई पी। गर्म में जैसा बालफ होता है, वैसा दोहद होता है। 
४६३ पर से पन्दाजा लगाया जा सकता है कि गर्नस्‍्थ बल कसा 
हगा । बालक के भूत प्रोर भविष्य का पता दोहद से लग सकता 
है । धारक सॉवारिक प्रपद्यों का बोका मगज पर प्रपि6 होता 
है, एप९ रवप्त याद नही रहा करते । राधि में नदी के यहाव या 
एप जारसे बुनाई देता है। इसका पर्ष यद्भ नदी होता कि साठ 
में नशे और का घडइ फरती है । यहू सदा-समात्र रूप से बढती 
है । ६ तु उस उक्त यातापरण में शाति होने ने मब्द स्पष्ट सुताई 
४॥| है । स्वप्न ये विधय में नो यद्री बात है। घक्य ने सर रा । 
है। यदि ,नथी 26 तरहूं से समभत हो दावजिए ही जाय ता 
रे (मां कि उते भूव-नरिष्य भा जान करते था नी साया 
। (था है। 
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ने करना निरोध का ठीक राघ्ता है । 


गर्म रह जाने के बाद उसकी सम्भाल ने करना निष्करुणा 
है। घारिणी राणी को जब गर्भ था,वह अधिक ठडे,भ्रधिक गर्म, भ्रविक 
तीखे कड़ुवे कसायने खट्टे -मीठे पदार्थों का भोजन नहीं करती थी । ऐसी 
चीजो पर उसका मन भी दौड जाता, फिर भी गर्भ को रक्षा के 
लिए वह अपनी जवान पर काबू रखती थी। वह न अधिक जागती, 
न श्रधिक सोती, न ग्रधिक चलती श्रौर न पडी रहती । 


ब्रह्मचर्य का पालन न करने से गर्भ रह जाय, तब यह 
उत्तर दे देना कि बालक के भाग्य में जैसा होगा वैसा देखा 
जायगा, नगाईपूर्ण उत्तर है | इस उत्तर में कर्त्तव्य का खयाल नहीं 
है । किसी को पाच रुपये देने हैं । वह लेने वाला कह दे कि तेरे 
भाग्य में होगे तो मिल जायगें, नहीं तो नहीं मिलेंगे । यह उत्तर 
व्यवहार में नगाई का उत्तर गिना जाता है । इसी प्रकार पहले 
भ्पने ऊपर काबू ने रखना झौर बाद में कह देता कि जेसा नसीब 
में होगा देखा जायगा, मू्ेता सुचित करता है, केवल मूखंता हो 
नहों किन्तु निर्देयता भी साबित होती है ॥ 


है 


पर्दा 
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बाद अन्य वस्तुप्रो की लूट के साथ-प्ताथ स्त्रियों को भी लूटा जाता 
था । उनके साथ खुले श्राम व्यभिचार होता था। घोडा, गाय झ्रादि - 
की तरह हो स्त्रियों को रखा जाता रहा । अपनी वस्तुओं को जैसे 
छिपाकर रखा जाता है, उसी प्रकार औरतो को भी बडे यत्व से 
पर्दों और बुरकों में छिपाकर रखा जाता था। सुन्दर स्त्रियों को 
तो भ्रौर भी सबकी हृष्टि से बचाकर रखे जाने का प्रयत्न होता 
था | यही उनकी परतसन्त्रता का एक रूप पर्द के रूप में भ्ब तक 
बगा हुश्रा है । 


स्त्रियों को दासी समभने के विचार कोई नए नही, लम्बे 
समय से ऐसा दृष्टिकोण चला श्रा रहा है। बीद्ध साहित्य में भी 
स्त्रियों की हालत बहुत गिरी हुई रखी गई थी । बडी मुश्किल से 
बाद मे सध के श्रन्दर स्त्रियों के प्रवेश की श्राज्ञा मिली पर बुद्ध ने 
कहा' था कि यह उचित न रहेगा । इस प्रवेश से सध का पतन 
शीघ्र हो जायगा । पारसियों के धर्म-प्रन्यो के श्रतुसार पत्नी को 
प्रात:काल उठकर पति से नौ बार यह पूछना चाहिए कि मैं क्‍या 
कहछ ? मुसलमानों को चार स्त्रिया तक एक साथ रखने की स्वत- 
न्त्ता है । पुरुषों को प्रतियोगिता मे उनके श्रधिकार आधे माने गए 
हैं । इसी प्रकार यहूदी भौर ईसाई घर्म मे भी स्त्रियों को पुरुषों 
के मुझाबले में बहुत कम अधिकार दिए गए । ईसाई-मत में तो 
स्त्रियों में प्रात्मा भी नहीं मात्ती गई । उनके घर्मातुसार पुरुषो को 
स्त्रियों पर शासन करने का अधिकार है श्रौर स्त्रियों का कत्तव्य 
उतसते शाप्तित होता है. । प्रवम-महायुद्ध से पहिले तक उन्हे पादरी 
बनने की आज्ञा का थी । 


स्त्रियों को बहुत समग्र तक परतन्त्रता की बेडियों में जकड 
कर रखा गया। पर्दा उसो का घ्वसावशषेपष्र है । पर्दा रखना पर्ण 
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हे ३ लियों पर प्रविषधवास रखना है । भ्रपनी स्थायी वस्तु समझ 
दा मूगरों क्री हष्टि से बचाकर रखना पर्दे का कार्य था। उन्हें 
तद्गार रपा जाना घोर प्रन्याय है । भ्भी तक हमारा समाज 


पेज से मुक्त नही हो पाया । फलस्वष्प यह प्रथा प्रव्र तक 
व्यमान है । 


बुद्ठ समय से स्त्रियों में जागृति की भावना फैलती जा रहो 
है। ये स्वृतन्त्र रूप से भ्पने भधिकारों की मांग कर पुरुषों ये 
ँरय को छाइने के जिए प्रयत्नशील हैं । योरप में स्वतन्त्रता 
शर्त के लिए काकी प्रांदोलन किए गए थे । पहले उन्हें चुनाव 
६६ ने बट देने का प्रधिद्वर नहीं था पर घीरे-धोरे लड़ते हुए 
5ए पहुत से प्रपिक्रार प्राप्त हो गए। घतः पाश्चात्य स्नियों को 
(।ी एस लिहाज से धच्छी है, उसके मुकाबले में भारतीय महि- 
“हो पी स्थिति उतनी ठीक नहीं है । यदि उन्हें सभी राज- 
“१$ प्रपिकार प्राप्त है, फिर भी पहिले को प्रज्ञानता प्रध्ी गई 
“ऐ है। बुर्री घौर प्रफगानिस्तान की महिलाप्रो ने नी बुरशावा 
किए [दया है पोर ये घने प्रचिद्ारों की प्राप्ति की सोचा 


पा हे । 
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बिल्कुल नीच न रखी जाए सक्षेप में पर्दा हटाना सदियों से चली 
झाती हुई दासता के बधन को हटाना है । 


पर्दे के कारण हमारा समाज श्रपग हो गया है । पुरुष भौर 

स्‍त्री समाज के दो अश्रभिन्न श्रग हैं। सामाजिक उन्नति के लिए यहू्‌ 
झावश्यक है कि दोनों का सम्बन्ध परस्पर सहानुभूति और सह्योग- 
पूणा रहे। पर्दे के कारण स्त्री और पुरुषों को भिन्न-भिन्न-स्ता कर 
दिया गया है । दोनों के बीच कोई सम्बन्ध नही, मिलकर कोई 
कार्य नही कर सकते | किसी समस्या पर दोनो ग्रम्भीरता से विचार 
भी नहीं कर सकते । भ्रभो एक स्त्री बपते निकट सम्वन्धियों के 
अतिरिक्त किसी से बात भी नहीं कर सकती, मित्रक्रर कोई काये 
करना तो श्रलग रहा । कोई पुछुप भ्रपती रिश्तेदार- स्त्रियों के 
झलावा अन्य स्त्रियों से बात नहीं कर सकता । अगर किसी स्त्री ने 
किसी श्रन्य पुरुष से कुछ देर ब्यर्तें करली तो उन्तका सम्बन्ध भनु- 
चित समझा जायगा । उस पर व्यभिचारिंणी होने का श्रारोप 
लगाया जायगा । कोई प्रुरुष अपने पविन्नतम प्रेतत का भी परिचय 
किसी स्त्री को नहीं दे सकता । इस प्रकार श्रभी तक स्त्रियों श्रौर 
पुरुषो का कार्यक्षेत्र सवेथा श्रलग रहा है । उनका समाज भी भिन्न 
रहा । दोनो की सम्मति श्र सहयोग से कोई कारें तहीं किया 
जाता । पति-पत्नी, पिता-पुत्री भौर भाई-बहिन के श्रतिरिक्ति स्त्री 
पुरषो का कोई सम्बन्ध ही नहीं रहा और यह भी रिश्तेदारी तक 
ही सीमित रहा । इनके श्रलावा सब रिश्ते नाजायज समभी जाते 
हैं । हमारे समाज मे इन विचारो से बहुत सकुचितता उत्पन्न हो 
गईं है । जहा स्त्री-पुरुषो मे जरा भी मिलना-जुलना सभा-सोसा- 
इंटियो में हुम्ला कि वही पर लोग कलियुग का स्मरण करने लगते 
हैं । पति-पत्नी का साथ में कही बाहर भ्रमण करने जाना भी 
॥ बहुत बुरा समका जाता है। इसे निर्लंज्जता और उच्छ खलता के 
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जैसा चाहें रख सकते हैं। स्वतत्र होते ही वे अपने-झाषको मनुष्य 
श्रनुभव करने लगेंगी। उस समय पुरुषों की सत्ता उन पर नहीं 


चलेगी । पहले से ही वे सहानुभूतिपुर्वक उन्हें उचित सुविधाएं देंगे 
तो ठीक रहेगा | 


जो लोग यह कहते हैं कि पर्का प्राचीनड्भाल से बडे-बूढ़ो के 
जमाने से चला भाया है, उन्हें सोचना चाहिए कि भ्रगर बडे-वृढो 
के कायदों पर भ्रच्छी तरह विचार करते और उसके श्रनुसार भ्रप्च- 
रण करते तो तुम्हारी यह हालत नहीं होती। जितनी विचारशीलता 
से उन्होने यह प्रथा चलाई थी, उतवी भाज होती तो इन परिस्थि - 
तियो मे पर्दा उठाने में क्षण भर का भी विलम्ब न होता। भिन्न- 
भिन्न परिस्थितियों के श्रनुसार रीति-रिवाजों मे परिवतंन करते रहने 
में ही बुद्धिमत्ता है। कोरी लकीर पीटने से ही कुछ हाथ नही श्राता । 


पुराने समय पे लज्जा स्त्रियों का ग्राभूषण समझा जाता 
था । विनय उनका श्रेष्ठ गुण था। पर्दे को प्रथा तो पहले बिल- 
कुल न थी । मुसलमानों के समय के पश्चात्‌ पर्दा प्रारम्भ हुआ। 
उध समय की परिस्थितियों और आज की परिस्थितियों मे मिन्नता 
हैं। यह भावश्यक नहीं कि उस समय जो वस्तु उपयुक्त हो, वहीं 
भाज भी हो। लोग इस हृष्टि से नहीं सोच पाते । उनके दिमाग में 
इतना भाता है कि पर्दा हमारे बडे-बूढों ने चलाया था। जा काम 
उन्होने किया, जो चीज उन्होने अपने दिम ग से सोची, उस समय 
वही ठीक थी । उनके ऊचे विचारों और ऊचे आदर्शों की श्रोर 
तो किसी की दृष्टि नही जाती भोर तुच्छ से तुच्छ बातो पर गुड 
के मकोडो सरीखे चिपटते हैं । 


पर्दा उठाने का भर्थे निलेज्जता नहीं भौर न अ्रविनय है । 
कोन इन्कार करता है कि वधू को सास-श्वसुर की विवय रखना 


6 


र्‌ 


ग्राभूषण 


तन 0 “>«-मन 


प्राभूषण स्त्रियों की भत्यन्त प्रिय वस्तु है। श्राज से ही 
नही पर प्राचीनकाल से ही भाभूषण स्त्रियों का शज्ञार है। हा, 
उसकी बनावट पश्रथवा रूपो में भले ही परिवर्तन होता रहा है । 


यही कारण है कि झनेको स्त्रिया तो जेवरो के पीछे इस 
तरह पागल रहतो हैं कि भले ही ग्रहस्थी में उन्हें झोर सब सुख 
हो पर अगर जेवर नहों है तो कुछ नहीं है । इस प्रकार की स्त्रिया 
श्राए दिन सास-ससुर भथवा पति से गहने के लिये भगडती रहतीं हैं । 


कुछ जातियो मे तो इतना भ्रधिक जेवर पहिनने का रिवाज 
है कि वह गहना उनके लिये बेडी के समान हो जाता हैँ । हीथ- 
पाव में गड़ढ़े पड जाते हैं, फिर भी उनका मोह उनसे नहीं छूंटता | 
वे दुनिया भर में उनका प्रदर्शत कर उस्च भारी वजत को ढोती 
फिरती हैं । प्रदर्शत इसलिए कि अधिक गहूना पहन कर दूसरों को 
दिखाना एक प्रकार की इज्जत समभाती हैं । इज्जत का जेवर से 
प्रत्यन्त घनिष्ठ सम्बन्ध समझा जाता हैं । इसलिए भधिक गहन 
पहनने वाली औरत को प्राय. डाह की नजरो से देखा जाता है. 
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भावार्थ--पतित्रता फटे वियडे पहने हो भोर गले में पोत 
भी न हो तो भी हीरे की ज्योति सहग दीप्ति को प्राप्त होती है 


गहना-कपडा नारी का सच्चा ग्राभूषण नहीं है । नारी का 
श्रेष्ठ आभूषण शील है। सीता जब वन में रही, तब उसने क्या 
गहता पहना था ? द्रौपदी ने विराटनगर में राजा के यहा संरत्रों 
नामक दासी बनकर रानियो की रानी होते हुए भी धर गू बने का 
छीटी से छीटोीं दासी का काम किया था । श्राज ऐसी सती-साध्वी 
देवियो के सामने सारा ससार सिर भुकाता है । 


तात्पर्य यह है कि बाइरी सुन्दरता के पीछे मत पडो । 
बढिया गहने और कपडे नारी के आभूषण नही हैं । इनसे शरीर 
का ऊपरी सीन्‍्दर्य भले ही कुछ बढ़ जाय, मगर भात्मा की सुन्दरता 
का हास होता है । 


नारो को सुन्दरता बढ़ाने के लिए शोल का भझाभूषण काफी 
है । उन्हे भौर भाभूषणो का लालच नही होना चाहिए । वा्देरी 
सुन्दरता मन को बिगाडने वाली होती है शोर मन की पवित्रता 
प्रत.करण के शुद्ध करने वाली होती है । बाह्य सुन्दरता भ्नेक 
फष्ठो का निमनन्‍्त्रण करती है, श्रनावश्यक व्ययजनक होती है । 
आतरिक सुन्दरता धनेको कष्टों का निवारण करती है व पैसा भी 
खर्च नही होता । प्रत्येक स्त्री को चाहिए कि झात्मा की शोभा 
बढाने का सतत प्रयत्न करे । मन की पवितन्नता को कायम रखते 
हुए जीवन को उज्ज्वलता-रूपी सुन्दर भाभूषण से झलकृत करे । ईस 
मासपिड ( शरीर ) की सजावट मे क्‍या पडा है? नारी की सच्ची 
महत्ता भौर पूजा शील से होगी । शील आभूषणो का भी आभूषण 
है । गहनो मे सुन्दरता देखने वाली नारी ब्रात्मा के सदुगुणाभूषण 
को कभो नहीं देख पाती। त्याग, सयम भोर सादगी मे जो सुन्दरता 
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भ्पने भाई की क॒द्र कम करते हैं । यह सुहाग-बिन्दी श्रापके भाई 
के होने से ही है । क्‍या श्राप अपने भाई की भ्रपेक्षा रत्नो को भी 
बडा समभते हैं ? श्रापका ऐसा समझना उचित नही है । 


भरत ! श्राप प्रकृति की शोर देखिये |! जब रात गहरी 
होती है तो श्रोस के बूद पृथ्वी पर गिर कर मोती के गहने बच 
जाते हैँ । लेकिन उषा के प्रकट होते ही प्रकृति उत गहनों की 
पृथ्वी पर गिरा देती है . जैसे प्रकृति यह सोचती है कि इन गहनों 
का शज्ार तभी तक ठीक था, जब तक उपा प्रकट नही हुई थी। 
ग्रव उषा की मोजूदगो में इनकी क्‍या श्रावश्यकता है ? यही बात 
भेरे लिये भी है । जब तक वन-वासरूपी उषा प्रकट नह्ी हुई थी, 
तब तक भले हो आझ्राभूषणों की भावश्यकता रही हो, श्रव तो 
सौभाग्य को सूचित करने वाली इस सुहांगर्गाददी मे ही समस्त 
शप्राभूषणों का समावेश हो जाता है । यही मेरे लिये सब शज्ञारों 
का शज्भार है । इसप्ते अधिक की मुर्क श्रावश्यक्तता नदी है। ऐसी 
स्थिति में श्राप क्‍यों व्याकुल होते हैं ? 'श्र।पको मेरा सुहाग देखकर 
ही प्रसन्न होना चाहिए । 


वहिनो से यही कहना है कि सीता जी ने जिन गहनों को 
हसकर त्याग दिया था, उन गहनो के लिए तुम श्रापस में कभी 
मत लडो । जब प्ात्मा सदगुणों से श्रलकृत होती है तो शरीर को 
विभूषित करने को श्रावश्यकता हो नहीं रहती । सीता और राम 
के प्रति आपके हृदय में इतनी श्रद्धा क्‍यों है? उन्होने त्याग न 
किया द्वोता तो जो गौरव उन्हें मिला है, वह कभी मिल सकता 
था ? त्याग के बिना कोई किसी को नही पूछता । 


कदाचित्‌ कहा जाय कि घर में नगे हाथ अ्रच्छे नहीं लगते 
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तो यही कहता पडेगा कि ऐसा कहने वाले की दृष्टि दृषित है 

गहनो में सुन्दरता देखने वाला प्ात्मा के सदगुणों के सौन्दर्य क 
देखने में श्रधा हो जाता है । त्याग, सयम धभौर सादगी मे जं 
सुन्दरता है, पवित्रता है, सात्तिवकता है, वह भोगो में कहां ? मै 
बहिनो को सम्मति देता हु कि घर वालो की ऐसी बातो की पर 
वाह न करके गठनों के मोह को त्याग दें और सादगी के साथ रहें 


वाहरी चमक-दमक को सुन्दर रूप मत समझो | जिस रू 
को देखकर पाप कापता है प्रोर धर्म प्रसन्न होता है, वही सच्च 
सुरूप है--सौन्दरये है । 


झसलो सोन्‍्दयें श्रात्मा की वस्तु है। घात्मिक सौंदय क॑ 
सुनहरी किरणों, जो बाहर प्रस्फुटित होतो हैं, उन्हीं से शरीर क॑ 
सुन्दरता बढती है । 


बहनो से मेरा कहना है कि तुम्र लोग चम्तडी को बर्ड 
मानती हो या झाभूषणो को ? भ्रनेक विशिष्ट गुणों वाली चमर्ड 
को भूल कर जो लोग श्राभूषणो के प्रलोभन में पड जाते हैं, वे ठूस 
रूस कर झाभूषण पहनने से चमडी को पहुचने वाली हानि की गो 
घ्यान नहों देते । प्राभूषणो का वजन सहन न होने पर भी इतः 
प्राभूपषण शरीर पर लादे जाते हैं कि वेवारी चमडी की दुद्देशा ह 
जाती है | स्त्रिया भूठे वडप्पन के लोभ में फसकर अनावश्यक 
पग्राभूषण पहनती हैं । परिणाम यह होता है कि चमडी के विशिष 
गुण नष्ट हो जाते हैं झोर वे दिनोदिन निर्वंत्त की शिका 
बनती जातो हैं । 


कल्पना कीजिये, किसी गृहस्यथी में दो बाइया हैं। एक ही 
की चूडिया पहिंन कर, सुगधित इत्र तैल लगा कर, सुन्दर भो 
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सुकोमल वस्त्र पहन कर भूले मे भूल रही है। भोजन के समय 
भोजन करती है और विलास में डूबी रहती है | उसी ग्रहस्यी मे | 
दूसरी बाई कर्मशीला है। वह श्गार की परवाह नहीं करती, 
नाज-नखरो में दिल नहीं लगाती । घर को साफ-सुथरा रखती 

है । बच्चो की श्रशुचि मिटाकर उन्हे नह॒लाती है, स्वच्छ वस्त्र 
पहनाती है, उनके भोजन की उत्तम व्यवस्था करती है । 


प्राप इन दोनों में किसे श्रच्छा प्रमझती हैं ? किसे जीवन- 
दात्री मानती हैं ? 


हस प्रकार जीवन में वाह्य शारीरिक सौन्दर्य झौर विलास 
को प्रधानता देने वाले का दुनिया में कोई मूल्य नहीं । मुल्य तो 
प्राष्यात्मिक पवित्रता और स्वच्छता का है । जो जितना हो शरीर 
से उदासीन और हृदय से पवित्र होगा, उसी का जीवत सफल झौर 
मूल्यवान्‌ है । पवित्र जीवन ही उसका वास्तविक सौंदय है । 


सीता के सम्बन्ध में बुद्धिमती स्त्रिया कहती हैं-सीता ने 
क्षमा का नौलडा हार पहन रखा है । ऐसा ही द्वार हमें पश्चतना 
चाहिए । यद्यपि कैकैयी की वर-याचता के फलस्वरूप उनके पति 
को झ्रौर उनको वन जाना पड रहा है, फिर भी इनके चे४रे पर 
रोष का लेशमात्र भी कोई चिन्ह नहीं दिखाई देता । उनकी मुद्रा 
कितनी शात भ्ौर गम्भीर है |! श्रगर उनमे घैय॑ नहीं होता तो वह 
तुम्हारी तरह रोने लगती । श्रगर वह अपनी आख टठेडी करके कह 
देती कि मेरे पति का राज्य लेने वाला कौन है तो किसका 
साहस था कि वह राज्य ले सके । सारी अ्रयोष्या उनके पीछे थी । 
लक्ष्मण उनके परम सट्ायक थे भौर वे श्रकेले ही सबके लिए काफी 
थये। सीता चाहती तो मिथिला से फौज मगवा सकती थी लेकिन 
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नहीं, सीता ने क्षमा का हार पहुन रखा है। ऐसा हार हमे भी 
पहनना चाहिए । 

सीता के हाथ में प्राज केवल मगल-घूडी के श्रतिरिक्त भौर 
कुछ भी नही है । मगर उन्होने श्रपने हाथों मे इस लोक झौर 
परलोक को सुधारने का चूडा पहन रखा है | ऐसा ही चूडा हमे 
भी पहनना चाहिए | उभय लोक के सुधार का मगलमय चूडा न 
पहना तो न मालूम झगले जन्म में कैसी बुरी गति मिलेगी । 


प्राजकल मारवाड में आभूषण पहनने की प्रथा बहुत बढी 
है । बोर तो भनार हो गया है । बोर तो बोर (वेर) के बरा- 
वर ही हो सकता है, पर चढते-बढ़ते वह अ्रनार से भी बाजी 
मार रहा है । जेवरो वी वृद्धि के साथ ही विकार मे भी प्राय 
वृद्धि द्वोगे लगती है । 


बुद्धमती स्त्रिया कहती हैं-सीताजी ते ग्रुद-जनो की आाज्ञा- 
पालन रूपो बोर भ्रपने मस्तक पर धारण किया है| ऐसा ही वोर 
स्त्रियों को घारण करना चाहिए । उन्होने कैकेयी जैसी सास का 
भी मान रखा है। झगर हम जरा-सी बात पर भी बडो का 
प्रपमान करें तो हमारा यह बोर पहनना वूथा हो जायगा । 


झच्छी सीख ने क्ररणफूल, 

फान रा करां ॥ 
भूठा बारला बनाव, 
देख क्यो वृथा लडां। 
हिया मसांध श्रमोल, 
खान खोल पेरला । 
सब बाहर का बवनाव, 
वा पे वारणां करां ॥ 
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बहिनो |! सीता ने मणि-जडे कर्णोफूल त्याग कर उत्तम 
शिक्षा के जो करंफूल पहने हैं, उन्हे ही हमे पहनना चाहिए । 
सीता विदेहपुत्री है भोर विदेद भ्रात्मज्ञानी हैं । सीता ने उन्ही की 
शिक्षा ग्रहण की है | 


८ ५ 


मैं जब ग्रृहस्थावस्था मे था, तव की वात है । मेरे गांव में 
एक बूढे ने विवाह करना चाहा। एक विधवा बाई की एक लडकी 
थी । बूढे ने वृद्धा के सामने विवाह का भ्रस्ताव उपस्थित किया | 
मगर उसने भ्रौर उसकी लडकी दोनो ने उप्ते प्रस्वीक्ार कर दिया। 
कुछ दिनो बाद उस बूढ़े की रिश्तेदार कोई स्त्री उस बाई के पास 
ध्राई भर उसे बहुत-सा जेवर दिखला कर बोली-तुम्हारी लडकी 
का विवाह उनके साथ हो जाएगा तो उसे इतना जेवर पहनने को 
मिलेगा । लालच में श्राकर विधवा ने श्रपनी लडकी का विवाह 
उस बूढ़े के साथ कर दिया । 


मेवाड की भी एक ऐसी ही घटना है । एक धवी वृद्ध के 
साथ एक कन्या का विवाह द्वोना निश्चित हुआ | समा ग-पुधा रकों 
ते लडकी की माता को ऐसा न करने के लिये समझाया । लडकी 
की मारता ने कहा क्रि पति मर जाएगा तो क्या हुमप्नरा, मेरी लडकी 
गहने तो खूब पहिनेगी । 


श्राप ही बताइये ? उक्त दोनों विवाह किसके साथ हुए ? 
घन के साथ' 


'पति के साथ तो नही ?? 
नहीं । 


घन ही इन कन्याझ्रो का पति बना । 
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बहिनो ! तुम्हे जितनी चिन्ता भपने गहनो को है, उतनी इन 
गहनो का प्राननद उठाने वाली श्रात्मा की है ? तुम्हें गहनो का 
जितना ध्यान रहता है, कम से कम उतना ध्यान अपनी पात्मा का 
रहता है ? तुम भाभूषणों फो ठेस न लगने के लिए जितनी सावधान 
रहती हो, उतनी श्रात्मघर्मं को ठेस न लगने देने के लिये रहती हो? 


घच्छा यह वताओशो, जवाहरात पैरिस मे अ्रधिक हैं या 
हिन्दुस्तान मे ? श्रमेरिका भौर इ स्लेण्ड मे माणिक मोती ज्यादा हैं 
या भारत में ? 


पैरिस में जवाहरात ज्यादा हैँ और भारत से ज्यादा मारिक- 
मोती श्रमेरिका इगलेड में हैं। मगर पैरिस के तथा भ्रमेरिका 
झोर ४ गलेड के भनेक स्त्री-पुरप अपने बालकों को भारत मे लाते 
हैं। उन्हें तो हमने कभी भापकी भाति जवाहरात से लदा हुप्रा 
नहीं देखा । इसका क्‍या कारण है ? 


कारण यह है कि वे बच्चो को श्राभुषएणा पहचाना पसन्द 
नहीं करते 


देखो, वे तो पसन्द नहीं करते पर हम भारतवासी 
गहनो के लिये प्राण दिये रहते हैं ! कैसी विचित्र बात है ! 


बच्चे ओर आभषरण- 


हमारे यहा भाभूषण इतने श्रधिक पसन्द किये जाते हैं 
कि जिनके यहा सच्चे मासिक मोती नहीं हैं, वे वहिनें श्रपने बच्चो 
को पसिंगारने के लिए खोटे जेवर पहनाती है पर पहनाये बिना नहीं 
मानती । कद्दी-कहीं तो बोक-दिल्लावे के लिए प्ाम्रपणों की घोडो 
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दिनो के लिए भीख मागी जाती है और उन झाभूषणो से हीनता 
का भ्रनुभव करने के बदले महत्त्व का अनुभव किया जाता है। 
क्या यह घोर भज्ञान का परिणाम नही है ? झ्ाभूषण न पहनते 
वाले यूरोपियन क्‍या होन-हृष्टि से देखे जाते हैं ? फिर भापको ही 
प्रपती सारी महत्ता श्राभूषणो मे क्‍यों दिखाई देती है ? 


झ्राभूषणों से लादकर बच्चो को खिलौना बनाता आप पसन्द 
करते हैं, पर उनके भोजन की ओर श्रक्षम्य उपेक्षा रखते हैं। यह 
कंसी दोहरी भूल है ? जरा श्रपने बच्चे का खाना किसी भगञ्न॑ज 
बच्चे के सामने रखिये। वह तो क्या, उसका बाप भी वह भोजन नही 
खा सकेगा, क्योंकि हमारा भोजन इतना चटपटा होता है कि बेचारे 
का मुह जल जाय । 


बच्चो को श्राभूषण पहताने का श्रापका उद्देश्य क्‍या है? 
इसके दो ही उद्देश्य हो सकते है । एक तो श्रपने बालक को सुन्दर 
दिखाना श्रथवा श्रपनी श्रीमन्ताई प्रकट करना । मंगर ये दोनों 
उद्देश्य भ्रमपूर्ण हैं । वालक तो स्वभाव से ही सुन्दर होता है । वह 
निसर्ग का सुन्दरतर उपहार है । उसके नैसशिक सोन्दय्य को श्राभू- 
पण दवा देते हैं, विक्ृत कर देते हैं । जिन्हे सच्चे सौन्दर्य की 
परख है, वे ऐपे उपायो का भ्रवलम्बन नहीं करते । विवेकवान्‌ व्यक्ति 
जड-पदार्थ लादकर चेतन की शोभा नहीं बढाते । जो लोग पश्ाभू- 
पणो मे सौन्दर्य निहारते हैं, कहना चाहिए कि उन्हे सौन्दर्य की 
ज्ञान नही है। वे सजीव वालक की अपेक्षा निर्जीव श्राभूषण को 
भ्रधिक चाहते हैं । उनकी 5चि जडता की भोर श्राक्ृष्ट हो रही है ! 


प्रगर अपनी श्रीमन्‍्ताई प्रकट करने के लिए बालक की 
धाभूपण पहना कर खिलौना बताना चाहते हो तो स्वार्थ की हद 
दी गई | पपनी श्रीमन्ताई प्रकंड करते के लिए निर्दोष बालक का 


ना 
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जीवन क्यो विपत्ति मे डालते हो ? जिसे अपनी घतनाढ॒यता का 
झजीणं है, जो अपने घन को नहीं पचा सकता, वह किसी पन्य 
” उपाय से बाहर निकाल सकता है 4 उसके लिए भपनी प्रिय सतान 
के प्राणों को सकटठ मे डालना क्या उचित है ? 


बच्चो को आभूषण पहनाने से मनोवैज्ञानिक दृष्टि से पश्रनेक 
हानियां होती हैं। परन्तु एक प्रत्यक्ष हानि श्राप सभी जानते हैं ! 
गहनो की बदौलत कई बालको की हत्या होतो है । हत्या की घट- 
नाए झाये दिन घटती रहती हैं । फिर भी झाप प्रपता ढर्रा नहीं 
छोडते, यह कितने झ्राश्चर्य की बात है ? प्रापका विवेक कहा है ? 
वह कब जागृत होगा 2 
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विघवा बद्दिनों के लिए चर्खा श्रच्छा साधन माना गया है, 
पर आप लोग तो उसके फिरने में वायुकाय की हिंसा का महापाप 
मानते हैं । श्रापफो यह विचार कहा है कि भ्रगर विघवाएं निकम्मी 
रहकर इधर-उघर भटकती फिरेंगो औशौर पापाचार का पोषण 
करेंगी तो कितना पाप होगा ? 


बहिनो ! शील झ्रापका महान्‌ घ॒र्मं है। जिन्होंने शील का 
पालन किया है, वे प्रात स्मरणीय बन गई हैं। भ्राप धर्म का 
पालन करेंगी तो साक्षात्‌ मगलमूर्ति बन जाएगी ! 


बहिनो ! स्मरण रखो--तुम सती हो, सददाचारिणी हो, 
पवित्नता की प्रतिमा हो ! तुम्हारे विचार उदार भौर उन्नत होने 
चाहिए । तुम्हारी हष्टि पतन की झोर कभी नहीं जानी चाहिए । 
बहिनो ! ह्विम्मत करो, धैर्य घारण करो । सच्ची धर्म-धारिणी 
बहिन में कायरता नहीं हो सकती । धर्म जिसका श्रमोध कवच है, 
उसमे कायरता कैसी ? 


विधवा बहिनो से मेरा यही कहना है कि भव परमेश्वर से 
नाता जोडो । घधमम को भ्रपना साथी बनाभो । सयम से जीवन 
व्यतीत करो । ससार के राग-रगों फो और झाभूषणो को प्पने 
धर्म-पालन में विध्तकारी समभकर उनका त्याग करो । इसी में 
झापकी प्रतिष्ठा है। भाप त्याग-शील देविया हैं । भापको गृहस्थी 
के ऐसे प्रपचों से दूर रहना चाहिए, जिनसे आपके घर्म-पालन मे 
बाघा पहुचती है ॥ 


भाप भ्रपनी प्रतिष्ठा की रक्षा के लिए सोना-पहनना कत्तेव्य 
समभती हैं, पर यह बहुत बुरी चाल है। यह चाल विधवा-पर्म के 
विरुद्ध है। मानव फी प्रतिष्ठा, फिर वह घाहे स्त्रों हो या पुरुष, 
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उसके सदगुणों पर श्रवलम्बित है । वही नारी कौ वास्तविक प्रतिष्ठा 
है। झाभूषणो से श्रपनी प्रतिष्ठा का दिखावा करने श्रपके सदगुणों 
का भ्रपमान करना हैं| श्राप सोचती हैं कि बिता श्राभूषणो के 
विधवा श्रच्छी नहीं लगती, इसलिए शभ्राभूषण पहनती हैं। पर मैं 
कहता हूँ --विघवा बहिन के मुख-मडल पर जब त्रह्मचयें का तेज 
विराजमान होगा तो उसके सामने श्राभूषणो की झ्ाभा फीकी पड़ 
जाएगी । चेहरे की सोम्पता बलातु उसके प्रति शझ्लादर का भाव 
उत्पन्न किये बिना नहीं रहेगी। उसके तप, त्याग भौर सयम से 
उसके प्रति श्रसीम श्रद्धा का भाव प्रकट हुए बिना नहीं रहेगा । 
इसमे क्या प्रतिष्ठा नही ? सच पूछो तो यही उत्तम-गुण उसकी 
सच्ची प्रतिष्ठा के कारण होंगे ।॥ ऐसी श्रवस्था मे क्ृत्रिम-प्रतिष्ठा 
के लिए वैघव्य-घर्मं के विरुद्ध गहने भ्रादि की श्रावश्यकता नहीं 
रहेगी । इसीलिए मैं कहता ह--पश्रात्मा के सदग्रुणों का सत्यानाश 
करने वाली इन रीतियों का श्राप बिल्कुल त्याग कर दें भौर संयम 
से जीवन बिताएं । 


४ 


विविध विषय 


घर 
१-सच्चा श्र्‌ गार 


बहनो रो करलो ऐसो सिगार, 
जिससे होओ भव-जल पार । 


प्रद्भ शुचि कर, फिर कर मंजन, वस्त्र अनुपम घारो, 
राग-हं ष को तज सन-जल से, विद्या वसन सवारों । 


बहिनो, यह जन्म हमे बाह्य शछज्भार सजने के लिए नहीं 
मिला है । कल्याण होगा तो भाव-श्ज्भार से ही होगा। स्त्री का 
पइला श्ज्भार शरीर का मैल उतारना हैं । मैल उतारने के वाद 
स्‍्तान करना झोौर फिर वस्त्र घारण करना शुद्धार माना जाता 
है । लेकिन इतने में ही श्वद्भार की इतिश्री नहों हो जाती | ऐसा 
शज्धार तो वेश्या भी करतो है । 


में नहीं कहता कि गृहस्थ लोग शरीर पर मैल रहने दें, 
पर जल से शरीर का मैन उतारते समय यह मत भूल जाझो कि 
शरोर की तरह हृदय का मैंल घोने की भी वडी प्रावश्यरुदा है । 
केवल जल-स्तान से भात्मा की शुद्धि मानने वाले लोग अ्रम मे हैं। 
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मन का मैल उतारे बिना न तो शुद्धि हो सकती है श्र न मुक्ति 
मिल सकती है । इसलिए कहा जाता है कि पानी से मैल उतारने 
मात्र से कुछ न होगा, मन का मैल उतारो | 


केवल' जल से मैल उतार लेने से कुछ नहीं होगा, मन के 
राग-हू षरूपी मैल को साफ करो । 


स्त्रियों मे राग-द्वेष के कारण ही ग्रापस में भगडे होते हैं । 
जो स्त्रिया राग-द्वेष से भरी हैं, वे भ्पने बेटे को तो बेटा मानती 
हैं पर देवरानी के बेटे को बेटा नही समभझतीं। उनमे इतना क्षुद्रता- 
पूर्ण पक्षपात होता है कि भपने बेटे को तो दूध के ऊपर की 
मलाई खिलाती हैं श्रौर देवरानी या जिठानी के लडके को नीचे का 
सारहीन दूध देती हैं । जो स्त्री इस प्रकार राग-द्वेष के मल से 
भरी है, वह सुख-चैन कसे पा सकती है ? राग-द्वेष को हटाकर 
मन, वचन की शुद्धता में स्तानरंकरना ही सच्ची शुचि है। 


जो स्त्री ऊपर के कपडे तो पहने है मगर जिसने भात्मा 
के सम्यग्हष्टिख्पी वस्त्रों को उतार फौका है, वह ऊपरी व्स्त्रो के 
होते हुए भी नगी-सी ही है। जिसके ऊपर विद्यारूपी वस्त्र नहीं 
हैं, उसकी शोभा सुन्दर वस्त्रों से भी नहीं हो सकती । कृत्य-प्रकृत्य 
के ज्ञान को विद्या कहते हैं भौर स्त्री के लिए यह विद्या ही सिंगार 
है। श्रविद्या के साथ उत्तम वस्त्र तो और भी ज्यादा हानिकारक 
छ्लीते हैं । 


किसी स्त्री का पति परदेश में था। उसने श्रपनी पत्नी को 
पत्र भेजा । पत्नी पढ़ी-लिखी नहीं थी । वह किसी से पत्र पढवाने 
का विचार कर ही रही थी कि बढिया वस्त्रों से सुसज्जित एक 


विविध-विषंय ] [ २६३ 


वह पढ़ा-लिखा नहीं था। साथ ही मुर्ख भी था। वह सोचने लगा- 
पत्र क्या खाक पढ़ ! मेरे लिए काला अक्षर भैंस वराबर है । 
उसे श्रपती दशा पर इतना दुख हुआ कि उसकी प्राखो से श्रासू 
बहने लग्रे। स्त्री ने सोचा--पत्र पढ़कर ही यह रो रहा है। जान 
पडता है कि मेरा सुहाग लुट गया यह सोचकर वह स_त्री भी रोने 
लगी। स्त्री का रोना सुनकर पडोस की स्त्रियां भी भ्रा पहुची और 
वे सभी श्रपनी समवेदता प्रकट करने के लिए सुर मे सुर मिलाने 
लगीं । कोहराम मच गया । 


पडोस के कुछ पुरुष भी भाये। उन्होने पुछा--कक्‍्या बात 
हुई ? प्यमी तो पत्र भ्राया था कि मजे में हैं भोर भ्रचानक क्या हो 
गया । पत्र से लिखा था--हम मजे में हैं भोर इन दिनो चार पैसे 
कमाये हैं । जव पडौसियो ने यह समाचार बतलाया तो घर वालो का 
रोना बन्द हुभ्ा । 


भ्रव विचारने की बात यह है कि विद्या विना उत्तम वस्त्रो 
को घारण करने से क्या परिणाम पाता है ? एक पश्रादमी की 


भ्रविद्या के प्रताप से ही स्त्री को रोना पडा भोर जलील होना 
पड़ा । प्रता-- 


केश सवारहु भेल परस्पर न्याय की मांग निकार। 
धीरज रूपी महावर धारहु यश की टोकी लिलार ॥। 


स्त्रिया स्‍्तान करके केश सवारती हैं ! केश सुहाग के लिए 
हैं । मस्तक के केश सवार कर रह जाना ही ठोक नही है किन्तु 
परस्पर मेल रखना ही सच्चा फेश सवारना है | देवरानी-जिठानी 
धे था मननद-भोजाई से लडाई-कगड़ा करके केश सवारने का क्‍या 
महत्व है ? केश सवार कर लडाई में दिपट जाने वाली स्त्रियाँ 


न 
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चुडेल कहलाती हैं । वास्तव में परस्पर मेल-मिलाप से रहना ही 
क्रैश सवारना है । श्रापस में भेलरूपीकेश संवार कर न्याय की माग 
निकालो प्रर्थात्‌ परक्षर मेल होने पर भी भ्नन्‍्याय की दांत मरते 
कहो । न्याय की बात कहो । न किसी का हुक छीनो, न खाधो । 
हो सके तो श्रपना हक 'छोड दो । इतना नहीं बन सकता तो कम 
से कम दूसरे का हक हजम मत क्रो । जो स्त्रिया ऐसा करती हैं, 
समभना चाहिए कि उन्हीं की माँग निऋली हुई है। ऐसी देवियी 
को देवता भी नमस्कार करते हैं । 


स्त्रिया पैरों में महावर लगाती हैं । किन्तु सच्चा महावर 
क्या है ? हृदय में घैयेडपी महावर लगाझो । इसी प्रकार ललाट पर 
यश का तिलक लगाझो । कम से कम ऐसा कोई काम मत करो 
जिससे लोक में अपयश द्वोता हो । इस लोक और परलोक में विदा 
करने वाला कार्य न करना ही स्त्रितों का सच्चा तिलक है । 


स्त्रिया भ्पना सिगार पूरा करने के लिए गाल १९ कस्त्री 
या काजल की एक बिन्दी लगाती हैं। वह तिल कहलाता है । 
किन्तु वास्तव में अपना एक भी क्षण व्यथें न जाने देना ही सच्चा 
तिल लगाता है । गन्दे विचारों मे समय जाने से ही भ्नेक खरा: 
बिया होती हैं । 


प्रोपकार की मिस्सों लगाभो। केवल दात काले केर लेने 
से क्‍या लाभ है? एक स्त्री भ्रपती मिस्सी की शोमा दिखलाने के 
लिए हसती रहती है भर दूसरी हसती नही है किन्तु परोपकार पे 
लगी रहती है। इन दोनो में से परोपकार करने वाली ही भच्छी 
समझी जाएगी । जो निठल्ली बेठी दांत निकाला करती है, उ्से 
कोई भली नहीं कहेगा, चाहे मिस्सी कितनी ही बढ़िया क्यो न लगी 
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हो! वास्तव में परोपकार की मिस्सी लगाना ही सच्चा सिग्रार है। 


पतिक्रता के काजल में भी शक्ति होती है ॥ शिशुपाल न्ते 
प्रपती भोजाई से कहा था--मैं वनडा वना हू भाभी, भेरी भाखों 
में काजल भ्राज दो । उसकी भोजाई ने कहा - रुक्मिणी को ब्याहने 
का तुम्हें भ्रधिकार नहीं हैं, क्योकि वह तुम्हे चाहती नही है। जो 
चाहती ही नहीं उसे व्याहने का भ्रधिकार पुरुष को नहीं है। ऐसी 
द्वालत मे मैं तुम्हे काजल नहीं आजू गी। मैंने काजल श्राज दिया 
श्ौर तुम वद्दा पे कोरे भ्रा गये तो मेरे काजल का भपमान होग़ा । 


भ्रगजा श्रर्थात्‌ सौन्दर्य बढ़ाने वाला सुगन्धित द्रव्य, जिसे 
स्त्रिया लगाती हैं, ज्ञान का होता चाहिए। श्रर्यात्‌ किस भवसर पर 
क्या करना चाहिए, इसका शान होना ही सच्चा श्ररगजालेपन है। 
इस प्रकार का सिगार करके शम, दम्र, सतोप के झ्ाभूषण पछुनना 
चाहिए भौर शपने घर पर भाये हुए का अपमान न होने देता ,ही 
मेंहदी लगाना होना चाहिए । 


सुना है, ईश्वरचन्द्र विद्याघागर की जन्मगाठ के झ्वसर पर 
कलेक्टर श्रादि प्रतिष्ठित प्नतिथि उनके घर श्ाये हुए थे । विद्यासागर 
की माता के हाथ मे चादी के कडे थे । माता जब उन प्नतिथियों के 
सामने पाई तो उन्होने कहा-विद्यासागर की माता के हाथ में 
चादी के कडे शोभा नही देते । माता ने उत्तर दिया-प्रगर मैं 
सोने के कडे पहनतो तो, पश्रपने पुत्र को विद्यासागर नहोँ बना सकती 
यो। हाथो की शोभा साने के कड़ो से नहीं, दान देने से बढ़ती 
है। कहा भी है-- 

दानेन पाणिनें तु ककणेव 


धर्बाएद--हाप फ्री शोमा दान से है, ककृए पहनने से नहीं । 
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हार्थों की शोभा मेहदी लगाने से नहीं होती, बल्कि घर पर पाए 
हुए गरीबो को निराश व अपमानित न करके उन्हें दान देने से _ 
होती है । 


शुभ विचारों की फूलमाला धारण करनी चाहिए, वनस्पति 
के फूलों की माला पहनना तो प्रकृति की शोभा को नष्ठ करना 
है। इसी प्रकार मुख मे पान-बीडा दवा लेने से स्त्री की प्रतिष्ठा 
नही बढ़ती । प्रतिष्ठा बढाने के लिए स्त्री को विनय सीखना 
चाहिए । 


भारत की स्त्रियो मे विनय की जैसी मात्रा पाई जाती है, 
भन्य देशो में नहीं है । यूरोप की स्त्रियों मे कितनी विवयशीलता 
है, यह बात तो उस फोटू को देखने से मालूम हो जायगी, जिसमे 
रानी मेरी कुर्सी पर डटी हैं भौर बादशाह जार्ज उनके पास नौकर 
की भांति खड़े हैं ! भारत की स्त्रियो मे इतनी श्रशिष्ठता शायद 
दी मिले । 


इस सब सिगार पर सत्सगति का इच लगाना चाहिए । 
कुसंगति से यह्द सब पूर्वोक्त सिंगार भी दृषित हो जाता है । 
कैकेयी भरत की माता होने पर भी मथरा को सगति के कारण 
बुरी कहलाई । 


२-कत्त व्य-अकत्त व्य 


झ्राज कत्त'व्य-अकत्त व्य के विषय में बड़ी उलटी समभ हों 
रही है । लोगों ने न जाने किस प्रकार अ्रपनी कुछ घारणाए बना 
लो हैं । बाजार से घी लाने में पुण्य है और घर पर गाय का 
पालन करके धी छत्पन्च करने मे पाप है, ऐसा कई लोग समझते 
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हैं। मगर विचारणीय यह है कि बाजार का घी क्‍या प्राकाश से 
टपक पडा हैं ? बाजार का घी खरीदने से कितने जानवरों की 
“हिंसा का भागी होना पडता है, इस वात पर धापने कभी विचार 
किया है ? 


यह सभी जानते हैं कि एक रुपये का जितना विदेशी घी 
ध्राता है उतने देशी घी के दो रुपये लगते हैं । पर विदेशी घी मे 
किन-किन वस्तुप्रो की मिलावट होती है, वह स्वाष्थ्य को किस 
प्रकार विगाडता है, इस बात का भली-माति भ्रध्ययन किया जाय 
तो नफें-टोटे की बात मालूम हो जायगी । 


जिस देश वाले भारतवर्ष से हजारों मन मक्खन ले जाते 
हैं, लाखो मन गेहू ले जाते हैं वही लोग जब भ्ाघधी कीमत पर 
वही वस्तुए लाकर हमे देते हैँ तो समझना चाहिए कि इसमें कुछ 
रहस्य प्रवश्य है । क्‍या वे दिवालिया बनने के लिए व्यापार 
करते हैं ? 


घर पर उत्पन्न हुए घी से बाजार के घी मे भप्रधिरछ पाप 
वयों है, इस प्रश्न पर ऊपरी दृष्टि से विचार मत कीजिये । पाप 
उस शास्त्र पर नजर रखते हुए विचार कीजिए जो घनुप-बाण 
बनाने में घोर प्रारम्भ-समारम्भ का होना बतलाता दै । विदेशी 
घी तैयार करने के लिए कितने बडें-बड़े कारखाने खडे किये जाते 
हैं भौर उसके लिए कितने पशुप्नो का वध किया जाता है, इस बात 
का जब प्रापको पूरा पता लग जायगा तब सहज हो भाप जान 
सकेंगे कि थोडा पाप किसमें है घोर प्रधिक पाप किसमे है । 


बहुत से माई कहते हैं कि में गायें पालने का उपदेश देता 
हैँ । वह कहते हैँ--महाराज गायें पलवाते हैं, पर में क्या उपदेश 
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देता हूं, कया कहता हूं झौर किस झाघार से कहता हुँ, इस बात को 
वें समभने का कष्ट नहीं उठाते । उन्हें कौन समभकाए कि साघु का 
कत्त व्य जुदा होता है भौर गरृहस्थ का घ॒र्म जुदा है । दोनों की 
परिस्थितिया इतनी भिन्न हैं कि उनका कत्त व्य एक नही हो सकता । 
साघु कभी सावद्य भाषा का प्रयोग नहीं करता । 


शास्त्र में प्रतिपादित कत्त॑व्य बया है भौर भाघुनिक श्रावि- 
काए' उसे किस रूप में समझती हैं, इस बात का विचार करने से 
प्राश्वयं होने लगता है। कोई-कोई श्राविका चक्‍क्री न चलाने की 
प्रतीज्ञा लेती है । वह समझती है--“चक्की नहीं चलाऊंगी तो पाप 
से बच जाऊगी ।” मगर उन्हें यह विचार नहीं झाता कि भाटा तो 
खाना ही पडेगा, फिर वह पाप से कैसे बच जायगी ? 


मैं तो यहां तक कहता है कि मशीन से झ्राठा पिसवाने की 
अ्रपेक्षा हाथ से पीसकर खाने में कम पाप होता है । इसका कारण 
यह है कि हाथ से पीसने भे यतना रखी जा सकती है । पीसते 
समय गेहूं श्रादि मे कोई जीव-जन्तु गिर जाए तो उसे बचाया जा 
सकता है । चक्की के पाठों के बीच में छिपे हुए जीवों को रक्षा 
की जा सकती है । हाथ से इतना झ्रधिक झ्राटा नही पीसा जाता 
कि उसका बहुत भ्रधिक सग्रह हो जाए । 


३-मशीन का श्राटा 


भ्रभी कुछ दिनो पहले तक ग़हस्थ बहिनें अपने हाथ से 
झ्राटा पीसती थी । घनाढ्य और निर्घत का इस विषय मे कोई 
भेद नहीं था । शरीर के लिए किसी न किसी प्रकार के शारीरिक 
व्यायाम की जरूरत होती ही है । नीरोग रहने के लिए यह झत्या- 
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वश्यक है । प्पने हाथ से ध्राटा पींसने में बहिनो का भ्रच्छा व्या- 
_ याम हो जाता था भोर वे कई प्रकार के रोगो से बची रहती थीं। 
परन्तु भाजकल हाथ की चक्‍की घरो से उठ यई झोर उसका स्थान 
पनचक्की ने ग्रहण कर लिया है । वहिनें भालप्ती हो गई हैं। वे 
प्रपे हाथ से काम करने में कष्ट मानती हैं भौर धीरे- घीरे वडप्पन 
का भाव भी उन्हें ऐसा करने के लिए रोकने लगा है। इसका एक 
परिणाम तो प्रत्यक्ष दिखाई दे रहा है कि बहिनो ने श्रपना स्वास्थ्य 
खो दिया है ॥ झ्ाज भ्रधिकाश बाइया निर्वल निसत्व घोर तरह- 
तरह के रोगों से ग्रस्त हैं । प्रसव के समय श्रतेक वहिनो को भारी 
कष्ट उठाना पडता है भौर कद्दयों को वो प्राखों से भी हाथ घो 
बेठना पडता है । इसका एक प्रधान कारण श्ालस्यमय जीवन है, 
जिसकी बदोलत वे शारीरिक श्रम से वचित रहती हैं । इतना सब 
होते हुए भी, उतकी भाखें नहीं खुलती, यह्ढकी भाश्चर्य है । 


शारीरिक रोगो के प्रतिरिक्त पन-चकक्‍की के कारण झोर भी 
झनेक हानिया होती हैं । पत्र-चकक्‍की धाटे का भसली तत्त्व तो श्राप 
खा जाती है भौर सिर्फ झाटे का नि सत्व कलेवर वाकी रखती है । 
ससार में कहावत दै--जिस खाद्य वस्तु पर डाकिन की हृष्टि पड़ 
जातो है, वह सत्व-रहित हो जाती है । डाकिन के सम्बन्ध में यह 
कहना तो सिर्फों बहम मात्र है, लेकिन पन्ू-चक्‍्की तो प्रत्यक्ष ही 
प्रश्न का सत्व खा जाती है । पन-चकक्‍क्री मे पिस कर निकला हुप्ना 
प्राटा जलता हुभा होता है भोर ठडा होने पर द्वी काम में भाता 
है । वहू जलता हुप्रा प्राठा मानो कह रहा है कि--मेरा सत्व 
चूस लिया ग्रया है भोर मैं बुखार चढे हुए मनुष्य को तरह कम- 
जोर हो गया हू ।' 


पन-चयकी का प्लादा खाने में भ्रावको सुनीता भले ही 
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मालूम होता हो, लेकिन किसी भी दृष्टि से वह लाभप्रद नहीं है । 
ससकार की दृष्टि से भी वह भत्यन्त हेय है। वम्बई में सुना था 
कि मछली बेचने वाले लोग जिस टोकरी में मछलिया रखकर वेचते 
हैं, उसी टोकरी में गेहू लेकर पन-चक्की में पिसाने ले जाते हैं । 
मछली वाली टोकरी के ग्रेह जिस चक्की मे पिसते हैं उसी में दूसरे 
गेहु पिसते हैं। लोग यो तो छुप्राछुत का वडा ध्यान रखते हैं लेकिन 
पन-चक्की में वह छुप्राछ्वुत भी पिस कर चूरा-चूरा हो जाती है । 
क्या मछली वाली टोकरी के गेहू का श्राटा पनचक्की में रह कर 
प्राप लोगों के झाटे मे नही मिलता होगा ! और वह धाटा बुरे 
ससकार नहीं डालता होगा ? 


झाप डाक्टरों की राय लेंगे तो वह झापको बतलायेंगे कि 
पन-चकक्‍की का श्राटा हानिकारक है । 


इसके सिवाय हाथ की चवकी से अल्प-धारम्भ से काम 
चलता था, लेकिन पनचक्क्री से महा-प्रारम्भ होता है। 


पनचक्की से ग्रहस्थ-जीवन की एक स्वतन्त्रता नष्ट हो गई 
झभौर परतन्त्रता पैदा हो गई है । 


४-बिना छना पानी 


गर्मी और वर्षा के कारण भाटे मे भी कीडो पड जाते हैं, 
जल में भी कीडे पड जाते हैं और ईघन में भी । लोग ध्में-ध्यात 
तो करते हैं, परन्तु इन जीवों की रक्षा करने मे और हिंसा के 
घोर पाप से बचने मे न मालूम क्‍यों झ्रालस्य करते हैं ? बडे-बडे 
मटको में भरा हुआझा पानी कई दिनो तक खाली नहीं होता। पहले 
से भरा हुआ पानी मे दूसरा पानी डालते रहते हैं। कदाचित्‌ पहले 
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फा पानी भारम्म में छान कर भरा गया हो, तो भी उसमे जीव 
उत्पन्न हो जाते हैं । एक वार छता हुआ जल सदा के लिए छना 
हुमा जल नहीं रहता । भ्रतएव ऊपर से नया पानी डाल देने से 
वह भी बिना छना पानी हो जाता है । उप्ते व्यवहार में लाता 
हिंसा का कारण है । भगर जल छातनने को यतना मर्यादापुर्वक की 
जाय, तो प्रहिसा-धर्म का भी पालन हो प्रोर स्वास्थ्य की भो रक्षा 
हो । भाप सामायिक आदि घमं-ध्यान तो करते हैं, पर कभी इस 


पर ध्यान देते हैं कि झ्ापके घर में पानी छानते के कपडे की क्‍या 
दशा है ? 


पहनने-झोढ़ते के कपडो की सफाई करते हैं, परन्तु पानी 
छानने के कपडे की भोर ध्यान नहीं जाता । सेठ-सेठानी की 
पेटिया कपडो से भरी रहती हैं, फिर भी पानी छानने के कपडे मे 
तो कजूसी ही की जाती है। भाप स्वय इस भोर ध्याव नही देते । 
नौकरों के भरोसे छोड देते हैं । इस कारण जल की पूरी तरह 
यतना नहीं होती । 


लोगों ने इस प्रकार को छोटी-छोटी बातो में भी विधि का 
नाश फर डाला है । केवल जल ने छानने के कारण ही--बिना 
छना जल पीने से ही बहुत रोग द्वोते हैं, ऐसा डाक्टरों का मत है । 
विना छता जल न पीने से श्रद्िता बढ गो, रोगों से रक्षा होगी भौर 
दया का पालन होगा । जो पादमी बिता छा जल भी न पीयेगा, 
उनके हृदय में कभो मछलो पकड़ने की सावना उत्पन्न न होगो । 


ध-रात्रि-भोजन 


जल छानने के साथ हों भोजन में भी विवेक रखने री 
म्रावश्यकता है । राति-मोजन प्रत्यन्त हो हानिकारक है। वया 
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जैन और क्‍या वैष्णव सभी ग्रन्थों मे रात्रि-भोजन को त्याज्य माता 
गया है । जिसने रात्रि-भोजन त्याग दिया है, वह एक प्रकार से 
तपस्या करके श्ननेक रोगो से बच रहा है । रात्रि-भोजन त्यागने 
से बहुत लाभ होता है । प्लेग क्रे कीडो का जोर दिच में उतना 
नहीं होता, जितना रात्रि मे होता है। रात्रि मे प्लेग क़े कीर्ड 
प्रबल हो जाते हैं, दित में सूर्य को किरणों से या तो वहू नष्ट हो 
जाते हैं या प्रभावशील हो जाते हैं । डाक्टरो भौर शास्त्रकारों का 
कथन है कि जो भोजन रात्रि मे रहता है, उसमे अनेक प्रकार के 
कीटाणु पैदा हो जाते हैं । इस प्रकार रात्रि का भोजन सब प्रकार 
से अभक्ष्य होता है । मगर खेद है कि कई भाई चार पहर के दिन 
मे तो भोजन नहीं कर पाते श्रौर रात्रि मे ही फुस त पाते हैं । 


रात्रि-भोजन की वुराइया इतनी स्थूल हैं कि उन्हें श्रधिक 
समभाने की झ्रावश्यकता नहीं जान पडता । रात्रि में चाहे जितना 
प्रकाश किया जाय, अन्धेरा रहता ही है । बल्कि प्रकाश को देख 
कर बहुत-से कोर्ड भ्रा जाते हैं श्रौर वे भोजन में गिर जाते हैं। 
प्रगर एक दम श्रन्चेरे मे भोजन किया जाय तो श्राकर गिरने वाले 
जीवजन्तुश्रो का पता लग दी नहीं सकता । इस प्रकार दोनो अभ्रव- 
स्थाप्रों में रात्रि-मोजन करने वाले शभ्रभक्ष्य भक्षण झोर हिंसा के पाप 
से नह्टी बच सकते । रात्रि-मोजन के प्रत्यक्ष प्रतीत होने वाले दोधों 
का दिदर्शन कराते हुए हुए आचार्य हेमचन्र ते कहा है-- 


मेथा पिपीलिका हन्ति, यूका कुर्याज्जलोदरम्‌ । 
कुरुते मल्लिका वॉान्ति, कुष्ठरोग च कोलिकः ॥। 
कण्टफोी दारखण्ड च, वितनोति ग़लव्यथामु । 
व्यञ्जनान्तानपतितस्ताल,, विष्यति वरशि्चिक। ॥। 
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विलग्नदचः: गले वाल, स्वरभड्भाय जायते । 
इत्यादयो हृष्टदोषा सर्वेषा निशिभोजने ॥॥ 
>योगशास्त्र, तृतीय प्रकाश 


प्र्याव्‌ रात्रि में विशेष प्रकाश न होने के कारण पशगर 
कीडी भोजन के साथ पेट में चली जाय, तो वह मेघाशक्ति (बुद्धि) 
का नाश करती है । । जू गिर जाय तो जलोदर नामक भयकर 
रोग होता है । मक्खी से वमन होता है । कोलिक (जीव विशेष ) 
से कोढ़ होता है । काठा या लकडी की फास भोजन के साथ खाने 
में श्रा जाय तो गले मे पीडा हो जाती है । कदाचित्‌ बिच्छू व्यजनों 
पे मिल जाय तो वह तालू को फोड डालता है। बाल से स्वर मग 
होता है। इस प्रकार के अनेक दोप राजत्रि-भोजन करने से उत्पन्न 
होते हैं । 

पूर्वोक्त शारोरिक दोपो के पभतिरिक्त राभि-भोजन ईसा का 
फारण तो है ही । इस विपय में कहा है-- 


जीोवाण कु थुमाईण घायण' भायणधोयणाईसु । 
एवमाइ रमणिभोयरणदोसे को साहिउ तरइ ॥ 


धर्यातु--जो लोग राहप्रि मे भोजन करते हैं, उनके यहां 
राध्ि फा भोजन पकाने का भी विचार नहीं रहता घोर ऐसी स्थिति 
में बर्तन घोने धादि फामो में कु'थुवा भादि जीवों की घोर दिस 
द्ोती है । राप्रि-भोजन में इतने प्रधिक दोप हैं कि कहे नहों ज॑ 
सकते । 

राधि-भोजन के दोपों के उदाहरण खोजने से सेकड़ो मिह 
सकते हूँ । जिस राधि-नोजन को प्रन्य लोग भी निषिद्ध मानते 
हूँ, उसका स्ेयन प्रहद्धिता भोर संयम का भनुयायों जेन किस प्रकाः 
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जनो रात को नहीं खाते है, सुन चातुर भाई। 
हठ करके किसी ने खाया, क्या नसीहत पाई ॥॥ 
रामदयाल सागर में हकीम था, उसकी थी नारी । 
प्यास लगी पानी की उसको, रात थी अन्धियारी ॥॥ 
सकड़ी उसमें पड़ी श्रान कर, जहरी थी भारो। 
जहरी मकड़ी गई पेट में, हो गई दुखियारी ॥। 
पेट फूला ओर सुजी सारी, 


बंद औषधि करी तंेयारी । 
नहीं लागे कारो॥ 


छह महीने में मुई निकली, सागर में भाई ।॥ह5०॥। 


झाप इस कविता की शाब्दिक त्र्‌टियो पर ध्याव ने देकर 
उसके भावों पर ध्यान दीजिए। रात्रि-भोजन से होने वाली हानियों 
के उदाहरण पहले के भी हैं भौर आज भी श्रनेक सुने जाते हैं । 
सागर के हकीम ने रोगो पर हिकमत चलाई, लेकिन रात्रि का 
भोजन नही त्यागा । नतीजा यह हुआझा कि उसे श्रपनी स्त्री से हाथ 
घोना पडा । झ्राजकल के वैज्ञानिक भी रात्रि-भोजन को राक्षसी 
भोजन कहते हैं । रात्रि में पक्षी भी खाना-पीना छोड देते हैं । 
पक्षियों में नीच समभे जाने वाले कौवे भी रात में नही खाते । 
हा, चमगीदड रात्रि को खाते हैं, परन्तु क्या झ्राप उन्हें भ्रच्छा सम- 
भते हैं ? आप उनका झनुकरण करना पसन्द करते हैं ? 


सारांश यद्ष है कि राति-भोजन प्नहिसा और स्वास्थ्य दोनों 
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का ही नाशकर्ता है, अतएवं सब भाईयों श्रौर बहिनों को धर्म की 
प्रोर साथ ही शरीर की रक्षा के लिए रात्रि-भोजन का त्याग 
करना घाहिये । 


कुछ दिन हुए एक समाचार-पत्र मे एक घटना पढी थी। 
वहू इस प्रकार थी-एक व्यक्ति के यहा कुछ मित्र श्राये | मिन्र लोग 
प्राधुनिक शिक्षा के सभी फलों से युक्त ये । बम्बई की तरफ लोगो 
में चाय का विशेष तौर पर सत्कार होता है । रात्रि के दस ग्यारह 
बजे का समय था । उस व्यक्ति ने भागुन्तक मित्रों के लिए चाय 
वनाई । सबने रुचि के साथ चाय पी ली। लेकिन एक भला 
झादमी ऐसा था जो रात को कुछ खाता-पीता नद्दी था । उसने 
चाय नहीं पी । दूसरे भ्ादमियो ने बहुत भ्ाग्रह किया, दवाव डाला। 
उससे फटा गया--थार ! इतना पढ़ु-लिख करके भी धर्म-कर्म के 
ढोग में पडे हो ! यह घर्मं तो विप की पुडिया है। घम ने भौर 
साधुभो ने ही सव खराबी कर रखो है। भाई, वीडी-चाय पी लो 
घकावट मिट जायगी। तबीयत हरी हो जायगी । 


थाय के विज्ञापनो में लिखा रहता है कि गर्म चाय थका- 
वट को मिठाती है, स्फूति देती हे, भादि-भादि । एस प्रकार के 
विक्षापनो द्वार चाय ऊा प्रचार फ्िया जाता है। मगर कोन विचार 
करता है कि चाय से य्या-क्ष्या हानिया होतो हैं ? विज्ञापनों द्वारा 
लोगो को झिसर प्रकार मुल्ावे में डाला जाता है ! 


बहुत पात्रह फरने पर भो उस एक पुरुष ने चाय पीना 
स्वीरसार नही किया । शेष सद चाय पीकर सो गये । वह लोग जो 
सोये सो सदा के लिए हो सोये । सदेरा होने पर भी नहीं उठे। 
पिस्तरों पर उनझे निर्दयाव शरोर पट़े ये । प्पते मित्रों हो मरा 
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हुआ देखकर चाय न पीने के कारण जीवित रहने वाला बहुत 
घबराया । उसने सोचा--कही मुझ पर ही कोई झ्ाफत नत्रा 
पडे । थाने मे इत्तला करने पर पुलिस तहकौकात करने झाई । 
उस जीवित बचने वाले ने कहा--ये सब लोग चाय पी-पी कर 
सोये थे । जान पडता है, चाय में द्वी कोई विपैली चीज मिली 
होगी । इनकी मृत्यु का भौर कारण मालूम नहीं होता। पुलिस- 
भ्रफसर ने चायदानी देखी तो मालूम हुम्मा कि चायदानी की नली 
में एक छिपकली जमी हुई थी, जो चाय के: साथ उबल गई भौर 
उसके जहर से सभी पीने वाले पपने प्राणों से ह्वाथ घो बेठे । 


कोद (बिडवाल) की ठकुरानी ने दिन भर एकादशी का 
व्रत किया झौर रात को फलाह्वार करने लगी । ठकुरानी ने केवल 
एक ही ग्रास खाया था कि भयकर रोग हो गया । शभअनेक प्रकार 
की चिकित्सा करने पर भी वह न बच सकी । 


ग्रस्तंगते दिवानाथे श्रापो रुधिरमुच्यते । 

अन्न सांससमभ प्रोक्त', भा्केण्डेयमहर्षिणा ॥॥ 
यहां सूर्य डूबने के पश्चात्‌ श्र॒न्न को सास भर पानी को 
रुघिर के समान बतलाया गया है । यह चाहे भालकारिक भाषा 
हो, फिर भी कितने तीखे शब्दों मे रात्रि के भोजत-पान का त्याग 


बतलाया गया है ! प्तएवं रात्रि-भोजन के पनेक विध दोषो का 
विचार करके श्राप उसका त्याग करें । 


'६-चाय 


चाय का प्रचार बहुत हो गया है । चाय का प्रचलन हो 
भले गया हो मगर समकदार लोगो का कहना है कि चाय इ्वा्ति 
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करने वाली चीज है । प्ततएव इस पाप को भी त्यागने की प्राव- 
एइयकता है । पह मत देखो कि इसका प्रचार बहुत लोगो में हो गया 
हैं। यह भी मत सोचो कि समय कहलाने वाले लोग इसका सेवन 
रझरते हैं । जब यह निश्चित है कि चाय हानिकारक है तो फिर 
कोई भी उसका सेवन क्‍यों न करें, वह हानिकारक ही रहेगी ॥ 
जिस हानि करने वाली चीज का भ्रघधिक प्रचार हो जाता है, उसी 
का निपेध किया जाता है ! कट्दा जाता है कि उवलते हुए पानी मे 
दूध डालने से उसका सत्व नष्ट हो जाता है । कई स्थानों पर 
चाय का व्यवहार बन्द करने के लिए होटलों पर टैक्स वढा दिया 
गण है, लेकिन इसका कोई प्रभीष्ट परिणाम नहीं भाषगा। दोटल 
वाले पैसे बचाने के लिए दूध के बदले भ्रष्ठ चीजें डाल देते हैं भोर 
इस प्रकार वे तो भ्रपने टंक्‍्स की पूर्ति कर लेते हैं परन्तु ग्राहको को 
मू्सं बनना पडा है । 


सरकारी प्रादेश से ऐसी चीजो के बन्द होते की अपेक्षा प्रजा 
स्वये समझ कर बन्द कर दे तो कितना श्रच्छा हो! प्रगर श्राप 
लोग विचार फरें तो राज्य-सत्ता को भी सहायता मिल सकती है 
भोर चाय के पाप से भापका छुटकारा हो सफ़ता है । 


एस देश में चाय का इतना प्रधिक प्रचलन हो गया है कि 
बहिनें भी चाय पीने लगी हैं भोर यह कोई बुरा काम नहीं समझा 
जाता । मैंने तो यहा तक सुना है कि उपवास करने वाली बाइया 
पारणा फरते समय पहले चाय लेती हैं । यह बड़ो भयऊक्रर बात 
समझिए । जब स्त्री प्रोर पुरुष दोनों हो चाय के शोकीन हो जाए 
तो फिर चाय को डर ही फिसफा रहा | घर में उसका स्वच्दन्द 
पिहार होगा घौर यह वाल-वच्चों फो भी चूसे दिना नहीं रहेगी । 
प्रतएव इस दुष्पंसत का त्याय करते के सम्बन्ध में नो विचार 
फरना चाहिए । 
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७-सच्ची लज्जा 


भ्राजकल की बहुत-सी स्त्रिया घृघट श्रादि से ही लज्जा की 
रक्षा समभती हैं, किन्तु वास्तव में लज्जा कुछ भौर ही है। लज्जा- 
वती अपने अंग-भ्रग को इस प्रकार से छिपाती है कि कुछ कहां 
नही जा सकता । लज्जावती कीैप्री होती है, यह बात उदाहरण से 
समभा लीजिये-- 


एक लज्जावती प्राई पतिद्रत घर्म का पालन करती हुई 
अपना जीवन बताती थी । छसने यह निश्चय किया था कि मेरे 
साथ जो भी कोई रहेगी, उस्ते भी मैं ही शिक्षा दूंगी। उसकी 
शिक्षा से मुहल्ले को बहुत-सी स्त्रियां सदाचारिणी बन गई । 


उसी मुहल्ले मे एक भर भौरत थी, जिसका स्वभाव इससे 
एकदम विपरीत था । यह पूर्व को तो वह पश्चिम को जाती थी । 
वहू श्रपता दल बढाने के लिए स्त्रियों को भरमाया करती । उस 
पतिव्रता की निन्‍दा करती, उसकी सगति को बुरा बतलाती भौर 
कहती--'भ्री, उसकी सगत करोगी तो जोगिन बन जाझभोगी । 
खाना-पीना श्रोर मौज करना ही तो जीवन का सबधे वडा लाभ है । 


कुछ स्त्रिया उस मिलेज्जा और घूर्ता स्त्री की भी बातें सुनने 
वाली थीं, पर ऐसी थी कम ही। सदाचारिणी की बातें सुनते वाली 
बहुत थीं । यह देखकर उसे बडी ईर्ष्या होती और उसने उस 
संदाचारिणी की जड खोद फौकने का निश्चय कर लिया । 


वह सदाचारिणी बाई बडी लज्जावती थी, मगर ऐसी नही 
कि घर में ही बन्द रहे और श्रौर बाहर न निकले । वह अपते 
काम करने के लिए बाहर भी जाती थी | जब वह बाहर तिक- 
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लती तो निलेंज्जा उससे कह्ती---मैं तुझे भ्रच्छी तरह जानती हूं 
कि तू कैसी है । वडी वगुला-मंगत बनी फिरती है, लेकिन तेरी 
“जैसी दूसरी कहीं शायद ही मिले ।' 


निलंज्जा ने दो-चार बार लज्जावती से ऐसा कहां। लज्जा- 
वती ने सोचा--क्षमा रखता तो उचित है, पर ऐसा करने से-- 
चुपचाप सुन लेने से तो लोगो को शक्रा हीने लगेगी । एक वार 
ऐसा ही प्रसग उपस्थित होने पर उसने रुक कर कहा---तिरा मार्ग 
धलग है शोर मेरा मार्ग श्रलग है । मेरा-तेरा कोई लेन-देन नही, 
फिर विना मतलब धभ्पनी जवान क्‍यों विग्राडती है ?' 


लज्जावती का इतना क्ठना था कि निर्लेज्जा मडक उठी । 
वहू फहने लगी--'तू मीठी-मीठो वातें बनाकर झपने ऐव छिपाती है 
भोर जाल रचती रहती है । मगर मैं तेरे सारे ऐव ससार के 
सामने खोल फर रख दूगी ।' 


यह सुनकर लज्जावती को भी कुछ तेजी धरा गई । उसने 
उस कुलटा से फहा--तुके मेरे चरिध्र को प्रकट करने का पभ्धि- 
फार है, मगर जो यद्वा-तद्वा ऊज़-जलूल कहा तो तेरा नत्ना 
ने होगा ॥' 


पत्तिग्र॒ता को यह युक्तिपूर्ण वात सुनफर लोगो पर भच्छा 
प्रभाव पडा । लोगों ने उससे कहा--वहिन, तुम प्पने पर जाप्रो। 
यहू कैसी है, यह सनी जानते हूँ ।! जोगो नो बात सुनकर पति- 
प्रता धपने घर चली गई। यह देशकर झुपटा ने खोचा--हाथ 
पहू भत्तो भोर मे घुरो वहजाई । धब इसझो पूछ घौर बढ़ जायगी 
घोर मेरी वदनामी बढ़ जायगी । ऐसे जीवन से मरना हो भला ।! 
मगर इस प्रकार मरने से नी रया लाने है ? प्रगर उसे दोई 


१४ 
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कलक लगाकर उसके प्राण ले सकू' तो मेरे रास्ते का काटा दूर 
हो जाए। मगर कलक क्या लगाऊ ? झौर कोई कलंक लगाने पर 
तो उसका साबित करना कठिन हो जाएगा । क्यो न में झभपने 
लडके को ही मार डालू श्रौर दोष उसके माथे मढ दू' । लोगो को 
विश्वास हो जायगा श्ौर उसका भी खात्मा हो जायगा ॥! 


इस प्रकार ऋ रतापूर्ण विचार करके उसने भ्पने लडके के 
प्राण ले लिये । लडके का मृत शरीर उस सदाचरिणी के मकान के 
सामने कुए मे फक श्राई । इसके बाद रो-रो कर, विलख-विलख 
कर अपने लडके को खोजने लगी। हाय ! मेरा लड़का न जाने 
कहा गायब हो गया है! दूसरे लोग भी उसके लडके को दूढने 
लगे । झ्राखिर वह लोगो को उसी कुए के पास लाई जिसमें उसने 
लडके का शव फका था। लोगो ने कुएं को ढूढा तो उसमे से बच्चे 
की लाश निकेल आईं। लाश निकलते ही दुराचारिणी उस सदा- 
चारिणी का नाम ले-लेकर कहने लगी--'हाय !| उस भगतन की 
करतूत देखो । उस पापिनी ने मुझसे बेर भजाने के लिए मेरे 
लडके को मार डाला ! डाकिन ने मेरा लाल खा लिया। हाय ! 
मेरे लडके को गला घोटकर मार डाला ।' 


भ्राखिर न्यायालय मे मुकदमा पेश हुआ । दुराचारिणी ने 
सदाचारिणी पर अपने लड़के को मार डालने का झ्भियोग लगाया । 
सदाचारिणी को भी न्यायालय मे उपस्थित होना पडा । उसने 
सोचा--बडी विचित्र घटना है | मैं उस लडके के विषय में कुछ 
नही जानती, फिर भी मुझ पर हत्या का भारोप है । खैर कुछ भी 
हो, भ्रभियोग का उत्तर तो देना ही पड़ेगा । 


कुलठा स्त्री ने अपने पक्ष के समर्थन में कुछ ग्रवाइ भी पेश 
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किये । सदाचारिणी से पूछा गरया--क्या तुमने इद्ध लड़के की 
हत्या की है ?' 


सदाचारिणी--नही, मैंने लडके को नहीं मारा। किसने मारा 
है, यह भी में नहीं जानती झौर न मुझे किसी पर शक ही है। 


मामला वादशाह के पास पहुचाया गया । बादशाह वा 
बुद्धिमानू प्ौर चतुर था | उसने सदाचारिणी को; भलीभाति देखा 
धोर सोचा-फोई कुछ भी कहे, सबूत कुछ भी हो पर यह निश्चित 
मालूम होता दे कि इसने लडके की हत्या नहीं की । 


बादशाहू का वजोर भो बडा बुद्धिमानू था । उसने कहा-- 
इस मामले में कानून को कितावें मददग्रार नहीं होगी । यह मेरे 
सुपुर्दे कीजिये । में इसहीं जांच करूगा । 


वादशाहू ते वजीर को मामला सॉप दिया । वज्ञीर दोनों 
स्त्रियों फो साथ लेकर प्रपने घर भाया । वह सदाचारिणी को 
साथ लेकर एक धोर जाने लगा । सदाचारिणी ने वजीर से कहा- 
में भकेज़ी पर-पुरष के साथ एडांत में फदापि नहों जा सकती, 
फिर यह थाहे सगा बाप ही क्यो न हो । भाष जो पुद्धना चाहें, 
पूछ सकते हैं। 


पजीर ने पोमे स्वर में महा--तुम मेरी एक बात मानों 
तो मैं तुम्दे बरी कर दूगा । 


सदापारिध्री-प्रापकी बात सुने दिना में नहों कह सडझतो 
कि में उसे मान ही छूभी । प्रवर पमें-विशंद्ध बात नहों हुई तो 
भार लूझी, पधन्यपा जाने देना मन्‍्जूर है । 


इजीर--न तुम्हारा घम नहीं जाने दू गा, तब हो मातोगी। 
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सदाचारिणी--अगर घर्म ने जाने योग्य बात है तो साफ 
क्यो नही कहते ? 


वजीर--तुम्हारे खिलाफ यह भारोप दै कि तुमने लडके को 
मारा है । न मारने की बात केवल तुम्हीं कइ्दती हो, पर तुम्दारी 
बात पर विश्वास कैसे किया जाय ? अपनी बात पर विश्वास 
कराना है तो नंगी होकर मेरे सामने झ्रा जाभो । इससे में समझ 
लूगा कि तुमने मेरे सामने जैसे शरीर पर पर्दा नही रखा, उसी 
प्रकार बात कहने में पर्दा न रखोगी । 


सदाचारिणी--जिसे मैं प्राणों से भी अ्रधिक समभती हूं,ठस 
लज्जा को नहीं छोड़ सकती झौर झापका भी यह कर्त्तव्य नहीं 
है । श्राप चाहे तो शूली पर चढा सकते हैं--फासी पर लटकाने 
का श्रापको प्रधिकार है, परन्तु लज्जा का त्याग मुझ से न हो 
सकेगा । 


इतना कहकर वह वहां से चल दी। वजीर ने कहा- 
'दिखों, समक लो । न मानोगी तो मारी जाप्रोगी ।' सदाचारिणी 
ने कहा--आपकी मर्जी । यह शरीर कौन हमेशा के लिए मिला 
है। झाखिर मनुष्य मरने के लिए ही तो पैदा हुआ है । 


वजीर ने सोच लिया--“यह स्त्री सच्ची भौर सती है।' 


इसके बाद वजीर ने कुलठा को बुलाकर वही कहा--तुम 
मेरी एक बात मानो तो तुम जीत जाश्रोगी ।/ 


कुलटा--मैं तो जीती हुई हुं ही । मेरे पास बहुत से 
सबूत हैँ । 
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वजीर--नहीं, भमी सदेह है । वह बाई हत्यारिणी नहों है। 


कुलटा--धाप इसके जाल में तो नही फस गये ? वह 
बडी घूर्ता है । 


वजीर--यह सन्देह करना व्यर्थ है । 

कुलटा--फिर धाप उस दुत्यारिणी को निर्दोष कंसे 
बतताते हैं ? 

वजीर--पच्छा; मेरों एक बात मानों । 

कुलटा-पया ? 


वजी र--तुम मेरे सामने कपडे खोल दो तो में समझूया 
कि तुम सच्ची हो । 


कुलटा पपने कपडे खोलने लगी । वजोर ने उसे रोक 
दिया भोर जल्लाद को बुलाकर फह्ा-इसे ले जाकर वेंत लगाप्रो। 


जलल्‍लाद उसे वेरहमी से पीटने लगा । वह घिललाई - 
ईएवर फे नाम पर मुक्ठे मत मारो । जल्लाद ने पृछा--'तो बता, 
पठफे फो किसने मारा है ?” कुलटा ने सच्ची वात स्वीकार कर 
ली । मार के पागे भूत नागता है, यहू कहावत प्रणि्ध है । 


वजीर ने घपवा फैसला घछिखकर बादशाह के सामने पेश 
कर दिया । कठद्ा-लंडझे फी हृत्दा उसझी मा ने हो ठो है। 


शदघाह ने हह्मा--यह कौन मान समझता है दि माता पघरते 
पुर झो मार शत ! सोग प्रन्याय वा सन्देदह करेंगे । 


पदीर ते शृह्टाू-यह कोई छनोसोी बात नहों है। धर्म- 
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शास्त्र के भ्नुसार पहला घमम लज्जा है! जहां लज्जा है, वही दया 
है। मैंने दोनों की लज्जा की परीक्षा की । पहली बाई ने मरना 
स्वीकार किया, पर लाज तजना स्वीकार न किया । वह घमंशीला 
है । इस दुसरी ने मुझे भी कलंक लगाया भोर फिर लाज देने को 
तैयार हो गई । यह देखकर इसे पिटवाया तो लडके की हत्या 
फ्रना स्वीकार कर लिया | 


सारा मामला बदल गया । सच्वरित्रा वाई के प्विर मढां 
हुआ कलंक मिट गया । बादशाह ने सच्चरित्रा को घन्यवाद देकर 
कहा--'ध्राज 3 तुम मेरी बहित हो ।' 


लज्जा के प्रताप से उस वाई की रक्षा हुई। गह लाज 
तज देती तो उसके प्राण भी न वचते । वादशाह ने कुलटा को 
फासी की सजा सुनाई झोर सदाचारिणी से कहा--वरहि्विन ! तुम 
जो चाहो, मुझसे माग सकती हो । 


सदाचारिणी बाई ने उठकर कहा--'प्रापके झनुग्रह के लिए 
प्राभारी हू । मैं भाषके झ्रादेशानुसार यही मागती हूँ कि यह बाई 
मेरे निमित्त से न मारी जाय । इस पर दया की जाय ।' 


बादशाह ने वजीर से कहा--तुम्हारी बात बिलकुल सत्य 
है । जिसमे लज्जा होगी, उसमे दया भी होगी । इस बाई को 
देखो । भपने साथ बुराई करने वाली की भी कितनी भलाई कर 
रही है! 


बादशाह ते सदाचारिणी बाई की बात मान कर कुलटा को 
क्षमा-दाव दै दिया । कुलटठा पर इस घटता का ऐसा प्रभाव पडा 
कि उसका जीवन एकदस बदल गया । 
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साराश यह है झ्लि लण्जा एक बडा गुण है । जिसमे लज्जा 
, होगी, वह परम का पालन करेगा | 


८-अपने दोष देखो 


दूसरे के भवगुण देखने से काम नहीं चलेगा । खुद प्पने 
प्रवगुण देखने से ही कल्याण का मार्ग मिल सकता है । दूसरो के 
प्वगुण देखना स्वय एक प्रवगुण है। दुनिया के भवगुणों को 
प्रपने घित्त में घारण करोगे तो चित्त शवगुणों का जजाना बने 
ज्ायगा । इसके प्रतिरिक्त स्‍भवगुण भापके लिए ऐसे साधारण हो 
जाएगे कि भाप उन्हें शायद हेय भी समझना झोड दें। दुनिया से 
प्रत्येक मनुष्प में प्रगर कुछ घवगुण होगे तो कुछ गुण भी दोगे । 
धाप प्रपनी इृष्टि ऐसी उज्ज्वल बनाइए कि म्रापको दूसरे के गुण 
दिलाई दें मगर प्रग्गुणो को तरफ हृष्दि मत जाने दीजिए ॥ 
हा, प्रवगुण देखने हैं तो भपने ह्वी श्वगुण देखो। पपने प्रवगुण 
देखने सउन्हं स्थागने की इच्छा होगो पोर प्लाप सदगुणी बन सर्कगे। 


धगर परमात्मा के दर्शन करने हैं तो सीपे माय पर धाकर 
पहू विचार झरो--मैं प्रपरापो हू । मेरे घवगुणों का पार नदी 
है । प्रनो ! मुमसे ये प्रवगुण कब झूटठेंगे ? 


एवं प्रकार घपने दोप देराते रहने से दुदय निर्दोष बनगा 
प्रौर परमात्मा ना दर्शन गा । कोई प्रादमी चित्र बनाना न 
जातता होगा तर भी यदि वहु थायव पास में रस कर रिश्ो वस्तु 
के सामने ररेधा तो उस वस्तु का प्रतियिग्य उस जाम नेपा 
जाथगा । घयर दाघ हो गमेवा होगा तो फोटो नहीं प्राएया। 
पत्र धषर घोर शुए न दा पड़े को भो हइइ वा शाब दो तर- 
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स्वच्छ रखो । इसपै परमात्म-दर्शन हो सकेगा ॥ 


द-ब्रोपदी की विदाई 


शुभ मुह॒त मे द्रोपदी का विवाह हुझा । द्रुपद झौर कृष्ण ने 
पाडवो को खूब सम्पत्ति दहेज में दी। द्रौपदी झत्य राविियों कै 
साथ पभ्रपत्ती सास कुन्ती के पास गईं । 


द्रौपदी के परिवार वालों की भौर खास तौर पर उसकी 
माता को विदाई के समय कितना दुःख हुझ्ा होगा, यह बात भुक्त- 
भोगी ग़ृहस्थ ही समझ सकते हैं । लडकी की विदाई का करुण 
दृश्य देखा नहीं जाता । कन्या का वियोग हृदय को ला देता 
है। साधारण घरो में भी कन्या की विदाई के समय कोलाहल 
मच जाता है तो राजकुमारी द्रौपदी की विदाई का किन शब्दों मे 
वर्णंत किया जा सकता है ! 


द्रोपदी की माता ने द्रौपदी को दिलासा देते हुए कह्ा-- 
बेटी, जैसे मैं श्रपने पिता का घर छोड कर आई हू, उसी प्रकार तू 
भी घर छोडकर ससुराल जा रही है। यह तो लोक को 
परम्परा ही है। इसका उल्लघन नहीं किया जा सकता । तेरे 
जैसी पुत्री पाकर मैं निहाल हुई हूं, भ्रब अपने कुल की लाज रखना 
तैरे हाथ की बात है । तूने मेरे स्तनों का दूध पीया है, इसलिए 
ऐसा कोई काम मत करना, जिससे मेरा मुह काला हो । भपने 
जीवन में कोई भी अपवाद न लगने देना । 


भ्रच्छी माता ऐसी ही शिक्षा देगी । वहू बतलाएगी कि तुझे 
पत्ति, सास, सधुर श्रौर नौकरो-चाकरों के साथ कैसा शिष्टतापूर्ण 
व्यवहार करना चाहिए । कोई समभदार माता श्रपनी लड़की को 


तक 
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खेद है कि भाजकल की प्रशिक्षित माताएं प्रपनी पुत्रियो 
को उल्टा पाठ पढ़ाती हुई कहती हैं--देख वेटी, हमने तुके वेचा 
नहीं हैं । तेरे बदले मे कुछ लिया भी नहीं है। इसलिए सास भादि 
से बने तो ठीक, नहीं तो जामाता को झलग दूकान करा देंगे ।' 
ऐसी शिक्षा गीतो द्वारा भी दी जाती है । झारम्म में ही इस प्रकार 
के बुरे सस्कार डालने के कारण लडकी का भविष्य बुरी तरह 
बिगड जाता है । 


द्रोषदी की माता ने उसे सीख दी थी कि बेटी, भपने 
घर की भाग बाहर मत निकालना । एसी तरह वाहर की प्राग 
पर में मत जाना । जो देने खायक हो, उसे देता । जो न देने 
योग्य हो, उतत ते देता । इसी प्रकार दोनो को देना तथा घर की 
घरिनि पादि देवो की पूजा करना । 


ये बातें प्रालकारिफक ढंग से फद्दी गई हैं । घर की धाग 
घाहुर मत निकालना ह्लोर बाइर को ध्ाग घर मे मत लाना, इस 
कपन झा प्र॒प॑ यहू है कि कंदाबित्‌ पर में पलेश हो जाय तो 
दूसरों के भागे इसका रोना मत रोना । उसे बाहर प्रकट नहीं 
करना उल्कि पर मे ही बुरा देना । इसी प्रद्ार बाहुर को सडाई 
पर भे न धाते देना । दूसरों की देता-देती प्रपने पर में कोई 
युराई ने पाते देना । 


पाज नारतीय बाहर झी--पूरोय थी धाग घपने परो में ले 
परारे हूँ। पूरोर की प्रनेक दुराइया प्राड भारठ में घर कर रहो 
है । इपो वारण भारतोर योवन मप्तित प्ौर दुखमय दनता जा 
रहा है। भारत दो उज्ज्यत उस्तृति नष्ट हो रहो है घोर उद्चझ्ा 
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ने देना भ्ोर प्रयोग्य को देना मूखंता है । 


इससे भागे कहां है--योग्य स्‍श्लोर प्रयोग्य दोनों को देना । 
इसका भ्र्य यह है कि कोई भूखा भादमी रोटी पाने की प्राशा से 
तुम्हारे द्वार पर भावे तो उस समय योग्य-प्रयोग्ग का विचार न 
क्रता। उसे रोटी दे देना ही घर्म है । कथ्णा के समय कुपाश- 
सुपात का विचार मत करना । करुणा करके सभी को देना । 
नीति में कहा है-- 


अतिथियंस्थ भग्नाशों गृहात्‌ प्रतिनिवतंते | 
स तस्म दुष्कृत दत्वा पुण्यमादाय गच्छति ॥॥ 


जिसके पर से पतिथि प्रम्यागत निराश होकर लौट जाता 
है, वह पाप का भागी होता है । 


ग्रामों मे कई-एक भद्द लोग ऐसे देसे गये हैं कि उनके पर 
से रोटी न ली जाय तो वे रोने जगते हैं। उन्हे यह्द विचार तो 
होता नहीं कि साधु-तदोप प्राहार नहीं लेते-निर्दोष ही लेते है । वे 
केवत यही जानते हैं कि साधु हमार पर प्राये घोर सातो हाथ 
छोट गये । यही विद्यार कर थे रोने लगते हैं। जो प्रतिपि कृष्द 
का मारा पापके द्वार पर प्राया है, यह दशा पाने को प्वाथा से 
ध्राया है । उसे निशश कर देना उजित नही है । पगर प्राप निराण 
करेंगी तो नोतिद्ार के कपतानुसार उसका पाव प्रापने ले लिया दे 
प्लोर प्रापक्षा पुष्र उसने ले जिया है । 


पुप्प-पाए का लेन-देन उसे हा सड़ठा है ? इसका उत्तर 
पह है--दह प्रापरी पुप्यरानू छमनशर प्रापक पास धादा था| 
प्लोापने उसे गाणिश झुताई , पीट दिया दा इटुझू इइन सुना दिये। 
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उसने दीनता एवं नम्नता के साथ आपसे याचना की धौर आपने 
उसे भमिडक दिया तो वह अतिथि अपनी नम्नता से पुण्य लेकर 
जाता है भौर शझ्वापको पापी बना जाता है । 


ब्रौपदी को माता ने उसे इस प्रकार की शिक्षा दी । वहां 
जो दूसरी स्त्रिया मोजुद थी, वे समझती थीं कि महारानी हम सभी 
फो शिक्षा दे रही हैं । द्रोपदी की माता तथा अन्य सभी कुटुम्बी- 
जनो की भाखें भासुभो से भरी हुई थीं । 


जब कन्या पीहर से ससुराल जाती है तो पीहर को देख 
करके वह सोचती है--मैं इस घर के श्रागन मे 'खेली हु भोर भाज 
यदह्दी घर छूट रहा है । भहृष्ठ मुझे भोर कही ले जा रहा है | 
जीवन में जिन्हे अपना माना था, वे पराये बनते जा रहे हैं और 
जिन्हे देखा नही, जाना नहीं, उन्हें श्रात्मीय बनाता होगा ! स्त्री 
जीवन की यह कैसी विचित्रता है, मानो एक ही जीवन मे स्त्री के 
दो,एक-दूसरे से भिन्न जोवन हो जाते हैं। क्षण भर में ममता का क्षीत्र 
बदल जाता है ! 


तत्व की दृष्टि से देखा जाय तो जो बात स्त्री के जीवन 
में घटित 'होती है, वह मनुष्य मात्र के जीवन 'मे, यहां 'तक कि 
जीवेमात्र के 'जीवन में घंटित होती! है । प्नन्तर 'है 'तो 'कैवल 'यही 
कि स्त्री-जीवत की परिवतेन-घटना 'भाखो के सामने होती'है, जब 
कि 'दूसरो की झाखों से श्रोफल होती है । इतना श्रन्तर ' होने पर 
भी भसली चीज दोनो जगह समान है । इससे कोई इन्कार नहीं 
कर सकता । झाज जिन्हे तुम प्रपना मान रहे हो, वे क्या प्रतादि- 
काल से तुम्हारे हैं और भनन्‍्त' काल तक तुम्हाबे रहेगे- ? 


भक्तजन कहते हँ--हम भी कत्या हैं। ससार हमारा 
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ससुराल है भोर ईश्वर का घर पीहर है। कर्म की प्रेरणा से प्लात्मा 
को ससार में निवास करना पड़ता है । जैसे कन्या ससुराल में 
प्राकर भो धपने पीहर को नहीं भूलती, उसी प्रकार ससार में रह 
कर भी भगवान्‌ को भूलना उचित नहीं है । 


कुन्ती, माद्री भोर गांघारी को यहू जानकर प्रत्यन्त प्रसन्नता 
हुई कि पुत्रवधू द्रोपदों भा रही है । उत सवको विदित हो चुका 
है कि द्रोपदी कोई साधारण वधू नहीं है | स्वयवर में उसकी 
बेपष्टाएं देख कर उन्होंने उसका मदृृत्व जान लिया है | इस कारण 
पुत्रबपू: के प्रागमन को जात करः उनकी. प्रसन्नता का पार न रहा । 
वूसरी प्लोर द्रोपदी की माता के दिल की वेदना को कोन जान 
सकता है ? सर्वेश् उस वेदता को जाने खकते हैं पर प्रनुनव वे 
नही करते । प्रनुभव तो वहों रुप्री फर सकती है, जो स्पय माता 
ही भ्रौर जिसने प्रपती प्राएप्पारों कन्या को विदाई दो हो। 
द्रोददी री माता साबने लगी--जिसके लिए भारत के बड़े-बड़े 
राजा दोड़ कर पाये थे, पही प्राज जा रही है | यह घर सूना हो 
रहा है प्रोर साप ही मेरा एृदय नी । 


गोपदोी तपा उबड़ी माता प्रादि के प्राने पर वुन्‍्तों धादि 
खड़ी हो गई । सबका ययायोग्य प्रादर-सत्यार पिया, बेंट दो, 
उदित प्रासन दिया । तब थुली ने द्वोपदो रो माता से बहा-- 
बहारारी जो, प्रापो प्रपता कन्यास्योी तकष्मी ले हुतने खरीद लिया 
है। प्राएवो उदारता को फितनी सराहुना को जाय जो क्या घोर 
इन-सम्प लि लेकर पाप रुूय देवे के जिए पधारों हैँ। शारते हमे 
बहुत उगनानित रिया है, रटत उपरत रिद्य है । 


शेरदी भी दाता ये इहा--समधित दीब्या का दाव रूगना 
कोई १६त,व हो <,6 वहीं है। ८ई ठो उमाज &। घर विरमम 
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है । एहथान तो पधापका है, जो झ्रापने इसे स्वीकार किया है । देना 
तो मेरे लिए शनिवार था मगर लेता भापके लिए प्ननिवार्य नहीं 
था। फिर भी भापने भनुग्रह करके मेरी कन्या को ग्रहण कर लिया | 
यह मेरे ऊपर श्रापका उपकार है । ' 


कुन्ती--भाप बहुत गुणवती हैं; इसी से भाप ऐसा कहती हैं। 
नही तो द्रौपदी जैसी लक्ष्मी को पाने के लिए कौन लालायित 
नही होता ? 


द्रोपदी की माता ने द्रौपदी की प्लोर मुह फेर कर भोर एक 
गहरी सास लेकर कहा--विटिया ! देख, तू बडभागिती है कि तुमे 
ऐसी सास मिली है । 


!. फिर वह फुन्ती से कहने लगी--शाप हमारी बडाई न करें । 
झ्रापने हमे जो दिया है, वह कम नहीं है । भापने मेरी लडकी को 
सुहाग दिया है। स्वववर-मंडप मे हमारी लाज रख ली है। भाष 
अपने विनीत कुमारों के साथ, हमारे यहा पचारीं। यह सब ध्ापको 
बहुत कृपा है । भापके साथ सम्बन्ध होने मे श्रब देव भी हमे छल 
नही सकते--जीत नहीं सकते । झापका बंश धन्य है, जिसमे ऐसे- 
ऐसे वीररत्न उत्पन्न हुए हैं । 


इसके बाद द्रौपदी की माता भादि लौटने को तैयार हुई 
फिर नेत्रों के मेघ बरसने लगे। सबके हृदय गदुगद हो गए। भन्‍्त 
में द्रोपी सब को प्रणाम करके भ्रपनौ सास के पास खडी हो गई । 


कुन्ती ने द्रौपदी को झ्राशीर्वाद देते हुए कह्ठा-हे पुत्री ! 
हे कुलवधू, तेरा सुहाग भचल रहे । तेरी गोद भरी रहे | तू 
पाँडवों के घर वैसी है, जैसी हूरि के यहा लक्ष्मी, इन्द्र के यहां 
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इन्राणी भोर घन्द्र के यहा रोहिणी । तुम्हारे पति सार्वमौमशक्ति 
के विजेता भ्रौर तुम सदेव उनकी सहायिका रहो । हे वधू | तू 
मेरे कुल की समस्त सम्पत्ति को स्वामिनी है, परन्तु मेरे घर जो 
मुनि या दीन-दु खो या भिक्षारी भावें, उनके यथा-योग्य सत्कार में 
कमी मत रखता । पुण्य की रक्षा करना पभोर एउसे सम्पदा की 
तरह बढ़ाना । 


मेरे घर छिसी प्रतिथि का प्रनादर न हो । भाज छऐ हम 
हेरे भरोसे हैं । तू घर के सब छोटे-बड़ों का घाशीर्वाद लेना। हे 
द्रोपदी | ऐसा समय प्राये कि तेरे पुत्र हो प्रोर वधू तेरे जेपी गुणी 
हो । जिस प्रकार भ्राज में तुझे भाशीर्वाद दे रही हू, उसी प्रकार 
तू भी उन्हें प्राशीर्याद देना । 


बहिनो ! कन्या को किस प्रकार विदा देनी चाहिये भौर 
नदवधू का किस प्रकार स्वागत करके उसे क्या सिसाना चाहिए, 
पह बात इस प्रफरण से स्ीसो । 


१०-आदशे भाभी 


सीता राम से बहने जगी-नाप ! प्रापको राज्य मिल रहा 
है, इस विपय में गहराई ऊझे साथ विदार करने मी प्रायश्यदता 
है। कम ते कम देदरों के सम्दन्प ने तो उिदार करना हो चाहिए। 
पद तढ़ पाप दारो नाई स्ाए रहते घोर खाते पोते थे | लेबदिन 
पद जो हो रहा है, उठसे उराइरी मिट जाएगी । यहू भातृनाव मे 
एक शदात वाली य्यररपा है । इसलिए में इहती हु झ्धि प्रापडो 
भिजयवे बाला राज्य रही सरशोप से दियोय में तो वही डाद दया 


टोटा को बात सुप्रर राम रोए-बाडु गोवा । मेरे दिल 
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मे! जो बातः भरा, रही थी, वही तुमते भी कही है ! मैं भी इसो 
समस्या पर विचार कर रहा हू । 


भिन्न-सा करके कोशलराज, 
राज देते हैं तुमको श्राज ॥ 
तुम्हें रचता है वह अधिकार, 
राज्य है प्रिये भोग या. भार । 


सीता कहती है--मेरे श्वसुर श्रापको राज्य क्या दें रहे हैं 
मानों भाइयों को भ्रापस मे अलग-भ्रलग कर रहे हैं-जुदाई दे रहे 
हैं । क्‍या श्रापको ऐसा झउचिकर है ? श्राप उसे चाहते हैं ? भाष 
राज्य को प्रिय वस्तु समभते हैं या भार मानते हैं ?* 


सीता की भाति श्राज की बहिने भी क्‍या देवरों के विषय 
में ऐसा ही सोचती हैं ? राज्य तो बडी चीज है, क्या तुच्छ से: तुच्छ 
वस्तुओं को लेकर ही देवरानी-जेठानी में महाभारत नहीं मच 
जाता ? वे भाई-भाई के वीच कलह की वेल नहीं बो देती ? क्या 
जमाना था वह, जब सीता इस देश में उत्पन्न हुई थी ? सीता 
जैसी विचारशील सती के प्रताप से यहु देश धन्य हो गया है । 
झाज क्‍या स्थिति हे ? फ्िसी कवि ने कहा हैं-- 


एक उदर का नीपज्या, जामण जाया वीर । 
शौरत के पाले पड़चा, नह तरफारी मे सीर ॥। 


बहिनो | श्रगर धर्म को जानती हो तो इस बात का विचार 
रखो कि भाई-भाई में भेद न पडने पाबे । 


स्लीता ने राज़्य प्राप्ति के समय भी इस बात का विषार 


डा. 
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किया था। वह राज्य को भार मान रही है। मगर प्राज कया 
भाई प्लोर क्या भौजाई, जरा-जरा-सी बात के लिए छल-कपट 
करते नह्टी चूकते ? 


रामचन्द्र, सीता से कहने लगे--प्रिये ! तुम वास्तव में 
प्रसाधारण स्त्री हो ।॥ तुम वडे भाग्य से मुझे मिली हो। स्त्रियों पर 
पापारणतया यह दोपारोपण किया जाता है कि वे पुरुष को 
गिरा देती हैं, पुष्प की ऊध्यंगामी नहीं बनने देती-उसके पश्च काट 
डालती हैं, भौर यहां तक कि पुझष फो नरक मे ले जातो हैं । मगर 
जानकी, तुम प्रपवाद हो । पुणप को प्रगति में बाधा डालने वाली 
प्रिया घोर फोई ए्वगी, तुप्र तो गेरी प्रगति ही हो ! तुम मेरी 
सच्ची सहायिका हो । जो फाम मुभसे प्रकेल नहीं हो सकठा, वह 
छतुमएारी सहायता से कर सकू गा । 


जानकी [| में स्‍्वय राज्य को भार मानता हू । वह वास्तव 
में भार ही है । भे राज्य पाता दंड पाता समझता हू । पगर वह 
धोभाग्य शी रात समती जाय तो तिफ इसलिए कि राज्य है द्वारा 
प्रजा की सेया परते का प्रवसर मिलता है । जो राजा ने होकर 
भी प्रजा की सेवा कर सबता है, उत्त राज्य को प्रावश्ययता हो 
पथा है ? सम्नय है, भेर सिर पर यहू भार प्रभी न प्रापे, कंदा- 
चित भ्ाया ता नो से प्रपत बादयो के साथ लेघमात्र भो भेदभाव 
हों कझूया। इसे जिस एरकार रहे, उसी प्रह्मार रहये, प्रधप झा 
राज्य या, इन्द्र का पद जी सुके पपने नाशयों से प्रलहदा नहीं 
कर पकता । 


११-वबारीक वस्त्र 


जी ज्त्र्या छोत का हो वारा दा उर्वोत्तम पादृष्या 
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समभती हैं,_तके मन में वढिया वस्त्र श्रौर हीरा-मोती के प्राभूषणों 
की क्या कीमत हो सकती है ? उन्हे इद्धाणी बना देते का प्रलो भत 
भी नहीं गिरा सकता । शील का पिंगार सजने वाली के लिए यह 
तुच्छ--भति तुच्छ है। सच्ची शीलवती भ्रपने शौल का मूल्य देकर 
उन्हें कदापि लेना नहीं चाहेगी । 


झ्रौर बारीक कपडे | निलेज्जता का साक्षात्‌ प्रदर्शन है। कुलोन 
स्त्रियों को यह शोभा नहीं देते । खेद है कि आजकल बारीक 
वस्त्रों का घलन बढ गया है। यह्‌ प्रथा क्या आप भच्छी 
समभते हैं ? नहीं । 


मगर भाज तो यह बडप्पन का चिह्न बन गया है। णो 
जितने बडे घर की स्त्री, उसके उतने द्वी बारीक वस्त्र ! बडप्पन 
मानों निर्लेज्जता मे ही है? क्‍या बारीक वस्त्र लाज ढक सकते 
हैं ? इन बारीक वस्त्रों की बदोलत भारत की जो दुर्दशा हुई है, 
एसका बयान नहीं किया जा' सकता । 


मोटे कपडे मजदूरी करना सिखाते हैं श्रौर मद्दीन कपड़े मज- 
दूरी करने से मना करते हैं। महीत कपडा पहनने वाली बाई 
झपना बच्चा लेने मे भी सकोच करती है इस, डर से कि कहीं घूल 
न लग जाय । इस प्रकार बारीक वस्त्रों ने सन्तान-प्रेम भी छुड़ा 
दिया है । 


१२-पति को सीख 


एक होशियार वकील भोजन करने बैठा था । इतने में 
उसका एक मवक्किल भाया झौर उसने पचास हजार रुपये के नोट 
बकोल के सामने रख दिये। वकील ने भपनी चतुराई का गवें प्रकट 


ल््जा 
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फरते हुए प्रपनी पत्नी की पभोर निगाह फेरी | मगर पत्नी मुह के 
धागे हाथ लगा कर रुदत कर रही थी। वकील ने रोने का कारण 
पूष्ा | कहा--'बयो, भ्रपने घर किस वात की कमी हे ? देखो, 
प्राज ह्टी पचास हजार प्राये हैं । में कितना होशियार हूं भोर मेरी 
कितदी ज्यादा कमाई है, यह सव जानते-बूकते भी तुम रो रही हो?! 


वकील फी पत्नी ने कहां--मैं तुम्हें देखकर रो रही हू । 
पकील-पयों ? मैंने कोई बुरा काम किया है? 


पफील-पत्ली--भाषपने सच्चे को कूठा भौर भूछे को सच्पा 
बनाया हे | यहू बया कमर सराब काम है ? घाप पचास हजार 
जुकर फूज़े नहीं समाते, मगर जिसके एक लाख डूब गये भोर एक 
जाए पर से देन पड़े, उतके दुख का यया पार होगा ? मुझे नही 
माजूम पा कि प्राप इस प्रडार पाप का पंसा पाकर पानन्द मात 
रऐ हूँ । 


प्रसीज--हुमारा पन्‍्पा ही ऐसा हे । ऐसा ने फर्ें तो जाम 
पंध्चे घप ? 


पतल्ली--घपाप सत्य को पघरसत्य बनाते है, इसके बंदर सरय 
पो सत्य दाने थो ही यवालात बयों गहीं करप है छब्दा मुश्दमा 
ही में ऐो कया धापका वास नह्ों धतेवा ? 3 धाहूठो ६ झि पाप 
परतिया ते में नदिष्य ने राई थी घटा मुझदभा द्याप हाप में 
तो पे । 


फेपे दी दा दंदात वे गते उठर शबरई । देव ने २तिशा 
दो 4 ७9 धरा घदरिषत पं इहा>पाप यह रपपा ते जाइज 
होए ६ह्ो «२ ८रने पर 5दाले को उन्दुप्द बीडए । इर छछप 
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आज उसे क्ितवा दुख हो रहा होगा ! झाज में अपने वायचातुर्य 
पे न्यायाधीश के सामने भूठे को सज्चा झौर सच्चे को भूठा पिद्ध 
फरते में सफल भी हो जाऊ किल्तु जब परलोक में मुझे पुण्य-पाप 
का इ्विस्ताव देता पठेगा, तब्र क्या उत्तर दुगा ? कहा भी है -८ 


होयगो हिसाब तब मुख से न आवे ज्वाय । 
सुन्दर कहुत लेखा लेगो राई-राई को ॥ 


वकील की बात सुनकर मवक्करित भी चकित रह गया झौर 
नइने लगा--वाह्तव में बक़ील-पत्नी एफ सत्यतृति है, जिसने पचाषत 
वर को भी ठोकर ज्ञगा दी । 


बढितों, सन्‍्याय के पव पर चलने वाले पति को इस प्रकार 
घन्मागं पर लाने का प्रयत्न करो । 


१३-गर्भवती का कत्त व्य 


प्रायक | के प्रधिकाश नर-नारियों को गर्भ-सम्बन्धी आन 
नदी दावा परचचु भगपतीयुत्र में इस विषय की चर्चा की गई हें। 
बट यह उतवाया गया दे कि दे गोतम ! माता के आदर पर 
हा पर्म के बतक का प्राहार निर्भर है । माता के उदर मे एस- 
इएणा वाडड़ा होती दे । उसके द्वारा माला के आाद्वार से या 
गग्रथे कि का हुला दूं प्लोर उसी छ बला के गरीर हा 
समिति डाला है । 
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पटती है । बालक को प्रांखों देखते काटना या मारना तो कोई 
सहन नह्ठी करता पर श्रज्ञान के कारण वालक की मौत हो जाती 
है पोर माता के प्राण सकट में पड जाते हैं, यहू सहन कर लिया 
जाता है । 


गोतम स्वामी ने प्रश्त किया है--गर्मे का बालक मल-मृत्र 
का त्याग भी फरता है? भगवान्‌ ने उत्तर दिया है-गर्म का 
बालक माता के भोजन में से रस-भाग को ही प्रदण करता है । 
उस सार रूप रस-भाग को भी वह इतनी मात्रा में प्रहणा करता 
है कि उसके शरीर के निर्माण में ही सारा लग जाता हे। गर्भ॑स्प 
पाषक घाहार के सल>भाग को जता दी नहीं है। प्रतएव उसे 
मजमुप्र त्दी प्राता । 
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का त्याग कर दिया था । भाण्वचयें तो यह है कि प्नुकम्पा के 
विरोधी इन दुगुंणों के त्याग को भी दुगुंण कहते हैं ! मोह के 
त्याग को भी मोह--अनुकम्पा कहने बाले समझदार (? ) लोगों को 
कौन समझा सकता है ? 


जो स्त्रिया गर्भवती होकर भी भोग का त्याग नहीं करती 
हैं, वे अपने पेरों पर श्राप ही कुल्हाडी मारती हैं । इस नीचता से 
बढकर झौर कोई नीचता नद्टी हो सकती । नैतिक दृष्टि से ऐसा 
करना धोर पाप है झ्ौर वैद्यक की दृष्टि से प्रत्यन्त भ्रहितकर है । 
पतिब्रता का प्र्थ यह नही है कि वह पति की ऐसी भाज्ञा का 
पालन करके गर्मत्थ बालक की रक्षा न करे । माता को ऐसे भव- 
सर पर सिंहती बनना चाहिए, शक्ति बनना चाहिए झौर ब्रह्मचयं 
का पालन करके बालक की रक्षा करनी चाहिए । 


ग़मेंवती स्त्री को भूखा रहने का घ॒र्म नहीं बतलाया गया 
है। किसी शास्त्र मे ऐसा उल्लेख नहीं मिलता कि किसी गर्भवती 
स्त्री ने भनशन तप किण था ! जब तक बालक का श्राहार माता 
के श्राधवर पर निर्मर है, तब तक माता को यह प्रधिकार नहीं कि 
वह उपवास करे। दया मूल गुण है भौर उपवास उत्तर गुण है। 
मूल गुण का घात करके उत्तर गुण की क्रिया करना ठीक नहीं । 


१४-पुत्नी-प॒त्र 


श्राज पुत्र का जन्म होने पर तो हफषें स्‍श्रोर पुत्री का जन्म 
होने पर विपाद अनुमव किया जाता है, पर यह लोगों की 
नासमभी है । पुत्री के विना जगतु स्थिर ही कैसे रह सकता है ? 
प्रगर किसी के भी घर पुत्री का जन्म न हो तो पुत्र बया भाकाश 
से टपकते लगेंगे ? साम्राजिक व्यवस्था की विपमता कै कारण पुत्र- 
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पुत्री में इतना कृत्रिम भन्तर पड गया है | पर यह समाज का दूपित 
, पक्षपात है । जिस पेट से पुत्र का जन्म होता है, उसी पेट से पुत्री 
का । फिर पुत्रों को होत क्यो समझा जाता है ? सासारिक सवा 
के यश में होकर भोरों की तो बात व्या, पुत्री को जन्म देने वाली 
माता भी पुत्री के जन्म से उदास हो जाती है |! ऐसी बहिनों से 
पूछता चाहिए कि वया तुम स्प्री नही हो ? स्प्री होकर भी स्त्री 
जाति फे प्रति प्रमाप रखना कितनी जघन्प मनोदृत्ति है ? कई स्त्रियों 
फे विषय में सुना गया है कि वे पुत्र होने पर खाने-पीने की जैसी 
विन्ता रखती हैँ, पधी पुप्री के ह्वोने पर नहीं रफ़ती। जहां ऐसे 
तुच्छ विचार हो, सन्‍्तान के भबच्छे होने की थया प्राशा को जा 
सकती है पौर सध्तार का ऋकरपाए किस प्रकार हो समता है ? 





सुवचन 
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हरिश्चन्द्र का नाम घर-घर मे प्रसिद्ध है। इन शक्तियों की सहायता 
से ही उन लोगों ने श्रलोकिक काये कर दिखलाए हैं। जेँँंसे शरीर 
का श्राधा भाग बेकार हो जाने पर सारा ही शरीर वेकार हो 
जाता है, वैसे ही नारी की शक्ति के अभाव मे नर की शक्ति 
काम नहीं करती ।॥* 


0०] ध्छ ध्छ डे 

वही पत्नी श्रेष्ठ गिनी जाती है, जो पति में भनुरक्त रहे 
झौर अपने कुटुम्बी-जनो को अपने आदर्श व्यवद्वार से भ्राकषित 
कर ले ।' 


धठ. ।ै, घड़े ध्ठ घ् 

प्रायं-बालामों मे लज़्जा का गुण होना स्वाभाविक है। पर 
लज्जा का भ्र्थ घृ'घट ही नहीं है । लज्जा घूघट मे नहों, नेत्रो मे 
निवास करतो द्वै । घूघट मारने वालियो में ही श्रगर लज्जा होती 
तो वे ऐपते बारीक वस्त्र ही क्यो पहनती, जिनमे सारा शरीर दिखाई 
देता हो । महोन-वस्त्र पहनकर घुघट निकालना तो एक प्रकार का 
छल है कि कपडे भी पहनें रहे भोर शरीर कुछ छिपा भी न रहे! 
इन महीन कपडो में लज्जा कहा ? 


छः छः ध्छ ्् 


धर्मी पुरुष के साथ विवाह करने की इच्छा तो स्त्री मात्र 

की रहती है लेकिन स्वय घमंशीला बनने की भावना विरली स्त्री 
में ही होती है भौर फिर धर्म का आचरण करने वाली तो हजारों 
लाखो में भी शायद कोई मिल सकती है । पति क्रदाचित्‌ पापी भी 
हो लेकिन पत्नी श्रगर अपने घर्मं का पालन करती है तो उसका 
पाला हुभा धर्म हो उसके काम भाता है। पति के पाप से पत्नी 
को नरक नहीं मिलता । अतएव हमे दूसरे की झोर न देखकर 


विविध-विपय ] [३०३ 


प्रपने पर्म का ही पालन करना चाहिए । 

क्र घ्छ ध्कठ घ् 

बहिनो ! तुम्हे जितनी चिता श्रपने गहनों की है, उतनी इन 
गदूनों का प्रानन्द उठाने वालो प्रात्मा की है ) तुम्हे गददनो का 
जितना प्यान रहता है, कम से कम उतना ध्यान अपनी झात्मा का 
रहता है? प्राभूषणों फो ठेस न लगने के लिए जितनी सावधानी 
रपती हो, उतनी प्रात्म-धर्म को ठेस न लगने देने के लिए भी 
छरायपानी रणती हो ? 


घ्छे घ्छ ध्छि ध्छे 

कही हैं ऐसी दाौययाों जो प्रपते बालक को मनुष्य के ढुप में 
ऐव-दिज्य विचार वाला, दिव्य शक्तिजाजी--बना सकें ? महिला 
पग को स्थिति पत्वत्त पियारणीय है। जय तक सहिलाओों का 
सुपार नदी ऐगा, तब तश डितसी भी प्रकार का युघार ठीक तरह 
नहीं टो सरगा। प्रापिर तो मनुप्प के जीवन का निर्माण बहुत 
कुछ माता का हाथ भे ही है | माता है बालक की घाद्य भोर 
प्रषान शिक्षिका है। माता बालक के घरीर का हो जगनी नही, 
परत बालक के तस्वगरां का घोर स्यफत्तित्व शो भी जनवी है,प्रतएय 
बा७७। के मुपार के लिए पहूतल माताय्ो के सुधार को प्राव- 
प्याता है । 


जे ध्े है हि 
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महिलावर्ग के प्रति पुरंषवर्ग ने जो व्यवहार किया, उसका 
फल पुरुष-वर्ग को भी भोगना पडा । महिलाप्रो को, जो साक्षात्‌ 
शक्ति-स्वरूपिणी हैं, श्रवला बनाने के भ्भिशाप में पुरुष-वर्ग स्वयं 
बल वन गया । सियारती से कभी सिंह उत्पन्न होते देखे गये हैं” 
नहीं । तो फिर अबला से सबल सपुृत किस प्रकार उतलन्न हो 
सकते हैं ? 

् ध्क +/5] ध्क 

वही पत्नी योग्य कहलाती है, जो स्वयं चाहे वीर न हो, 
युद्ध मे लडने न जावे, पर वीर सतान उत्पन्न करे, जो पति को 
देखकर सभी कुछ भूल जावे भौर पति जिसे देख कर सब भूल 
जावे । दोनो एक-दूसरे को देखकर प्रसन्न हो । पति जो काये करे 
उछके लिए यह समझे कि मेरा झ्ाघा प्ग वह कार्य कर रहा है। 
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नारी-जीवन के उच्चतर आदश 





१-गांधारी का गम्भीर त्याग 


शास्त्रों में पत्नी को'परमवरह्मयिक्रा का है । प्रगर वह काम- 
पदापिका ही होती ता उसे पमसहायिक्ता कहने को क्या प्राथ- 
श्यरता थी ? अंत दवा रोग मिटाने को छाई जाती है, उसी प्रकार 
जिदाए्‌ पर्म को सद्धायता करने ध्ौर कामदासता को सयत करने के 
जिए जिया जाता ऐ। इससे विपरीत, जो पतली को काम-क्रोठा 
बी सामप्रो छमनता है, उसरसी वदि विद्ित्रवीय # समान होती है 
पतियोग हे दारणा विषित्रवीय थी मृत्यु हो गई प्रौर राज्य का भार 
५९ भीष्न के कपो पर प्रा पड़ा । 
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कहुलाया--भीष्म ने धृतराष्ट्र के लिए घापकी कन्या गाधारी की 
मगनी की है । 


महाराज पशोपेश में पड़ गए । वे सोचने लगे--क्या करना 
चाहिए? क्‍या भन्धे को श्रपन्ती कन्या दे दू' ? यह नहीं हो सकता । 
भीष्म कितने ही महान्‌ पुरुष हों, में श्रपती कन्या नहीं दे सकता। 
साधारण श्रादमी भी श्न्धे वर को प्रपनी कन्या नही देता तो मैं 
राजा होकर कंसे दे सकता हू ? 


सबल ते अपने लड़के शकुनि से पुछा-थोडे दिनो बाद 
राज्य का सारा भार तुम्हारे सिर भाने वाला है । इसलिए तुम 
बतलापो कि इस विषय में क्या करना उचित है ? 


शक्रुनि ने कहा--अपने बलाबल का विचार करते हुए 
गाघारी का विवाह घृतराष्ट्र के साथ कर देवा ही उचित है। भपने 
देश पर विदेशियो भौर विधियों के ग्राक्रमश होते रहते हैं। यह 
सम्बन्ध होने से कुरुवश अपना सहायक बनेगा भौर कुरुवश की घाक 
से बिना युद्ध ही देश की रक्षा हो जायगी। यह तो कन्या ही देनी 
पड रहो है, अवसर आने पर तो देश की रक्षा के लिए पूत्र का 
भी रक्त देना पडता है । 


सबल- सग्राम मे पुत्र का रक्त देना दूसरी बात है भौर 

कन्या के श्रधिकार को लूट कर देश की रक्षा चाहना दूधरी बात 

है। राज्य-रक्षा के लोभ में पडकर कन्या का भ्रधिकार छीन लेना 

क्या क्षत्रियों के लिए उचित कहा जा सकता है ? गाघारी स्वेच्छा' 

से शत्रु के साथ युद्ध करके श्रपता रक्त बहा दे तो हर्ज नहीं है, 

परन्तु कन्या के भ्रधिकार का बलात्‌ अपहरण करके उस पर भन्याय 

॥ करना उचित नदी है । गाधारी' की इच्छा के बिना उसका विवाह 
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नहीं करूगा । ऐसा करने' पर चाहे राज्य चला ही वर्यों न जाय | 
हां, गापारी स्वेच्छा से पगर श्रन्धे पत्ति की सेवा करना चाहे तो 
बात दूसरी है । में उते रोकूगा भी नहीं । लेकिन उसकी इच्छा 
के विग्द्ध पन्धे के साथ उसका विवाह नहीं कर सकता | 


समा में उपस्थित सभी लोगो ने राजा के विचार का सम- 
पंन रिया धोर कहा- भाप राझय होकर भी प्गर कन्या के प्रधि- 
कार वो लूट सेंगे तो दूसर लोग ध्रापके घरित का ने जाने क्रिस 
प्रकार दुस्स्योग करेंगे । 


३०८ ] [ जवाहर किरणावली 
दासी--गजब हुआ राजकुमारी | 


गाघारी-क्या गजब हुप्रा ? पिता शोर भाई तो सकुशल हैं? 
दासी--भौर सबके लिए तो कुशलमगल है, आप ही के लिए 
प्रनर्थ हुआ है ! 


गांधारी ने मुस्करा कर कहा--मैं तो देख प्रानन्द में बैठी 
हूं! मेरे लिए श्रतर्थ हुमा श्रोर मैं मजे मे हूं भोर तू घबरा रही है ! 


दासी--एक ऐसी बात सुनकर भाई हू कि आपके हिंतषी को 
दुख हुए बिना नहीं रह सकता । श्राप सुनेंगी तो श्ापको भी 
दुःख होगा ! 


गांधारी- मुझे विश्वास नहीं होता कि मैं भ्रपने सम्बन्ध में 
कोई बात सुनकर तेरी तरह घबरा उठू गी। मैं भ्रच्छी तरह जानती 
हू कि घबराहट किसी भी मुस्तीाचद॒ की दवा नहीं है। वह स्वयं 
एक मुसीबत है झौर मुसीबत बढ़ाने वाली है । खेर, बतला तो 
सह्टी, बात क्‍या है ? 


दासी - कुरुवंशी राजा शान्तनु के पौत्र और विचित्रवीयं के 
झन्धे पुत्र घृतराष्ट्र के लिए तुम्हारी याचना करने के लिए भीष्म ने 
दूत भेजा है। इस विषय मे राजसभा मे गरमागरम वातचीत हुई है। 


गाधारी-यह तो साधारण बात है । जिसके यहां जो चीज 


होती है, मागने वाले भ्ाते ही हैं। अच्छा, झागे क्‍या हुमा सो 
बतला । 


दासी--महाराज ने कहा कि मैं शभ्रन्धे के साथ गांधारी का 
विवाह नहीं करू'ग। राजकुमार ने कहा कि भपता बल बढ़ाने के 
लिए धृतराष्ट्र के साथ ग्राघारी का विवाह कर देवा चाहिए । 
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गांपारी- फिर ? विवाह निश्चित हो गया ? 


दासी- नहीं, प्रमी फोई निश्चय नहीं हुपा है। इसी से में 
प्रापको सूचना देने घाई हू,। राजकुमारी, चेत जाप्रो । धापको 
रक्षा प्रापके हाप में है। महाराज ने स्‍भापकी इच्छा पर हो निणय 
छोड़ दिया है । पुरोहित भापकी सम्मति जानने प्राएगे । प्रगर 
प्राप जन्म भर के दु'्सो से बचना घाई तो किसी के कहने मे मत 
पात्रा । दिल को वात साफ-साफ पहू देना। सकांच मे पड़ी तो 
मुगीदत में पढ़ी | 


३१० ] [ जवाहर किरणावती 


भ्रपनी सखियों की सम्मति सुनकर श्लौर यह समभकर कि 
इनकी बुद्धि एवं विचारशक्ति इतनी ही उथलो है, गाघारी थोडा , 
मुस्कराई । उसने कहा-सखियो, तुम मेरी भलाई सोचकर ही 
सम्मति दे रही हो, इसमे कोई सदेह नहीं। पर कया तुम्हे मालूम 
है कि मेरा जन्म किस उद्देश्य के लिए हुप्ना है ? 


एक सल्ली ने उत्तर दिया--बचपन से साथ रहती हैं तो 

जानती क्‍यों नहीं ? श्रापका जन्म इसलिए हुग्ना है कि श्राप किसी 

सुन्दर श्रौर श्रवीर राजा की श्रर्धांगिनीं बनें, राजकुमार पुत्र को 
जन्म दें, राजकौय सुख भोगें श्रौर राजमाता का ग्रौरव पा्वें 


गाघारी - सश्ली, यह सब तो जीवन मे साधारणतया होता 
ही है, पर जीवन का उद्देश्य यह नहीं । तुम इतना ही समभती 
हो, इससे शभ्रागे की नहीं सोचती । मैं सोचती हू कि मेरा जत्म 
जगत्‌ का कोई कल्याणकारी कार्य करने के लिए हुमा है । यह 
जीवन बिजलों की चमक के समान क्षराभगुर है--कौन जानता है, 
कब है प्रौर कब नहीं ? श्रतएव इसके सहारे कोई विशिष्ट कार्य 
कर लेना चाहिए, जिससे दूसरों का कल्याण हो । 


सखी -तो क्या श्राप श्रभी से वैरागिन बनेंगी ? संयम 
ग्रहण करेंगी ? 

गाधारी--सयम झ्ौर वैराग्य का उपहास मत करो । जिसमे 
सयम धारण करने का सामथ्यें हो और जो संयम ग्रहण कर ले, 
वह तो सदा वन्दनीय है । भ्रभी मुझ मे इतनी शक्ति नहीं है। 
मेरी अन्तरात्मा अ्रमी सयम लेने की साक्षों नहीं देती । श्रभी मुभमे 
पूर्ण ब्रह्मचये पालने की क्षमता नहीं जान पड़ती । 


चित्रलेसा-- जब ब्रह्मचर्य नहीं पालना है भौर विवाह करता 


भारी-जीवन के उच्चतर आदर्श ] [३११ 


है हैतो यया सूकता पति नहीं पमिलेगा ? भनन्‍्धे पति को 
श््ण बरने को वया प्रावश्यकता है ? 


गांधारो-मेरा विवाह मोग के लिए ही नहीं, धर्म के लिए 
ह_गा। में पतिसेवा के मार्ग से परमात्मा फे समीप पहुचना 


मदन ०>पत्ति्रत धर्म का पालन करना तो उरिति ही है । 
प्राप बुराबार नहीं करेंगी, यह्ष नी हमे मालूम हे । पर प्रन्ध को 
पछि बगाते से क्या लाभ है) यया प्रापका यहू छोन्‍्थये धौर शु मार 
विरवक नहीं हो जायगा ? 


३१२ ] _ जवाहर कि रणावदी 


वह भ्रन्धे के साथ विवाह करने को तैयार हो रही है, यह बडा 
श्रनर्थ होगा ! 


इसी समय राजपुरोहित झा पहुचे। गावारी ने पुरोहित का ह 
यथायोग्य सत्कार किया । 


गाघारी की शिष्टता भौर विनम्नता देख पुरोहित गहरे 
विवार में पड गया । सोचमे लगा-यह सुकुम,र फूल क्‍या भन्धे 
देवता पर चढने के योग्य है ? कंसे इसके सामने श्रस्ताव किया 
जाय ! फिर भी हृदय कठिन करके पुरोहित ने कह/--राजकुमारी/ 
झभ्राज एक विशेष काये से भ्राया हू । तुम्हारी सम्मति लेना भाव- 
एयक है । 


गाधारी--कहिए न, सकोच क्यो कर रहे हैं ? 


पुरोहित जी- भन्धे धृतराष्ट्र के लिए श्रापकी सगाई प्राई 
है। इस सम्बन्ध में श्रस्तिम निर्णय का भार श्राप पर छोड दिया 
गया है । महाराज ते श्रापकी सम्मति लेने मुझे भेजा है । 


पुरोहित जी की बात सुनकर गाधारो हल्की सी मुस्कराने लगी 
पर बोली नही । चिंत्रलेखा ने कहा-पुरोहित जी ! राजसभा की 
सब्र बातें राजकुमारी सुन चुकी हैं । उन्होने श्रन्धे घृतराष्ट्र को पति 
बनाना स्वीकार कर लिया है । श्राप वृद्ध हैं, इसलिए कहना 
नहीं चाहती । 


पुरोहित को झाश्चर्य हुआ । उच्तने कहा-श्राय॑ जाति में 
विवाह जीवन भर का सौदा माना जाता है | जीवन भर का सुख- 
दुःख विवाह के पतले सूत्र पर ही श्रवलम्बित है; विवाह शारीरिक 


५ [ 
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क्ष नहीं वरन्‌ मानसिक सम्यन्ध भी है आऔर मानसिक सम्बन्ध की 
पयाथना तथा परनिष्ठता में हो विवाह की पवित्रता और उज्ज्व- 
पता है । इस तथ्य पर ध्यान रखते हुए इस विषय में राजकुमारी 


को भें पुन विचार करने के लिए कहता हू । तुम भी उन्हे सम्मति 
६ सती हो ४ 


गौपारी भजो-भाँति जानती थी कि पनन्‍्धे के साथ मुझे 
जोबन भर का सम्यन्ध जोड़ना है | उसे भन्धे के साथ विवाह करने 
मे इंकार झार देने को स्वापीनता थी । सखियों ने उसे समझाने 
या प्रयत्त भी किया | गांघारी युवती है भौर सासारिक भामोद- 
प्रमोद गो भादराए एप उम्र मे छघहन ही जहराती हैं । लेकिन 
माषारी थातो जउम्म की योगिनी है । भोगोपभोग की भ्राकाक्षा उसके 
मठ मे हद हो नही । उछने सोचा-दुप्टो द्वारा पिता श्दा 
७। दि जात हैँ भोर इस कारण पिताजी के शक्ति क्षीण हो रहो 
है । यदि में उनके लिए प्रोषष रूप बने सकू तो क्‍या हज है ? 
नर उसे प्रधिए घौर क्या चाहिए ? यद्यपि इस सम्पस्ध के 
4रेण पिजी शो लाने है, फिर थो उन्होने इसके निर्णय का 
भार भ९ उपर रपा है, यह पिताजी को कृपा है । 


३१४ ] | जवाहर किर्णावली 


महत्त्व को समझ नहीं सकता ) जहां व्यक्तिगत और वर्गंगत स्वार्थों 
के लिए संघर्ष छिडे रहते है, उस दुनिया को क्या पता है कि गाधारी 
के त्याग का मूल्य क्‍या है ? भ्राजकल की लडकिया भले ही बडे- 
बडे पोथे पढ़ सकती हो पर पोधे पढ़ लेना ही क्‍या सुशिक्षा है ? 
जो शिक्षा सुसस्कार नही उत्पन्न करती, उसे सुशिक्षा नही कह सकते। 
झ्राज को शिक्षा प्रणाली में मस्तिष्क के विकास की शोर ध्यान 
दिया जाता है, हृदय को विकसित करने की शोर कोई लक्ष्य नहीं 
दिया जाता । यहूं एक ऐसी अूटि है, जिसके कारण जगतु स्वा्थ- 
लोलुपता का भ्रखाडा वन गया है । 


गांधारी ने प्रपती सखियो से कहा था- मैं भोग के लिए 
नही जन्मों हू। मेरे जीवन का उद्देश्य सेवा करना है। भन्धा पति 
पाने से मेरे सेवाधर्म की भ्रधिक वृद्धि होगी । भ्रतएव इस सम्बन्ध 
को स्वीकार कर लेने से सभी तरह लाभ ही लाभ है। पिताजी 
को लाभ है, भाई का सकट कम होता है, मुभे सेवा का भ्रवसर 
मिलता है भोर झ्राविर वह (घृतराष्ट्र) भी राजपुत्र हैं । उनका 
भी तो खयाल किया जाना चाहिए । कोन जाने मुझे सेवा का भव- 
सर मिलता हो भोर इसलिए वे भन्धे हुए हों ! 


मनुष्य बीमार होता है प्रपनी करनी से, लेकिन सेवाभावी 
डाक्टर तो यही कहेगा कि मुझे श्रपनी विद्या प्रकट करने का झव- 
सर मिला है | इसी तरह गाघारी कहती है-व्या ठीक है जो मुझे 
सेवा का प्रवसर देने के लिए ह्वी राजकुमार श्रन्चे हुए हो ! 


पुरोहित ने कहा-राजकुमारी, श्रभी समय है । इस ब्मय 
के निणंय का प्रभाव जीवनव्यापी होगा । श्राप सोलह सिगार सीखी 
हैं, परन्तु झन्धे पति के साथ विवाह हो जाने पर झाप सोलइ 
छिगार किप्ले बतलाप्रोगी ? प्रापके प्िगार एवं सौन्दर्य का प्रन्‍्पे 
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प्रि के भागे कोई मूल्य न होगा । इसलिए कहता है कि नि.तकोच 
» नाव ते, साच-सममफर निर्णय फरो । 


गांधारी फिर भी मौन थी । उठ्ते मौन देख उच्चफी सखियों 
ने कष्टा--यहू सब बातें इन्होंने सोच जी हैं । 


राजयुमारी ने हमे. मसिसलाया है कि स्त्रिया स्वनवायतः 
भृगारप्रिय हाती ऐ, जिन जो स्त्री ऊपरी भिगार ही करती है 
घोर जीतरी सियार नहीं करती, उसके प्लोर वेश्या के सिगार में 
बया घन्व र है ) यहु बात नहीं है कि कुपतागतए ऊपरी भियार 
धर३ा हा नहीं, जेविव उादे ऊपरो सिधार का सम्दन्प जीतरी 
सिंगार दा साथ होती है। १दापित्‌ एादा उपरी ख्ियार दिन भी 
जाएं तो नी 4 घना बाव-द्ितार मनी नहीं द्धिनने देती । 


३१६ ] [ जवाहर किरणावली: 
सेविकाए' हैं । 


महाभारत में कहा है कि श्रन्धा पति मिलने से गाधारी ने 

भ्रपनी श्राखों पर पट्टी बाघ ली थी । लेकिन यह कल्पना ठीक नहीं 
है, क्योकि ऐसा करने से उनके सेवा-कार्य मे कमी ञ्रा जाती है। 
हां, विषय-वासना से बचने के लिए अगर कोई पाखो पर पढ़ी 
वाघे तो उसे बुरा भी नहीं कहा जा सकता । लेकिन गाघारी जैसी 
सती के विषय में यह कल्पना घटित नहीं होगी । प्नगर भ्राखो पर 
पट्टी वाधने का श्रर्थ यह हो कि वह जगत्‌ के सौन्दर्य से विमुख 
हो गई थी--सौन्दर्य के श्राकर्षण को उसमे जीत लिया था तो पट्टी 
वाघने की कल्पना मानी जा सकती है । 


प्रन्त में पुरोहित ने कहा--तो राजकुमारी का यही प्रभि- 
मत है, जो उनकी सखिया कहती हैं? 


गाधारी--पुरोहित जी, सखिया प्रन्यथा क्यों कहेगी ? श्राप 
पिताजी को सूचना दे सकते हैं । 


पहले-पहल गाधारी के सामने समस्या उपस्थित हुई कि 
भ्रन्थे के साथ विवाह करना उचित दै या नहीं ? मगर गाधारों 
शीत्र ही निर्णय पर पहुच गई। कीसा' भी कठिन प्रसंग क्यो न हो, 
धर्म क। स्मरण करने से कठिनाई दूर हो जाएगी । घर्में और पाप 
की सक्षिप्त व्याल्या यही है कि स्वाय॑-त्याग घर्में है और स्वार्थ- 
साधन की लालसा पाप है । 


गावारी ने स्वार्थ त्याग दिया । गाघारी जैसी सती का 
चरित्र भारत भे ही मिल सकता है, दूसरे देश में मिलना कठित है। 
' इसका प्रत्यक्ष प्रमाण यह है कि अमेरिका जैसे सम्य गिने जानें 
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बाते देश में १५ प्रतिशत विवाह-सम्बन्ध टूट जाते हैं-तलाक हो 
जाही है, भारतयप में प्रतन की प्रवस्षा में भो यह वात नहीं है । 


गापारा में प्रपनी मातृभूमि के प्रति भी प्रादर्श प्रेम था | 
पत्पे पति था बरण करने में उपका एक उद्देश्य यह नी था कि 
इससे मरो मातृभूनि का कष्ट मिट जाएगा । मातृभूमि की भलाई 
के लिए उसझा इतना स्थाय करना प्रपना कर्त्तव्य समका। उसने 
धोा “प्रन्व पुरराष्ट्र के साव वाह कर लेने से वल बढ़ेगा श्रौर मेरी 
महुतूभि हो रता थी होगी तो ऐसा फरने में क्या हजें है ? 


सामारिक रृपष्टि से देखा जाय तो प्रन्य के साथ विवाह करने 
में विपश इष्ट है? घन्पा पति होने से धिगार व्यर्थ होता है ओर 
दिगार थी बागवा एर हजिय प्राप्त करनी पड़ती है। मगर गाघारों 
| प्रमपवापु4+ बेर सब स्थीयरार कर लिया। 


२-राजभती का पतिप्रम 
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र्त्रिया भी विवाह-पम्बन्ध विच्छेद तथा पुनविवाह भझादि कानूनों 
की माग करने लगी हैं, परन्तु यह माग कुछ ही श्रग्नेजी शिक्षा पे 
प्रभावित स्त्रियों की है, भारत की पअधिकाश स्त्रिया तो इस प्रकार 
के कानूनो की माग की भावना को हृदय में स्थान देना ही पाप 
समभती हैं । जिन स्त्रियों की शोर से इस प्रकार की माग हुई, उसमे 
से भी बहुत-सी भ्रव यह समभने लगी हैं कि इस प्रकार के कानूनों 
का परिणाम कैसा बुरा होता है तथा भारतीय सस्क्ृति के मिटाने से 
फैंसी हानि होगी। जिन देशो मे विवाह-विच्छेद कानून प्रचलित है, 
उन देशो के पत्ति-पत्नी श्राज दाम्पत्य-जीवन की भोर से कंसे दुखी 
हो रहे हैं, वहा दुराचार का कैसा ताण्डव होता है, यह कहा नहीं 
जा सकता | केवल इब्लेन्ड मे भौर वह भी घरेलू कगडो के कारण 
प्रतिवर्ष १५ हजार पत्निया पतियों को छोड देती हैं श्रौर ३५०० 
पति, पत्नी को निश्चित अलाउन्स न दे सकने के कारण जेल जाते हूँ । 


भारत में कोई स्त्री ऐसी शायद ही निकले, जो सीता, दम- 
यन्‍ती आदि सतियों का नाम न जानती हो, उनके चरित्र से यरत्कि- 
चितू भी परिचित न हो या उनके चरित्र को आदर की दृष्टि से न 
देखती हो । सीता श्रौर दमयन्ती जैसी स्त्रिया भारत मे ही हुई 
हैं, जो कष्ट पडने श्रौर पति द्वारा त्यागी जाने पर भी पति- 
परायण ही रही । 


सीता मदनरेखा, दमयन्ती श्रादि कितनी भी पतिब्रता श्रौर 
परति-परायणाः स्थ्रिया प्राचीनकाल में हुई हैं, राजमती उन सबसे बढ़- 
यार है। सीता ग्रादि और सतियोो का अपने पति द्वारा पाणि-प्रहण 
हो चुझा था। वे थोडा बहत पति-सुख भोग चुकी थी प्रौर इस 
जारण यदि ये पितिमक्त ने रहती तो उनके लिए लोकापवाद 
| देश्वसमनावी था। लेडिन राजमती के लिए दनमें से कोई बात 
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ही थी । राजमती का तो भगवान्‌ भरिष्टनेमि के साथ विवाह 
भी नदी हुप्रा था प्रौर भगवान्‌ के लौट जाने के पश्चात्‌ यदि वह 
विदी $ साथ पध्पना विदवाह करती तो कोई उसकी निन्‍्दा भी नहीं 
रद नुकता था। तेकिन रीति के अनुसार विवाह नहीं हुप्मा था, 
प्यतिए राजमती भगवानु भरिष्टनेमि को स्त्री नहीं बनी थी। 
फिर भी राजमती ने भगवान्‌ ग्ररिष्टतेमि को श्रपता पति मानकर 
फंपुप्ठ पति-प्रेम का जो परिचय दिया, उसके कारण राजमती 
भारत तो सेमरत सती-स्त्रियों में भग्रणी मानी जाती हैं । राजमंती 


के भसतव या उच्च प्रादर्श भारत के सिवा किसी भ्रन्य देश वालो की 
पत्पा | भी थाता बटन है । 


नगयान्‌ भरिष्दनेमि तोरणु-द्वार पर से लोट पाये । भगवान्‌ 
प्ररिष्टपनि पिदाहू जिये दिना ही लौद गये। 
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न्ेमि के लिए तेरी याचना की, तभी मैंते यह विवाह-सम्बन्ध स्वी- 
कार किया था। इतना होने पर भी श्ररिष्टनेमि चले गये तो इससे 
अपनी क्‍या हानि हुई ? यह तो उप्के पिता, श्राता झादि का ही 
भ्रपमान हुआ, जिन्होंने मुभपते तेरी याचना की और जो वरात सजा- 
कर आये थे । एक तरह से अच्छा द्वी हुआ कि अरिष्टनेमि तेरे साथ 
विवाह किये बिना ही लोट गये | यदि विवाह हो जाता झोर फिर वह 
तु त्याग जाते या दीक्षा ले लेते तो जन्म भर दु ख रहता | पघव तू 
प्ररिष्टतेमि के लिए किंचित्‌ भी दुख या चिन्ता मत कर । हम तेरा 
विवाह किसी दूपरे राजा या राजकुमार के साथ कर देंगे ।* 


माता की अ्रन्तिम बात सुनकर राजमती को बडा ही दुख 
हुप्रा, वह भ्रपने माता-पिता से कहने लगी--पूज्य पिताजी ! श्रार्य- 
पुत्री का विवाह एक हो बार होता है, दो वार नही होता, चाहे 
वह पति द्वारा परित्याग कर दी गई हो या विघवा हो गई हो । 
झारये-पुत्री स्वप्न मे भो दूधरे पुरप को नहीं चाहती । मेरा विवाह 
एक बार हो चुका है, भ्रत श्रव मैं दूसर। विवाह कंसे कर सकती 
हु ? और श्रापकोी दूसरा विवाह करने की सम्मति भी कंसे उचित 
हो सकती है ? 


माता--ह_म दूसरा विवाह करने को कब कह रहे हैं ! 
क्या हम श्रायें- पद्धति से अपरिचित है ! 


राजमती--फिर झाप क्‍या कह रही हैं ? यदि अब मेरा 
किसो दूसरे पुरुष के साथ विवाह हुआ, तो क्या वह प्रुनविवाह न 
माना जाएगा ? 


माता--नही । 
राजमती-क्यो ? 
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माता-दसलिए कि घनी तेरा विवाट नहीं टुच्ा है । 
राजमती-प्राप '्म में हैं, मेरा पियाहू हवा घुका है । 
भाता--किसके साथ ? 
राजमती--भगपानु प्ररिष्टनेमि के याथ । 


माता-समन में नहीं घ्राता झि तू यह गया वह रहा है । 
एफ्प्टनिमि प्रपने पर त़झ मो नदी घाये। उन्दाव तु & धोर पुन 
२७वीं, भजी-वाति देखा भो गद्दी । हमने पच्यान्दा करदा जया 
एव नी #॥ह वही सौंपा घोरतू १८थ. रे रेरिविव होगा | 


राजमती ये यहां तक नहीं प्राये, या प्रा। मंध द्ाप 
ध्वझ धाव ने हों सोचा तो इससे बयां हुपा ? बद्ा जादू वर 
हयड्त धावश्य 6 है ? 
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चुकी हूं, अत पझब में कियो भोर पुर के साथ विवाह करके 
झायं-कन्या के कत्त व्य को दृूषण नहीं लगा सकती । 


माता--राजमती, तू विवाह का जो अञ्रर्य लगा रही है, उससे 
हम इन्कार नहीं करते, लेकिन हृदयगत भावों को ससार के सभी 
लोग नहीं जान सकते । इसलिए विवाह-सम्बन्धी स्युल-क्रिया का 
होना प्रावश्यक है भौर जब तक वह न हो जाय, कोई पुरुष या 
स्‍त्री, विवाह-बन्धन से बद्ध नहीं माना जा सकता । 


राजमती--कोई दूधरा मुझे विवाह-पम्बन्ध में बद्ध माने या 
न माने, मैं तो झपने को ऐसा मानती हू । विवाह-सम्बन्धी स्थूल 
क्रिया देखने की श्रावश्यकता तो तब है, जब मैं भपने हृदय के 
भावों को छिपाऊं । विवाह-सम्बन्धी स्थूल क्रिया भी द्वदय के 
झ्राश्चित है। केवल विवाह ही नही, समस्त कार्य का मूल हृदय है । 
जिस बात को हृदय एक बार स्वीकार कर चुका है, केवल सासा- 
रिक विषय-सुख के लिए उससे मुकरता झौर विवाइ-सम्बन्धी 
स्थूल क्रिया न होने का आश्रय लेता, कम से कम, मैं उचित नहीं 
समभती । 


माता--तू चाहे विवाह-क्रिया को न मात, लेकित संप्तार 
तो मानता है न! यदि तू भ्मी किसी से यह कहे कि मैं अरिष्ट- 
नेमि की पत्नी हूं तो क्या ससार के लोग इस बात को मानेंगे | 
धौर तो झौर, क्‍या स्वय श्ररिष्टनेमि ही यह स्वीकार करेंगे कि 
राजमती मेरी पत्नी है ? 


राजमती--माता | भगवान्‌ प्ररिष्टनेमि को मैंने पति माना 
है, इसलिए मैं भपने को विवाह-सम्बन्ध मे बन्धी हुई भौर भगवान्‌ 


/ » भरिष्टनेमि की पत्नी ही मानू गो। मैं यह नहीं कहती कि भगवात 


ला 
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राजमती करा विवाह करने की श्रोर से हताश हो गये । उन्होंने 
राजमती से श्रधिक कुछ कहना-सुनता श्रतावश्यक समझा और _ 
राजमती से यह कह कर वहा से चले गये कि तू इस विंपय पर 
शाति से विचार कर। उन्होने राजमती की सचियों से भी कहा 
कि तुम लोग, राजमती को सब बातो का ध्यान दिलाकर सम 
भाशो । इस प्रकार हुठ पकड़ने का परिणाम, इसके लिए अच्छा 
त होगा । 


राजमती के माता-पिता के चले जाने के पश्चात्‌ राजमती 
की सखिया, राजमती को समभाने लगी । वे कहने लगीं--संखी, 
ससार में कोई भी मनुष्य, सुख को दुख में बदलना नही चाहता, 
ने कोई भी घादमी, श्रपने को बलातु दुख में डालता है । यह 
बात दूसरी है कि विवश ट्वोकर दुख सहना पड़े परन्तु प्रयत्न सुख 
प्राप्ति का- ही करते हैं। फिर आप अपने लिए दुख क्‍यों मोल ले 
रही हैं ? जब प्रापका विवाह शभ्भी हो सकता है, तव इस सुख- 
सुयोग का वयो ठुकरा रही हैं ? महाराज भौर महारानी ने भझापते 
जो कुछ कहा है, उस पर भली प्रकार विधयार करो और विवाह 
फा सुप्रवसर न जाते दो, भ्रन्यथा फिर पश्चात्ताप करना पडेगा। 


सल्षियों की बातें सुनकर राजमती फ्हने लगी-सल्षियो ! 
मुझ बुद्धिहीना की समझ मे तुम लोगो की बातें जरा भी नहीं 
भाती । मैं विचार करने बैठती हू, तब भी मेरे विचार मे, भगवाष्‌ 
भरिष्टनेमि के सिवा और किसी का ध्यान तक नही श्राता । सच्ची 
बात तो यह है कि अब मेरे मे या तो बुद्धि ही नहीं रही या वह 
परतन्त्र बन गई है । बुद्धि पर भी, भगवान्‌ भ्ररिष्टनेमि का भांधि- 
पत्य हो गया है। मैं तो बिलकुल वद्द विक्षिप्ता हु, जिसे डैवल 
भगवान्‌ 'भरिष्टनेमि की ही घुन है । हृदय 'कहता है कि इस जन्म 
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सखियो, तुम मुझे यह भय दिखाया करती हो कि किसी 
दूसरे के साथ विवाह न करने पर, जब काम का प्रकोप होगा, दुख _ 
पाओ्मोेगी लेडिन क्या काम मुझ पबला को ही कष्ट देगा ? पति _ 
को कष्ट न देगा ? पति ने मुझे त्यागकर किसी दूसरी का पाणि- 
ग्रहणा तो किया ही नहीं है, जो उसके कारण पति को काम-पीडा 
न हो श्रौर मुझे ही हो। जिस त्थिति में पति है, उसी स्थिति मे 
मैं हु । जब वे काम से होने वाले कष्ट सहेगे तो कया मैं न सह ? 
में उतव कष्टो से भय खाकर प्रपने विचार से पतित क्‍यों हो 
जाऊं ? स्त्री का कत्तंव्य, पति का भनुगमन करना है, झ्त. जिस 
प्रकार पति कष्ट सहे, उसी प्रकार मुझे भी कष्ट सहने चाहिए 
शोर यदि पति, काम पर विजय प्राप्त करें तो मुझे भी वैसा ही 
करना चाहिए । इसलिए तुम लोग, मुझे इस प्रकार का भय न 
दिशाश्रो किन्तु पति का घनुसरण करने की ही शिक्षा दो । 


राजमती की वातो 9, सखिया चुप हो गई । उन्होने फिर 
भी राजमती को समझाने शोर विवाह करना स्वीकार करने के 
लिए बहुत प्रयत्न क्रिया परन्तु उनका सत्र प्रयत्त निष्फल हुमा । 
रानमता भगवान्‌ प्ररिष्टनेमि के प्रेम में ऐसी रग गई थी ऊफिपब 
उश्च पर फिसी की बातों से कोई दूसरा रग चढता ही न था। 


फ़ 


